
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȭɆɛɎɆɑɆɉɝ: ȻɆɖɎɑɜɆɆ ɛɔɑɇɔɔɓɡ ɍɔɛɎɜəəɑɆɛ ɛɔɖɔɔ 

ȩԇɏɜɣɘɉɣɉɝ: Ƀɒ Ƀɒ ȷɎ ȬɎ ȻȻȰ 

 

 

 

 

ȼȦȻȮȲ ȴȶȽȮȳ ȪȦȻɂ ȻԆԆȻȪȮȯȳ 

ȦɄȹȱȩԆȯ ȧȦȯȪȱɁȳ ȸȦȱȦȦȶ ԆȳȪɃȷȳȮȯ 

ȷȹȹȶɂ ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

ȻȹȨȮȱȧȦȶ ɷ 01 

2020 .07 .09  

 

 



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ɃȲ ɃȲ ȷȮ ȬȮ ȻȻȰ 
ȭԇԇɓ Ȼԇɖɣɣ ɛɔɘɛɔɓ, 203-ɖ ɇɆɏɖ, 4 ɊɆɈɛɆɖ, 14-ɖ ɛɔɖɔɔ 
ȧɆɥɓɍԇɖɛ Ɋԇԇɖɣɉ, ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘ, 
Mɔɓɉɔɑ ȹɑɗ 
ȹɘɆɗ/ȺɆɐɗ: 976-77000188 
Ȯɒɣɏɑ: info@mmcg.mn  
Ȩɣɇ ɗɆɏɘ: http://www.mmcg.mn   
 
ȻȦȶȮȱȼȦȦ ȻȴȱȧȴȴȳɁ ȭȴȻȮȼȹȹȱȦȻ Ȼȴȶȴȴ 
Ȳɋɘɖɔ ɇɎɍɓɋɗ ɘԓɈ Ȧ-ɇɑɔɐ 5 ɊɆɈɛɆɖ, 
Ȫ.ȷԇɛɇɆɆɘɆɖɡɓ ɉəɊɆɒɌ-13 
ȷԇɛɇɆɆɘɆɖ Ɋԇԇɖɣɉ, ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ 14201-0033 
ȹɘɆɗ: (976)-11-304258, 1800-1858 
ȺɆɐɗ: (976)-11-327720 
Ȯɒɣɏɑ: info@crc.gov.mn  
Ȩɣɇ ɗɆɏɘ: http://www.crc.gov.mn  

 

mailto:info@mmcg.mn
http://www.mmcg.mn/
mailto:info@crc.gov.mn
http://www.crc.gov.mn/


ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 2 

 

 

 

 

 

 

 

ȼȦȻȮȲ ȴȶȽȮȳ ȪȦȻɂ ȻԆԆȻȪȮȯȳ ȦɄȹȱȩԆȯ ȧȦȯȪȱɁȳ ȸȦȱȦȦȶ ԆȳȪɃȷȳȮȯ ȷȹȹȶɂ ȷȹȪȦȱȩȦȦ  

ȻɆɖɎɑɜɆɆ ɛɔɑɇɔɔɓɡ ɍɔɛɎɜəəɑɆɛ ɛɔɖɔɔ (ȻȻȭȻ)-ɓɡ ɗɆɓɛԇԇɌɎɑɘɣɣɖ ñȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓ 

Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɓ ɘɆɑɆɆɖ ԇɓɊɣɗɓɎɏ ɗəəɖɢ ɗəɊɆɑɉɆɆò-ɉ ɍɆɛ ɍɣɣɑɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, ɍԓɈɑԓɛ 

ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ Ƀɒ Ƀɒ ȷɎ ȬɎ (MMCG) ȻȻȰ ɛɎɏɌ ɉԇɏɜɣɘɉɣɑɣɣ. 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ ɔɑɔɓ əɑɗɡɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɦɗ ɍԇɏɓ ɗɘɆɓɊɆɖɘ ɇɔɑɔɛ ESOMAR-

ɡɓ ɐɔɊ ɇɔɑɔɓ ȲɆɖɐɋɘɎɓɉ, ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɎɏɓ ɗɆɓɆɆ ɇɔɊɔɑ, ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ (ISO 

20252:2019) ɗɘɆɓɊɆɖɘɡɓ ɊɆɉəə ɣɜɣɉ, ɣɛ ɇɔɑɔɓ 13-18 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɘԓɑԓԓɑԇԇɑɣɓ ɓɎɏɗɑɣɑ 

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ 7 Ɋԇԇɖɣɉ, 6 ɆɏɒɉɎɏɓ ɛɣɒɌɣɣɓɊ 2020 ɔɓɡ 05 ɊəɉɆɆɖ ɗɆɖɡɓ 12-ɓɡ ԓɊɖԓԓɗ 07 

Ɋԇɉɣɣɖ ɗɆɖɡɓ 09-ɓɡ ԓɊɖɎɏɓ ɛɔɔɖɔɓɊ ɛɎɏɌ ɉԇɏɜɣɘɉɣɗɣɓ ɇɔɑɓɔ. 

ɃɓɊ ɊəɖɊɆɉɊɆɌ ɇəɏ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԇɖ Ɋԇɓ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛ ɇɔɑɔɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɒɣɊɑɣɉ, ɛɆɓɊɑɆɉɆ, ɗɆɓɆɑ 

ɇɔɊɔɑ Ɋɣɣɖ ɞəəɊ ԇɓɊɣɗɑɣɉɊɗɣɓ ɉɣɊɉɎɏɉ ɆɓɛɆɆɖɓɆ əə.  
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1.1 ȭԒȨȱԒȻ ԆȯȱȽȮȱȩɃɃȳȮȯ ȫȶԒȳȻȮȯ ȸȦȳȮȱȼȹȹȱȩȦ 

2019 ɔɓɡ ɣɛɓɎɏ ɛɆɉɆɗ ɌɎɑɎɏɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ Ȳɔɓɉɔɑ ȹɑɗɆɊ ɓɎɏɘ 3.37 ɗɆɥ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝ 

ɇɆɏɉɆɆɉɎɏɓ 91% ɓɢ ɇəɤə 3ô072ô775 ɓɢ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɆɗ, ɘԓɛԓԓɖԓɒɌԓԓɖ ɛԓɊԓɑɉԓԓɓɘ ԇԇɖɣɓ 

ɛɔɑɇɔɔɓɡ ɗԇɑɌɣɣ ɆɞɎɉɑɆɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɒ Ƀɒ ȷɎ ȬɎ ɐɔɒɕɆɓɎɏɓ ɗԇԇɑɎɏɓ 6 

ɌɎɑɎɏɓ ɘəɖɞ ɛɎɏɌ ɇɆɏɉɆɆ ñԆɓɊɣɗɓɎɏ ɒɋɊɎɆ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɗəɊɆɑɉɆɆò-ɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɓɎɏɉɒɎɏɓ 

ɗԇɑɌɣɣ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝɊɎɏɓ ɘɔɔ 2014 ɔɓɔɔɗ ɛɔɏɞ ɒɆɞ ԓɓɊԓɖ ԓɗԓɑɘɘɣɏ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆ ɓԓɉԓԓ ɘɆɑɊɆɆ 

əɑɆɒɌɑɆɑɘ ɒɋɊɎɆ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɣɣɗ ɘɋɑɋɈɎɍ ԇɍɣɑɘ ɇəəɖɗɆɆɖ ɇɆɏɓɆ. ȳɎɏɘ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝɊɎɏɉ 

ɓɆɗɆɆɖ ɓɢ ɆɓɉɎɑɌ ɛɆɖɈɆɑ 15-19 ɓɆɗɓɡɛɓɡ 99% ɓɢ ɗԇԇɑɎɏɓ 12 ɗɆɖɡɓ ɛəɉɆɜɆɆɓɊ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ 

ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɛɔɑɇɔɉɊɗɔɓ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɛəɈɢɘɆɏ ԇɍԇԇɑɣɑɘ ɇɆ ɘɣɊɓɎɏ ɓɎɏɘ 

Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ Ɏɛɣɓɛ ɛəɈɎɏɉ ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɗԇɑɌɣɣɓɎɏ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɣ ɣɍɣɑɌ ɇɆɏɓɆ. 

ɅɑɆɓɉəɥɆ ñGen Zò ɍɆɑəə ԇɋɎɏɓɛɣɓ ԓɊԓɖɘ 7-9 ɜɆɉ ɇəɤə ԓɊɖɎɏɓ ɉəɖɆɈɓɡ ɓɣɉɎɏɉ ɗɔɞɎɆɑ ɗԇɑɌɣɣɓɊ 

ԓɓɉԓɖԇԇɑɌ ɇɆɏɓɆ.  ȹɑɒɆɆɖ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɒɣɊɑɣɉ, ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɛɆɓɉɆɑɘɉԇɏ 

ɇɆɏɉɆɆɉɆɆɗ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɍԇɏ ɇəɗ ԇɏɑɊɣɑ ɛɎɏɛ, ɉɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ ɍɔɑɎɔɗ ɇɔɑɔɛ ԇԇɓɣɣɗ əɑɇɆɆɑɆɓ 

ɗɣɘɉɣɑ ɍԇɏ, ɣɊ ɒɆɘɋɖɎɆɑ, ɣɖԇԇɑ ɒɣɓɊ, Ɇɒɢ ɓɆɗɆɆɖɆɆ ɛɔɛɎɖɔɛ ɣɖɗɊɣɑ Ɏɛɣɣɖ ɇɎɏ ɇɔɑɔɔɊ ɇɆɏɓɆ. 

ȳԓɉԓԓɘɣɣɉԇԇɖ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɉɆɝəəɊɆɊ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɔɑɔɛ ɣɖɗɊɣɑ, Ɇɤəɑɡɓ ɘɆɑɆɆɖ ɛɣɑɌ 

ɍԓɈɑԓɛ ɦɗɘɔɏ ɣɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɒɣɊɑɣɉ ɇɔɑɔɈɗɖɔɑ, ɒԓɓ ɘɣɊɣɓɊ ɘɆɈɎɛ ɛɥɓɆɑɘ ɒɆɞ ɗəɑ ɇɆɏɓɆ. 

ȸɎɏɒɣɣɗ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɓ ɘɆɑɆɆɖ ԇɓɊɣɗɓɎɏ ɗəəɖɢ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɛɎɏɌ, 

ɜɆɆɞɎɊ ɆɈɆɛ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɓɎɏ ɘԓɑԓɈɑԓɉԓԓ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆ ɘəɑɉɆɖɆɆɊ ɇɆɏɓɆ. 

 

ȭԒȨȱԒȻ ԆȯȱȽȮȱȩɃɃȳȮȯ ȦȬȱɁȳ ȭȴȶȮȱȩȴ 

ȭԓɈɑԓɛ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɆɌɑɡɓ ɛԇɖɣɣɓɊ ɇɎɊ ɊɆɖɆɆɛ ɍɔɖɎɑɉɡɉ ɘɆɈɎɓ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ: 

o ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ, ȪɆɖɛɆɓ, ɃɖɊɣɓɣɘ ɛɔɘ ɇɔɑɔɓ ɇɆɖəəɓ, ɍԇԇɓ, ɘԓɈ, ɉɔɈɎɏɓ ɇԇɗɎɏɓ ɘəɗ ɇԇɖ 1 

ɆɏɒɆɉ, ɓɎɏɘ 6 ɆɏɒɉɎɏɓ 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣ ɇɔɑɔɓ 

ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘ, ɊɔɖɔɒɌɑɔɑ, ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ ԓɖɘԓɛ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɣɖɛɣɓ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ, ɛɆɓɊɑɆɉɆ, ɊɆɊɑɡɉ ɗəɊɆɑɌ, ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɔɏɑɉɔɑɘ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ 

ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛɣɊ ɆɈɆɛ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɓɎɏ ɘԓɑԓɈɑԓɉԓԓ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ 

o ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ, ȪɆɖɛɆɓ, ɃɖɊɣɓɣɘ ɛɔɘ ɇɔɑɔɓ ɇɆɖəəɓ, ɍԇԇɓ, ɘԓɈ, ɉɔɈɎɏɓ ɇԇɗɎɏɓ ɘəɗ ɇԇɖ 1 

ɆɏɒɆɉ, ɓɎɏɘ 6 ɆɏɒɉɎɏɓ 7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ 

ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘ, ɊɔɖɔɒɌɑɔɑ, ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ ԓɖɘԓɛ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖɛ 

ɒɣɊɑɣɉ, ɛɆɓɊɑɆɉɆ, ɊɆɊɑɡɉ ɗəɊɆɑɌ, ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɔɏɑɉɔɑɘ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛɣɊ ɆɈɆɛ 

ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɓɎɏ ɘԓɑԓɈɑԓɉԓԓ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ 

Ƀɒ Ƀɒ ȷɎ ȬɎ ɐɔɒɕɆɓɎɏɓ ɍԇɉɣɣɗ ɍԓɈɑԓɛ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɆɌɑɡɓ ɉԇɏɜɣɘɉɣɉɝɎɊ ɘɆɈɎɉɊɆɛ 

ɞɆɆɖɊɑɆɉɆ, ɆɌɑɡɓ ɊɆɆɑɉɆɈɆɖ, ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɍɔɖɎɑɉɔ, Ɇɝ ɛɔɑɇɔɉɊɔɑɘɔɏ ɓɆɖɎɏɈɝɑɆɓ ɘɆɓɎɑɜɆɌ, 

ɍԓɈɑԓɛ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɊ ɛɣɖɣɉɑɣɉɊɊɣɉ ɔɑɔɓ əɑɗɡɓ ɓɎɏɘɑɣɉ ɔɓɔɑ, ɆɖɉɆ ɍԇɏ, ɘɣɖɉԇԇɓ ɘəɖɞɑɆɉɆ, 

ɞɎɓɌɑɣɛ əɛɆɆɓɡ ɆɖɉɆɝɑɆɑɊ ɘəɑɉəəɖɑɆɓ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɗɆɓ ԓԓɖɎɏɓ ɐɔɒɕɆɓɎɊ ɒԓɖɊԓɉɊԓɌ ɇəɏ ɆɖɉɆ 

ɍԇɏ, ɗɘɆɓɊɆɖɘ Ɋԇɖɣɒ ɌəɖɆɒɊ ԇɓɊɣɗɑɣɓ ɍԓɈɑԓɛ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɉ ɉԇɏɜɣɘɉɣɗɣɓ ɇɔɑɓɔ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ 

ɘɆɏɑɆɓɉ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛɊɆɆ ɊɆɖɆɆɛ ɍɆɖɝɒɡɉ ɇɆɖɎɒɘɑɆɓ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ. ԆԇɓɊ: 

1. ȭԓɈɑԓɛ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɆɌɑɡɓ ɛԇɖɣɣɓɊ ɛɎɏɉɊɣɛ ɆɌɑɡɓ ɊɆɆɑɉɆɈɆɖɘ ɊəɖɊɗɆɓ ɍɔɖɎɑɉɔ, 

ɘɔɊɖəəɑɆɛ ɍԇɏɑɗ, ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɣɛ ԇɏɑ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆ ɘəɗ ɇԇɖɎɏɉ ɓɣɉ ɇԇɖɝɑɣɓ, ɓɆɖɎɏɈɝɑɆɓ ɆɈɝ 

ԇɍɗɣɓ ɇɆɏɛ; 
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2. ȷɆɓɆɑ ɇɔɑɉɔɌ ɇəɏ ɆɖɉɆɝɑɆɑ ɆɖɉɆ ɍԇɏ ɓɢ ɔɑɔɓ əɑɗɡɓ ɇɔɑɔɓ ԇɓɊɣɗɓɎɏ ɘԇɈɞɎɓɊ 

ɛɣɖɣɉɑɣɉɊɣɌ ɇəɏ ɓɎɏɘɑɣɉ ɆɖɉɆ ɍԇɏ, ɘɣɖɉԇԇɓ ɘəɖɞɑɆɉɆɊ ԇɓɊɣɗɑɣɗɣɓ ɇɆɏɛ, ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԇɋ 

ɞɆɘ ɘəɗ ɇԇɖɊ ɦɗ ɍԇɏɓ ɇɔɑɔɓ ɒɣɖɉɣɌɑɎɏɓ ɗɘɆɓɊɆɖɘəəɊɡɉ ɊɆɉɆɌ ɒԓɖɊԓɛ. ȷəɊɆɑɉɆɆɉ 

ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɣɛɊɣɣ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɦɗ ɍԇɏɓ ɔɑɔɓ əɑɗɡɓ ɃȭȴȲȦȶ-ɡɓ ɐɔɊ ɇɔɑɔɓ ñȭɆɛ ɍɣɣɑɎɏɓ, 

ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɎɏɓ ɗɆɓɆɆ ɇɔɊɔɑ, ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ: ȳɣɖ ɘɔɒɢɦɔɓɡ ɘɆɏɑɇɆɖ ɘɔɑɢ, 

ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɊ ɘɆɈɎɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆò MNS ISO 20252:2019 ɗɘɆɓɊɆɖɘɡɉ ɊɆɉɆɌ ɒԓɖɊɗԓɓ ɇɆɏɛ; 

3. ȾɎɓɌɑɣɛ əɛɆɆɓɡ ɇɔɑɔɓ ɕɖɆɐɘɎɐɎɏɓ ԇɓɊɣɗɑɣɑ, ɓɔɘɔɑɉɔɔɘɔɏ, Ɇɝ ɛɔɑɇɔɉɊɔɑɘɔɏ ɆɖɉɆ ɍԇɏɉ 

ɗɔɓɉɔɗɔɓ ɇɆɏɛ; 

4. ȦɗəəɊɑɡɉ ɔɑɔɓ ɘɆɑɆɆɗ ɓɢ ɘɣɓɜɈɣɖɘɣɏ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɇɔɊɎɘ ɓɔɘɔɑɉɔɔ ɒɣɊɣɣɑɣɑɊ ԇɓɊɣɗɑɣɓ 

ԇɓɣɑɌ Ɋԇɉɓɣɛ; 

5. ȦɖɉɆɝɑɆɑ, ɆɖɉɆ ɍԇɏ, ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɑɘ ɓɢ ɣɊɎɏɓ ɍɆɗɉɎɏɓ ɇɔɑɔɓ ɆɌɑɡɓ ɣɜɗɎɏɓ ԇɖ 

ɊԇɓɉɎɏɓ ɛəɈɢɊ ԇɖ ɆɞɎɉɘɆɏ ɇɆɏɛ ɍɣɖɣɉ ɇɔɑɓɔ. 

 

ȻȮȯȩȪȷɃȳ Ԇȯȱ ȦȬȮȱȱȦȩȦȦ 
 

ȹɉ ɍԓɈɑԓɛ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɆɌɑɡɉ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɞɎɓɌɎɑɉɣɣɓɎɏ ñɃɒ Ƀɒ ȷɎ ȬɎò ȻȻȰ 2020 ɔɓɡ 05 

ɗɆɖɡɓ 12-ɆɆɗ 07 ɗɆɖɡɓ 09-ɓɡ ɛɔɔɖɔɓɊ ɛɎɏɌ ɉԇɏɜɣɘɉɣɗɣɓ ɇɆ ɊɆɖɆɆɛ ԇɏɑ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆɉ 

ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɗɣɓ. ԆԇɓɊ: 

1. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɍɔɖɎɑɉɔ, ɍɔɖɎɑɘ, ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɣɛ ԇɏɑ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆ ɘəɗ ɇԇɖɣɣɖ ɆɖɉɆɝɑɆɑ, ɆɖɉɆ 

ɍԇɏɉ ɓɆɖɎɏɈɝɑɆɓ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɗɆɓ. 

2. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɘԇԇɈɖɎɏɓ ɊɎɍɆɏɓɡɉ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɌ, ɊɎɍɆɏɓɡ ɊɆɉəə ɘԇԇɈɣɖɑɣɑɘɎɏɉ ɛɎɏɗɣɓ. 

3. ȸɔɊɔɖɛɔɏɑɗɔɓ ɆɖɉɆɝɑɆɑ, ɆɖɉɆ ɍԇɏɊ ɓɎɏɜԇԇɑɣɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɉ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɗɆɓ. 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɓ ɛəəɊɆɗɘ ɍɆɛɎɆɑɆɉɝɎɏɓ ɗɆɓɆɑɡɉ ɘəɗɉɆɌ, ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɛԇɖɣɣɓɊ 

ɛɔɑɇɔɉɊɔɛ ɘɆɖɆɆɛ ɒɆɘɋɖɎɆɑəəɊɡɉ ɇɣɑɘɉɣɗɣɓ. 

4. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɉɝ ɓɆɖɡɉ ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ, ɆɓɛɆɓ ɞɆɘɓɡ ɗɔɓɉɔɓ 

ɞɆɑɉɆɖəəɑɆɑɘɡɉ ɛɎɏɗɣɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɘԓɗԓɑɊ ɔɖɔɑɜɔɛ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɉɝɎɊ, ɇɆɉɎɏɓ 

ɆɛɑɆɉɝɊɡɉ ɗəɖɉɆɑɘɆɊ ɛɆɒɖəəɑɆɛ, ɗəɖɉɆɑɘɡɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ. 

5. ȸəɖɞɎɑɘɡɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ: ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘ ɇɔɑɔɓ ɔɖɔɓ ɓəɘɆɉɘ ɍɔɛɎɔɓ 

ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ. 

6. ȧɆɘɑɆɉɊɗɆɓ Ɇɗəəɑɉɡɓ ɒɆɥɉɘɆɆɖ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ 7 Ɋԇԇɖɣɉ ɇɔɑɔɓ 6 ɆɏɒɉɎɏɓ ɛɣɒɌɣɣɓɊ 

ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɜəɉɑəəɑɌ, ɜəɉɑəəɑɗɆɓ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɝɆɓɆɖɡɓ ɛɥɓɆɑɘɡɉ ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɗɣɓ. 

7. ȼəɉɑəəɑɗɆɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣɖ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɗɆɓ ɇԇɖɊԇԇɑɗɣɓ. 

8. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɇɣɑɘɉɣɑ ɆɌɎɑ, ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɥɈɜɡɓ ɒɣɊɣɣɉ ɍɆɛɎɆɑɆɉɝ ɘɆɑɊ 

ɛԇɖɉԇԇɑɗɣɓ. Ȳԓɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑɊ Ɋԇɓ ɞɎɓɌɎɑɉɣɣ ɛɎɏɌ, ɗɆɓɆɑ ɍԓɈɑԓɒɌɎɏɉ 

ɇɆɉɘɆɆɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɘɆɏɑɆɓɉ ɇɣɑɘɉɣɌ ɛԇɑɣɣɑɉɣɓ ԓɉɗԓɓ.  

9. ȲɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɜɆɛɎɒ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɆɖɛɎɈɑɆɓ ɍɆɛɎɆɑɆɉɝɎɊ ɛԇɑɣɣɑɉɣɓ ԓɉԓɛ ɍɣɖɣɉ ɆɌɑɡɉ ɛɎɏɌ 

ɉԇɏɜɣɘɉɣɗɣɓ. 

 

ȭԓɈɑԓɛ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɛԇɖɣɣɓɊ ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɗɣɓ ɆɌɑɡɓ ԇɋ ɞɆɘ ɘəɗ ɇԇɖɊ ɇɆɖɎɒɘɆɑɗɆɓ 

ɍɆɖɝɎɒ, ɆɖɉɆ ɍԇɏɉ ɊɆɖɆɆɉɎɏɓ ɇԇɑɉԇԇɊɣɊ ɘɆɓɎɑɜəəɑɆɈ. 
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1.2 ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȦȶȩȦȽȱȦȱ ȦȶȩȦ ȭԆȯ 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɓ ɘɆɑɆɆɖ ԇɓɊɣɗɓɎɏ ɗəəɖɢ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɛɎɏ, 

ɜɆɆɞɎɊ ɆɈɆɛ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɓɎɏ ɘԓɑԓɈɑԓɉԓԓ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ ɍԓɈɑԓɛ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɆɌɑɡɉ ɊɆɖɆɆɛ 

ɆɖɉɆɝɑɆɑ, ɆɖɉɆ ɍԇɏɓ ɊɆɉəə ɉԇɏɜɣɘɉɣɗɣɓ. 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɛԇɖɣɣɓɊ ɊɆɖɆɆɛ 4 ɘԓɖɑɎɏɓ ɆɌɑɡɉ ɛɎɏɗɣɓ. ԆԇɓɊ: 

1. ȧԆȶɃȱȪɃȻԆԆȳ ȻɃȷɃȩ 1 ï 13 -18 ȳȦȷȳɁ ȻԆԆȻȪԆԆȪȮȯȳ ȷȹȪȦȱȩȦȦ: Ƀɓɣ 

ɛԇɖɣɣɓɊ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘ, 6 ɆɏɒɉɎɏɉ ɛɆɒɖəəɑɗɆɓ ɇɆ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɓɡ ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘ, ɊɔɖɔɒɌɑɔɑ, ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ ԓɖɘԓɛ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ 

ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ, ɛɆɓɊɑɆɉɆ, ɊɆɊɑɡɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛɔɊ ɝɎɉɑɣɉɊɗɣɓ. 

 

2. ȧԆȶɃȱȪɃȻԆԆȳ ȻɃȷɃȩ 2 ï ɃȼɃȩ, ɃȻȮȯȳ ȷȹȪȦȱȩȦȦ: Ƀɓɣ ɛԇɖɣɣɓɊ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ 

ɛɔɘ, 6 ɆɏɒɉɎɏɉ ɛɆɒɖəəɑɗɆɓ ɇɆ 7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ 

ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘ, ɊɔɖɔɒɌɑɔɑ, ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ ԓɖɘԓɛ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ԓԓɖɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɣ ɛɣɖɛɣɓ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ, ɛɆɓɊɑɆɉɆ, ɊɆɊɑɡɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛɔɊ ɝɎɉɑɣɉɊɗɣɓ. 

 

3. ȧԆȶɃȱȪɃȻԆԆȳ ȻɃȷɃȩ 3 ï ȲɃȶȩɃȬȮȱȸȳԆԆȪȮȯȳ ȩȦȳȼȦȦȶȽȮȱȷȦȳ 

ɅȶȮȱȼȱȦȩȦ: ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɆɌɎɑɑɆɊɆɉ 7 

ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓɘɣɏ ɉɆɓɜɆɆɖɝɎɑɗɆɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ.  ȮɓɉɣɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɎɓ ɊɆɛ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɜɆɆɞɎɊ ɛɎɏɌ ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɇɣɑ ɍɔɛɎɛ ɆɌɑəəɊ, 

ɛԇɓɊɖɣɑ ɇɣɖɛɞɣɣɑ ɍɣɖɉɎɏɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛɔɊ ɝɎɉɑɣɉɊɗɣɓ.  

 

4. ȧԆȶɃȱȪɃȻԆԆȳ ȻɃȷɃȩ 4 ï ȼȦȦȾȮȪ ȦȨȦȻ ȦȶȩȦ ȻɃȲȬɃɃȳȮȯ ȸԒȱԒȨȱԒȩԒԒ 

ȧȴȱȴȨȷȶȹȹȱȦȻ: ȻԇԇɛɣɊ ɇɔɑɔɓ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԇɖ ɊԇɓɊ ԇɓɊɣɗɑɣɌ, ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ, ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ 

ɍɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɣɉɘ ɛԇɖɉɣɛɣɊ ɆɈɆɛ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɓɎɏ ɓɆɖɎɏɈɝɎɑɗɆɓ ɘԓɑԓɈɑԓɉԓԓɉ 

ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛɆɊ ɝɎɉɑɣɉɊɗɣɓ. 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɌɑɡɉ ԇɖ Ɋԇɓɘɣɏ ɥɈəəɑɆɛɡɓ ɘəɑɊ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɖɉɆɍԇɏɉ ɔɓɔɈɝɘɔɏ 

ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ ɓɢ ɝəɛɆɑ ɇɆɏɊɆɉ. Ȯɏɒɣɣɗ ɇɎɊ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɇԇɖɣɑɊɣɛԇԇɓ ɛɣɗɣɉ ɇԇɖɎɏɓ ɆɖɉɆɍԇɏɓ 

ɛԇɖɣɣɓɊ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɍɔɖɎɑɉɔ, ɍɔɖɎɑɘ, ɘԇԇɈɣɖɑɣɑɘ, ɗəɊɆɑɉɆɆɓɆɆɗ ɘɔɊɖəəɑɆɛ ɆɗəəɊɆɑ ɍɣɖɉɎɏɉ 

ɊɆɖɆɆɛ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɌ ɉɆɖɉɆɗɆɓ. 

  



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 12 

ȧԆȶɃȱȪɃȻԆԆȳ ȻɃȷɃȩ 1: 13 -18 ȳȦȷȳɁ 

ȻԆԆȻȪԆԆȪȮȯȳ ȷȹȪȦȱȩȦȦ 

ȭȴȶȮȱȩȴ 

ȻԇԇɛɣɊ, ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɇəɤə 13-18 ɓɆɗɓɡɛɓɡ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ 

ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘ, ɊɔɖɔɒɌɑɔɑ, ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ ԓɖɘԓɛ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ, 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ, ɊɆɊɑɡɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛɔɊ ɝɎɉɑɣɉɊɗɣɓ. 

 

ȦȶȩȦȭԆȯ 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɓɣɉɌ ɇəɤə ɘԇԇɈɖɎɏɓ ɓɣɉɌ ɓɢ 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɇɆɏɗɆɓ. Ƀɓɣ ɞɆɘɆɓɊ 

ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɓɎɏɘ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɔɔɗ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɇɆɘɑɆɉɊɗɆɓ ɗɆɓɆɑ Ɇɗəəɑɉɡɉ ɆɈɗɆɓ. 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɇɆɘɑɆɉɊɗɆɓ Ɇɗəəɑɉɡɓ ɒɆɥɉɘɡɉ ɛɆɈɗɖɆɑɘɆɆɗ ɛɆɖɓɆ əə. 

ȦɑɎɈɆɆ ɆɗəəɊɑɆɆɖ ԓԓɖɝɑԓɑɘ ɛɎɏɛɣɊ ɣɛɑɣɣɊ ɎɖɉɣɊɎɏɉ ɒɣɊɑɣɉɘɣɏ ɇɔɑɉɔɓɔ (Knowledge Building), 

ɊɆɖɆɆ ɓɢ  ɛɆɓɊɑɆɉɡɉ ɇɎɏ ɇɔɑɉɔɓɔ (Attitude Formation), ɣɜɣɗɘ ɓɢ ɇɆɏɓɉɡɓ ԇɏɑɊɣɑ ɇɔɑɉɔɌ 

(Practice) - ɍɆɓ ɘԓɑԓɈɎɏɓ ԓԓɖɝɑԓɑɘɎɏɉ ɇɎɏ ɇɔɑɉɔɊɔɉ. Ȯɏɒɣɣɗ ɍɆɓ ɘԓɑԓɈɎɏɓ ԓԓɖɝɑԓɑɘɎɏɉ ɇɎɏ 

ɇɔɑɉɔɛ ɉɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɘəɑ KAP ɇəɤə ȲɣɊɑɣɉ-ȻɆɓɊɑɆɉɆ-ȸəɖɞɑɆɉɡɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɓɢ ɉɔɑ ɆɖɉɆ ɍԇɏɓ 

ԇɓɊɣɗɑɣɑ ɇɔɑɊɔɉ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɌɑɡɉ ɔɑɔɓ əɑɗɆɊ ԓɖɉԓɓ ɆɞɎɉɑɆɉɊɊɆɉ KAP (Knowledge, 

Attitude and Practice) ï ȲɣɊɑɣɉ, ȻɆɓɊɑɆɉɆ, ȸəɖɞɑɆɉɆ ɆɖɉɆɍԇɏɉ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ. ȹɉ ɆɖɉɆɍԇɏɉ 

1960 ɔɓɔɔɗ ɛɔɏɞ ɔɑɔɓ əɑɗɡɓ ɛԓɉɌɑɎɏɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ ɣɖԇԇɑ ɒɣɓɊ, ɉɣɖ ɇԇɑ, ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ 

ɛԓɘԓɑɇԓɖɎɏɓ ԇɓɣɑɉɣɣ, ɗəɊɆɑɉɆɆɉ ɛɎɏɛɣɊ ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɗɣɓ ɇɆɏɊɆɉ.   

KAP (Knowledge, Attitude and Practice) ɆɖɉɆɍԇɏɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɊɆɖɆɆɛ ԇɓɊɗɣɓ 3 ɍԇɏɑɎɏɉ 

ɗəɊɆɑɗɆɓ. ԆԇɓɊ: 

1. Knowledge -  ȲɣɊɑɣɉ ï 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ 

ɒɣɊɑɣɉ, ɔɏɑɉɔɑɘɡɓ ɘԇɈɞɓɎɏɉ ɛɣɒɌɗɣɓ.  

 

2. Attitude ï ȻɆɓɊɑɆɉɆ ï ɅɒɆɖ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ Ɉɣ? ȬɎɞɣɣ ɓɢ "ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɓ 

ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɇɆɏɖɞəəɑɌ ɇɔɑɔɛɉԇɏ", ñȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɊɘɣɏ ɘɆɓɎɑɜɆɌ, 

əɑɒɆɆɖ əəɑɍɆɌ ɇɔɑɔɛɉԇɏò ɉɣɛ ɒɣɘ ɛɆɓɊɑɆɉəəɊɘɆɏ ɗɆɓɆɑ ɓɎɏɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛɎɏɉ 

ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɗɔɓ 

 

3. Practice ï ȸəɖɞɑɆɉɆ ï ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɓɢ ɣɖɗɊɣɑ ɊɆɉəəɑɌ ɇɔɑɍɔɞɉԇɏ ɉɣɊɉɎɏɉ 

ɒɣɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ ԓɊԓɖ ɘəɘɒɡɓ ɛɣɈɞɎɑ ɇɔɑɉɔɌ ɝɆɊɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛ, ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ 

ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ Ɇɖɉɡɉ ɒɣɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɍɣɖɉɎɏɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɗɔɓ. 

 

ȻȦȲȶȦȻ ȻԆȶɃɃ 

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɘԓɈɎɏɓ 6 Ɋԇԇɖɣɉ, ȳɆɑɆɏɛ Ɋԇԇɖɣɉ ɇɔɑɔɓ ȪɆɖɛɆɓ, ɃɖɊɣɓɣɘ ɛɔɘ ɇɔɑɔɓ ɇɆɖəəɓ, 

ɍԇԇɓ, ɘԓɈ, ɉɔɈɎɏɓ ɇԇɗɎɏɓ ɘəɗ ɇԇɖ 1 ɆɏɒɉɎɏɓ ɘԓɈɎɏɉ ɗɔɓɉɔɓ ɆɈɝ, ɓԇԇɖ ɘəɑɗɆɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ ɆɖɉɆɆɖ 

ɛɎɏɌ ɉԇɏɜɣɘɉɣɗɣɓ. ȧɎɊ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɉ ɗɔɓɉɔɓ ɞɆɑɉɆɖəəɑɆɛɊɆɆ ɊɆɖɆɆɛ ԇɍԇԇɑɣɑɘԇԇɊɎɏɉ 

ɛɆɖɉɆɑɍɆɓ ԇɍɗɣɓ. ԆԇɓɊ: 
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o ȸəɛɆɏɓ ɗəɒ, Ɋԇԇɖɣɉɘ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɇɆɏɛ; 

o 13-18 ɓɆɗɘɆɏ ɇɆɏɛ; 

o ȻɣɖɣɈ ɘəɛɆɏɓ ԓɖɛ ɓɢ 13-18 ɓɆɗɘɆɏ 1-ɣɣɗ ɔɑɔɓ ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɏɉɆɆ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ɍԓɈɛԓɓ 1 

ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆɉ ɆɈɆɛ; 

o ԒԓɖɎɏɉԓԓ ɎɑɣɖɛɎɏɑɣɛ, ԇɍɣɑ ɇɔɊɑɔɔ ɛəɈɆɆɑɜɆɛ ɝɆɊɈɆɖɘɆɏ ɇɆɏɛ 

 

ȸԆԆȨȶȮȯȳ ȻɃȲȬɃɃ ȧȹɄȹ ȷȹȪȦȱȩȦȦȳȪ ȴȶȴȱȼȴȻ ȳɃȩȬȮȯȳ ȸȴȴ 

ԆɓɊɣɗɓɎɏ ȷɘɆɘɎɗɘɎɐɎɏɓ Ȼɔɖɔɔɓɡ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣɖ 2018 ɔɓɡ ɌɎɑɎɏɓ ɣɜɗɎɏɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ Ȳɔɓɉɔɑ 

ȹɑɗɆɊ 7-18 ɓɆɗɓɡ 636,403 ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɏɓɆ. ɃɊɉɣɣɖ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 51% ɓɢ ɇəɤə 324,602 ɛԇԇɛɣɊ ɓɢ 

ɣɖɣɉɘɣɏ, 49% ɓɢ ɇəɤə 311,801 ɛԇԇɛɣɊ ɓɢ ɣɒɣɉɘɣɏ ɇɆɏɓɆ. ȹɉ ɘɔɔɓɊ ԇɓɊɣɗɑɣɓ 95%-Ɏɏɓ  Ɏɘɉɣɛ 

ɒɆɉɆɊɑɆɑ, 3%-Ɏɏɓ ɆɑɊɆɆɓɡ ɘԇɈɞɎɓɊ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɘԇԇɈɖɎɏɓ ɛɣɒɌɣɣɉ ɘɔɔɜɔɔɑɔɛɔɊ 700 ɛԇԇɛɊɎɏɉ 

ɛɆɒɖəəɑɆɛɆɆɖ ɇɆɏɓɆ. Ȫɣɣɖɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɡɉ ɛɆɓɉɆɗɆɓ 1 ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɎɏɉ ɔɑɔɛɡɓ ɘəɑɊ 

ɔɏɖɔɑɜɔɔɉɔɔɖ 2-3  ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ əəɑɍɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆ ɞɆɑɉəəɖɘ ɘɣɓɜɗɣɓ 705 ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɆɛɡɓ 

ɘəɑɊ ɔɏɖɔɑɜɔɔɉɔɔɖ 2000 ɉɆɖəɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ əəɑɍɗɆɓ. 

  

Ȼԇɗɓɣɉɘ 1: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɘԇԇɈɖɎɏɓ ɛɣɒɌɣɣ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɛəɈɆɆɖɎɑɗɆɓ ɇɆɏɊɆɑ 

ɷ  Ȼɔɘ/ȦɏɒɆɉ Ȫԇԇɖɣɉ/ȷəɒ ȸԇԇɈɖɎɏɓ ɛɣɒɌɣɣ 

1 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȧɆɥɓɉɔɑ 47 

2 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȧɆɥɓɍԇɖɛ 62 

3 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȳɆɑɆɏɛ 18 

4 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȷɔɓɉɎɓɔɛɆɏɖɛɆɓ 66 

5 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȷԇɛɇɆɆɘɆɖ 33 

6 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȻɆɓ-ȹəɑ 38 

7 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȽɎɓɉɣɑɘɣɏ 39 

8 ȻɔɈɊ  ȬɆɖɉɆɑɆɓɘ 66 

9 ȪɔɖɓɔɊ Ȼɣɖɑɣɓ 64 

10 ȪɆɖɛɆɓ-ȹəɑ ȪɆɖɛɆɓ 70 

11 ȴɖɛɔɓ ȧɆɥɓ-ԒɓɊԓɖ 68 

12 ᴆʚᴇʨʭʘʥʛʘʡ ɸʨʚʘʡʭʵʵʨ 67 

13 ʊᴇʚ ɿʫʫʥʤʦʜ 67 

 ȳɎɏɘ  705  

 

ȹɛɆɆɑɆɉ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌ ɇɔɑɔɛ ɘɆɇɑɋɘ /CAPI/ ɆɞɎɉɑɆɌ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘ ɛɎɏɗɣɓ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɆɛ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɘɔɔɉ ɘəɛɆɏɓ ɇɆɏɖɞɑɡɓ ɓɎɏɘ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɘɔɔ ɇɔɑɔɓ Ɏɑɘɉɣɛ 

ɝɆɊɈɆɖɡɉ ɛɆɖɉɆɑɍɆɓ ɘɔɔɜɔɔɑɗɔɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɘԇԇɈɣɖɑɣɑɘɎɏɉ ɣɓɉɎɏɓ ɗɆɓɆɒɗɆɖɉԇɏ ɘԇԇɈɖɎɏɓ 

ɆɖɉɆɆɖ ɛɎɏɗɣɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑ ɇɔɑɔɓ ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ԓɖɛԇԇɊ 

ɛɆɒɖɆɉɊɆɛ ɇɆ ɓɣɉ ԓɖɛԓԓɗ ɓɣɉ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆɉ ɆɈɗɆɓ. ȴɖɔɑɜɔɉɝɎɏɓ ɛԇɏɗ ɓɢ ɘɣɓɜɈɣɖɘɣɏ ɇəɤə 

49.5% ɓɢ ɣɖɣɉɘɣɏ, 50.5% ɓɢ ɣɒɣɉɘɣɏ ɇɆɏɑɆɆ. ȳɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ 30.4% ɓɢ 13-14 ɓɆɗɘɆɏ, 34.3% ɓɢ 15-

16 ɓɆɗɘɆɏ, 35.3% ɓɢ 17-18 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɉ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖəəɑɗɆɓ. ȦɒɢɊɆɖɊɆɉ ɗəəɜɓɡ 

ɛəɈɢɊ 40.4% ɓɢ ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 37.6% ɓɢ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɑɡɓ ɛɆɞɆɆ 

ɇɆɏɞɎɓɊ, 20.3% ɓɢ ɒɔɓɉɔɑ ɉɣɖɘ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɌɣɣ. 
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ȧԆȶɃȱȪɃȻԆԆȳ ȻɃȷɃȩ 2: ɃȼɃȩ, ɃȻȮȯȳ ȷȹȪȦȱȩȦȦ 

 

ȭȴȶȮȱȩȴ 

Ƀɜɣɉ, ɣɛ ɇəɤə 7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘ, 

ɊɔɖɔɒɌɑɔɑ, ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ ԓɖɘԓɛ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ԓԓɖɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɣ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ, 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ, ɊɆɊɑɡɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛɔɊ ɝɎɉɑɣɉɊɗɣɓ. 

 

ȦȶȩȦȭԆȯ 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɓɣɉɌ ɇəɤə ɘԇԇɈɖɎɏɓ ɓɣɉɌ ɓɢ 7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ, ɣɛ ɇɆɏɗɆɓ 13-18 

ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɖɉɆ ɍԇɏɘɣɏ ɆɊɎɑ ɇəɤə KAP (ȲɣɊɑɣɉ-ȻɆɓɊɑɆɉɆ-ȸəɖɞɑɆɉɆ) ɆɖɉɆ 

ɍԇɏɉ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ. Ƀɓɣ ɞɆɘɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɓɎɏɘ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɔɔɗ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɇɆɘɑɆɉɊɗɆɓ 

ɗɆɓɆɑ Ɇɗəəɑɉɡɉ ɆɈɗɆɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɇɆɘɑɆɉɊɗɆɓ Ɇɗəəɑɉɡɓ ɒɆɥɉɘɡɉ ɛɆɈɗɖɆɑɘɆɆɗ ɛɆɖɓɆ əə. 

 

ȻȦȲȶȦȻ ȻԆȶɃɃ 

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɘԓɈɎɏɓ 6 Ɋԇԇɖɣɉ, ȳɆɑɆɏɛ Ɋԇԇɖɣɉ ɇɔɑɔɓ ȪɆɖɛɆɓ, ɃɖɊɣɓɣɘ ɛɔɘ, ɇɆɖəəɓ, 

ɍԇԇɓ, ɘԓɈ, ɉɔɈɎɏɓ ɇԇɗɎɏɓ ɘəɗ ɇԇɖ 1 ɆɏɒɉɎɏɓ ɘԓɈɎɏɉ ɗɔɓɉɔɓ ɆɈɝ, ɓԇԇɖ ɘəɑɗɆɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ ɆɖɉɆɆɖ 

ɛɎɏɌ ɉԇɏɜɣɘɉɣɗɣɓ. ȧɎɊ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɉ ɗɔɓɉɔɓ ɞɆɑɉɆɖəəɑɆɛɊɆɆ ɊɆɖɆɆɛ ԇɍԇԇɑɣɑɘԇԇɊɎɏɉ 

ɛɆɖɉɆɑɍɆɓ ԇɍɗɣɓ. ԆԇɓɊ: 

o ȸəɛɆɏɓ ɗəɒ, Ɋԇԇɖɣɉɘ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɇɆɏɛ; 

o 7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɇɆɏɛ; 

o ԒԓɖɎɏɉԓԓ ɎɑɣɖɛɎɏɑɣɛ, ԇɍɣɑ ɇɔɊɑɔɔ ɛəɈɆɆɑɜɆɛ ɝɆɊɈɆɖɘɆɏ ɇɆɏɛ 

 

ȸԆԆȨȶȮȯȳ ȻɃȲȬɃɃ ȧȹɄȹ ȷȹȪȦȱȩȦȦȳȪ ȴȶȴȱȼȴȻ ȳɃȩȬȮȯȳ ȸȴȴ 

ԆɓɊɣɗɓɎɏ ȷɘɆɘɎɗɘɎɐɎɏɓ Ȼɔɖɔɔɓɡ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣɖ 2018 ɔɓɡ ɌɎɑɎɏɓ ɣɜɗɎɏɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ Ȳɔɓɉɔɑ 

ȹɑɗɆɊ 636,403 ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɏɉɆɆ. ȻɆɖɎɓ 7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ԓɖɛɎɏɓ ɘɔɔ ɉɣɗɣɓ ɗɘɆɘɎɗɘɎɐ ɘɔɔɓ 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɇɆɏɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ ɘəɑ Ɇɒ ɇԇɑɎɏɓ ɘɔɔɓ ԇɓɊɣɗɑɣɌ ɘɔɔɜɔɔɑɔɑ ɛɎɏɈ. 1 ԓɖɛ ɊəɓɊɌɆɆɖ 3.7 Ɇɒ 

ɇԇɑɘɣɏ ɉɣɈɣɑ ɣɜɣɉ, ɣɛɣɣɗ ɉɆɊɓɆ 1.7 ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɏɓɆ ɉɣɌ ԇɍɢɋ. ȮɓɉɣɛɣɊ ɔɏɖɔɑɜɔɔɉɔɔɖ ɓɎɏɘ ɣɛ 

ɔɑɔɓɑɔɉ ɒɆɆɓɢ 636,403:1.7=374,355 ԓɖɛ ɇɆɏɛɆɆɖ ɇɆɏɓɆ. ȹɉ ɘɔɔɓɊ ԇɓɊɣɗɑɣɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ 

ɛɆɒɖɆɉɊɆɛ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɘɔɔɉ 95%-Ɏɏɓ  Ɏɘɉɣɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑ, 3%-Ɏɏɓ ɆɑɊɆɆɓɡ ɘԇɈɞɎɓɊ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ 

ɘԇԇɈɖɎɏɓ ɛɣɒɌɣɣɉ ɘɔɔɜɔɔɑɔɛɔɊ 617 ɉɆɖɗɆɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖəəɑɆɛ ɣɜɣɉ, ɣɛ ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɈɖɎɏɓ 

ɘɆɖɛɆɑɘɡɉ ɇɔɊɔɑɜɔɓ 651 ɣɜɣɉ, ɣɛ ɇɔɑɉɔɓ ɘɔɊɔɘɉɔɑ ɛɎɏɑɣɣ. Ȫɣɣɖɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɡɉ ɛɆɓɉɆɗɆɓ 1 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɎɏɉ ɔɑɔɛɡɓ ɘəɑɊ ɔɏɖɔɑɜɔɔɉɔɔɖ 3-4  ɣɜɣɉ, ɣɛɘɣɏ əəɑɍɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆ ɞɆɑɉəəɖɘ 

ɘɣɓɜɗɣɓ 651 ɣɜɣɉ, ɣɛɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɆɛɡɓ ɘəɑɊ ɔɏɖɔɑɜɔɔɉɔɔɖ 2500 ɔɖɝɎɒ ɛԇɓɘɣɏ əəɑɍɗɆɓ. 
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Ȼԇɗɓɣɉɘ 2: Ƀɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ  ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɘԇԇɈɖɎɏɓ ɛɣɒɌɣɣ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɛəɈɆɆɖɎɑɗɆɓ ɇɆɏɊɆɑ 

ɷ  Ȼɔɘ/ȦɏɒɆɉ Ȫԇԇɖɣɉ/ȷəɒ ȸԇԇɈɖɎɏɓ ɛɣɒɌɣɣ 

1 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȧɆɥɓɉɔɑ 40 

2 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȧɆɥɓɍԇɖɛ 65 

3 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȳɆɑɆɏɛ 15 

4 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȷɔɓɉɎɓɔɛɆɏɖɛɆɓ 74 

5 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȷԇɛɇɆɆɘɆɖ 17 

6 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȻɆɓ-ȹəɑ 45 

7 ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȽɎɓɉɣɑɘɣɏ 22 

8 ȻɔɈɊ  ȬɆɖɉɆɑɆɓɘ 65 

9 ȪɔɖɓɔɊ Ȼɣɖɑɣɓ 61 

10 ȪɆɖɛɆɓ-ȹəɑ ȪɆɖɛɆɓ 65 

11 ȴɖɛɔɓ ȧɆɥɓ-ԒɓɊԓɖ 60 

12 ᴆʚᴇʨʭʘʥʛʘʡ ɸʨʚʘʡʭʵʵʨ 67 

13 ʊᴇʚ ɿʫʫʥʤʦʜ 55 

 ȳɎɏɘ  651 

 

ȹɛɆɆɑɆɉ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌ ɇɔɑɔɛ ɘɆɇɑɋɘ /CAPI/ ɆɞɎɉɑɆɌ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘ ɛɎɏɗɣɓ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɆɛ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɘɔɔɉ ɘəɛɆɏɓ ɇɆɏɖɞɑɡɓ ԓɖɛɎɏɓ ɘɔɔ ɇɔɑɔɓ Ɏɑɘɉɣɛ ɝɆɊɈɆɖɡɉ 

ɛɆɖɉɆɑɍɆɓ ɘɔɔɜɔɔɑɗɔɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɘԇԇɈɣɖɑɣɑɘɎɏɉ ɣɓɉɎɏɓ ɗɆɓɆɒɗɆɖɉԇɏ ɘԇԇɈɖɎɏɓ ɆɖɉɆɆɖ ɛɎɏɗɣɓ. 

ȴɖɔɑɜɔɉɝɎɏɓ ɛԇɏɗ ɓɢ ɘɣɓɜɈɣɖɘɣɏ ɇəɤə 49.2% ɓɢ ɣɖɣɉɘɣɏ, 50.8% ɓɢ ɣɒɣɉɘɣɏ ɔɖɔɑɜɔɉɝ ɇɆɏɑɆɆ. 

ȳɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ 36-45 ɓɆɗɓɡ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɓɎɏɘ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ 51.2%-Ɏɏɉ ɇԇɖɊԇԇɑɌɣɣ. 

ȴɊɔɔɉɎɏɓ ɆɒɢɊɆɖɝ ɇəɏ ɗəəɜɓɡ ɛəɈɢɊ 39.9% ɓɢ ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ, 36.3% ɓɢ ɉɣɖ 

ɛɔɖɔɔɑɑɡɓ ɇɆɏɞɎɓɊ, 22.4% ɓɢ Ȳɔɓɉɔɑ ɉɣɖɘ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. ȦɌɎɑ ɣɖɛɑɣɑɘɎɏɓ ɛəɈɢɊ 30.3% 

ɓɢ ɘԓɖɎɏɓ ɆɑɇɆɓɊ ɆɌɎɑɑɆɊɆɉ ɔɖɔɑɜɔɉɝɎɊ ɇɆɏɓɆ. 
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ȧԆȶɃȱȪɃȻԆԆȳ ȻɃȷɃȩ 3: ȲɃȶȩɃȬȮȱȸȳԆԆȪȮȯȳ 

ȩȦȳȼȦȦȶȽȮȱȷȦȳ ɅȶȮȱȼȱȦȩȦ 

 

ȭȴȶȮȱȩȴ 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɜɆɆɞɎɊ ɛɎɏɌ ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɇɣɑ ɍɔɛɎɛ 

ɆɌɑəəɊ, ɛԇɓɊɖɣɑ ɇɣɖɛɞɣɣɑ ɍɣɖɉɎɏɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛɔɊ ɝɎɉɑɣɉɊɗɣɓ. 

 

ȦȶȩȦȭԆȯ 

ȹɖɢɊɝɎɑɗɆɓ ɇɣɑɘɉɣɗɣɓ Ɇɗəəɑɉɡɓ ɊɆɉəə ɉɆɓɜɆɆɖɝɎɑɗɆɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɆɊ ɘɔɛɎɖɔɛ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɉ 

ɗɔɓɉɔɓ ɞɆɑɉɆɖəəɑɌ, ɘɣɊɉɣɣɖ ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɓԇԇɊɘɣɏ ɓɣɉ ɇԇɖ ɜɆɉ ɘɔɛɎɖɝ, ɒɣɖɉɣɞɗɣɓ ɝɎɉɑԇԇɑɣɉɝɎɏɓ 

əɊɎɖɊɑɆɉɆ Ɋɔɔɖ ɉɆɓɜɆɆɖɝɎɑɗɆɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ. ȳɣɉ əɊɆɆɉɎɏɓ ɉɆɓɜɆɆɖɝɎɑɗɆɓ 

ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ ɊəɓɊɆɌ ԇɖɉɣɑɌɑɣɛ ɛəɉɆɜɆɆ ɓɢ 30 ɔɖɝɎɒ ɒɎɓəɘ ɇɆɏɗɆɓ. 

 

ȻȦȲȶȦȻ ȻԆȶɃɃ 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɆɌɎɑɑɆɊɆɉ 7 ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓɘɣɏ 

ɉɆɓɜɆɆɖɝɎɑɗɆɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ.  ԆԇɓɊ: 

1. ȳԆȧ-Ɏɏɓ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɗɆɓɉɎɏɓ ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓ 

2. ȻԇԇɛɊɎɏɓ ɘəɗɑɆɒɌɎɏɓ 108 əɘɆɗɓɡ ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓ 

3. ȩɣɖ ɇԇɑ, ɛԇԇɛɣɊ, ɍɆɑəəɝəəɊɡɓ ɛԓɉɌɑɎɏɓ ɉɆɍɖɡɓ ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓ 

4. ȻɆɖɎɑɜɆɆ ɛɔɑɇɔɔ, ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɉɆɍɖɡɓ ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓ 

5. Ȼԓԓɖɛԓɓ ɍԇɖɛ ȸȧȧ-ɡɓ ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓ 

6. ȳɎɏɗɑɣɑɎɏɓ ȫȧȷ-ɡɓ 1-ɖ ɗəɖɉəəɑɎɏɓ ɇɆɉɞ 

7. ȳɎɏɗɑɣɑɎɏɓ ȫȧȷ-ɡɓ 33-ɖ ɗəɖɉəəɑɎɏɓ ɇɆɉɞ  
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1.3 ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȧȦȩȮȯȳ ȭȴȻȮȴȳ ȧȦȯȩȹȹȱȦȱȸ 

ԆɓɊɣɗɓɎɏ ɛɣɒɌɣɣɓɎɏ ɆɗəəɊɑɡɉ ɆɈɝ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɘəɑ ɝɆɊɈɆɖɑɆɉ, ԓɖɉԓɓ ɇԇɖɣɑɊɣɛԇԇɓɘɣɏ 

ɇɆɉɎɏɉ ɇԇɖɊԇԇɑɣɓ ɆɌɎɑɑɆɛ ɓɣɓ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɊɆɉ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɇɆɉɎɏɉ ɊɆɖɆɆɛ 

ɇԇɘɣɜɘɣɏɉɣɣɖ ɇɆɏɉəəɑɆɓ ɆɌɎɑɑɆɑɆɆ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɌɑɡɉ 1 ɇɆɉɎɏɓ ɆɛɑɆɉɝ, 1 ɓɥɉɘɑɆɓ ɇɔɊɔɉɝ, 1 ɆɛɑɆɛ ɗəɊɑɆɆɝ, 4 ɗɘɆɘɎɗɘɎɐ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓ, 8 ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɔɖəəɑɆɉɝ ɇɔɑɔɓ 30 ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɆɌɎɑɘɆɓ, 

ȳȮȯȸ 45  ȻԆȳȮȯ ȧԆȶɃȱȪɃȻԆԆȳȸɃȯȩɃɃȶ ȭȴȻȮȴȳ ȧȦȯȩȹȹȱȷȦȳ. 

 

  

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɇɆɉɎɏɓ 
ɆɌɑɡɉ əɊɎɖɊɆɓ 
ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ 

ȧɆɉɎɏɓ ɆɛɑɆɉɝ 

ȷɘɆɘɎɗɘɎɐ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ 
ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓ #1  
ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɗəəɑɉɆ, 
ɍɆɆɈɖɡɓ ɘԓɗɑɎɏɉ 
ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ 

ȷɘɆɘɎɗɘɎɐ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ 
ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓ #2  

ȩɆɓɜɆɆɖɝɎɑɗɆɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ  
əɊɎɖɊɆɒɌ, ɆɖɉɆ ɍԇɏɉ 
ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ, ɒɣɊɣɣɑɣɑ 
ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ ɛɎɏɛ, ɘɆɏɑɆɓ 

ɇɣɑɘɉɣɛ 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ 
ɜəɉɑəəɑɆɉɝɎɊ (30 )  

ȷɘɆɘɎɗɘɎɐ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ 
ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓ #3  
ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɉ 
ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ, ɘəɖɞɎɛ, 
ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝ ɓɆɖɡɉ 

ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ ɗəɖɉɆɛ, ɒɣɊɣɣɑɣɑ 
ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ ɍɔɛɎɔɓ 

ɇɆɏɉəəɑɆɛ  

ȦɛɑɆɛ ɗəɊɑɆɆɝ  

ȳɥɉɘɑɆɓ 

ɇɔɊɔɉɝ 

ȷɘɆɘɎɗɘɎɐ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ 
ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɣɓ #4  
ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɉ 
ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ, ɘəɖɞɎɛ, 
ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝ ɓɆɖɡɉ 

ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ ɗəɖɉɆɛ, ɒɣɊɣɣɑɣɑ 
ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ ɍɔɛɎɔɓ 

ɇɆɏɉəəɑɆɛ  

ȲɣɊɣɣɑɣɑ 
ɔɖəəɑɆɉɝ 

#1  

ȲɣɊɣɣɑɣɑ 
ɔɖəəɑɆɉɝ 

# 2 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ 
ɔɖəəɑɆɉɝ 

# 3 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ 
ɔɖəəɑɆɉɝ 

# 4 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ 
ɔɖəəɑɆɉɝ 

# 5 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ 
ɔɖəəɑɆɉɝ 

# 6 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ 
ɔɖəəɑɆɉɝ 

# 7 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ 
ɔɖəəɑɆɉɝ 

# 8 

ɿʫʨʘʛ 1: ʉʫʜʘʣʛʘʘʥʳ ʙʘʛʠʡʥ ʟʦʭʠʦʥ ʙʘʡʛʫʫʣʘʣʪʳʥ ʙϾʪʵʮ 



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 18 

1.4 ȷȹȪȦȱȩȦȦȩ ȩԆȯȼɃȸȩɃȷɃȳ Ԇȫ ȾȦȸȹȹȪ 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɌɑɡɉ ɉԇɏɜɣɘɉɣɛɊɣɣ ɊɆɖɆɆɛ ԇɋ ɞɆɘɘɆɏɉɆɆɖ ɆɌɑəəɊɡɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ. 

ԆԇɓɊ:  

 

 ȷəɊɆɑɉɆɆɉ ɆɒɌɎɑɘɘɆɏ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛɡɓ ɘəɑɊ ɊɆɖɆɆɛ ԇɏɑ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆɓəəɊɡɉ ɞɆɘ 

ɊɆɖɆɆɑɆɑɘɆɏɉɆɆɖ ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɗɣɓ.  

Ȼԇɗɓɣɉɘ 3: ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɑɘɡɓ ԇɋ ɞɆɘəəɊ 

Ԇɋ ɞɆɘəəɊ ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɓɆɖɎɏɈɝɎɑɗɆɓ ԇɋ ɞɆɘəəɊ 

1. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ 

ɇɣɑɘɉɣɑ ɆɌɑɡɉ 

ɛɆɓɉɆɛ ԇɋ ɞɆɘ 

1. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɛɣɖɣɉɗɑɎɏɉ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ ԇɋ 

ɞɆɘ  

2. ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɘəɗɉɆɏɑɗɆɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ ɇɣɑɘɉɣɛ ԇɋ ɞɆɘ 

3. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɆɌɎɑɘɓəəɊɡɉ ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ ԇɋ 

ɞɆɘ  

2. ȸəɖɞɎɑɘ ɗəɊɆɑɉɆɆɉ 

ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ, 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ 

ɆɌɎɑɘɓəəɊɡɉ 

ɗəɖɉɆɛ ԇɋ ɞɆɘ 

1. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɆɌɎɑɘɓəəɊɡɉ ɗəɖɉɆɌ ɇɣɑɘɉɣɛ 

ԇɋ ɞɆɘ   

2. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɛɣɖɣɉɗɑɎɏɉ ɘəɖɞɎɛ, ɊɆɛɎɓ 

ɍɆɗɈɆɖɑɆɛ, ɇɆɘɑɆɛ ԇɋ ɞɆɘ  

3. ȸəɖɞɎɑɘɡɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ ԇɋ ɞɆɘ 

3. ȲɣɊɣɣɑɣɑ 

ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ 

ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ 

ԇɋ ɞɆɘ  

1. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɜəɉɑəəɑɆɛ ԇɋ ɞɆɘ  

2. ɅɈɜɡɓ ɘɆɏɑɆɓɉ ɍɆɛɎɆɑɆɉɝ ɘɆɑɊ 7 ɛɔɓɔɉ ɇԇɖ Ɏɑɉɣɣɛ  

4. ȽɆɓɆɖɡɓ ɛɥɓɆɑɘ 

ɛɎɏɛ, ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ 

ɗɆɓ ԇԇɗɉɣɛ ԇɋ ɞɆɘ  

1. ȼəɉɑəəɑɗɆɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑɊ ɝɆɓɆɖɡɓ ɛɥɓɆɑɘɡɉ ɛɎɏɛ ԇɋ ɞɆɘ  

2. ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘ ɇɔɑɔɓ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ 

ɝɆɓɆɖɡɓ ɛɥɓɆɑɘɡɉ ԓɊԓɖ ɘəɘɆɒ ɛɎɏɌ ɉԇɏɜɣɘɉɣɛ, ɍɆɛɎɆɑɆɉɝɎɊ 7 

ɛɔɓɔɉ ɇԇɖ ɒɣɊɣɣɑɣɛ  

3. ȲɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɗɆɓ ԇԇɗɉɣɛ 

5. ȸɆɏɑɆɓ 

ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ, 

ɍɆɛɎɆɑɆɉɝ ɘɆɑɊ 

ɛԇɑɣɣɑɉɣɓ ԓɉԓɛ ԇɋ 

ɞɆɘ 

1. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɞɆɑɉɆɛ ɍɆɗɈɆɖɑɆɛ, ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɗɆɓ 

ԇԇɗɉɣɛ ԇɋ ɞɆɘ 

2. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɣɜɗɎɏɓ ɘɆɏɑɆɓɉ ɇɣɑɘɉɣɌ ɛԇɖɉԇԇɑɣɛ ԇɋ ɞɆɘ  

3. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɆɘɋɖɎɆɑɡɉ ɇɣɑɘɉɣɛ, ɛԇɑɣɣɑɉɣɓ ԓɉԓɛ ԇɋ ɞɆɘ  

4. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɗɆɓɉ ɛԇɑɣɣɑɉɣɓ ԓɉԓɛ ԇɋ ɞɆɘ  

 

  

ʉʫʜʘʣʛʘʘʥʳ 
ʙʵʣʪʛʵʣ ʘʞʣʳʛ 
ʭʘʥʛʘʭ

ʊʫʨʰʠʣʪ 
ʩʫʜʘʣʛʘʘʛ 
ʟʦʭʠʦʥ 
ʙʘʡʛʫʫʣʘʭ

ʉʫʜʘʣʛʘʘʥʳ 
ʤʵʜʵʵʣʵʣ 
ʮʫʛʣʫʫʣʘʣʪʳʛ 
ʟʦʭʠʦʥ 
ʙʘʡʛʫʫʣʘʭ

ʏʘʥʘʨʳʥ 
ʭʷʥʘʣʪ ʭʠʡʭ, 
ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʥ 
ʩʘʥ װװʩʛʵʭ

ʊʘʡʣʘʥ 
ʙʦʣʦʚʩʨʫʫʣʘʭ, 
ʭװʣʵʵʣʛʵʥ ᴇʛᴇʭ

1-ɖ ԇɋ ɞɆɘ 2-ɖ ԇɋ ɞɆɘ 3-ɖ ԇɋ ɞɆɘ 4-ɖ ԇɋ ɞɆɘ 5-ɖ ԇɋ ɞɆɘ 
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1.1 ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɛɣɖɣɉɗɑɎɏɉ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ  

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɛɣɖɣɉɗɣɑ (Survey instruments) ɉɣɊɣɉɘ ɊɆɖɆɆɛ ɍԇɏɑɗɎɏɉ 

ɛɆɒɖəəɑɆɓ ɆɈɝ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɓɔ. 

- 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɆɛ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɗəəɑɉɆ; 

- 7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ, ɣɛɣɣɗ ɆɈɆɛ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɗəəɑɉɆ; 

- ȲɣɖɉɣɌɎɑɘɓԇԇɊɘɣɏ ɛɎɏɛ ɉɆɓɜɆɆɖɝɎɑɗɆɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ əɊɎɖɊɆɒɌ; 

- ɅɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝ ɓɆɖ ɍɔɖɎəɑɗɆɓ ԇɓɣɑɉɣɣɓɎɏ ɐɆɖɘ; 

- ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ԇɏɑ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆɓɊ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇəɗɆɊ ɒɆɘɋɖɎɆɑəəɊ. 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɗəəɑɉɆɊ ɆɌɑɡɓ ɊɆɆɑɉɆɈɆɖɘ ɊəɖɊɗɆɓ ɇԇɛɎɏ ɑ ɍԇɏɑɗɎɏɉ ɇɆɉɘɆɆɗɓɆɆɗ ɉɆɊɓɆ 

ɇəɗɆɊ ɓɣɒɣɑɘ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɆɗəəɑɘəəɊɡɉ ɔɖəəɑɌ ԓɉɗԓɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɉ əɖɢɊɝɎɑɗɆɓ 

ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɇɣɑɘɉɣɓ, ɍɆɛɎɆɑɆɉɝɘɆɏ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɡɓ ɆɌɑɡɓ ɛɣɗɉɎɏɓ ɆɛɑɆɉɝ ɇɔɑɔɓ ɛɔɑɇɔɉɊɔɛ ɇəɗɆɊ 

ɆɑɇɆɓ ɘəɞɆɆɑɘɓəəɊ ɇɔɑɔɓ ñȻԇԇɛɊɎɏɓ ɘəɗɑɆɒɌɎɏɓ əɘɆɗ 108ò ɇɔɑɔɓ ȳԆȧ-ɡɓ ȻԇԇɛɊɎɏɓ ȷɆɓɉɎɏɓ 

ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɓԇԇɊɘɣɏ əəɑɍɆɑɘɡɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ. ȹɉ əəɑɍɆɑɘɡɓ ɛԇɖɣɣɓɊ ɍɆɛɎɆɑɆɉɝ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆ 

ɇɔɑɔɓ ɒɣɖɉɣɌɎɑɘɓԇԇɊɣɣɗ Ɏɖԇԇɑɗɣɓ ɗɆɓɆɑ ɛԇɗɣɑɘ, ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɛɣɖɣɉɜɣɣɓɎɏ ɊɆɉəə, ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ 

ɆɗəəɑɉɆɊ ɗɆɓɆɑɡɉ ɘəɗɉɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɉ ɇɆɘɑəəɑɗɆɓ. ȧɆɘɑɆɉɊɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɉ 

ɛɆɈɗɖɆɑɘ ɛɣɗɉɣɣɗ ɛɆɖɓɆ əə.  

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɉ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛɊɆɆ ɊɆɖɆɆɛ ɍɆɖɝɒɡɉ ɇɆɖɎɒɘɆɑɗɆɓ. ԆԇɓɊ: 

- ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɘ, ɛɣɖɣɉɑɣɉɊɣɌ ɇəɏ ԇɉ ɛɣɑɑɣɉ, ɓɣɖ ɘɔɒɢɦɔ ɓɢ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɔɊ 

ɔɏɑɉɔɒɌɘɔɏ, ɛɔɦɖɊɒɔɑ əɘɉɡɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɣɣɉԇɏ, ɣɖɉɣɑɍɣɣ ɘԓɖԇԇɑɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ, 

- ȴɑɔɓ əɑɗɡɓ ɇɔɑɔɓ ԇɓɊɣɗɓɎɏ ɘԇɈɞɎɓɊ ɛԇɑɣɣɓ ɍԓɈɞԓԓɖԓɉɊɗԓɓ, ɛɣɖɣɉɑɣɉɊɊɣɉ ɔɏɑɉɔɑɘ 

ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɑɘ, ɆɓɉɎɑɆɑ ɐɔɊɝɎɑɑɡɉ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ ɇɆɏɛ, 

- ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɑɘɡɉ ɛɥɑɇɆɖɝɑɆɛ, ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɔɖəəɑɆɑɘɡɓ ɆɑɊɆɆɉ ɇɆɉɆɗɉɆɛ ԇԇɊɓɣɣɗ 

Ɇɗəəɑɘɡɓ ɛɆɖɎəɑɘɡɉ ɇɔɑɔɒɌɎɘ ɘԇɈɞɎɓɊ ɐɔɊɝɎɑɗɔɓ ɇɆɏɛ, 

 

1.2 ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɔɖəəɑɆɛ ɘəɗɉɆɏɑɗɆɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ ɇɣɑɘɉɣɛ 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɆɊ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɗəəɖɎɑɗɆɓ ɒɣɖɉɣɌɑɎɏɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ 

ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ. 3G/4G ɊɆɘɆ ɗԇɑɌɣɣɓɊ ɛɔɑɇɔɉɊɗɔɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɓɢ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ 

ɆəɊɎɔ ɇɎɝɑɣɉ, Ɇɗəəɑɉɡɓ ɛɆɖɎəɑɘ, ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɝ ɇəɏ ɇɆɏɖɞɎɑ ɍɣɖɉɎɏɉ 30 ɗɋɐəɓɊɎɏɓ Ɋɔɘɔɖ MMCG 

ɐɔɒɕɆɓɎɏɓ ɘԓɈ ɗɋɖɈɋɖɘ ɞəəɊ ɊɆɒɌəəɑɊɆɉ. Ȯɓɉɣɗɓɣɣɖ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɝɆɓɆɖɡɓ 

ɛɥɓɆɑɘɡɉ REAL TIME ɛɎɏɛ ɇɔɑɔɒɌ ɇԇɖɊɊɣɉ. REAL TIME ɛɥɓɆɑɘ ɓɢ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɆɑɊɆɆɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɓ 

ɘԇɈɞɓɎɏɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ, ɗəɊɑɆɆɝɊɡɓ ԓɊԓɖ ɘəɘɒɡɓ ɆɌɑɡɓ ɥɈɜ, ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɝɆɓɆɖɡɉ 

ɗɆɏɌɖəəɑɆɛɆɊ ɝəɛɆɑ Ɇɝ ɛɔɑɇɔɉɊɔɑɘɔɏ ɤɒ. ɅɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝ ɛɆɆɓɆ ɆɌɎɑɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆɉ GPS-Ɏɏɓ 

ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɛɥɓɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝɎɏɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ ɛɆɓɉɆɊɆɉ. Ȳԓɓ Android 

ԇɏɑɊɑɎɏɓ ɗɎɗɘɋɒ Ɋɣɣɖ ɆɌɎɑɑɆɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɇԓɉԓԓɊ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɑɔɉɎɐ əɥɑɊɆɆ ɛɔɑɇɔɔɉ ɛɥɓɆɛ, 

ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ SPSS, MS-Excel, STATA ɍɣɖɣɉ ɒɣɖɉɣɌɑɎɏɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɖəə ɛԓɖɈԇԇɑɣɓ ɆɞɎɉɑɆɛ 

ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ, ɔɖəəɑɆɛɆɊ ɘəɗɉɆɏɑɆɓ ɍɔɖɎəɑɆɉɊɗɆɓ ɒɣɖɉɣɌɑɎɏɓ 

ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɤɒ. 
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ȭəɖɆɉ 2: ȸɆɇɑɋɘɆɆɖ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘ ɛɎɏɛ ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɓ ɛɆɖɆɉɊɆɛ ɇɆɏɊɆɑ 

 

2.1 ȸəɖɞɎɑɘ ɗəɊɆɑɉɆɆɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ 

ȧɣɑɘɉɣɑ ɆɌɑɡɓ ɛԇɖɣɣɓɊ ɛɎɏɉɊɗɣɓ ɉɔɑ ɆɌɑəəɊɡɓ ɓɣɉ ɓɢ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɓ ԇɉ ɛɣɑɑɣɉ ɓɢ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɔɔɗ ɆɗəəɛɆɊ ɔɏɑɉɔɉɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛɎɏɉ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɣɛɑɣɛɣɣɗ ԓɒɓԓ ɘəɖɞɎɌ 

ԇɍɣɛ ɇɆɏɗɆɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɗəəɑɉɆ ɇɔɑɔɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ ɘəɖɞɎɛ ɆɌɑɡɉ 

2020 ɔɓɡ 06 ɗɆɖɡɓ 15,16-ɓɡ ԓɊԓɖ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ȧɆɥɓɍԇɖɛ, ȽɎɓɉɣɑɘɣɏ, ȷɔɓɉɎɓɔɛɆɏɖɛɆɓ 

ɊԇԇɖɉɎɏɓ 4 ɣɜɣɉ, ɣɛ ɇɔɑɔɓ 4 ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɊəɓɊ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ. ȸəɖɞɎɑɘ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԇɋɣɖ 

ɆɗəəɑɉɆ ɇɔɑɔɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒɊ ɉɆɖɗɆɓ ɆɑɊɆɆ ɊəɘɆɉɊɑɡɉ ɎɑɖԇԇɑɌ ɍɆɗɈɆɖɑɆɌ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ.  
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ȭəɖɆɉ 3: ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɗəəɑɉɆ, ɍɆɆɈɖɡɉ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɗɆɓ ɊɆɖɆɆɑɆɑ 

 

Ȧɗəəɑɉɡɉ ɇɆɘɑəəɑɆɛɆɆɗ ԓɒɓԓ ɛԓɓɊɑԓɓɉɎɏɓ ɖɋɊɆɐɘɔɖɡɉ ɆɌɎɑɑəəɑɆɓ ԇɉ ԇɗɉɎɏɓ ɆɑɊɆɆ 

ɇɔɑɔɓ ɇəɗɆɊ ɆɑɊɆɆɉ ɛɥɓəəɑɗɆɓ. ȻɆɖɎɑɜɆɆ ɛɔɑɇɔɔɓɡ ɍɔɛɎɜəəɑɆɛ ɛɔɖɔɔɓɔɔɗ ɆɗəəɑɉəəɊɡɉ ɛɥɓɆɓ 

ԇɍɣɌ ɇɆɘɆɑɗɓɡ ɊɆɖɆɆ ɆɗəəɑɉəəɊɡɉ CAPI (Computer Assited Personal Interview)-Ɋ ɍɔɖɎəɑɆɓ 

ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ ɇɣɑɘɉɣɗɣɓ. Ȧɗəəɑɉɡɉ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛɊɆɆ ISO 20252:2019 ɗɘɆɓɊɆɖɘɡɓ 4.4.1 Ɋɣɛ ɍɆɆɑɘ 

(Ɇɗəəɑɉɡɓ ɍɆɖɝɎɒ, ɊɎɍɆɏɓ), 4.4.3 ɊɆɛɢ ɍɆɆɑɘ (Ȧɗəəɑɉɡɉ ɘəɖɞɎɛ) ɍɣɖɣɉ ɍɆɆɑɘɡɉ ɊɆɉɆɌ ɒԓɖɊɗԓɓ. 

 

2.2 ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɆɌɎɑɘɓəəɊɡɉ ɗəɖɉɆɌ ɇɣɑɘɉɣɛ 

MMCG ɐɔɒɕɆɓɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɆɌɎɑɘɓəəɊɡɓ ɇԇɖɘɉɣɑɣɣɗ ɗəɊɑɆɆɝɊɡɉ ɗɔɓɉɔɓ ɆɈɝ 

ɗəɖɉɆɑɘɆɊ ɛɆɒɖəəɑɗɆɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɌɎɑɊ ɔɖɔɑɜɔɌ ɇəɏ ɛԇɓ ɇԇɖ ɓɢ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɍɔɖɎɑɉɔ, Ɇɝ 

ɛɔɑɇɔɉɊɔɑ, ԇɏɑ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆɓɡ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɑɘ, ɆɗəəɑɉɆ ɊɆɛɢ ɓɣɖ ɘɔɒɢɦɔ, Ɇɗəəɑɉɡɉ ɛɣɖɛɣɓ 

ɇԓɉɑԓɛ ɘɆɑɆɆɖ ɗɆɏɘɆɖ ɔɏɑɉɔɑɘɘɔɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɝɆɓɆɖɘ ɝəɛɆɑ Ɇɝ 

ɛɔɑɇɔɉɊɔɑɘɔɏ. ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɆɌɎɑɑɆɉɝɊɡɉ ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ, ɗəɖɉɆɌ ɇɣɑɘɉɣɛɊɣɣ ISO 20252:2019 

ɗɘɆɓɊɆɖɘɡɓ ñ5.2 ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɆɌɎɑɘɓɡ əɊɎɖɊɑɆɉɆ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɑɘ, ɣɑɗԇԇɑɣɛ ɇɔɑɔɓ 

ɗəɖɉɆɛ ԇɏɑ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆò ɛɣɗɣɉɘ ɍɆɆɗɆɓ ɍɆɆɑɘəəɊɡɉ ɇɆɖɎɒɘɑɆɓ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ.  

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɇɆɉɎɏɓ ɆɛɑɆɉɝ, ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘɡɓ ɆɌɎɑɘɆɓ, ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝɊɡɉ ɊɆɖɆɆɛ 

ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɗɔɓɉɔɓ ɞɆɑɉɆɖəəɑɌ ɆɌɎɑɑəəɑɗɆɓ. ȧɆɉɎɏɓ ɆɛɑɆɉɝɎɊ ɇɔɑɔɓ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘɡɓ 

ɆɌɎɑɘɓɡ ɛəɈɢɊ ԓԓɖɎɏɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɡɓ ԇɓɊɗɣɓ ɆɌɎɑɘɓəəɊɡɉ ɘɔɒɎɑɔɓ ɆɌɎɑɑəəɑɗɆɓ. ɅɖɎɑɜɑɆɉɆ 

ɆɈɆɉɝɊɡɉ ñɃɒ Ƀɒ ȷɎ ȬɎò ȻȻȰ-Ɏɏɓ ɉɣɖɣɣɘ ɆɌɎɑɘɓɡ ɇԇɖɘɉɣɑɎɏɓ ɗɆɓ ɊɆɛ ɒɣɖɉɣɞɗɣɓ ɗəɊɑɆɆɝɊɆɆɗ 

ɗɔɓɉɔɓ ɆɈɝ ɇԇɖɊԇԇɑɗɣɓ. ȲɆɓɆɏ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɡɓ ɍԇɉɣɣɗ ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝɎɊ ɇɔɑɔɓ ɔɕɋɖɆɘɔɖəəɊɡɓ 

ɗɔɓɉɔɓ ɞɆɑɉɆɖəəɑɆɑɘɆɊ Ɏɛɣɣɛɣɓ Ɇɝ ɛɔɑɇɔɉɊɔɑ ԓɉɝ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ ɇԓɉԓԓɊ ɊɆɖɆɆɛ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɍɔɛɎɔɓ 

ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ. ԆԇɓɊ: 

¶ ɅɖɎɆɓɡ ɇɔɑɔɓ ɇɎɝɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɝɆɊɈɆɖɘɆɏ, Ȯɛ ɊɣɣɊ ɗəɖɉəəɑɢ ɘԓɉɗɗԓɓ, ɇɆɉɆɆɖ 

ɆɌɎɑɑɆɛ, ɆɌɑɡɓ ɆɝɆɆɑɆɑ ɊɆɆɛ ɝɆɊɈɆɖɘɆɏ ɛԇɒԇԇɗɎɏɓ ɆɌɎɑɘɓɆɆɖ ɇԇɖɘɉɣɌ ɆɈɗɆɓ. 

Ȧɗəəɑɉɡɓ ɘԓɗԓɑ 

ȷɆɏɌɖəəɑɆɑɘ 

ȻȻȭȻ MMCG ɐɔɒɕɆɓɎ 

ȲɣɖɉɣɌɎɑɘɓԇԇɊɣɣɖ 

ɛɣɑɣɑɜԇԇɑɌ ɘəɖɞɎɛ 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɗəəɑɉɆ 
ɍɆɆɈɆɖ 

ȷɆɏɌɖəəɑɆɑɘ 

ȷɆɓɆɑ ɍԓɈɑԓɒɌ 

ȩɆɍɆɖ Ɋɣɣɖ ɓɢ 
ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɝ ɘəɖɞɎɛ 

Ԇɉ ɛɣɑɑɣɉɎɏɉ 
ɓɥɉɘɑɆɛ 

Ȧɗəəɑɉɡɓ 
ɍɆɉɈɆɖɡɉ ɊɆɛɎɓ 

ɛɥɓɆɛ 

CAPI -Ɋ 
ɍɔɖɎəɑɗɆɓ 
ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ 
ɇɣɑɘɉɣɛ 

ȻԓɓɊɑԓɓɉɎɏɓ 
ɖɋɊɆɐɘɔɖ 

ȻɥɓɆɛ 
Ȧɗəəɑɉɡɉ 

ɕɖɔɉɖɆɒɝɑɆɛ 
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¶ ɃɛɓɎɏ ɞɆɘɆɓɊ əɉ ɘԓɗԓɑɊ ɆɌɎɑɑɆɛ ɛԇɗɣɑɘɣɏ 80 ɒɣɖɉɣɞɗɣɓ ɗəɊɑɆɆɝ ɇԇɖɘɉԇԇɑɗɣɓ 

ɇԓɉԓԓɊ ԇԇɓɣɣɗ ɎɌɎɑ ɘԓɖɑɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ ɘəɖɞɑɆɉɡɉ ɛɆɖɉɆɑɍɆɓ 40 

ɗəɊɑɆɆɝɎɏɉ ɗɔɓɉɔɓ ɆɈɝ ԇɑɊɗɣɓ. 

¶ ɃɊɉɣɣɖ ɗəɊɑɆɆɝɊɆɊ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɘԓɗɑɎɏɓ ɆɖɉɆ ɍԇɏɓ ɗəɖɉɆɑɘɡɉ 1 ԓɊɖɎɏɓ ɛɆɉɆɗ, 

ɊɆɊɑɆɉɆɌɎɛ ɗəɖɉɆɑɘɡɉ ɒԓɓ 1 ԓɊɖɎɏɓ ɛɆɉɆɗ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ ɇԓɉԓԓɊ ԇԇɓɣɣɗ 30 

ɗəɊɑɆɆɝ ɇԇɖɘɉɣɑɊ ԇɑɊɣɌ ԇɖɉɣɑɌɑԇԇɑɣɓ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ. 

¶ ȷɔɓɉɔɓ ɆɈɗɆɓ 30 ɗəɊɑɆɆɝɘɆɏ ɓɣɉ ɇԇɖɝɑɣɓ ɉɣɖɣɣɘ ɆɌɎɑɘɓɡ ɇɔɑɔɓ ɆɌɑɡɓ ɥɈɜɆɊ ɔɑɌ 

ɒɣɊɗɣɓ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɓəəɜɑɆɑɡɉ ɍɆɊɖəəɑɆɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɓəəɜɑɆɑɡɓ ɉɣɖɣɣɉ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ.  

 

ȭəɖɆɉ 4: ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɖɉɆɍԇɏɓ ɗəɖɉɆɑɘ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɌ ɇəɏ ɇɆɏɊɆɑ  

 

 

 

 

 

ȻԇԇɛɣɊ ɇɔɑɔɓ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɆɛ ɓɢ ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɉɝɊɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆ 

ɆɈɆɛɆɆɗ Ɏɛɣɣɛɣɓ ɥɑɉɆɆɘɆɏ. ȹɝɎɖ ɓɢ ɛԇԇɛɣɊ, ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɗɣɘɉɣɑɍԇɏ ɘɔɉɘɈɔɖɉԇɏ 

ɇɆɏɊɉɆɆɗ ɉɆɊɓɆ ɛɣɖɣɈ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ 

ɇəɗɊɆɊ ɘԇԇɓɎɏɉɣɣ ɎɑɣɖɛɎɏɑɌ ɛɣɑɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑ ɒɆɞ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɊɆɉ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɘɣɊɓɎɏ 

ɆɗəəɊɑɡɉ ɉԇɓɍɉɎɏ ɔɏɑɉɔɛ ԇԇɊɓɣɣɗ ESOMAR-Ɏɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɛɎɏɛ əɊɎɖɊɆɒɌ, ɆɖɉɆɍԇɏɉ 

ɒԓɖɊɑԓɉ ɇɔɑɉɔɓ ɆɌɎɑɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɗəɊɑɆɆɝɊɆɊ ɉԇɓɍɉɎɏɖԇԇɑɗɣɓ ɗəɖɉɆɑɘɡɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ.   

 

ESOMAR - ȻԆԆȻȪԆԆȪȸɃȯ ɅȶȮȱȼȱȦȩȦ ȻȮȯȻɃȪ ȦȳȻȦȦȶȦȻ Șȷ ȭԆȯȳ ȰȴȪ 

1. ȻɣɖɈɣɣ ɗəɖɉəəɑɎɏɓ ɔɖɝɎɓɊ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɆɛɆɆɖ ɇɔɑɇɔɑ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɆɛɡɓ ԓɒɓԓ ɘəɛɆɏɓ 

ɇɆɏɖɞɑɡɉ ɛɆɖɎəɜɆɌ ɇəɏ ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɗɣɓ ɛԇɓɎɏ ɍԓɈɞԓԓɖɑɎɏɉ ɆɈɗɆɓ ɇɆɏɛ ɦɗɘɔɏ. 

2. ȩɣɖɘ, ɉəɊɆɒɌɎɓɊ ɣɗɈɣɑ ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɎɏɓ ɉɆɍɆɖ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɆɛɆɆɖ ɇɔɑɇɔɑ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɣɜɣɉ ɣɛ, 

ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝ, ɣɗɈɣɑ ɣɜɣɉ ɣɛɎɏɓ ɍԓɈɞԓԓɖɑԓԓɖ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɉɆɆ ɛԇɓɎɏ 

ɍԓɈɞԓԓɖɑɎɏɉ ɍɆɆɈɆɑ ɆɈɗɆɓ ɇɆɏɛ ɦɗɘɔɏ. ɅɒɆɖ ɝ ɓԓɛɜԓɑɊ ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɗɣɓ ɛԇɓ ɛɆɒɘ ɇɆɏɛɉԇɏ 

ɇɔɑ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɝ ɇɔɑɔɛɉԇɏ. 

3. ɅɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɛ ɍԓɈɞԓԓɖɑɎɏɉ ɆɈɆɛɊɆɆ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇԇɛɎɏ ɑ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɣɜɣɉ ɣɛ, ɆɗɖɆɓ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝɎɊ ԓɉԓɛ ɇɆ ɛɆɓɉɆɑɘɘɆɏ ɒɣɊɣɣɑɣɑɘɣɏ ɇɆɏɑɉɆɓɆ. ȻɣɖɈɣɣ ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝ ɓɢ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɘ ɇԇɖɎɏɉ ɗɔɓɗɔɛ, ɛɆɖɆɛ ɇɔɑɔɒɌɉԇɏ ɇɔɑ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ ɋɖԓɓɛɎɏ əɘɉɆ 

ɆɉəəɑɉɆ, ɇɆɏɌ ɇɔɑɔɛ ɣɈɉԇɏ Ɏɝɒɣɣɖ Ɇɗəəɑɘɡɓ ɘɆɏɑɇɆɖɡɉ ɛɆɒɘ ɘɆɏɑɇɆɖɑɆɛ ɦɗɘɔɏ.  

4. ɅɑɆɓɉəɥɆ ɉɣɖ ɓɢ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɝ ɇɆɏɉɆɆ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɗɣɓ ɛԇɓ ɔɏɖɛɔɓ ɇɆɏɛ ɓɢ 

ɘɔɛɎɖɔɒɌɘɔɏ. ȩɣɛɊɣɣ ɘəɛɆɏɓ ɛԇɓ ɓɢ ɍɆɆɈɆɑ ɓɣɉ ԓɖԓԓɓɊ ɇɆɏɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɉԇɏ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ 

ɆɖɉɆɝɑɆɑɡɓ ɛəɈɢɊ ɛɆɖɎəɑɘɡɓ ɍԓɖԇԇ ԇԇɗɉɣɌ ɒɣɊɣɛ ɘəɑ Ɇɑɢ ɇɔɑɔɛ ɓɣɉ ԓɖԓԓɓɊ ɇɆɏɑɉɆɛɉԇɏ 

ɇɆɏɛɡɉ ɛɎɝɣɣɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ. 
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5. ȻԇԇɛɣɊ, ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ԓɗԓɑɘ ɛԓɉɌɑɎɏɓ ɘԇɈɞɓɎɏɉ ɛɆɖɉɆɑɍɆɓ ԇɍɣɌ, ɥɒɆɖ ɘԓɖɑɎɏɓ 

Ɇɗəəɑɘ ɍɔɛɎɒɌɘɔɏ ɣɗɈɣɑ ɍɔɛɎɒɌɉԇɏ ɣɗɣɛɎɏɉ ɇɔɊɔɑɜɔɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ. ȬɎɞɣɣ ɓɢ 

ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɗəəɛɆɊ ɆɏɑɉɆɌ ɇɔɑɍɔɞɉԇɏ Ɇɗəəɑɘɡɉ ɘɔɛɎɖɔɛ ɆɖɉɆ ɛɣɖɣɉɗɑԇԇɊɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɓ 

ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɍԓɈ ɆɗəəɌ ɇɔɑɓɔ. ȦɓɛɆɆɖɆɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɆɗəəɊɑəəɊɆɊ (i) 

ȳɆɏɍəəɊ ɛɔɔɖɔɓɊɡɓɛ ɓɢ ɛɆɖɎɑɜɆɆ, (ii) Ƀɜɣɉ ɣɛɘɣɏ ɓɢ ɣɈɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑɊ ɔɖəəɑɌ ɇɔɑɔɛ 

Ɇɗəəɑɘ, (iii) ȷɆɓɆɆɉ ɍɔɈɔɔɌ, ɗɣɘɉɣɑɎɏɉ ɓɢ ɘԇɉɞɣɣɌ ɇɔɑɍɔɞɉԇɏ ɆɗəəɑɘəəɊ ɔɖɓɔ. 

6. Ԓɒɓԓɛ ɍԇɏɑɊ ɍɆɆɗɆɓ ɆɗəəɑɘəəɊɡɉ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɗɣɊɈɎɏɓ ɛԇɖɣɣɓɊ ɔɖəəɑɌ ɇɔɑɊɔɉ. Ƀɓɣ 

ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ɇԇɛ ɘɆɏɑɇɆɖɡɉ ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝɎɊ ԓɉɗԓɓ ɇɆɏɛ ɦɗɘɔɏ ɇɆ ɘəɛɆɏɓ 

ɆɗəəɑɘəəɊɆɊ ɛԇԇɛɣɊ ɇɔɑɔɓ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɗɆɓɆɆ ɍɔɈɔɛɉԇɏ, 

ɇəɊɎɑɆɛɉԇɏ, ɇəɖəə ɔɏɑɉɔɛɉԇɏ ɇɆɏɛɆɊ ɆɓɛɆɆɖɝ ɆɌɎɑɑɆɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ. 

7. ȸəɗɉɆɏ ɇɣɑɘɉɣɉɊɗɣɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝ ɇɆɏɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆ ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝ ɇԇɖɎɏɉ 

ɘɔɛɎɖɔɒɌɘɔɏ ɣɗɣɛɎɏɉ ɓɆɖɎɏɓ ɞɆɑɉəəɖɆɆɖ ɞɆɑɉɆɛ ɦɗɘɔɏ. ɅɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝɎɏɉ ɛɆɓɊɑɆɉɆ, 

ɍɆɓ ԇɏɑ ɓɢ ɗɣɌɎɉ ɘԓɖԇԇɑɣɛ ɇəɗ, Ɏɘɉɣɑ ɊɆɆɛəɏɜ ɇɆɏɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ ɇɆ ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝ ɓɆɖɘ 

ɍԓɈɞԓԓɖԓɑ ɆɈɆɛ ɍԓɈ ɆɖɉəəɊ, ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɛɣɖɛɣɓ ɗɆɏɓ ɛɆɖɎɑɜɆɆ ԇԇɗɉɣɛ Ɉɣ ɍɣɖɣɉ ɘəɗɉɆɏ 

ɗəɖɉɆɑɘɆɊ ɛɆɒɖəəɑɗɆɓ ɇɆɏɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ. 

 

 

3.1 ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɇɆɉɎɏɓ ɉɎɞԇԇɊɎɏɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑ, COVID19-ɓ ɓԓɛɜԓɑ 

ɇɆɏɊɑɡɉ ɛɆɓɉɆɌ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ ɇɆɏɊɆɑ 

ȭԓɈɑԓɛ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ ɥɈəəɑɆɛɆɊ ɗəɊɑɆɆɝɊɡɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ 

ɛɆɓɉɆɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ɝəɛɆɑ ɤɒ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɇɎɊ ɣɓɣ ɘɆɑ Ɋɣɣɖ ɔɓɜɉɔɏ ɆɓɛɆɆɖɆɑ ɛɆɓɊəəɑɆɓ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ 

ɇԓɉԓԓɊ ɊɆɖɆɆɛ ԇɋ ɞɆɘəəɊɡɉ ɍɆɆɈɆɑ ɊɆɉɆɌ ɒԓɖɊɗԓɓ. ԆԇɓɊ:  

 

ȧɆɏɉɆɑɢ ɜɆɉ əəɖɡɓ ɓԓɛɜԓɑ ɇɆɏɊɆɑ, ɉɣɒɘɣɌ ɇɣɖɘɣɛ ɍɣɖɣɉ ɛԇɝɎɓ ɍԇɏɑɗɣɣɗ ɞɆɑɘɉɆɆɑɆɓ 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɉɝ ɓɆɖɡɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ ɛɆɓɉɆɛ ԇԇɊɓɣɣɗ ɊɆɖɆɆɛ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɉ ɆɈɝ 

ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɗɣɓ. ԆԇɓɊ: 

1. ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɉɝ ɓɆɖɡɉ ȸɣɓɉɣɖ ɊɆɆɘɉɆɑ ɐɔɒɕɆɓɎɏɓ ñȩɣɓɣɘɎɏɓ ɔɗɔɑ, ɛԓɊԓɑɒԓɖɎɏɓ 

ɝɆɊɈɆɖɆɆ ɘԇɖ ɆɑɊɆɑɘɡɓ ɊɆɆɘɉɆɑò-Ɋ ɛɆɒɖəəɑɗɆɓ. 

2. ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɉɝ ɓɆɖɘ ñȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɆɌɎɑɘɆɓ ɒԓɓò ɉɣɊɉɎɏɉ 

ɇɆɘɑɆɛ ɘԇɖ ԇɓɣɒɑɣɛ ɔɑɉɔɛ ɍɣɖɣɉ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɉ ɆɈɗɆɓ. 

3. ñɃɒ Ƀɒ ȷɎ ȬɎò ȻȻȰɔɒɕɆɓɎɏɓ ñȦɤəɑɉԇɏ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆɓɡ Ɋԇɖɣɒò-Ɏɏɉ ɇԇɛ ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ 

ɆɈɆɉɝɎɊ ɇɔɑɔɓ ɇɆɉɎɏɓ ɆɛɑɆɉɝɎɊ, ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɋɓɋɌɋɖԇԇɊ ԇɏɑ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆɓɡ ԇɋ ɞɆɘ 

ɇԇɖɊ ɊɆɉɆɌ ɒԓɖɊԓɌ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ. 

1. Ƀɓɣ ɝɎɉɑɣɑɎɏɓ 
ɗəɊɆɑɉɆɆ, ɍԓɈɑԓɛ 
ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ 
ɒɣɊɣɣɑɣɑ 

ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ 
ɉԇɏɜɣɘɉɣɌ ɇɆɏɗɆɓ 
ɘəɖɞɑɆɉɆɘɆɏ 
ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ 

ɆɈɆɉɝɊɆɆɖ ɇɆɉɆɆ 
ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ 

2. ȷəɊɑɆɆɝɊɡɓ 
Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ 
ɛɆɓɉɆɛ ԇԇɊɓɣɣɗ 
ɍɆɆɈɆɑ ɔɑɉɔɉɊɔɛ 
ɍԇɏɑɗɎɏɉ ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ, 
ɇԇɖɣɓ ɇԇɘɣɓ ɇɆɏɊɆɑ, 
ɛɣɈɎɏɓ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆɉ 

ɞɆɑɉɆɛ

3. ñȦɤəɑɉԇɏ 
ɆɌɎɑɑɆɉɆɆɓɡ 

Ɋԇɖɣɒò ɘɆɓɎɑɜəəɑɆɛ, 
ɇɔɑɔɓ ɘəɛɆɏɓ 
ɒɣɊɣɣɑɣɑ 

ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ 
ɆɌɑɡɓ ɔɓɜɑɔɉɘɔɏ 
ɛɔɑɇɔɔɘɔɏ ɉɆɖɆɛ 
ɇəɗɆɊ ɍԇɏɑɗɎɏɉ 
ɍɆɆɈɆɑ ɘɆɓɎɑɜəəɑɌ 
ɗəɖɉɆɑɘ ɔɖɔɛ 

4. ñȦɤəɑɉԇɏ 
ɆɌɎɑɑɆɉɆɆɓɡ 

Ɋԇɖɣɒò-Ɏɏɓ ɇɎɋɑɣɑɘ, 
ɛɣɖɣɉɌɎɑɘɣɓɊ 
ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ 
ɒɋɓɋɌɋɖɇɔɑɔɓ 
ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ 
ɇɆɉɎɏɓ ɆɛɑɆɉɝ 
ɇɆɏɓɉɆ ɛɥɓɆɑɘ 

ɘɆɈɎɛ, ɛɣɖɣɉɌɎɑɘɎɏɉ 
ɛɆɓɉɆɛ 
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4. ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɉɝ ɓɆɖɡɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ ɛɆɓɉɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɊɆɖɆɆɛ ɇɆɉɆɌ 

ɛɣɖɣɉɗɑɣɣɖ ɛɆɓɉɆɗɆɓ. 

4.0 Ȼəɖɜ ɘəɗɊɆɉ ɉɆɖ ɝɎɏɊɣɓ  

4.1 ȽɆɓɉɆ Ɋəə ɉɆɖɉɆɉɝ /ɞԇɉɣɑ/ 

4.2 ȳəɑɎɒɗ ɆɗɉɆɖəəɑɆɉɝ  

5. ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɉɝ ɓɆɖɡɓ ɘɆɑɇɆɖ Ɋɣɣɖ ɆɌɎɑɑɆɛ ɜɆɉɎɏɓ ɛəɈɆɆɖɎɏɉ ԓɈԓɑ ɇɔɑɔɓ ɍəɓɡ 

ɓԓɛɜԓɑ ɇɆɏɊɑɡɉ ɛɆɖɉɆɑɍɆɓ ԇɍɗɣɓɎɏ ԇɓɊɗɣɓ Ɋɣɣɖ ɌəɖɆɒɊ ɍɆɆɗɆɓ ɓԓɛɜԓɑԓԓɖ  

ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɗɔɓ. 

 

COVID19 ɜɆɖ ɘɆɛɑɡɓ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɓԓɛɜԓɑ ɇɆɏɊɑɡɓ ԇɋɊ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ ɛɎɏɌ ɉԇɏɜɣɘɉɣɗɣɓ 

ɘəɑ ȹɑɗɡɓ ȴɓɜɉɔɏ ȰɔɒɎɗɗɔɔɗ ԓɉɗԓɓ ɝɎɉɑɣɑɎɏɓ ɊɆɉəə ɊɆɖɆɆɛ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɉ ɆɈɝ 

ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɗɣɓ. ԆԇɓɊ: 

1. ɅɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝ ɓɆɖɡɉ ԓɊԓɖ ɇԇɖ ɛɣɖɣɉɑɣɛ ɒɆɗɐ, ɆɖɎəɘɉɆɑɡɓ ɇɔɊɎɗ, ɍɆɏɓɆɆɗ ɛɆɑəəɓ 

ɛɣɒɌɎɉɝ, ɇɣɣɑɎɏ ɍɣɖɉɣɣɖ ɛɆɓɉɆɗɆɓ. 

2. ԒɊԓɖ ɇԇɖ ԓԓɖɗɊɎɏɓ ɛɆɑəəɓɡɉ ɛɣɒɌɎɌ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ. 

3. ɃɓɉɎɏɓ ɣɖԇԇɑ ɒɣɓɊɎɏɓ ɆɗəəɑɉɆ Ɇɗəəɗɓɡ ɊɆɖɆɆ ɗəɊɆɑɉɆɆɉɆɆ ɆɈɝ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ. 

4. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɘɔɏ ɍɆɏɓɆɆɗ ɛɆɖɎɑɜɆɌ, ɛɔɔɖɔɓɊɡɓ ɍɆɏɉ ɇɆɖɢɌ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ. 

5. ȸɆɇɑɋɘ ɇɔɑɔɓ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ԓɊԓɖ ɇԇɖ ɆɖɎəɘɉɆɓ ɛɣɖɣɉɑɣɗɣɓ. 

 

3.2 ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɥɈɜɆɊ ɗəɊɑɆɆɝ ɓɆɖɡɓ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ ɘɋɛɓɎɐ ɛɣɖɣɉɗɣɑ 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɉɝɎɊ ɇɔɑɔɓ ɇɆɉɎɏɓ ɇəɗɆɊ ɉɎɞԇԇɊɎɏɉ ɊɆɖɆɆɛ ɘɋɛɓɎɐ ɛɣɖɣɉɗɑɣɣɖ ɛɆɓɉɆɌ 

Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ Ɋɣɣɖ ɍɣɖɉɣɣɖ ɛɆɓɉɆɌ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ. ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɉɝɎɊ ɓɢ ɥɓɍ ɇԇɖɎɏɓ 

ɔɖɝɎɓɊ ɆɌɎɑɑɆɊɆɉ əɝɖɆɆɗ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ ɛɆɓɉɆɛ ԇԇɊɓɣɣɗ ɞԇɉɣɑɘɣɏ ɉɆɖ ɝɎɏɊɣɓ, ɒɆɑɉɆɏ 

ɍɣɖɉɎɏɉ ɊɔɘɔɔɊ Ɍəɖɒɡɓ ɊɆɉəə ɔɑɉɔɗɔɓ. 

Ȼԇɗɓɣɉɘ 4: ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɆɊ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ ɘɋɛɓɎɐ ɛɣɖɣɉɗɣɑ  

ȻɆɓɉɆɉɊɆɛ ɍԇɏɑɗɎɏɓ ɍəɖɆɉ 
ȻɆɓɉɆɉɊɆɛ 

ɍԇɏɑɗɎɏɓ ɓɣɖ 

ȴɑɉɔɉɊɔ

ɛ ɘɔɔ 
ȭɔɖɎəɑɆɑɘ 

ȷəɊɑɆɆɝɊɡɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑɘɆɏ ɛɔɑɇɔɔɘɔɏ 

 

ȲɆɑɉɆɏ 

 /Ƀɒ Ƀɒ ȷɎ ȬɎ 

ȻȻȰɔɒɕɆɓɎɏɓ/ 

1 

ȷəɊɆɑɉɆɆ, ɍԓɈɑԓɛ 

ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɆɓɎɏɓ 

ɓɣɖɎɏɓ ԓɒɓԓԓɗ ɘəɛɆɏɓ 

ɘɆɑɇɆɖɘ ɆɌɎɑɑɆɌ ɇəɏɉ 

ɎɑɣɖɛɎɏɑɊɣɉ. 

 

ȷəɊɑɆɆɝɎɏɓ 

ԇɓɣɒɑɣɛ 

/Ƀɒ Ƀɒ ȷɎ ȬɎ 

ȻȻȰɔɒɕɆɓɎɏɓ 

ɘԇɖ ԇɓɣɒɑɣɛ/ 

1 

ȷəɊɆɑɉɆɆ, ɍԓɈɑԓɛ 

ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɒɣɊɣɣɑɣɑ 

ɜəɉɑəəɑɆɛ ɆɌɑɆɆɖ ɘəɛɆɏɓ 

ɘɆɑɇɆɖɘ ɆɌɎɑɑɆɌ ɇəɏɉ 

ɎɑɣɖɛɎɏɑɣɛ ɓɔɘɑɔɛ ɇɆɖɎɒɘ 

ɇɔɑɊɔɉ. 
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ȸɆɇɑɋɘ 1 
ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ 

ɛɎɏɛɣɊ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ 

 

ʄʘʩʢ, ʛʘʨ 

ʘʨʠʫʪʛʘʛʯ 
1 

COVID19-ʥ ʭʘʣʜʚʘʨʘʘʩ 

ʫʨʴʜʯʠʣʘʥ ʩʵʨʛʠʡʣʵʭ 

ʟʦʨʠʣʛʦʦʨ ʘʰʠʛʣʘʩʵʥ 

 

3.3 ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘ ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɈɖɎɏɓ ɘɆɖɛɆɆɑɘɡɉ ɛɎɏɗɣɓ ɇɆɏɊɆɑ 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ ɘɆɇɑɋɘ ɇɔɑɔɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɖɉɣɌɑɎɏɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒ 

ɆɞɎɉɑɆɌ 100% ɓԇԇɖ ɘəɑɗɆɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ  ɆɖɉɆɆɖ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ. ɅɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɍɔɖɎɑɉɔ ɇɔɑɔɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɉɆɆɖ ɜəɉɑəəɑɗɆɓ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɓəəɜɑɆɑɡɉ ȻəɈɢ ɛԇɓɎɏ ɓəəɜɡɓ 

ɘəɛɆɏ ɛəəɑɎɏɓ 5.4 Ɋɣɛ ɍɆɆɑɘɡɓ ɊɆɉəə ñɝɆɓɊɑɆɓ ɛɆɊɉɆɑɌ, ɍԓɈɛԓɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, ɞɎɓɌɎɑɉɣɣɓɎɏ 

ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɔɑɓɔò ɉɣɊɉɎɏɉ ɛɣɑɌ ɘɆɏɑɇɆɖɑɆɌ, ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɛɡɉ ɍԓɈɞԓԓɖɗɓɎɏ 

ɊɆɖɆɆ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɉ ɛɎɏɗɣɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɆɌɑɡɉ 2020 ɔɓɡ 06 ɗɆɖɡɓ 18 

ԓɊɖԓԓɗ  06 ɗɆɖɡɓ 27-ɓɡ ԓɊɖɎɏɓ ɛɔɔɖɔɓɊ 10 ɛɔɓɔɉɎɏɓ ɛəɉɆɜɆɆɓɊ ɇԇɖɣɓ ɊəəɗɉɆɗɆɓ. 

ȭəɖɆɉ 5: ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɌ ɇəɏ ɇɆɏɊɆɑ 

 

ȻԇԇɛɣɊ, ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖəəɑɆɛɊɆɆ ICC/ESOMAR ɦɗ ɍԇɏɓ ɊԇɖɒɎɏɉ 

ɝɆɓɊɑɆɓ ɒԓɖɊԓɌ, ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɓəəɜɑɆɑɡɉ ɗɆɛɎɓ ɛɆɒɉɆɆɑɌ, ɇəɗɆɊ ɛɔɑɇɔɉɊɔɛ ɛəəɑɢ ɘɔɉɘɔɔɒɌ, ɦɗ 

ɍԇɏɓ ɐɔɊɡɉ ɒԓɖɊԓɌ ɆɌɎɑɑɆɈ. ԆԇɓɊ:  

o Ƀɜɣɉ, ɣɛɣɣɗ ɓɢ ɍԓɈɞԓԓɖԓɑ ɆɈɗɓɡ ɊɆɖɆɆ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɗɆɓ.  

o ȻԇԇɛɣɊ ɇɔɑɔɓ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ  ɔɖɔɑɜɗɔɓɔɔɖɔɔ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɉɣɒɘɣɛ 

ɇəɤə ɗɣɘɉɣɑ ɘԇɉɞɎɛ ɦɗɉԇɏ. 
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o ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɎɏɓ ɣɜɣɉ ɣɛ, ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝ ɓɢ ɘɣɊɓɎɏ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑɊ ɗɆɓɆɆ 

ɍɔɈɔɛɉԇɏ, ɘɣɊɓɎɏ ɣɖɛ, ɗɔɓɎɖɛɔɑ ɓɢ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɊɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɉɣɊɣɉɘ ɇԇɖɣɓ Ɏɘɉɣɑɘɣɏ ɇɆɏɛ 

ɛɣɖɣɉɘɣɏ.  

o ɅɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝ ɇɔɑɔɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɆɌɎɑɘɓəəɊ ɓɢ ɛԇԇɛɣɊ ɇɔɑɔɓ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ 

ɛɆɖɎɑɜɆɛɆɆɗ ԇԇɊɣɓ ɉɆɖɆɛ ɆɑɎɈɆɆ ԇɑ ɔɏɑɉɔɑɜɑɔɔɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɊɗɆɓ ɇɆɏɛ ɦɗɘɔɏ. 

o ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɇԇɛɎɏ ɑ ԇɏɑ ɥɈɜɆɊ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɛɆɖɎɑɜɆɛɊɆɆ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ 

ɛԇɝɎɖɛɎɏɑɣɑ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉԇɏ, ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɦɗ ɍԇɏɓ ɛɣɒ ɛɣɒɌɣɣɉ ɇɆɖɎɒɘɆɑɌ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ. 

ȭəɖɆɉ 6. 13-16 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɆɛɊɆɆ ɣɜɣɉ, ɣɛɣɣɗ ɓɢ ɍԓɈɞԓԓɖԓɑ ɆɈɗɆɓ ɛəəɊɆɗ 
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 ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸԆԆȨȶȮȯȳ ȸȦȶȻȦȦȱȸɁȩ ȻȮȯȷɃȳ ȧȦȯȪȦȱ 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɘԓɈɑԓɖɗԓɓ ɓɣɉ ɜɣɉɣɣɗ ɜəɉɑəəɑɗɓɆɆɖ ɣɛ ɔɑɔɓɑɔɉɔɔ ɘԓɑԓԓɑԓɛ 

ɝɆɊɈɆɖɉԇɏ ɇɔɑɊɔɉ. ȻɆɖɎɓ ɘԇԇɈɖɎɏɓ ɘɆɖɛɆɑɘɡɉ ɒɆɞ ɗɆɏɓ ɛɎɏɗɓɣɣɖ ɣɛ ɔɑɔɓɑɔɉɔɔ ɇԇɖɣɓ ɘԓɑԓԓɑԓɛ 

ɝɆɊɈɆɖɘɆɏ ɇɔɑɊɔɉ. Ȯɓɉɣɗɓɣɣɖ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԇɖ Ɋԇɓ ɓɣɉ ɇɆɏɖɞɎɑɊ ɇɆɏɉɆɆ ɛԇԇɛɣɊ ɇɔɑɔɓ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ 

ɗɆɓɆɆ ɇɔɊɑɡɉ ɘəɗɉɆɗɆɓ ɇɎɞ, ɛɆɖɎɓ ɓɎɏɘ ɛԇԇɛɣɊ ɇɔɑɔɓ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɗɆɓɆɆ ɇɔɊɑɡɉ ɘəɗɉɆɌ ɝɆɊɊɆɉ. 

ȬɎɞɣɣ ɇɔɑɉɔɓ ȪɆɖɛɆɓ-ȹəɑ ɆɏɒɆɉɘ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɗɆɓ ɇɆɏɖɞɑəəɊɡɓ GPS ɜɣɉɎɏɉ ɛɆɖəəɑɑɆɆ.  

ȭəɖɆɉ 7. ȷəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɗɆɓ GPS ɜɣɉɎɏɓ ɇɆɏɖɑɆɑ 

 

 

4.1 ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɝɆɓɆɖɡɓ ɛɥɓɆɑɘ 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ ɘɆɇɑɋɘ ɇɔɑɔɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɖɉɣɌɑɎɏɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɆɞɎɉɑɆɌ 

100% ɓԇԇɖ ɘəɑɗɆɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ  ɆɖɉɆɆɖ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɗɆɓ. 3G/4G ɊɆɘɆ ɗԇɑɌɣɣɓɊ ɛɔɑɇɔɉɊɗɔɓ 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɓɢ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ ɆəɊɎɔ ɇɎɝɑɣɉ, Ɇɗəəɑɉɡɓ ɛɆɖɎəɑɘ, ɗəɊɆɑɉɆɆ 

ɆɈɝ ɇəɏ ɇɆɏɖɞɎɑ ɍɣɖɉɎɏɉ 30 ɗɋɐəɓɊɎɏɓ Ɋɔɘɔɖ MMCG ɐɔɒɕɆɓɎɏɓ ɘԓɈ ɗɋɖɈɋɖɘ ɞəəɊ ɊɆɒɌəəɑɊɆɉ. 

Ȯɓɉɣɗɓɣɣɖ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɝɆɓɆɖɡɓ ɛɥɓɆɑɘɡɉ REAL TIME ɛɎɏɗɣɓ. 
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ȭəɖɆɉ 8. Real time ɝɆɓɆɖɡɓ ɛɥɓɆɑɘ ɛɎɏɗɣɓ ɛɥɓɆɛ ɗɆɒɇɆɖɡɓ ɛɆɖɆɉɊɆɛ ɇɆɏɊɆɑ 

 

 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɇɆɏɊɆɑɊ ɣɖɉɣɓ ɛɥɓɆɑɘ ɘɆɈɎɛ (Back-checking): 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɓ ɝɆɓɆɖɘ ɛɥɓɆɑɘ ɘɆɈɎɛɊɆɆ ɇɎɊ ISO 20252:2019 ɗɘɆɓɊɆɖɘɡɓ 5.4 Ɋɣɛ ɍɆɆɑɘ 

(ȸɔɔɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɛ ɆɌɎɑɘɓɡ ɆɌɎɑɊ ɛɥɓɆɑɘ ɘɆɈɎɛ)-ɡɉ ɊɆɉɆɌ ɒԓɖɊɗԓɓ. 

ȮɓɉɣɛɊɣɣ ɊɆɖɆɆɛ 4 ɘԓɖɑɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘɡɉ ɛɎɏɑɣɣ. ԆԇɓɊ: 

1. ȷəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɗɆɓ GPS ɇɆɏɖɞɑɡɉ 97%-Ɋ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɗɔɓ. 

2. ȳɎɏɘ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ 95%-Ɏɏɓ ɆəɊɎɔ ɇɎɝɑɣɉɎɏɉ ɛɎɏɗɣɓ. 

3. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɥɖɎɑɜɑɆɉɡɓ 21% ɇəɤə 289 ɆəɊɎɔ ɇɎɝɑɣɉɎɏɉ ɊɆɛɎɓ ɗɔɓɗɔɌ ɛɥɓɆɑɘ ɛɎɏɗɣɓ. 

4. ȳɎɏɘ 483 ɔɖɔɑɜɔɉɝɘɔɏ ɇəɤə 35% -ɘɆɏ ɓɢ ɣɖɉɣɌ əɘɗɆɆɖ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ ɛɥɓɆɑɘ ɛɎɏɗɣɓ. 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɘԓɗɑɎɏɓ ɇɆɉɆɆɗ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɘɔɏ əɘɆɗɓɡ ɊəɉɆɆɖɆɆɖ ɣɖɉɣɓ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ, 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɗɔɓ ɣɗɣɛ, ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɍɔɖɎɑɉɔ Ɇɝ ɛɔɑɇɔɉɊɑɡɉ ɛɣɖɛɣɓ ɔɏɑɉɔɗɔɓ ɇɔɑɔɛɡɉ 

ɘɔɊɖəəɑɌ, ɜԓԓɓ ɘɔɔɓɡ ɘɔɊɔɖɛɔɏ ɛəɉɆɜɆɆɓɊ ԓԓɖɝɑԓɉɊԓɛԓԓɖɉԇɏ ɍɆɖɎɒ Ɇɗəəɑɘɡɉ ɊɆɛɎɓ ɆɗəəɌ 

ɘəɑɉɆɌ ɞɆɑɉɆɗɆɓ. 
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ȭəɖɆɉ 9. ȹɘɗɆɆɖ ɛɥɓɆɑɘ ɛɎɏɗɣɓ ɕɖɔɘɐɔɑɡɉ ɛԓɘԓɑɗԓɓ ɇɆɏɊɆɑ 

 

 

ȹɘɗɆɆɖ ɛɥɓɆɑɘɡɉ ɛɎɏɛɣɣɗ ɉɆɊɓɆ ɗəɊɆɑɉɆɆ ɆɈɗɆɓ ɆəɊɎɔ ɇɎɝɑɣɉɎɏɉ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԓɉԓɉɊԓɑɘɣɏ ɘəɑɉɆɛ 

ɍɆɒɆɆɖ ɛɥɓɆɑɘɡɉ ɛɎɏɗɣɓ ɇԓɉԓԓɊ ɎɓɉɣɛɊɣɣ ɗəɊɑɆɆɝ ɥɖɎɑɜɑɆɉɆɆ ɍɔɛɎɛ ɦɗɓɡ ɊɆɉəə ɆɗəəɌ ɇɆɏɉɆɆ 

ɣɗɣɛ, ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɎɏɓ ɛɆɖɎəɑɘɆɊ ɓԓɑԓԓ ԇɍԇԇɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛ, ɔɖɔɑɜɔɉɝɎɏɓ ɛɣɑɗɣɓ 

ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɍԓɈ ɞɎɈɌ ɔɖəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛɣɊ ɛɥɓɆɑɘ ɘɆɈɢɗɆɓ. Ȳԓɓ ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɆɈɆɉɝɎɊ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɘɔɏ ɛɆɖɎɑɜɆɌ ɇəɏ ɍɆɓ ɛɆɖɎɑɜɆɆɓɊ ԇɓɣɑɉɣɣ ԓɉɗԓɓ. 

ȧɆɉɎɏɓ ɆɛɑɆɉɝ ɓɆɖ ɛɥɓɆɑɘɡɓ ɆɌɑɡɓ ԇɖ Ɋԇɓɉɣɣɖ ɕɖɔɘɔɐɔɑ ɛԓɘԓɑɗԓɓ ɇԓɉԓԓɊ ɛɥɓɆɑɘɡɓ ɆɌɑɡɓ 

ɛԇɗɓɣɉɘɎɏɉ ɇԓɉɑԓɗԓɓ. ȻɥɓɆɑɘ ɛɎɏɉɊɣɛ ɥɈɜɆɊ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘ ɆɑɊɆɆɘɆɏ, ɍɔɛɎɛ Ɍəɖɒɡɓ 

ɊɆɉəə ɥɈɆɉɊɆɆɉԇɏ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ ɊɆɛɎɓ ɛɎɏɛ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɉ ɆɈɝ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ. 

ɃɊɉɣɣɖ ɛɥɓɆɑɘɡɓ ɛԇɖɣɣɓɊ 33 ɥɖɎɑɜɑɆɉɆ ɗəɊɆɑɉɆɆɉ ɛԇɝɎɓɉԇɏ ɇɔɑɗɔɓ.  
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ȭəɖɆɉ 10. ȦɑɊɆɆɓɡ ɕɖɔɘɐɔɑɡɉ ɛԓɘԓɑɗԓɓ ɇɆɏɊɆɑ 
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2. ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȩȴȱ Ԇȶ ȪԆȳ, ȪԆȩȳɃȱȸ 
 

13 -18 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ: 

ȻԇԇɛɊԇԇɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡɉ ԓɊԓɖ ɘəɘɆɒɊɆɆ ɘԇɉɣɣɒɣɑ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. 7-12 ɓɆɗɓɡ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 62% ɓɢ, 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ 71% ɓɢ ԓɊԓɖ ɇԇɖ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ. ɅɑɆɓɉəɥɆ 

ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɌ ɣɛɣɑɗɣɓ ɓɆɗ ɇɆɉɆ, ɊɆɈɘɆɒɌ ɓɢ 

ɔɏɖ ɇɆɏɓɆ. Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓɊԓɖɘ ɊəɓɊɌɆɆɖ 2.3 ɜɆɉɎɏɉ, 13-18 ɓɆɗɓɡɛɆɓ 

4.0 ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ. ȴɑɔɓ əɑɗɡɓ ɜɆɛɎɑɉɆɆɓ ɛɔɑɇɔɔɓɡ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆ (ITU) ɓɢ 5-10 ɓɆɗɓɡ 

ɛԇԇɛɊɣɊ ԓɊԓɖɘ 1 ɜɆɉɆɆɗ ɇɆɉɆ, 11-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɊ ԓɊԓɖɘ 2-ɔɔɗ ɇɆɉɆ ɜɆɉɎɏɉ ɜɆɛɎɒ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɊ 

ɍɆɖɜəəɑɆɛ ɗɘɆɓɊɆɖɘɡɉ ɉɆɖɉɆɗɆɓ ɇɆɏɊɆɉ. Ƀɓɣ ɗɘɆɓɊɆɖɘɆɆɗ ɒɆɓɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɛɣɖɣɉɑɣɣ 

ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.  

 

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɊɔɉ ɉɔɑ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌ ɓɢ əɛɆɆɑɆɉ əɘɆɗ ɇɆɏɓɆ. ȸɣɊ ɎɛɣɈɝɑɣɓ ɒɔɇɆɏɑ ɊɆɘɆ 

(78%) ɇɔɑɔɓ ԓɖɛɎɏɓ Wi-Fi ɆɞɎɉɑɆɌ (58%) Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɌ ɇɆɏɓɆ. ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 89% ɓɢ ɆɆɈ, 

ɣɣɌɎɏɓ ɣɍɉԇɏɊ ɇəɤə ɛɆɖɆɆ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏɉɣɣɖ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. Ƀɓɣ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɛԇԇɛɊԇԇɊ 

ɘɔɒ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɓɣɒɣɉɊɣɌ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒ əɝɖɆɆɗ ԇԇɖɣɓ ɛɔɑɇɔɔɓɡ ɔɕɋɖɆɘɔɖ ɐɔɒɕɆɓɎəɊ ɇɔɑɔɓ 

ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ɣɖɛɑɣɉɝ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊɘɆɏ ɛɆɒɘɆɖɝ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɞɎɏɊɣɑ ɆɞɎɉɑɆɓ 

ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɘɔɊɔɖɛɔɏ ɆɌɑəəɊɡɉ ɛɎɏɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ. 

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ, 

ɤɘɤɇ, ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ, ɘɎɐ ɘɔɐ ɇɆɏɓɆ. ȮɓɗɘɆɉɖɆɒ, ɘɎɐ ɘɔɐɎɏɉ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ ɔɛɎɊ ɛɣɖɣɉɑɣɛ ɓɢ Ɏɑԇԇ 

ɇɆɏɓɆ. ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ 13 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɆɓɊ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɣɖɣɉɑɣɛɎɏɉ ɍԓɈɞԓԓɖɊԓɉ ɝ 7-12 

ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 50% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɣɖɣɉɑɣɊɣɉ ɆɌ. 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 10 

ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 8 ɇəɤə 77% -Ɋ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 1-ɗ ɔɑɔɓ ɛɆɥɉɘɆɏ ɓɆɏɍ ɇɆɏɊɆɉ. ȳɆɏɍəəɊ ɓɢ 

ɊəɓɊɌɆɆɖ  3-4 ɛɆɥɉɘɆɏ. ȺɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ Ɏɑԇԇ ɛɆɥɉɆɆɖɆɆ 61% ɓɢ ɇəɗɆɊɘɆɏ ɝɆɘɑɆɛ ɘɆɓɎɑɜɆɛ, 

36% ɓɢ ɣɜɣɉ ɣɛɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɘɔɏ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. Ȳԓɓ 

60% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓɆɏɍəəɊ ɊəɓɊ ɒɣɊɣɛɉԇɏ, ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɒԇԇɗ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ. Ԓԓɖԓԓɖ 

ɛɣɑɇɣɑ ɛԇԇɛɣɊ ɚɋɏɗɇԇԇɐɘ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɛɆɖɎɑɜɆɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑ Ɏɛ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɔɑɔɓ 

ɛɆɥɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɗɔɞɎɆɑ ɊɆɛɢ ɛɆɖɎɑɜɆɆɉ ɓɢ ɛɥɓɆɛ ɇɔɑɔɒɌɎɏɉ ɇɆɉɆɗɉɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

 

Ȯɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɈɎɊɋɔ ɇɎɝɑɣɉ ԇɍɣɛ, ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɤɘɤɇ ɍɣɖɣɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘ 

ɗɆɏɘəəɊɆɆɖ ɍɔɝɑɔɛ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ ɍɣɖɣɉ ɓɢ Ɇɤəɑɉԇɏ (65%) ɉɣɌ 10 

ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 6-7 ɓɢ ɇɔɊɊɔɉ ɇɆɏɓɆ. ȼɆɆɞ ɓɆɖɎɏɈɝɎɑɌ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɛɎɏɊɣɉ ԇɏɑɊɑɣɣɗ 

ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɖɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɓɢ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ, 70% ɓɢ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓɊ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɝɆɘɆɆɖ 

ɛɣɑɣɛ ɇɔɑɔɓ ɝɆɘɆɆɖ ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓɘɣɏ ɇɎɋɝɑɣɓ əəɑɍɆɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɉɣɌ 

ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ȳԓɓ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɝɆɘɑɆɛ ɉɣɌ 68%, ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ, 

ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɗɆɏɘəəɊɆɊ ɇԇɖɘɉɣɑ ɛɎɏɛɊɣɣ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉԓɛ ɓɢ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɉɣɌ 51% ɓɢ ԇɍɗɣɓ. 

ȩɣɛɊɣɣ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɛɆɖɎɑɜɆɛɆɆɗ ɍɆɏɑɗɛɎɏɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ԓɒɓԓɛ ɛɣɗɉɎɏɓ ԇɖ Ɋԇɓ ɛɆɖəəɑɗɆɓ. 

ȻԇԇɛɣɊ ɣɖɗɊɣɑ ɇɆɏɉɆɆɉ ɒɣɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɝ ɉɆɖɆɛ ԇɖ Ɋԇɓ, ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓɉ ɓɢ ɉԇɏɜɣɊ ɛɆɖɌ, ɊԇɉɓɣɌ 

ɝɆɊɆɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

 

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 93% ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɔɔɖ ɊɆɒɌəəɑɆɓ ԇɏɑɊɗɣɓ ɉɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ 

ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑɔɈɝ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇɏɑɊɑԇԇɊɎɏɉ ɛɆɓɉɆɑɘɘɆɏ ɘԇɈɞɎɓɊ ɛɎɏɌ 
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ɝɆɊɆɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. ȸəɛɆɏɑɇɆɑ, ɓɆɏɍəəɊɆɆɗ Ɏɖɗɣɓ ɛɔɑɇɔɔɗ ɇԇɛɎɏ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ 52% ɓɢ ɞəəɊ ɊɆɖɌ 

ԇɍɊɣɉ, ɛɣɓ ɓɣɉɣɓ ɣɘɉɣɣɊ ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɣɑ ɇɎɝɈɣɑ 2 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɍԇɉɣɣɖ ɑ ɔɖɛɎɊɔɉ ɇɆɏɓɆ. 

ȴɑɔɓ əɑɗɡɓ ɘəɖɞɑɆɉɆɆɖ ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɆɑɎɈɆɆ ɣɒɍɣɉ ɆɗəəɊɑɡɉ ɉəɖɆɈɊɆɉɝ ɇɎɋ Ɋɣɣɖ Ɇɗəəɛ ɇɆɏɊɑɆɆɖ 

ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɊɔɉ. Ƀɓɣɛԇԇ ɆɖɉɆɍԇɏɓ ɊɆɉəə ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɊɑɡɉ ɓɆɏɍɆɆɖ 

ɓɢ ɘԓɑԓԓɑԇԇɑɣɓ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȮɓɉɣɛɊɣɣ 15 ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɐɣɏɗɘɣɏ ɓɆɏɍəəɊ ɓɢ 

ɘəɑɉɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ ɣɗɣɛɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ ɍԓɈɛԓɓ 13% ɓɢ ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɊɎɏɓ 1 ɓɢ ɑ ɣɊɉɣɣɖ 15 

ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɆɑɎɓɊ ɓɢ ɝ ԓɖɘԓԓɉԇɏ ɇəɤə ԇɑɊɗɣɓ 87% ɓɢ ɣɊɉɣɣɖɎɏɓ Ɇɑɢ 

ɓɣɉɣɓɘɣɏ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏɉ ɓɆɖɎɏɈɝɑɆɓ ɛɆɖɈɆɑ, 31%-Ɋ ɓɢ 

ɣɊɉɣɣɖɣɣɗ 1-2 ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 23%-Ɋ ɓɢ 3-4 ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɘɔɏ ɓɢ ɘɆɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ.  

ȪəɓɊɌɎɑɌ ɆɈɝ ԇɍɈɣɑ 1 ɛԇԇɛɣɊ ɊəɓɊɌɆɆɖ 3.7 ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɘɔɏ ɘɆɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. 

o 43%  ɓɢ ñȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ əɑɒɆɆɗ ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ ɘɆɑɆɆɖ ɒɆɓɆɏ ԇɋ 

ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓò ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ԆɓɊɣɗɓɎɏ 

ȷɘɆɘɎɗɘɎɐɎɏɓ Ȼɔɖɔɔɓɡ 2018 ɔɓɡ ɌɎɑɎɏɓ ɣɜɗɎɏɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɘɔɔɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣɖ Ȳɔɓɉɔɑ 

ȹɑɗɆɊ 13-18 ɓɆɗɓɡ 267 ɒɥɓɉɆɓ ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɏɉɆɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɣɓɣɛԇԇ ɆɗəəɊɆɑ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ 

ɇɆɉɆɊɆɆ 115  ɒɥɓɉɆɓ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɛɆɒɆɖɗɆɓ ɆɗəəɊɆɑ ɇɔɑɌ ɇɆɏɓɆ.  

o 39% ɇəɤə 104 ɒɥɓɉɆɓ ɛԇԇɛɣɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɇɆɏɖɞəəɑɗɆɓ ɍəɖɆɉ, ɒɣɊɣɣɑɣɑɊɣɣ 

ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɣɑ (ɍԇɏ ɇəɗ, ɇԇɊԇԇɑɣɉ ԇɉ ɛɣɑɑɣɉɣɣɖ ɊɔɖɔɒɌɑəəɑɆɛ) ɆɈɝ ɇɆɏɗɆɓ. ȴɛɎɊɡɓ 

42% ɓɢ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 6 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.  

o 38% ɇəɤə 101 ɒɥɓɉɆɓ ɛԇԇɛɣɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɗԇɑɌɣɣɉɣɣɖ ɔɉɘ ɘɆɓɎɛɉԇɏ 

ɛԇɓɘɣɏ ɘɆɓɎɑɜɆɌ, ɛɣɗɣɉ ɛəɉɆɜɆɆɓɊ ɛɆɖɎɑɜɗɆɓɡ ɊɆɖɆɆ əəɑɍɆɌ ɇɆɏɗɆɓ. Ƀɓɣ 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɓɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ ɘəɗɆɒ ԓɗԓɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇԓɉԓԓɊ 17-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 49% ɇəɤə 2 

ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɔɓɑɆɏɓɆɆɖ ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ ɛԇɓɘɣɏɉɣɣ əəɑɍɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. 

o 37% ɇəɤə 99 ɒɥɓɉɆɓ ɛԇԇɛɊɣɊ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, ɆɏɑɉɆɓ ɗԇɖɊԇԇɑɗɣɓ, 

ɍɆɓɆɑɛɎɏɑɗɣɓ əɘɉɆ ɇԇɛɎɏ ɍəɖɆɉ, ɈɎɊɋɔ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɣɣɗ ɝɆɘ, ɒɋɗɗɋɌɣɣɖ ɎɖɌ 

ɇɆɏɗɆɓ. ɅɑɆɓɉəɥɆ ɔɛɎɊɡɓ 45%-Ɋ ɓɢ Ɏɏɒ ɘԓɖɑɎɏɓ ɒɋɗɗɋɌ, ɝɆɘ Ɏɖɗɣɓ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ 

ɛԓɈɉԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ. 

o 6% ɇəɤə 16 ɒɥɓɉɆɓ ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘɡɓ ɍɆɑɎɑɆɓɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɇəɗɆɊ ɜɆɛɎɒ 

ɛɆɑɊɑɆɉəəɊɘɆɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ԇɖ Ɋԇɓ ɤɒ. 

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 33% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 3 ɓɢ ɗɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓɡɉ ɗəɖɘɆɑɝɎɑɗɆɓ, 

ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɉɝɊɣɊ ɍɔɖɎəɑɗɆɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑɘɣɏ ɘɔɉɘɒɔɑ ɘɆɆɖɆɑɊɊɆɉ, 34%  ɓɢ ɒɆɓɆɏ 

ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɘɆɈɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 

ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɓɢ ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɣɉԇɏ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɗɣɘɉɣɛԇɏɊ 

ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓɘɣɏ ɇɔɑɔɛɡɉ ɊɆɛɎɓ ɊɆɛɎɓ ɛɆɖəəɑɗɆɆɖ ɇɆɏɓɆ. 

ȹɉ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɡɉ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓɛɣɓ ɓɢ ɓɣɉ ɓɣɉɣɓɊɣɣ ԇɍԇԇɑɣɛ ɇɆɏɊɆɑ ԓɓɊԓɖ (57%)  ɇɆɏɉɆɆ ɘəɑ 

ɓɣɉ, ɓɣɉɣɓɊɣɣ ɛԇɓɊɣɘɉɣɑɘɣɏ ɛɆɓɊɆɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɔɏɑɉɔɑɘɡɉ ԓɉԓɛ ɓɢ ɝəɛɆɑ ɇɆɏɓɆ. ȮɛɣɈɝɑɣɓ 

ɆɒɢɊɖɆɑɡɓ ɓԓɛɜԓɑ ɘɆɆɖəə, ɣɜɣɉ ɣɛɎɏɓ ɛɆɖɆɆ ɛɥɓɆɑɘ ɗəɑ, ɇԇɛ ɓɆɗɓɡ ɔɛɎɊ, ɘɣɖ ɊəɓɊɆɆ ɇɆɉɆ ɆɓɉɎɆɗ 

ɊəɓɊ ɆɓɉɎɊ ɞɎɑɌɎɌ ɔɖɌ ɇɆɏɉɆɆ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ ԓɖɘԓɛ ɣɖɗɊɣɑ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 

ȼɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɛ ɇɔɑɗɔɓ ɞɆɑɘɉɆɆɓ ɉɣɓɣɓ ɎɘɉɣɒɘɉɎɏ, ɗɔɓɎəɝ ɍɆɓɉɎɏɓ ɔɓɜɑɔɉ ɇɔɑɔɔɊ 

ɜɆɛɎɒ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑ ɤɒ. Ȳԓɓ ɣɜɣɉ, ɣɛ, ɇɆɉɞ ɉɣɛ ɒɣɘ ɣɖɉɣɓ ɘɔɏɖɓɡ 

ɛԇɒԇԇɗ ɓɢ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɜɆɛɎɒ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ԇɖ Ɋԇɓɘɣɏ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣ ɆɈɝ 

ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɊɣɉɉԇɏ ɓɢ ɓԓɑԓԓɑɊԓɉ ɇɆɏɓɆ. 



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 34 

ȼɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɓɆɏɍəəɊɡɓɛ ɓɢ 59% ɓɢ ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 6 ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ 

ɛɣɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ. ȪԓɓɉԓɌ 15% ɓɢ ɑ ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ ɛɣɑɊɣɉ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛ ɇɔɑɔɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɛɔɔɖɔɓɊɡɓ 

ɔɏɑɉɔɑɜɔɑ, ɛɆɖɎɑɜɆɆ ɛɆɓɉɆɑɘɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɇɆɘɑɆɓ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. 

ȻԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɛɣɓ ɓɣɉɓɎɏɉ ɇɑɔɐɑɔɛ (67%) , ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɗɔɑɎɛ (65%) ,  

ɓɆɏɍɆɆɗɆɆ ɛɆɗɆɌ (62%)  ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȩɣɛɊɣɣ 2 ɞɆɘɆɘ ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɆɑɘ, face recognition 

əɓɘɖɆɆɛ ɇəɤə ɆɈɘɔɒɆɘɆɆɖ tag-ɑɆɌ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɔɑɉɔɛ ɍɣɖɣɉ ɆɖɉəəɊɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇɆɉɆ 

ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ 74% ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɒԇԇɗɘɣɏ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ԓԓɖɎɏɉ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛɆɊ ɛɆɒɉɎɏɓ 

ɝəɛɆɑ Ɇɖɉ ɉɣɌɣɣ.  

ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɛɔɖ ɛԓɓԓԓɑ, əɖɢɊɝɎɑɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɘɋɑɋɈɎɍ,  

ɆɆɈ, ɣɣɌ ɇɔɑɔɓ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɣɣɗ ɆɈɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. ȩɣɛɊɣɣ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ 

ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆɆɗ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɆɛ ɇɆɏɊɆɑ ɛɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ ɘəɑ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ 

ɛɣɖɣɉɑɣɉɝɊɣɊɣɣ ɍɆɆɈɆɑ ԓɉԓɛɎɏɉ ɞɆɆɖɊɆɛ ɓɢ ɍԇɏɘɣɏ.  

 

7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ: 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɛɣɖɣɉɑɣɣ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɇɆɉɆ ɇɔɑɔɈɝ ԓɊԓɖɘ ɊəɓɊɌɆɆɖ 146 

ɒɎɓəɘ ɇəɤə 2.4 ɜɆɉɎɏɉ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɍɆɖɜəəɑɌ, ɎɛɣɈɝɑɣɓ ɔɖɔɏɓ ɜɆɉɆɆɖ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɌ ɗɔɞɎɆɑ 

ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ (94%), ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 

ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ (83%) ɤɒ.  

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 73% ɓɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɥɓɆɊɆɉ ɉɣɌ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɇɔɊɊɔɉ. ȩɣɛɊɣɣ ɘɣɊ 

ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɘəɗɑɆɒɌɘɆɏɉɆɆɖ ɛɥɓɆɊɆɉɉԇɏ. ȩɆɖ əɘɗɡɉ ɓɢ ԇɍɣɌ ɞɆɑɉɆɛ, ɜɆɉɎɏɓ 

ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɑɘɘɆɏ ԇɍԇԇɑɣɛ, əɘɗɡɉ ɓɢ ɛəɖɆɆɌ ɆɈɆɛ, ɤə ԇɍɗɣɓɎɏɉ ɓɢ ɛɆɖɆɛ ɍɣɖɉɣɣɖ ɛɥɓɆɑɘ ɛɎɏɊɣɉ. 

ɃɊɉɣɣɖ ɓɢ ɣɜɣɉ ɣɛɎɏɓ ɜɆɉ ɍɆɈɆɆɗ ɞɆɑɘɉɆɆɑɌ, ɛɥɓɆɑɘ ɛɎɏɉɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɓԓɛɜԓɑ ԇԇɗɣɛ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ 

ɓɆɏɊɈɆɖɉԇɏ ɛɥɓɆɑɘɡɓ ɘԓɖɑԇԇɊ ɤɒ. ȻԇԇɛɊɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɥɓɆɛɆɊ ɘəɗɆɑɊɆɉ ɔɑɔɓ 

ɘԓɖɑɎɏɓ ɆɕɕɑɎɐɣɏɞɓ ɇɆɏɊɆɉ ɝ ɘɣɊɉɣɣɖɎɏɉ 96% ɓɢ ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɣɊ 

ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɘəɗɑɆɒɌɘɆɏɉɆɆɖ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑɊ ɆɓɛɆɆɖɆɑ ɘɆɈɢɌ ɇɔɑɊɔɉ 

ɉɣɊɉɎɏɉ ɘɆɓɎəɑɌ, ɘԇԇɓɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɛ ɊɆɊɆɑɊ ɗəɖɉɆɛ ɛɣɖɣɉɜɣɣ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɣɜɣɉ, 

ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 74%  ɓɢ ɉɣɖɎɏɓ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ, ɘɆɇɑɋɘ, ɉɆɖ əɘɆɗ ɍɣɖɣɉɘ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɔɔɗ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘ ɛɎɏɊɣɉɉԇɏ, ɥɒɆɖ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘ ɛɎɏɛ Ɉɣ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ.  

ȻԇԇɛɊɣɣ ɗɆɆɘəəɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ 44% ɓɢ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ԓɉɝ ɛɣɖɣɉɑԇԇɑɊɣɉ ɇɆ ɘԇԇɓɎɏ 41% ɓɢ 6-ɆɆɗ 

Ɋɔɔɞ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȻԇԇɛɊԇԇɊ ɓɢ ɆɆɈ, ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɆɈɆɆɊ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ, ɤɘɤɇɣɣɖ 

ɈɎɊɋɔ ԇɍɣɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɇɆɏɊɆɉ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɛɆɒɉɎɏɓ ɎɛɊɣɣ ɛɣɊɣɓ ɜɆɉ əɘɆɗ ɆɞɎɉɑɆɛ ɓɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓ 

ɣɖԇԇɑ ɒɣɓɊɣɊ ɇɔɑɔɔɊ ɗɣɘɉɣɑ ɍԇɏɊ ɓɢ ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓɉԇɏ ɘɆɑɆɆɖɛ ɍԓɈɑԓɉԓԓɉ ɛԇɖɉɣɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ 

ɇɆɏɓɆ.  

13 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉ ɓɣɣɛɎɏɉ ɍԓɈɞԓԓɖɊԓɉ ɇɔɑɔɈɝ ɇɔɊɎɘ 

ɇɆɏɊɆɑ Ɋɣɣɖ 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 50% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɣɖɣɉɑɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɘɆɑɆɆɖ Ɋɣɣɖ ɊəɖɊɗɆɓ. 

ȩɣɘɣɑ ɛɣɊɣɓ ɓɆɗɘɆɏɉɆɆɗ ɆɞɎɉɑɆɛ ɣɖɛɘɣɏ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɊɉɎɏɉ 62% ɓɢ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ 

ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɓɆɏɍəəɊɡɉ 30% ɓɢ ɔɉɘ ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ, ɇԇɛ ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɓɢ ɒɣɊɊɣɉ ɣɜɣɉ, 

ɣɛ ɍԓɈɛԓɓ 11% ɓɢ ɇɆɏɓɆ.  

ȻԇԇɛɣɊ ɜɆɛɎɒ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ Ɇɤəɑɡɓ ɘԓɈɞɓɎɏɉ ɇəəɖəəɑɌ ɔɏɑɉɔɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ 

ɣɗɖɣɉɣɣɖɣɣ ɓɢ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɊɆɈɆɒɉɆɏɑɌ ɇɆɏɑɆɆ. Ƀɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɛԇԇɛɊɣɊ 
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ɓɢ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ ɇɔɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆ ɝ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ ɇɔɑɔɓ ɉɆɊɆɆɊ ɛɣɑɓɎɏ ɒɣɊɑɣɉ 

ɘɆɆɖəə ɇɆɏɊɆɉɘɆɏ ɛɔɑɇɔɔɘɔɏɉɔɔɖ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘɡɉ ɛɎɏɌ ɝɆɊɆɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆɉ Ɋɣɣɖ ɊəɖɊɗɆɓ.  

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 91% ɓɢ ԓԓɖɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ ɉɣɌ 

ɇɔɊɊɔɉ ɇɆɏɓɆ. ȩɣɘɣɑ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɘɣɊɓɎɏ 87%  ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ 

ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɗɆɓ. ȹɝɎɖ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɆɊ ԓɖɘɗԓɓ 

ɉɣɊɉɣɣ ɛɣɑɊɣɉɉԇɏ. ȻԇԇɛɣɊ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɓԇԇɖ ɘəɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉɆɆ ɣɜɣɉ ɣɛɊɣɣ ɛɣɑɣɛɉԇɏ, ɣɜɣɉ ɣɛ ɓɢ ɣɓɣ 

ɘɆɑɆɆɖ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ ɉɣɊɣɉ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɆɗ ԇԇɊɣɓ ɉɆɖɆɛ ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓɉ əɑɆɒ ɎɛɣɗɉɣɌ, 

ɉԇɓɍɉɎɏɖɣɛ ɓԓɛɜԓɑ ɓɢ ɇɔɑɌ ɇɆɏɓɆ.  

 

ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɒɆɓɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ ɉɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ 

10 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 4 ɓɢ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɎɏɓ ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɘɆɈɢɌ ɇɆɏɛɡɉ 

ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ,  63%  ɓɢ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ əɑɒɆɆɗ ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ 

ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ. Ƀɓɣ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛ Ɇɤəɑ Ɏɛ ɇɆɏɉɆɆɉ 

ɇɆɘɆɘɉɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

 

10 ɣɜɣɉ, ɣɛ ɘəɘɒɡɓ 7 ɓɢ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏɉɣɣ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ 

ɘɆɑɆɆɖ ɍɆɆɈɆɖ, ɍԓɈɑԓɉԓԓ ɇɆɏɓɉɆ ԓɉɝ, ɥɖɎɑɜɊɆɉ ɉɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɗɆɏɞɆɆɑɘɆɏ ɝ ɘɣɊɓɎɏ ɍԓɈɑԓɉԓԓɉ 

ɛԇԇɛɣɊ ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛ ɓɢ ɣɖɉɣɑɍɣɣɘɣɏ ɤɒ. ȸɣɊ ԓɉɗԓɓ ɍɆɆɈɆɖ ɍԓɈɑԓɉԓԓɉԓԓ ɛɣɖɛɣɓ 

ɛɣɖɣɉɌɎɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɥɓɆɌ ɝɆɊɆɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ. Ƀɜɣɗɘ ɓɢ ɊԇɉɓɣɛɣɊ, ɇԇɛ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɣɜɣɉ ɣɛ ɇɔɑɔɓ 

ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇԇɖɣɉɘɣɏ ɛɣɓ ɓɣɉɓɎɏ ɛɆɖɆɆ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏɉɣɣɖ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɝԓɑԓԓɘɣɏ ɍɔɖɝɎɌ, 

ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɇɔɑɊɔɉ ɇԇɛɎɏ ɑ ɣɖɗɊɣɑ, Ɇɤəɑɡɓ ɊəɓɊ ɆɒɢɊɆɖɗɆɆɖ ɇɆɏɓɆ.  
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3.1  ȻԆԆȻɃȪ ȧȹɄȹ 13-18 ȳȦȷȳɁȻȦȳ 

1. 13 -18 ȳȦȷȳɁ ȻԆԆȻȪԆԆȪȮȯȳ ȼȦȻȮȲ ȴȶȽȳɁ ȻɃȶɃȩȱɃɃ 
  

ȧԇɑɉɎɏɓ ɛəɖɆɆɓɉəɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

o 13 -18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 71% ɓɢ ԓɊԓɖ ɇԇɖ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɊɔɉ. ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ 

ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɊɆɈɘɆɒɌɘɆɏ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ 

ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȳɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ ɘəɗɆɒ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɔɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɓɣɒɣɉɊɣɌ ɇɆɏɓɆ.  

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 80% ɓɢ 10-14 ɓɆɗɆɓɊɆɆ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɗɣɓ ɇɆɏɓɆ. ȴɖɔɓ 

ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊ Ɏɑԇԇ ɣɖɘ ɇəɤə ɇɆɉɆ ɓɆɗɘɆɏ ɇɆɏɛɊɆɆ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ 

ɆɞɎɉɑɆɌ ԇɍɊɣɉ. 

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 97% ɓɢ ԓԓɖɎɏɓ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɗɆɆɖɆɆ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɛɔɑɇɔɉɊɊɔɉ ɇɆɏɓɆ. 

ȴɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 40 ɔɖɝɎɒ ɛəɈɢ ɓɢ ɞɎɖɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ, 

ɓԓԇɘɇԇԇɐ ɍɣɖɉɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ 2-3 ɊɆɛɎɓ 

ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 

o ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɔɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ԓԓɖɎɏɓ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɆɗɉԇɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɆɆɈ, 

ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ɃɣɌɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ 22% ɓɢ, 

ɆɆɈɡɓɛɆɆ ɉɆɖ əɘɗɡɉ 12% ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. 

o 78% ɓɢ ԓԓɖɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɒɔɇɆɏɑ ɊɆɘɆɉ ɆɞɎɉɑɆɌ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ 

ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 58% ɓɢ ԓԓɖɎɏɓ ɇɔɑɔɓ ɓɆɏɍ ɓԓɛԓɊ, ɛɆɒɆɆɘɓɡ ɉɣɖɎɏɓ Wi-Fi ɆɞɎɉɑɆɌ 

ɇɆɏɓɆ. Ԇԇɖɣɓ ɛɔɑɇɔɔɓɡ ɔɕɋɖɆɘɔɖ ɐɔɒɕɆɓɎəɊ ɇɔɑɔɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ɣɖɛɑɣɉɝ 

ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɘɔɊɔɖɛɔɏ ɆɌɑəəɊɡɉ ɛɎɏɛ ɓɢ 

ɝəɛɆɑ ɇɆɏɓɆ. 

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆ ɊəɓɊɌɆɆɖ 4 

ԓԓɖ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. 96% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, 89% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ, 

71% ɓɢ ɤɘɤɇ, 63% ɓɢ ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ, 45% ɓɢ ɘɎɐ ɘɔɐ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ. ȴɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ 

ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɆɏɊɆɑ 72% ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 18 ɕəɓɐɘɣɣɖ, 51% ɓɢ ɘɎɐ ɘɔɐ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ 

ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 13 ɕəɓɐɘɣɣɖ, 25% ɓɢ ɗɓɆɏɕ ɝɆɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 16 ɕəɓɐɘɣɣɖ ɘəɗ 

ɘəɗ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 

o Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɜɆɉɎɏɉ ɊəɓɊɌɎɑɌ ɘɔɔɜɔɔɑɇɔɑ, ԓɊԓɖɘ ɊəɓɊɌɆɆɖ 240 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 

4 ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇəɏ ɇԇɑɣɉ ɓɢ 17-18 ɓɆɗɓɡɛɆɓ 

ɇɆɏɉɆɆ ɇԓɉԓԓɊ 279 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 4.6 ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɒɉɎɏɓ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ 

ɇɆɏɉɆɆ ɇԇɑɣɉ ɓɢ 13-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓ (212 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 3.5 ɜɆɉ) ɇɆɏɓɆ. 
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ȧԇɑɉɎɏɓ Ɋɣɑɉɣɖɣɓɉԇɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

ȻԇԇɛɊɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɛԇɖɣɣɓɊ ɗԇԇɑɎɏɓ 3 ɗɆɖɡɓ ɛəɉɆɜɆɆɓɊ 3 ɗɆɖɡɓ ɛəɉɆɜɆɆɓɊ ԓԓɖɎɏɓ ɇɔɑɔɓ 

ɆɆɈ,ɣɣɌ, Ɇɛ, ɣɉɝ, ɣɒɣɣ, ԓɈԓԓ, ɓɆɏɍ ɓԓɛԓɊ ɍɣɖɣɉ ɇəɗɆɊ ɔɏɖ Ɋɔɘɓɡɓ ɛԇɒԇԇɗɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗ, ɘɆɇɑɋɘ, 

ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ ɍɣɖɣɉ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌ ɆɞɎɉɑɆɌ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɈɎɊɋɔ ɇɎɝɑɣɉ ԇɍɣɛ, ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɤɘɤɇ ɍɣɖɣɉ 

ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɗɆɏɘəəɊɆɆɖ ɍɔɝɑɔɛ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ ɍɣɖɉɎɏɓ Ɇɑɢ 

ɓɣɉɎɏɉ ɛɎɏɗɣɓ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɉ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖəəɑɗɆɓ. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡɉ ɥɒɆɖ ɊɆɈɘɆɒɌɘɆɏ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 

ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ ɓɎɏɘ ɔɖɔɑɜɔɉɝɎɏɓ 71% ɓɢ ԓɊԓɖ ɇԇɖ ɔɖɊɔɉ ɉɣɌɣɣ. Ƀɓɣɛԇԇ ԇɖ Ɋԇɓ ɓɢ 

ɇɆɏɖɞɎɑ, ɔɊɔɔɉɎɏɓ ɆɒɢɊɆɖɝ ɇəɏ ɗəəɜ, ɓɆɗɓɡ ɆɓɉɎɑɆɑ ɇɔɑɔɓ ɛԇɏɗɣɣɖ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. 

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 75% ɓɢ ԓɊԓɖ ɇԇɖ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ 7 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.  

 

ȩɖɆɚɎɐ 1. ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɊɔɉ ɊɆɈɘɆɒɌ 

 
 Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 1.8 

 

Ȳԓɓ ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 82% ɓɢ ԓɊԓɖ ɇԇɖ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɊɔɉ ɇɔɑ 

ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 62% ɓɢ ԓɊԓɖ ɇԇɖ ɔɖɊɔɉ ɇɆɏɓɆ. Ȫɔɔɖɛ ɛԇɗɓɣɉɘɣɣɗ 

ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ Ɏɑԇԇ ɔɛɎɊ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ Ɏɛ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȳɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ 

17 -18 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɊɆɈɘɆɒɌɘɆɏ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. 

 

Ȼԇɗɓɣɉɘ 5. ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɊɔɉ ɊɆɈɘɆɒɌ, ɛԇɏɗ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ, ɗəəɜɓɡ ɓԓɛɜԓɑԓԓɖ  

  

  

Ȼԇɏɗ ȳɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ ȷəəɜɡɓ ɓԓɛɜԓɑ  

Ƀɖɣɉɘɣɏ Ƀɒɣɉɘɣɏ 
13 -14 
ɓɆɗɘɆɏ 

15 -16 
ɓɆɗɘɆɏ 

17 -18 
ɓɆɗɘɆɏ 

ȴɖɔɓ 
ɗəəɜ 

ȩɣɖ 
ɛɔɖɔɔɑɔɑ 

ȳɎɏɘ 

ԒɊԓɖ ɇԇɖ 68% 74% 56% 73% 83% 84% 62% 71% 

7 ɛɔɓɔɉɘ 4-6 ԓɊԓɖ 17% 13% 23% 14% 8% 11% 18% 15% 

7 ɛɔɓɔɉɘ 2-3 ԓɊԓɖ 13% 10% 17% 10% 8% 4% 16% 11% 

7 ɛɔɓɔɉɘ ɓɣɉ əɊɆɆ 1% 2% 3% 1% 1% 1% 2% 2% 

ȷɆɖɊ 2-3 əɊɆɆ 1% 1% 1% 1% 0% 0% 1% 1% 

ȷɆɖɊ ɓɣɉ əɊɆɆ 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 

71%

15%
11%

2% 1%

75%

14%
9%

1% 0%

68%

16%
13%

2% 1%

ԒɊԓɖ ɇԇɖ7 ɛɔɓɔɉɘ 4-6 ԓɊԓɖ7 ɛɔɓɔɉɘ 2-3 ԓɊԓɖ7 ɛɔɓɔɉɘ ɓɣɉ əɊɆɆȷɆɖɊ 2-3 əɊɆɆ

ȳɎɏɘȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖȴɖɔɓ ɓəɘɆɉ
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ȷɆɖɊ ɓɣɉɣɣɗ ɇɆɉɆ 

əɊɆɆ 
0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 

ȳɎɏɘ 100%  100%  100%  100%  100%  100%  100%  100%  

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 1.8 
ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɗɔɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 80% ɓɢ 10-14 ɓɆɗɆɓɊɆɆ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɗɣɓ 

ɇɆɏɓɆ. ȴɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ Ɏɑԇԇ ɣɖɘ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ԇɍɗɣɓ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ 

ɣɖɣɉɘɣɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 15% ɓɢ 6-9 ɓɆɗɆɓɊɆɆ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɗɣɓ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɣɒɣɉɘɣɏ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ 8 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.  

 

ȩɖɆɚɎɐ 2. Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɗɣɓ ɓɆɗ, ɛԇɏɗ, ɇɆɏɖɞɎɑ, ɗəəɜɓɡ ɓԓɛɜԓɑԓԓɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 1.9 

 

  

 

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 97% ɓɢ ԓԓɖɎɏɓ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɗɆɆɖɆɆ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɛɔɑɇɔɉɊɊɔɉ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ ԇɖ Ɋԇɓ ɓɢ 

ɇɆɏɖɞɎɑ,  ɛԇɏɗ ɍɣɖɉɣɣɖ ɥɑɉɆɆɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. ȩɣɛɊɣɣ ɓɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ ɘəɗɆɒ ɞɎɖɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ, 

ɓԓԇɘɇԇԇɐ ɍɣɖɉɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɓɣɒɣɉɊɣɌ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ 

ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 40 ɔɖɝɎɒ ɛəɈɢ ɓɢ ɞɎɖɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ, ɓԓԇɘɇԇԇɐ ɍɣɖɉɎɏɉ 

ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ 2-3 ɊɆɛɎɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 
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3-5 ɓɆɗ6-9 ɓɆɗ10-14 ɓɆɗ15+ ɓɆɗ
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ȩɖɆɚɎɐ 3. ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɊɔɉ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ, ɇɆɏɖɞɎɑ, ɗəəɜɓɡ ɘԓɖɑԓԓɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.1 

 

ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɔɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ԓԓɖɎɏɓ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɆɗɉԇɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɆɆɈ, ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ 

əɘɗɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ȸəɛɆɏɑɇɆɑ ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ 22% ɓɢ, ɆɆɈɡɓɛɆɆ ɉɆɖ əɘɗɡɉ 

12% ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. ȩɣɖɘɣɣ ɇɆɏɛɊɆɆ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɔɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 

ɓɆɏɍɡɓɛɆɆ ɉɣɖɘ (27%), ɗəɖɉəəɑɢ Ɋɣɣɖ (25%), ɛɆɒɆɆɘɓɡ ɉɣɖɘ (23%), ɐɔɚɋ ɞɔɕ (15%) -Ɋ ɔɝɎɌ 

Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏɉ ɍɆɊɑɆɓ ɛɆɖɈɆɑ, ɛԓɈɉԇԇɊ ɓɆɏɍɡɓɊɆɆ ɔɝɎɌ Wi-Fi ɆɞɎɉɑɆɛ 

ɇɔɑɔɓ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ ɘɔɉɑɔɔɒɡɓ ɉɆɍɆɖ ɔɝɎɌ, ɆɛɑɆɛ ɆɓɉɎɏɓɛɆɓ ɗəɖɉəəɑɢ Ɋɣɣɖ ɇɔɑɔɓ ɐɔɚɋ ɞɔɕɊ 

ɔɝɎɌ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɔɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ.  

Ȼԇɗɓɣɉɘ 6. ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɊɔɉ ɇɆɏɖɞɎɑ, ɛԇɏɗ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ, ɗəəɜɓɡ ɘԓɖɑԓԓɖ 

ȧɆɏɖɞɎɑ ȳɎɏɘ 

Ȼԇɏɗ ȳɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ ȷəəɜɓɡ ɘԓɖԓɑ 

Ƀɖɣɉɘɣɏ Ƀɒɣɉɘɣɏ 
13 -14 
ɓɆɗɘɆɏ 

15 -16 
ɓɆɗɘɆɏ 

17 -18 
ɓɆɗɘɆɏ 

ȴɖɔɓ 
ɗəəɜ 

ȩɣɖ 
ɛɔɖɔɔɑɔɑ 

ԒԓɖɎɏɓ ɉɣɖɘɣɣ 99% 99% 99% 98% 100% 98% 99% 99% 

ȳɆɏɍɡɓɛɆɆ ɉɣɖɘ 27% 32%  21% 21% 31%  27% 25% 28% 

ȷəɖɉəəɑɢ Ɋɣɣɖ 25% 21% 28% 14% 21% 38%  25% 25% 

ȻɆɒɆɆɘɆɓ ɗɆɊɓɡ ɉɣɖɘ 23% 22% 24% 27%  29%  15% 23% 24% 

Ȱɔɚɋ ɞɔɕɊ 15% 13% 18% 7% 16% 22%  22%  11% 

Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɐɆɚɋ 9% 9% 8% 5% 10% 10% 10% 8% 

Ȱɔɒɕɢɤɘɋɖ 

ɘɔɉɑɔɔɒɡɓ ɉɆɍɆɖ 
6% 11%  1% 5% 6% 8% 5% 7% 

ȧɣɏɐɋɖɎ 6% 5% 6% 3% 6% 8% 9%  3% 

ȦɌɎɑ Ɋɣɣɖ 3% 4% 2% 0% 3% 6% 2% 4% 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.3 
ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ 78% ɓɢ ԓԓɖɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɒɔɇɆɏɑ ɊɆɘɆɉ ɆɞɎɉɑɆɌ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɌ 

ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ 58% ɓɢ ԓԓɖɎɏɓ ɇɔɑɔɓ ɓɆɏɍ ɓԓɛԓɊ, ɛɆɒɆɆɘɓɡ ɉɣɖɎɏɓ Wi-

Fi ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ԇԇɖɣɓ ɛɔɑɇɔɔɓɡ ɔɕɋɖɆɘɔɖ ɐɔɒɕɆɓɎəɊ ɇɔɑɔɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ 

ɣɖɛɑɣɉɝ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɘɔɊɔɖɛɔɏ ɆɌɑəəɊɡɉ ɛɎɏɛ 

ɓɢ ɝəɛɆɑ ɇɔɑɔɛ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȷəɖɉəəɑɎɏɓ Wi-Fi ɗԇɑɌɣɣɉ ɆɞɎɉɑɆɌ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɔɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ɇɆɉɆ ɇəɤə 9%-ɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. 13-18 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɉɣɖɘɣɣ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɔɛɊɔɔ ɆɆɈ, 
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ȳɎɏɘ 13-14 ɓɆɗɘɆɏ15-16 ɓɆɗɘɆɏ17-18 ɓɆɗɘɆɏȹȧ ȴɖɔɓ ɓəɘɆɉȴɖɔɓ ɗəəɜȩɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑ

ȹɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɆɗȾɎɖɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖȳԓԇɘɇԇԇɐȸɆɇɑɋɘ (ɌɎɞɣɣ. Ipad, Galaxy tab)
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ɣɣɌɎɏɓ ɣɍɉԇɏɊ ɇəɤə ɉɣɖɘɣɣ ɇɆɏɛɉԇɏ ɇɆɏɛɆɊ ɔɖɔɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɒɆɞ ԓɓɊԓɖ ɇəɤə 89% ɇɆɏɉɆɆɉ Ɋɔɔɖɛ 

ɉɖɆɚɎɐɆɆɗ ɛɆɖɌ ɇɔɑɓɔ. ȻɆɖɎɓ 7-ɖ ɆɓɉɎɏɓ ɗəɖɆɉɝ ɇəɤə 13 ɓɆɗɘɓəəɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɣɓɣ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ɛɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆ ɆɛɑɆɛ ɆɓɉɎɊ ɔɖɔɛ ɘəɗɆɒ ɛɆɖɆɆ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏ ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ɓɣɒɣɉɊɣɌ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 4. ȦɆɈ, ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ ɣɍɉԇɏɊ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɔɛ ɇɆɏɊɆɑ, ɗəɖɆɑɜɆɌ ɇəɏ ɆɓɉɎɆɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.5 

 

 

Ƀɓɣ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɔɔɊ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɛɎɏɊɣɉ ԇɏɑɊɣɑ ɓɢ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɆɏɊɆɉ 

ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ Ɋəə, ɐɑɎɕ, ɇəɗɆɊ ɈɎɊɋɔ ɇɎɝɑɣɉ ԇɍɣɛ, ɓɆɏɍəəɊɘɆɏɉɆɆ ɝɆɘɑɆɛ, ɛɔɑɇɔɔ ɇɆɖɎɛ 

ɍɣɖɣɉ ɇɆɏɓɆ. Ȼԇɏɗɣɣɖ ɍɆɊɑɆɓ ɛɆɖɈɆɑ ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ 64% ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ ԇɏɑɊɑɎɏɉ 

ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɛɎɏɌ ɇɆɏɛɆɊ ɔɛɎɊɡɓ 63% ɓɢ ɛɎɝɣɣɑɣɣ ɛɎɏɛ, 53% ɓɢ Google-ɣɣɗ ԓԓɖɘ ɛɣɖɣɉɜɣɣɘɣɏ 

ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɛɆɏɛ, 49% ɓɢ ɞɎɓɣ ɒɣɊɣɣ, ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɝ ɇɆɏɓɆ. ȴɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ Ɏɑԇԇ Ɏɛ ɝɆɘɑɆɛ, Ɋəə 

ɛԓɉɌɎɒ ɗɔɓɗɔɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ȳɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ ɝ ɉɣɗɣɓ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɍԇɏɑɗ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. 

ȸəɛɆɏɑɇɆɑ, 17-18 ɓɆɗɓɡɛɓɡ 31% ɓɢ ɕɔɊɐɆɗɘ (Podcast) ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ 13-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓɘɆɏ 

ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 6 ɊɆɛɎɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ 11, 12-ɖ ɆɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɘԓɑɇԓɖ ɘɔɔɜɔɔ ɛɎɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇəɤə 15-22% ɇɆɏɓɆ.  
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ȩɖɆɚɎɐ 5. Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɔɔɊ ɛɎɏɊɣɉ ɍԇɏɑɗ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 
 Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.6 

 

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛɆɒɉɎɏɓ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆ ɊəɓɊɌɆɆɖ 4 ԓԓɖ 

ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. ɅɒɆɖ, ɥɒɆɖ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ, 

96% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, 89% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ, 71% ɓɢ ɤɘɤɇ, 63% ɓɢ ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ, 45% ɓɢ 

ɘɎɐ ȸɔɐ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ƀɓɣ ԇɖ Ɋԇɓ ɓɆɗ, ɛԇɏɗɎɏɓ ɛəɈɢɊ Ɏɛɣɣɛɣɓ ɥɑɉɆɆɘɆɏ. ȴɛɎɊɡɓ 

ɛəɈɢɊ ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɆɏɊɆɑ 72% ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 18 ɕəɓɐɘɣɣɖ, 51% ɓɢ ɘɎɐ ɘɔɐ 

ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 13 ɕəɓɐɘɣɣɖ, 25% ɓɢ ɗɓɆɏɕ ɝɆɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 16 

ɕəɓɐɘɣɣɖ ɘəɗ ɘəɗ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ȧԇɛ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɆɏɊɆɑ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆ 15 

ɓɆɗɓɆɆɗ ɣɛɑɣɓ ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɣɖɗ ɓɣɒɣɉɊɣɌ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ 13-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɘɎɐ ɘɔɐ 

ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇəɗɆɊ ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɇɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. Ʉɘɤɇ 

ɛɣɖɣɉɑɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɓɢ ɔɊɔɔɉɎɏɓ ɆɒɢɊɆɖɝ ɇəɏ ɗəəɜɓɡ ɓԓɛɜԓɑԓԓɖ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ȴɖɔɓ ɗəəɜɆɓɊ 

ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊɎɏɓ 81% ɓɢ ɤɘɤɇ, 75% ɓɢ ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɑɡɓ 
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49%

45%

45%

42%

25%

20%

16%

14%

10%

91%

65%

63%

43%

34%

38%

64%

35%

30%

16%

12%

11%

10%

90%

78%

79%

54%

63%

53%

25%

49%

21%

24%

21%

17%

10%

Facebook, Instagram, youtube ɍɣɖɣɉ ɗɔɞɎɆɑ 

ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛ

Ȫəə, ɐɑɎɕ, ɇəɗɆɊ ɈɎɊɋɔ ɇɎɝɑɣɉ ԇɍɣɛ

ȳɆɏɍəəɊɘɆɏɉɆɆ ɝɆɘɑɆɛ, ɛɔɑɇɔɔ ɇɆɖɎɛ

ȰɎɓɔ ԇɍɣɛ

ȻɎɝɣɣɑɣɣ ɛɎɏɛ

Google-ɣɣɗ ԓԓɖɘ ɛɣɖɣɉɜɣɣɘɣɏ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɛɆɏɛ

Ȯɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ

ȾɎɓɣ ɒɣɊɣɣ, ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɆɛ

ȦɓɎɒ ԇɍɣɛ, ɒɆɓɉɆ əɓɞɎɛ

ȵɔɊɐɆɗɘ (Podcast) ɗɔɓɗɔɛ

ɅɒɆɖ ɝ ɍɔɖɎɑɉɔɉԇɏ óɜɆɛɎɒ ɘɣɓԇԇɝɑɣɑô ɛɎɏɊɣɉ

ȧɆɖɆɆ, ɇԇɘɣɣɉɊɣɛԇԇɓ ɛəɊɆɑɊɆɓ ɆɈɆɛ

ȸԓɑɇԓɖ ɘɔɔɜɔɔ ɛɎɏɛ, ɞɎɑɌԇԇɑɣɉ ɛɎɏɛ

ȳɎɏɘ

Ƀɖɣɉɘɣɏ

Ƀɒɣɉɘɣɏ
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ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ 17-20 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. ȲɣɊɣɣɌ ɛɣɖɣɉ ɤɘɤɇ, ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ ɆɞɎɉɑɆɛɆɊ Ɏɛ ɊɆɘɆ 

ɍɆɖɜəəɑɊɆɉɘɆɏ ɛɔɑɇɔɔɘɔɏ.  

ȩɖɆɚɎɐ 6. ȦɞɎɉɑɆɊɆɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ, ɛԇɏɗ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ, ɇɆɏɖɞɎɑ, ɗəəɜɓɡ ɓԓɛɜԓɑԓԓɖ 

ȷɔɞɎɆɑ 
ɒɋɊɎɆ 

ȳɎɏɘ 

Ȼԇɏɗ ȳɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ ȧɆɏɖɞɎɑ ȷəəɜɓɡ ɓԓɛɜԓɑ 

Ƀɖɣɉɘɣɏ Ƀɒɣɉɘɣɏ 
13-14 

ɓɆɗɘɆɏ 

15-16 

ɓɆɗɘɆɏ 

17-18 

ɓɆɗɘɆɏ 
ȹȧ 

ȴɖɔɓ 

ɓəɘɆɉ 

ȴɖɔɓ 

ɗəəɜ 

ȩɣɖ 

ɛɔɖɔɔɑɔɑ 

Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ  96% 95% 97% 95% 98% 96% 96% 96% 96% 96% 

Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ 

ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ  
89% 89% 90% 85% 92% 90% 92% 87% 90% 89% 

Ʉɘɤɇ  71% 72% 70% 64% 73% 74% 76% 67% 81%  64% 

ȮɓɗɘɆɉɖɆɒ  63% 54% 72%  42% 67% 78% 68% 60% 75%  55% 

ȸɎɐ ȸɔɐ  45% 38% 51%  55%  41% 39% 46% 44% 41% 48% 

ȷɓɆɏɕ ɝɆɘ  17% 9% 25%  17% 19% 15% 22% 13% 18% 16% 

ȷɆəɓɊ ɐɑɔəɊ  8% 8% 8% 1% 6% 15% 13% 4% 12% 5% 

ȸɈɎɘɘɋɖ  7% 6% 8% 3% 9% 10% 8% 6% 10% 5% 

ȹɆɘɗ Ɇɕɕ 4% 3% 5% 2% 3% 5% 7% 1% 4% 3% 

ȨɎɇɋɖ 3% 2% 4% 1% 3% 4% 5% 1% 5% 1% 

ȷɐɆɏɕ  3% 2% 3% 1% 2% 5% 5% 1% 5% 1% 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.7 
ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 

 

ԒɊԓɖɘ ɓɎɏɘ ɛɣɊɣɓ ɜɆɉɎɏɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ, 9% ɓɢ 1 

ɜɆɉ ɛԇɖɘɣɑɛ ɛəɉɆɜɆɆɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɇɔɑ 19% ɓɢ 2 ɜɆɉ ɛԇɖɘɣɑɛ ɛəɉɆɜɆɆɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. ȻɆɖɎɓ 

20% ɓɢ ԓɊԓɖɘ 6 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɜɆɉɎɏɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ.  

  

ȩɖɆɚɎɐ 7. ԒɊԓɖɘ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɜɆɉ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.8 

 

Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɜɆɉɎɏɉ ɊəɓɊɌɎɑɌ ɘɔɔɜɔɔɑɇɔɑ, 13-18 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɊəɓɊɌɆɆɖ ԓɊԓɖɘ 

240 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 4 ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇəɏ ɇԇɑɣɉ ɓɢ 17-18 

ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɇɆɏɉɆɆ ɇԓɉԓԓɊ 279 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 4.6 ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɗɖɣɉɣɣɖɣɣ ɛɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ 

ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇԇɑɣɉ ɓɢ 13-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓ (212 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 3.5 ɜɆɉ) ɇɆɏɓɆ.  

  

10%

19%

16%

13%

11%

10%

9%

5%
5%

1 ɜɆɉ ɛԇɖɘɣɑ

1-2 ɜɆɉ

2-3 ɜɆɉ

3-4 ɜɆɉ

4-5 ɜɆɉ

5-6 ɜɆɉ

6-8 ɜɆɉ

8-10 ɜɆɉ

10-11 ɜɆɉ
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Ȼԇɗɓɣɉɘ 7. ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɊəɓɊɆɌ ɛəɉɆɜɆɆ, ɒɎɓəɘɆɆɖ, ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɇԇɑɉɣɣɖ 

ȻəɉɆɜɆɆ ȳɎɏɘ 

Ȼԇɏɗ ȳɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ ȧɆɏɖɞɎɑ 
ȷəəɜɓɡ 

ɓԓɛɜԓɑ 

Ƀɖɣɉɘɣɏ Ƀɒɣɉɘɣɏ 
13-14 

ɓɆɗɘɆɏ 

15-16 

ɓɆɗɘɆɏ 

17-18 

ɓɆɗɘɆɏ 
ȹȧ 

ȴɖɔɓ 

ɓəɘɆɉ 

ȴɖɔɓ 

ɗəəɜ 

ȩɣɖ 

ɛɔɖɔɔɑɔɑ 

ȲɎɓəɘ 240 231 248 183 249 279  258 226 277  212 

ȼɆɉ 4.0 3.9 4.1 3.0 4.2 4.6  4.3 3.8 4.6  3.5 

 

 

2. 13 -18 ȳȦȷȳɁ ȻԆԆȻȪԆԆȪȮȯȳ ȺȫȯȷȧԆԆȰȮȯȳ 

ȻɃȶɃȩȱɃɃȳȮȯ ȴȳȼȱȴȩ 
 

ȧԇɑɉɎɏɓ ɛəɖɆɆɓɉəɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

o 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 8 ɇəɤə 77% -Ɋ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 1-ɗ ɔɑɔɓ ɛɆɥɉɘɆɏ ɓɆɏɍ ɇɆɏɊɆɉ. 

ȸɣɊɉɣɣɖ ɓɆɏɍəəɊ ɓɢ ɊəɓɊɌɆɆɖ  3-4 ɛɆɥɉɘɆɏ. ȻԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɘ ɇɆɏɉɆɆ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 

ɛɆɥɉɎɏɓ ɘɔɔɉ ɇəəɖəəɑɌ ɛɣɑɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɊɆɉ ɘəɑ ɉəɖɆɈɊɆɉɝ ɇɎɋ ɇɔɑɔɛ ɓɆɏɍɆɊ ɓɢ 

ɇɆɏɉɆɆ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉɎɏɓ ɘɔɔɉɔɔɖ ɘԓɑԓԓɑԇԇɑɌ ɆɈɆɛ ɓɢ ɔɓɔɈɝɘɔɏ ɇɆɏɊɆɉ.  

o ȻԓɈɉԇԇɊ ɔɛɎɊɔɔɗ ɆɖɆɏ ɔɑɔɓ ɛɆɥɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɆɌɎɉɑɆɉɊɗɆɓ ɇɆ 15-16 

ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɇəɗɆɊ ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉɘɣɏɉɣɣ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɆɖɆɏ ɔɑɔɓ ɛɆɥɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɈ.  

o Ԓԓɖɘ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɣɊɣɓ ɛɆɥɉ ɇɆɏɉɆɆɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ, 67% ɓɢ ɍԓɈɛԓɓ ɓɣɉ ɑ ɛɆɥɉ, 26% 

ɓɢ  2 ɛɆɥɉ, 7% ɓɢ 3 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ ɇɔɑɔɓ ɛɆɥɉ ɇɎɏ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. 

o Ȯɑԇԇ ɛɆɥɉɆɆɖɆɆ 61% ɓɢ ɇəɗɆɊɘɆɏ ɝɆɘɑɆɛ, ɘɆɓɎɑɜɆɛ, 36% ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ 

ɛɥɓɆɑɘɉԇɏ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ. ȴɛɎɊɡɓ 44% ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏ ɗɔɞɎɆɑ 

ɆɞɎɉɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɘɔɏ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 15 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.   

o 80% ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɣɣɗ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ ɛԇɗɣɑɘ ɎɖɈɣɑ, ɘԇԇɓɎɏɉ ɛԇɑɣɣɌ ɆɈɊɆɉɉԇɏ, 

20% ɓɢ ɛԇɑɣɣɌ ɆɈɊɆɉ ɉɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ 60% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓɆɏɍəəɊ ɊəɓɊ 

ɒɣɊɣɛɉԇɏ, ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȻɣɖɣɈ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɣɣɗ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ 

ɛԇɗɣɑɘ ɎɖɈɣɑ ɛԇɑɣɣɌ ɆɈɆɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑɘɆɏ ɇԇɑɣɉ ɓɢ 15-18 ɓɆɗɓɡ ɛԓɈɉԇԇɊ ɇɆɏɓɆ. 

o ȺɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɞɎɓɣ ɓɆɏɍɘɆɏ ɇɔɑɔɛɊɔɔ 79% ɓɢ ɗɆɏɓ ɘɆɓɢɊɆɉ ɊəɓɊɡɓ ɓɆɏɍəəɊ ɇɆɏɉɆɆ 

ɣɗɣɛɎɏɉ ɞɆɑɉɆɊɆɉ, 57% ɓɢ ɕɖɔɚɆɏɑ ɍəɖɉɎɏɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɓɆ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 

ɞɎɓɣ ɓɆɏɍɘɆɏ ɇɔɑɔɛɔɊ ԓԓɖɎɏɓɛ ɓɢ ɓɆɏɍɘɆɏ ɓɢ ɓɆɏɍ ɇɔɑɗɔɓ ɇɆɏɛ, ɉɔɦ ɕɖɔɚɆɏɑ 

ɍəɖɆɉɘɆɏ ɇɆɏɛɆɊ ɑ ɛɆɓɉɆɑɘɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. 

o ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɇԇɖɘɉɣɑ ɛɎɏɛɊɣɣ ԓԓɖɎɏɓ ɓɣɖ, ɍəɖɆɉ, ɛԇɏɗ ɍɣɖɉɎɏɉ ԇɓɣɓ ɍԓɈ ɔɖəəɑɊɆɉ. 

ԒԓɖɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɊəɉɆɆɖɆɆ ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ 68% ɓɢ ɔɖəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɔɛɎɊɔɔɗ 12 ɕəɓɐɘɣɣɖ 

Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ 35% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 3-4 ɓɢ ɉɣɖɎɏɓ ɛɆɥɉɆɆ, 63% ɓɢ 

ɗəɖɊɆɉ ɗəɖɉəəɑɎɆ ɔɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. 

o ñȻɣɖɈɣɣ ɝɆɒɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɣɖɛ ԓɉɢɋ ɉɣɈɣɑ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉԓɛ ԇԇ?ò ɉɣɗɣɓ  

ɘəɖɞɎɑɘ Ɇɗəəɑɘɡɉ ɆɗəəɗɆɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ 94% ɓɢ ԇɉԇɏ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ ɇɔɑ 4% ɓɢ ɛəɈɎɏɓ 

ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉɓԓ, 2% ɓɢ ɛɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. 
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ȧԇɑɉɎɏɓ Ɋɣɑɉɣɖɣɓɉԇɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

Ԓԓɖ ɗɔɓɎɖɛɔɑɘɔɏ ɇɆɗ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɇɆɏɌ ɇɔɑɔɛəɏɜ ԇɖ Ɋԇɓ ɉɆɖɗɆɓ ɓɢ 10 ɛԇԇɛɣɊ 

ɘəɘɒɡɓ 8 ɇəɤə 77%-Ɋ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 1-ɗ ɔɑɔɓ ɛɆɥɉɘɆɏ ɓɆɏɍ ɇɆɏɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. ȸɣɊɉɣɣɖ ɓɆɏɍəəɊ ɓɢ 

ɊəɓɊɌɆɆɖ 3-4 ɛɆɥɉɘɆɏ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȹɑɒɆɆɖ ԓԓɖɘ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɣɊɣɓ ɛɆɥɉ ɇɆɏɉɆɆɉ 

ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ, 67% ɓɢ ɍԓɈɛԓɓ ɓɣɉ ɑ ɛɆɥɉ, 26% ɓɢ  2 ɛɆɥɉ, 7% ɓɢ 3 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ ɇɔɑɔɓ ɛɆɥɉ ɇɎɏ 

ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ȯɏɒ ɘԓɖɑɎɏɓ ɆɗəəɑɘɆɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɘ ɇɆɏɉɆɆ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉɎɏɓ ɘɔɔɉ 

ɇəəɖəəɑɌ ɛɣɑɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɊɆɉ ɘəɑ ɉəɖɆɈɊɆɉɝ ɇɎɋ ɇɔɑɔɛ ɓɆɏɍɆɊ ɓɢ ɇɆɏɉɆɆ 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉɎɏɓ ɘɔɔɉɔɔɖ ɘԓɑԓԓɑԇԇɑɌ ɆɈɆɛ ɓɢ ɔɓɔɈɝɘɔɏ ɇɆɏɊɆɉ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ 

ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɊəɓɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ɎɛɊɣɣ 10 ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɒɆɞ ɔɑɔɓ 

ɛɆɥɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɔɛɎɊɔɔɗ ɆɖɆɏ ɔɑɔɓ ɛɆɥɉ ɆɞɎɉɑɆɌ 

ɇɆɏɉɆɆ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɆɌɎɉɑɆɉɊɗɆɓ ɇɆ 15-16 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɇəɗɆɊ ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉɘɣɏɉɣɣ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɆɖɆɏ 

ɔɑɔɓ ɛɆɥɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɈ.  

ȩɖɆɚɎɐ 8. ȺɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉɎɏɓ ɘɔɔ  

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.10, 2.12 

 

13-18 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ Ɏɑԇԇ ɛɆɥɉɆɆ ɥɒɆɖ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ 

61% ɓɢ ɇəɗɆɊɘɆɏ ɝɆɘɑɆɛ, ɘɆɓɎɑɜɆɛ, 36% ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ 

ɆɞɎɉɑɆɛ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ ɓɢ ɆɓɛɆɆɖɆɑ ɘɆɘɗɆɓ ɤɒ. ȴɛɎɊɡɓ 44% ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏ ɗɔɞɎɆɑ 

ɆɞɎɉɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɘɔɏ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 15 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.  ȻɆɖɎɓ əɉ ԇɖ Ɋԇɓ 

ɓɆɗ, ɇɆɏɖɞɎɑ, ɗəəɜɓɡ ɘԓɖԓɑ ɍɣɖɉɣɣɖ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɥɑɉɆɆ ɇɆɏɗɆɓɉԇɏ. Ȳԓɓ live stream ԇɍɣɛ, ɈɎɊɋɔ 

ɞɣɏɖɑɣɛ, ɍɆɖɎɒ ɉɖəɕɕ ɖəə ɔɖɔɛ, ԇɍɣɑ ɇɔɊɑɔɔ ɎɑɣɖɛɎɏɑɣɛ, ɍəɖɉɆɆ ɛɆɊɉɆɑɆɛ, ɍɆɖ 

ɇɆɏɖɞəəɑɆɛ ɍɣɖɣɉ ɇəɗɆɊ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɇɆɏɓɆ.  
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ȳɆɏɍɆɊ ɓɢ ɇɆɏɉɆɆ ɛɆɥɉɎɏɓ ɘɔɔԒԓɖɘ ɓɢ ɇɆɏɉɆɆ ɛɆɥɉɎɏɓ ɘɔɔ
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ȩɖɆɚɎɐ 9. ȺɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ Ɏɑԇԇ ɛɆɥɉɆɆ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɍɔɖɎɑɉɔ  

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.11 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɗɔɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 80% ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɣɣɗ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ ɛԇɗɣɑɘ ɎɖɈɣɑ, 

ɘԇԇɓɎɏɉ ɛԇɑɣɣɌ ɆɈɊɆɉɉԇɏ, 20% ɓɢ ɛԇɑɣɣɌ ɆɈɊɆɉ ɉɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ 60% ɓɢ 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓɆɏɍəəɊ ɊəɓɊ ɝɎɓɎɏ ɒɣɊɣɛɉԇɏ, ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. 

ȻɣɖɣɈ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɣɣɗ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ ɛԇɗɣɑɘ ɎɖɈɣɑ ɛԇɑɣɣɌ ɆɈɆɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑɘɆɏ ɇԇɑɣɉ ɓɢ 

15 -18 ɓɆɗɓɡ ɛԓɈɉԇԇɊ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ ɔɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ 15% ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɣɣɗ Ɏɖɗɣɓ ɓɆɏɍɡɓ 

ɛԇɗɣɑɘɎɏɉ ɛԇɑɣɣɌ ɆɈɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. ȳԓɉԓԓ ɘɆɑɆɆɗɆɆ ɔɛɎɊɡɓ 58%-Ɋ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓɆɏɍəəɊ ɊəɓɊ 

ɒɣɊɣɛɉԇɏ, ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɗɣɓ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ ɊԓɓɉԓɌ 4 ɕəɓɐɘɣɣɖ ɇɆɉɆ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ 

ɒɣɊɣɛɉԇɏ, ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɆɏɛ, ɛɣɖɣɈ ɇɔɑɗɔɓ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ unfriend ɛɎɏɛ ɍɣɖɣɉ 

ɐɆɒɕɆɓɎɘ ɆɌɑɡɉ ɊɆɛɎɓ ɛɎɏɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 10. ȺɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓɆɏɍɡɓ ɛԇɗɣɑɘ ɛԇɑɣɣɓ ɆɈɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇɔɑɔɓ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɓɆɏɍ 

ɇɔɑɗɔɓ ɇɆɏɊɆɑ, ɛԇɏɗ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.13 ɇɔɑɔɓ 2.15 
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ȳɎɏɘ ɃɖɣɉɘɣɏɃɒɣɉɘɣɏ13-14 ɓɆɗɘɆɏ15-16 ɓɆɗɘɆɏ17-18 ɓɆɗɘɆɏȹȧ ȴɖɔɓ ɓəɘɆɉ

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɣɣɗ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ ɛԇɗɣɑɘ ɎɖɈɣɑ, ɘԇԇɓɎɏɉ ɛԇɑɣɣɌ ɆɈɝ, ɓɆɏɍɆɆɖɆɆ ɓɣɒɊɣɉɉԇɏ

ȺɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓɆɏɍəəɊ ɊəɓɊ ɒɣɊɣɛɉԇɏ, ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓ ɇɆɏɊɆɉ
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ȺɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɞɎɓɣ ɓɆɏɍɘɆɏ ɇɔɑɔɛɊɔɔ 79% ɓɢ ɗɆɏɓ ɘɆɓɢɊɆɉ ɊəɓɊɡɓ ɓɆɏɍəəɊ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛɎɏɉ 

ɞɆɑɉɆɊɆɉ, 57% ɓɢ ɕɖɔɚɆɏɑ ɍəɖɉɎɏɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɞɎɓɣ ɓɆɏɍɘɆɏ ɇɔɑɔɛ ɞɆɑɉəəɖ ɓɢ ɛɆɓɉɆɑɘɘɆɏ 

ԓɓɊԓɖ ɘԇɈɞɎɓɊ ɇɆɏɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɞɎɓɣ 

ɓɆɏɍɘɆɏ ɇɔɑɔɛɔɊ ԓԓɖɎɏɓɛ ɓɢ ɓɆɏɍɘɆɏ ɓɢ ɓɆɏɍ ɇɔɑɗɔɓ ɇɆɏɛ, ɉɔɦ ɕɖɔɚɆɏɑ ɍəɖɆɉɘɆɏ 

ɇɆɏɛɆɊ ɑ ɛɆɓɉɆɑɘɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ȴɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɛԓɈɉԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɇɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆ 

ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. 

ȩɖɆɚɎɐ 11. ȺɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɞɎɓɣ ɓɆɏɍɘɆɏ ɇɔɑɔɛɔɊ ɝəɛɆɑɝɎɑɌ ɛɆɖɊɆɉ ɍԇɏɑɗ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.14 

 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɓ ɛԇɖɣɣɓɊ ɆɓɛɆɆɖɈɆɑ ɍɔɛɎɛ ԓԓɖ ɓɣɉ ԇɖ Ɋԇɓ 

ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɇԇɖɘɉɣɑ ɛɎɏɛɊɣɣ ԓԓɖɎɏɓ ɓɣɖ, ɍəɖɆɉ, 

ɛԇɏɗ ɍɣɖɉɎɏɉ ԇɓɣɓ ɍԓɈ ɔɖəəɑɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. ȴɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ 84% ɓɢ ԓԓɖɎɏɓ ɍəɖɉɆɆ ɔɖəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ 

ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 14 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɆɓɛɆɆɖɆɑ ɘɆɘɆɌ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ 2 ɔɛɎɓ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɇəɤə 

57% ɓɢ ɗəɖɊɆɉ ɗəɖɉəəɑɎɆ, 5 ɔɛɎɓ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɇəɤə 22% ɓɢ ɉɣɖɎɏɓ ɛɆɥɉɆɆ ԇɓɣɓ ɍԓɈ ɇԇɖɘɉԇԇɑɊɣɉ 

ɉɣɌɣɣ.  ȻɆɖɎɓ ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ԓԓɖɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɊəɉɆɆɖɆɆ 68% ɓɢ ɔɖəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɔɛɎɊɔɔɗ 

12 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ. Ȳԓɓ ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ 35% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 3-4 ɓɢ ɉɣɖɎɏɓ ɛɆɥɉɆɆ, 

63% ɓɢ ɗəɖɊɆɉ ɗəɖɉəəɑɎɆ ɔɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. ɅɑɆɓɉəɥɆ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɔɖəəɑɊɆɉ ɇԇɑɣɉ 

ɓɢ 15-16 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɓɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ ɘəɗɆɒ ԓԓɖɎɏɓ ɛəɈɎɏɓ ɍəɖɉɆɆ ɔɖəəɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ɓɣɒɣɉɊɣɌ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɇɆɏɊɑɆɆɗ ԓԓɖɗɊɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛɡɓ ɘəɑɊ 

ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɔɖəəɑɆɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɘɆɑɆɆɖ ɍɆɆɈɆɖ ɍԓɈɑԓɒɌɎɏɉ ԓɉԓɛ ɓɢ ɍԇɏɘɣɏ ɇɔɑɔɛ ɓɢ ɣɓɊɣɣɗ 

ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ.  
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ȵɖɔɚɆɏɑ ɍəɖɆɉȸɆɈɢɗɆɓ ɕɔɗɘ, ɞɋɏɖɑɣɗɣɓ 
ɍԇɏɑɗ

ɅɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɞɆɑɉəəɖɉԇɏ 
ɞəəɊ ɓɆɏɍ ɇɔɑɊɔɉ

ȳɎɏɘ Ƀɖɣɉɘɣɏ Ƀɒɣɉɘɣɏ
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ȩɖɆɚɎɐ 12. Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ ɇԇɖɘɉɣɑ ɛɎɏɛɊɣɣ ɔɖəəɑɊɆɉ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.17 

 

ȻəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɆɑɊɆɛ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɛ ɉɔɑ ɞɆɑɘɉɆɆɓɡ ɓɣɉ ɇɔɑɊɔɉ. ȸɎɏɒɣɣɗ 

ɥɒɆɖ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉɊԓɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɔɑɌ Ɏɑɖԇԇɑɣɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ 

ñȻɣɖɈɣɣ ɝɆɒɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɣɖɛ ԓɉɢɋ ɉɣɈɣɑ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉԓɛ ԇԇ?ò ɉɣɗɣɓ  

ɘəɖɞɎɑɘ Ɇɗəəɑɘɡɉ ɆɗəəɗɆɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ 94% ɓɢ ԇɉԇɏ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ ɇɔɑ 4% ɓɢ ɛəɈɎɏɓ 

ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉɓԓ, 2% ɓɢ ɛɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȴɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ 95% ɓɢ 

ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉԓɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 2 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ ɛԇԇɛɊԇԇɊ 

ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɣɖɛɣɣɖ ɗɔɑɎɛɉԇɏ ɉɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ ɘəɛɆɏɓ ɓԓɛɜԓɑ ɇɆɏɊɑɆɆɗ 

ɛɆɒɆɆɖɝ ԓԓɖ ɛɆɖɎə ԇɏɑɊɣɑ ԇɍԇԇɑɣɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ.  

ȩɖɆɚɎɐ 13. ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɣɖɛ ԓɉɢɋ ɉɣɈɣɑ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɇəɗɊɆɊ ԓɉԓɛ ɣɗɣɛ 

 
 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.18 
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ԒԓɖɎɏɓ ɓɣɖ Ȼԇɏɗ ԒԓɖɎɏɓ ɍəɖɆɉԒԓɖɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ 
ɊəɉɆɆɖ

ȷəɖɊɆɉ ɗəɖɉəəɑɢȩɣɖɎɏɓ ɛɆɥɉ

ȳɎɏɘ Ƀɖɣɉɘɣɏ Ƀɒɣɉɘɣɏ

4%

94%

2%

ȸɎɏɒ

Ԇɉԇɏ

ȻɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ
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3. 13 -18 ȳȦȷȳɁ ȻԆԆȻȪԆԆȪȮȯȳ ȼȦȻȮȲ ȴȶȽȮȳ ȪȦȻ 

ȦɄȹȱȩԆȯ ȧȦȯȪȱɁȳ ȸȦȱȦȦȶȻ ȲɃȪȱɃȩ 
 

ȧԇɑɉɎɏɓ ɛəɖɆɆɓɉəɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

o Ȯɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɈɎɊɋɔ ɇɎɝɑɣɉ ԇɍɣɛ, ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɤɘɤɇ ɍɣɖɣɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘ 

ɗɆɏɘəəɊɆɆɖ ɍɔɝɑɔɛ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ ɍɣɖɣɉ ɓɢ ɥɒɆɖ ɝ Ɇɤəɑɉԇɏ ɉɣɌ 

24% ɓɢ, ɇɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ ɆɤəɑɘɆɏ ɇɆɏɌ ɒɆɉɆɊɉԇɏ ɉɣɌ 41% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ 

10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 6-7 ɓɢ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ Ɇɤəɑɉԇɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ 26% ɓɢ 

ɋɖ ɓɢ ɇɔɑ ɆɤəɑɘɆɏ, ɍԓɈɛԓɓ 7% ɓɢ ɒɆɞ ɆɤəɑɘɆɏ, ԇɑɊɗɣɓ 2% ɓɢ ɛɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇəɤə 10 

ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 3-4 ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɡɉ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ. 

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 25% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 2-3 ɓɢ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɇəɗɊɆɊ 

ɆɑɊɆɛ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ɊԓɓɉԓɌ 9% ɓɢ ɛɆɐɋɖɊəəɑɆɛ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 

ɓəəɜ ԇɉ, ɇəɗɆɊ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɆɑɊɆɛ ɇɔɑɔɓ ɓԇɊɓɎɏ ɛɆɖɆɆ ɒəə ɇɔɑɔɛ Ɇɤəɑ ɇɎɏ ɉɣɌ ԇɓɣɑɌ 

ɇɆɏɓɆ.  

o 70% ɓɢ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓɊ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɝɆɘɆɆɖ ɛɣɑɣɛ, ԓɉԓɛ ɇɔɑɔɓ ɝɆɘɆɆɖ 

ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓɘɣɏ ɇɎɋɝɑɣɓ əəɑɍɆɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɉɣɌ 

ɛɆɖɎəɑɗɆɓ. Ȳԓɓ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɝɆɘɑɆɛ ɉɣɌ 68%, ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓɆɏɍ 

ɇɔɑɔɛ, ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɗɆɏɘəəɊɆɊ ɇԇɖɘɉɣɑ ɛɎɏɛɊɣɣ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉԓɛ ɉɣɌ 51% ɓɢ ԇɍɣɌ 

ɇɆɏɓɆ. Live-stream Ɇɕɕ-əəɊ ɆɞɎɉɑɆɛ, ɔɓɑɆɏɓɆɆɖ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ ɓɢ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ 

ɉɣɌ 15-19% ɓɢ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ԇɍԇԇɑɣɑɘ ɇɔɑɑɔɔ. 

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 93% ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɔɔɖ ɊɆɒɌəəɑɆɓ ԇɏɑɊɗɣɓ ɉɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ 

ɘɆɑɆɆɖ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ.  

o 55% ɓɢ ԇɓɣɉԇɏ Wifi Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɛɊɆɆ ԓԓɖɎɏɓ ɇɆɓɐɓɡ ɓɣɈɘɖɣɛ ɓɣɖ, 

ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɆɞɎɉɑɆɓ ɉԇɏɉɣɣ ɛɎɏɛ ɓɢ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɉɣɊɉɎɏɉ, 79% ɓɢ ɘԓɖԓɑ ɇԇɖɎɏɓ 

ɗɔɓɌɔɔ, ɘɆɆɈɆɖ, ɆɍɆɆ ԇɍɣɛ ɍɣɖɣɉ ɛɔɑɇɔɔɗ Ɋɣɣɖ ɊɆɖɗɓɆɆɖ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ, 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉ, ɛɆɥɉ, ɊɆɓɗɓɡ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɇəɗɊɆɊ ɆɑɊɆɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɇɆɏɊɆɉ 

ɉɣɊɉɎɏɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȻԇԇɛɊԇԇɊ ɣɊɉɣɣɖ ɣɖɗɊɣɑɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ 

ɣɊɉɣɣɖ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɉ ɆɈɊɆɉ ɉɣɌ ɞəəɊ ɊԇɉɓɣɌ ɛɣɑɌ ɇɔɑɔɛɉԇɏ. 

o ȳɆɏɍəəɊɆɆɗ Ɏɖɗɣɓ ɛɔɑɇɔɔɗ ɇԇɛɎɏ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɊɆɖɌ ԇɍɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɡɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɗɔɓ. 

ȮɓɉɣɛɣɊ 52% ɇəɤə 2 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɛɣɖɣɈ ɗɔɓɎɖɛɔɑɘɔɏ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɇɆɏɈɆɑ 

ɞəəɊ ɊɆɖɌ ԇɍɊɣɉ ɉɣɌɣɣ. ȻɆɖɎɓ 23% ɇəɤə 4 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɓɆɏɊɈɆɖɘɆɏ ɣɛ ԇԇɗɈɣɖɎɏɓ 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɣɗɣɛɎɏɉ ɓɥɉɘɆɑɌ ԇɍɗɣɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ԇɍɊɣɉ ɇɆɏɓɆ. ԆɑɊɗɣɓ 25% ɓɢ ɓɆɏɍəəɊɆɆɗɆɆ 

Ɏɖɗɣɓ ɛɔɑɇɔɔɗ ɇԇɛɎɏ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ԇɍɊɣɉɉԇɏ ɉɣɗɣɓ ɇɆɏɓɆ.   

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəəɖɆɒɝ ɛɆɥɉɎɏɉ ɘɆɓɎɛ ɆɖɉəəɊɆɆɗ ɆɑɎɏɉ ɓɢ ɒɣɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɛɡɉ 

ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 68% ɓɢ ɛəəɖɆɒɝ ɍəɖɆɉ ɇɔɑɔɓ ɇəɗɊɡɓ ɓɣɖ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ ɣɗɣɛɎɏɉ 

ɓɥɉɘɑɆɓ ɛɆɖɊɆɉ, 57% ɓɢ ɘəɛɆɏɓ ɛɆɥɉɘ ɊəɓɊɡɓ ɓɆɏɍ ɇɆɏɊɆɉ ɣɗɣɛɎɏɉ ɞɆɑɉɆɊɆɉ 

ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ɓɣɖɎɏɉ ɓɢ ɓɥɉɘɑɆɛ, ɘəɛɆɏɓ ɛɆɥɉɎɏɉ ɓɣɣɗɣɓ ɔɓ, ɗɆɖ, ԓɊɖɎɏɉ ɛɆɖɆɛ, 

ɓɆɏɍəəɊɆɆɗɆɆ Ɇɗəəɛ ɍɣɖɣɉ ԇɏɑɊɑɎɏɉ ɛɎɏɊɣɉ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ 14% ɓɢ ɑ ɝɆɘɆɆɖ ɍəɖɈɆɗ 

ɇɎɝɎɌ ɓɥɉɘɆɑɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. 
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ȧԇɑɉɎɏɓ Ɋɣɑɉɣɖɣɓɉԇɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

Ԓɒɓԓɛ ɇԇɑɣɉɘ 13-18 ɓɆɗɓɡɛɓɡ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ ɔɖɝɓɡɉ ɛɣɖɛɣɓ, ɛɆɆɓɆ, ɥɒɆɖ ɊɆɈɘɆɒɌ, ɥɒɆɖ 

ɘԓɛԓԓɖԓɒɌԓԓɖ, ԓɊԓɖɘ ɛɣɊɣɓ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɆɑɆɆɖ Ɋɣɑɉɣɖɣɓɉԇɏ ɆɈɝ ԇɍɗɣɓ. ȻɆɖɎɓ 

ɣɓɣ ɇԇɑɉɣɣɖ 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɓ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉɎɏɓ 

ɘԇɈɞɎɓ ɥɒɆɖ ɇɆɏɉɆɆɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɗɔɓ. 

 

Ȯɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɈɎɊɋɔ ɇɎɝɑɣɉ ԇɍɣɛ, ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɤɘɤɇ ɍɣɖɣɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘ 

ɗɆɏɘəəɊɆɆɖ ɍɔɝɑɔɛ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ ɍɣɖɣɉ ɓɢ ɝɆɒɊ Ɇɤəɑ əɝɖəəɑɓɆ ɉɣɌ 

ɇɔɊɊɔɉ ɘɆɑɆɆɖ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ, 24% ɓɢ ɥɒɆɖ ɝ Ɇɤəɑɉԇɏ, 41% ɓɢ ɇɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ ɆɤəɑɘɆɏ ɇɆɏɌ 

ɒɆɉɆɊɉԇɏ ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 6-7 ɓɢ Ɇɤəɑɉԇɏ ɉɣɌ ԇɍɣɛ ɘɆɑɊɆɆ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ 26% ɓɢ ɋɖ ɓɢ 

ɇɔɑ ɆɤəɑɘɆɏ, ɍԓɈɛԓɓ 7% ɓɢ ɒɆɞ ɆɤəɑɘɆɏ, ԇɑɊɗɣɓ 2% ɓɢ ɛɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 

3-4 ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɡɉ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆɉɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ, ɔɏɑɉɔɑɘ 

ɛɆɓɉɆɑɘɘɆɏ ɇɆɏɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɡɉ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ɔɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɇɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇəɤə 38% ɓɢ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 10 

ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ. ȻɆɖɎɓ ɓɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ ɆɈɝ ԇɍɣɛɣɊ 13-14 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 36% ɓɢ 

ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɇəɗɆɊ ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɉɣɣɗ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ȩɣɛɊɣɣ ɣɓɣ ԇɖ Ɋԇɓ ɇəɗɆɊ 

ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɉɣɣɗ ɊԓɓɉԓɌ 3-6 ɕəɓɐɘɣɣɖ ɑ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɓɉɆɑɘɉԇɏ ɤɒ.  

 

ȩɖɆɚɎɐ 14. ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɔɛ ɓɢ ɛɣɖ ɍɣɖɣɉ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɛ, ɛԇɏɗ, ɓɆɗɓɡ 

ɇԇɑɉɣɣɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.1 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɛԇɖɣɣɓɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ ɥɒɆɖ, ɥɒɆɖ Ɇɤəɑ əɝɖəəɑɌ ɇɔɑɔɛ Ɉɣ ɉɣɊɉɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. 

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 25% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 2-3 ɓɢ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɇəɗɊɆɊ ɆɑɊɆɛ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ 

ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ɊԓɓɉԓɌ 9% ɓɢ ɛɆɐɋɖɊəəɑɆɛ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉ, ɇəɗɆɊ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ 

ɆɑɊɆɛ ɇɔɑɔɓ ɓԇɊɓɎɏ ɛɆɖɆɆ ɒəəɊɆɛ Ɇɤəɑ ɇɎɏ ɉɣɌ ԇɓɣɑɌ ɇɆɏɓɆ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɓɡ ɣɖɗɊɣɑɎɏɓ ɘԇɈɞɓɎɏɉ ɛɣɘ ɇɆɉɆɆɖ ɊԇɉɓɣɌ ɇɆɏɌ ɇɔɑɍɔɞɉԇɏ ɍԇɏɑ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

24%
31%

17% 16%
26% 28%

41%
39%

44% 45%

40% 39%

26% 21%
32% 29%

26% 24%

7% 7% 6% 7% 7% 6%
2% 2% 2% 3% 1% 3%

ȳɎɏɘ Ƀɖɣɉɘɣɏ Ƀɒɣɉɘɣɏ 13-14 ɓɆɗɘɆɏ15-16 ɓɆɗɘɆɏ17-18 ɓɆɗɘɆɏ

ɅɒɆɖ ɝ Ɇɤəɑɉԇɏ ȧɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ ɆɤəɑɘɆɏ ɇɆɏɌ ɒɆɉɆɊɉԇɏ
ȫɖ ɓɢ ɇɔɑ ɆɤəɑɘɆɏ ȲɆɞ ɆɤəɑɘɆɏ
ȻɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ
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ȩɖɆɚɎɐ 15. Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓ ɥɒɆɖ Ɇɤəɑ əɝɖəəɑɓɆ ɉɣɌ ɇɔɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.2 

   

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɒɣɊɑɣɉɎɏɓ ɘԇɈɞɓɎɏɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛ ԓԓɖ ɓɣɉɣɓ Ɇɗəəɑɘ ɓɢ ɓɆɏɍəəɊɆɆɗ Ɏɖɗɣɓ ɛɔɑɇɔɔ 

ɇԇɛɎɏ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɊɆɖɌ ԇɍɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɡɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɗɔɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ 52% ɇəɤə 2 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ 

ɛɣɖɣɈ ɗɔɓɎɖɛɔɑɘɔɏ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɇɆɏɈɆɑ ɞəəɊ ɊɆɖɌ ԇɍɊɣɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȻɆɖɎɓ 23% ɇəɤə 4 ɛԇɓ 

ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɓɆɏɊɈɆɖɘɆɏ ɣɛ ԇԇɗɈɣɖɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɣɗɣɛɎɏɉ ɓɥɉɘɆɑɌ ԇɍɗɣɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ԇɍɊɣɉ ɇɆɏɓɆ. 

ԆɑɊɗɣɓ 25% ɓɢ ɓɆɏɍəəɊɆɆɗɆɆ Ɏɖɗɣɓ ɛɔɑɇɔɔɗ ɇԇɛɎɏ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ԇɍɊɣɉɉԇɏ ɉɣɗɣɓ ɇɆɏɓɆ.  Ƀɓɣ 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɛԇɏɗɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɇɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɇəɤə ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɞəəɊ ɊɆɖɌ ԇɍɣɛ 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ 56%-ɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ ɔɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ 48%-ɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. 
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ȻəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɇəɗɊɆɊ ɆɑɊɆɛ

ȻɆɐɋɖɊəəɑɌ, FB-Ɏɏɓ ɓəəɜ ԇɉ, ɇəɗɆɊ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɆɑɊɆɛ

ȳԇɊɓɎɏ ɛɆɖɆɆ ɒəəɊɆɛ

ȭɆɑɎɑɆɓ, ɑəɏɈɆɖɘ ԓɖɘԓɛ

Ȫɔɓɘɔɛ

ȪɆɖɆɒɘ ɗԇɖɊԇԇɑɣɉɘ ԓɖɘԓɛ

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ

ɅɒɆɖ ɓɣɉɣɓ Ɇɤəɑ ɇɆɏɛɉԇɏ

ȲɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ

ȼɆɛɎɒ ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ ԓɖɘԓɛ

Ƀɖԇԇɑ ɒɣɓɊɣɊ ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓɘɣɏ

ȻԇɓɎɏ ɓɆɏɒɆɆɓɊ ԓɖɘԓɛ

ȸɆɓɎɑɜɆɛ ɛԇɗɣɑɘ Ɏɖɣɛ

ȻəɊɆɑɊ ɒɣɊɣɣɑɣɑɊ ɆɈɊɆɛ, ԇɓɣɒɞɎɛ

ȳɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɆɛ

ȧəɖəə ɒəə ɍԇɏɑɊ əɖəə ɘɆɘɆɉɊɆɛ, ɗəɖɆɛ

ȼɆɉ ɛəɉɆɜɆɆ ɊɣɒɎɏ ԇɖɣɛ

ȻԇԇɛɊɎɏɓ ɛəɑɉɆɏɊ ԓɖɘԓɛ

ȻԇɝɎɖɛɎɏɑɣɑɊ ԓɖɘԓɛ

ȭəɖɆɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɛəəɖɆɒɝ ɛɆɥɉ ɓɣɣɛ

ȨɎɖəɗɘ ԓɖɘԓɛ

ȷɣɘɉɣɑ ɉəɘɖɆɑɊ ԓɖɘԓɛ

ȭəɖɉɎɏɉ ɓɢ ɛəəɖɝ ɆɈɝ ɇɆɖɢɜɆɆɑɆɛ

ȧɣɑɉɎɏɓ ɊɆɖɆɒɘɆɊ ԓɖɘԓɛ

ȻɆɖɎəɑɆɆɉԇɏ

ȧəɖəə ɍԇɏɑɊ əɖəə ɘɆɘɆɉɊɆɛ

ȪɆɏɖɆɑɘ, ɊɔɖɔɒɌɑɔɑ, ɉɆɊəəɖɛɆɑɊ ԓɖɘԓɛ

ȻəɊɆɑ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɘɆɖɆɆɛ

+18 ɐɔɓɘɋɓɘ ԇɍɣɛ

ɅɊɆɖɉɆɆɓɊ ɔɖɔɛ

ȧəɗɆɊ
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ȩɖɆɚɎɐ 16. ȳɆɏɍəəɊɆɆɗɆɆ Ɏɖɗɣɓ ɛɔɑɇɔɔɗ ɇԇɛɎɏ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɊɆɖɌ ԇɍɣɛ ɇɆɏɊɆɑ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.3 

 

 ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɒɣɊɑɣɉ, ɛɆɓɊɑɆɉɡɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ əɝɎɖɝ ɇɔɑɔɛ 

ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ ɔɖɔɑɜɔɉɝ ɓɆɖɘ ɛɆɖəəɑɌ, Ɇɑɢ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɣɖɗɊɣɑ əɝɖəəɑɓɆ ɉɣɌ ɇɔɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆɉ 

ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ 70% ɓɢ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓɊ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɝɆɘɆɆɖ 

ɛɣɑɣɛ, ԓɉԓɛ ɇɔɑɔɓ ɝɆɘɆɆɖ ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓɘɣɏ ɇɎɋɝɑɣɓ əəɑɍɆɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɉɣɌ 

ɊԇɉɓɣɌ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɝɆɘɑɆɛ ɉɣɌ 68%, ɘɆɓɎɛɉԇɏ 

ɛԇɓɘɣɏ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ, ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɗɆɏɘəəɊɆɊ ɇԇɖɘɉɣɑ ɛɎɏɛɊɣɣ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ 

ԓɉԓɛ ɉɣɌ 51% ɓɢ ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɗɖɣɉɣɣɖɣɣ Live-stream Ɇɕɕ-əəɊ ɆɞɎɉɑɆɛ, ɔɓɑɆɏɓɆɆɖ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ 

ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ ɓɢ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɉɣɌ 15-19% ɓɢ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ԇɍԇԇɑɣɑɘ ɇɔɑɌ ɇɆɏɓɆ. 

ɃɊɉɣɣɖ ԇɖ Ɋԇɓ ɛԇɏɗɣɣɖ Ɏɛɣɣɛɣɓ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȴɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɝɆɘɑɆɛ, 

ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ ɛԇɓɘɣɏɉɣɣ ɇɎɋɝɑɣɓ əəɑɍɆɛ, ɝɆɘɆɆɖ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉԓɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ 

ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 13-17 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.  

 

52%

56%

48%

23%

20%

26%

25%

24%

26%

ȳɎɏɘ

Ƀɖɣɉɘɣɏ

Ƀɒɣɉɘɣɏ

ȻɣɖɣɈ ɗɔɓɎɖɛɔɑɘɔɏ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɇɆɏɈɆɑ ɞəəɊ ɊɆɖɌ ԇɍɊɣɉ

ȳɆɏɊɈɆɖɘɆɏ ɣɛ ԇԇɗɈɣɖɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɣɗɣɛɎɏɉ ɓɥɉɘɆɑɌ ԇɍɗɣɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ԇɍɊɣɉ

Ԇɉԇɏ. ԆɍɊɣɉɉԇɏ
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ȩɖɆɚɎɐ 17. ȻɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɣɖɗɊɣɑ əɝɖəəɑɓɆ ɉɣɌ ɇɔɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆ ɍԇɏɑɗ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.4 

 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 93% ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɔɔɖ ɊɆɒɌəəɑɆɓ ԇɏɑɊɗɣɓ ɉɣɒɘ 

ɛɣɖɉɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ 55% ɓɢ ԇɓɣɉԇɏ Wifi Ɏɓɘɋɖɓɣɘ 

ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɛɊɆɆ ԓԓɖɎɏɓ ɇɆɓɐɓɡ ɓɣɈɘɖɣɛ ɓɣɖ, ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɆɞɎɉɑɆɓ ɉԇɏɉɣɣ ɛɎɏɛ ɓɢ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ 

ɉɣɊɉɎɏɉ, 79% ɓɢ ɘԓɖԓɑ ɇԇɖɎɏɓ ɗɔɓɌɔɔ, ɘɆɆɈɆɖ, ɆɍɆɆ ԇɍɣɛ ɍɣɖɣɉ ɛɔɑɇɔɔɗ Ɋɣɣɖ ɊɆɖɗɓɆɆɖ ɛəɈɎɏɓ 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉ, ɛɆɥɉ, ɊɆɓɗɓɡ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɇəɗɊɆɊ ɆɑɊɆɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɊɉɎɏɉ 

ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɣɊɉɣɣɖ ɣɖɗɊɣɑɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɣɊɉɣɣɖ 

ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣɉ ɆɈɊɆɉ ɉɣɌ ɞəəɊ ɊԇɉɓɣɌ ɛɣɑɌ ɇɔɑɔɛɉԇɏ.  

70%

70%

68%

51%

51%

46%

41%

35%

23%

19%

15%

62%

58%

56%

42%

46%

40%

34%

34%

24%

16%

12%

79%

82%

79%

60%

55%

51%

48%

36%

22%

21%

19%

Ȼɣɓ ɓɣɉɣɓɊ ɝɆɘɆɆɖ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉԓɛ, ɛɣɑɣɛ

ȽɆɘɆɆɖ ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ ɛԇɓ ɓɣɉɣɓɘɣɏ ɇɎɋɝɑɣɓ əəɑɍɆɛ

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɝɆɘɑɆɛ

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ

ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɗɆɏɘəəɊɆɊ ɇԇɖɘɉɣɑ ɛɎɏɛɊɣɣ ɛəɈɎɏɓ 
ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉԓɛ

ȧɆɘɆɑɉɆɆɉԇɏ Ɉɋɇ ɗɆɏɘəəɊɆɆɖ ɍɔɝɑɔɛ

Ȼɣɓ ɓɣɉɓɣɣɗ Ɏɖɗɣɓ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ԇɓɣɓ ɍԓɈɎɏɉ 
ɓɥɉɘɑɆɑɉԇɏ ɞəəɊ ԇɍɣɛ

ȻəɑɉɆɏɓ ɐɎɓɔ ɇɆɏɖɞəəɑɊɆɉ ɗɆɏɘɆɆɖ ɐɎɓɔ ԇɍɣɛ

Ԇɓɣɉԇɏ Wifi Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɛ

ȴɓɑɆɏɓɆɆɖ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ

Live-stream Ɇɕɕ-əəɊ ɆɞɎɉɑɆɛ

ȳɎɏɘ

Ƀɖɣɉɘɣɏ

Ƀɒɣɉɘɣɏ
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ȩɖɆɚɎɐ 18. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉ, ɣɖɗɊɣɑɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɊɆɑ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.5, 3.6 ɇɔɑɔɓ 3.7 

 

 

Ȫɣɣɖɛ ԇɖ Ɋԇɓ ɓɆɗ, ɛԇɏɗɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɍԇɏɑɗ ɇɆɏɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. ȩɣɛɊɣɣ 13-14 ɓɆɗɓɡ ɔɛɎɊɡɓ 

ɛəɈɢɊ Ɋɣɣɖɛ ɣɖɗɊɣɑɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇəɗɆɊ ɇԇɑɉɣɣɗ ɇɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɣɊɉɣɣɖ 

ɇԇɑɣɉɘ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɛԇɖɉɣɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ.  

 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛ ɊɆɖɆɒɘ ɛəəɖɆɒɝ ɛɆɥɉɆɆɗ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ Ɏɖɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɊɆɉ ɘɆɑɆɆɖ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɒɆɘɋɖɎɆɑəəɊɆɊ ɊəɖɊɗɆɓ ɇɆɏɊɆɉ. Ȳԓɓ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɞɎɓɣ 

ɓɆɏɍɘɆɏ ɇɔɑɔɛɊɔɔ ɍԓɈɛԓɓ ɕɖɔɚɆɏɑ ɍəɖɉɎɏɉ ɓɢ ɛɆɖɆɛ ɇɔɑɔɓ ԓԓɖɎɏɓ ɓɆɏɍəəɊɘɆɏ ɓɢ ɓɆɏɍ ɇɆɏɈɆɑ 

əɉ ɛԇɓɎɏɉ ɓɆɏɍɆɆɖɆɆ ɆɈɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɊɆɉ ɓɢ Ɋɣɣɖ ɛɆɖɆɉɊɗɆɓ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 

ɛəəɖɆɒɝ ɛɆɥɉɎɏɉ ɘɆɓɎɛ ɆɖɉəəɊɆɆɗ ɆɑɎɏɉ ɓɢ ɒɣɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɛɡɉ ɔɑɌ ɎɑɖԇԇɑɣɛɎɏɉ 

ɍɔɖɢɗɔɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ 68% ɓɢ ɛəəɖɆɒɝ ɍəɖɆɉ ɇɔɑɔɓ ɇəɗɊɡɓ ɓɣɖ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ ɣɗɣɛɎɏɉ 

ɓɥɉɘɑɆɓ ɛɆɖɊɆɉ, 57% ɓɢ ɘəɛɆɏɓ ɛɆɥɉɘ ɊəɓɊɡɓ ɓɆɏɍ ɇɆɏɊɆɉ ɣɗɣɛɎɏɉ ɞɆɑɉɆɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. 

ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ɓɣɖɎɏɉ ɓɢ ɓɥɉɘɑɆɛ, ɘəɛɆɏɓ ɛɆɥɉɎɏɉ ɓɣɣɗɣɓ ɔɓ, ɗɆɖ, ԓɊɖɎɏɉ ɛɆɖɆɛ, 

ɓɆɏɍəəɊɆɆɗɆɆ Ɇɗəəɛ ɍɣɖɣɉ ԇɏɑɊɑɎɏɉ ɛɎɏɊɣɉ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ 14% ɓɢ ɑ ɝɆɘɆɆɖ ɍəɖɈɆɗ 

ɇɎɝɎɌ ɓɥɉɘɆɑɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɛəəɖɆɒɝ ɛɆɥɉɎɏɉ ɘɆɓɎɛ ɆɖɉɆɝɑɆɑəəɊɡɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ 

ɔɏɑɉəəɑɆɛ, ɛəəɖɆɒɝ ɛɆɥɉɘɆɏ ɓɆɏɍ ɇɔɑɗɓɔɔɖ ɥɒɆɖ ɣɖɗɊɣɑɊ ԓɖɘԓɌ ɇɔɑɔɛ ɍɣɖɣɉ ɘɆɑɆɆɖ ɔɏɑɉəəɑɆɛ 

ɓɢ Ɇɝ ɛɔɑɇɔɉɊɔɑɘɔɏ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɔɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɞɎɓɣ ɓɆɏɍɘɆɏ ɇɔɑɔɛɊɔɔ ɛԓɈɉԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 

Ɏɑԇԇ ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɆɑɘ ɛɎɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԇɖ ɊԇɓɊ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

 

79%

55%

93%

21%

45%

7%

ȷɔɓɌɔɔ, ɘɆɆɈɆɖ, ɆɍɆɆ ԇɍɣɛ ɍɣɖɣɉ ɛɔɑɇɔɔɗ 

Ɋɣɣɖ ɊɆɖɗɓɆɆɖ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉ, ɛɆɥɉ, 

ɊɆɓɗɓɡ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɇəɗɊɆɊ ɆɑɊɆɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ 
ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɊɉɎɏɉ ɗɔɓɗɗɔɓ əə?

Ԇɓɣɉԇɏ Wifi Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɛɊɆɆ 

ԓԓɖɎɏɓ ɇɆɓɐɓɡ ɓɣɈɘɖɣɛ ɓɣɖ, ɓəəɜ ԇɉɣɣ 

ɆɞɎɉɑɆɓ ɉԇɏɉɣɣ ɛɎɏɛ ɓɢ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɉɣɊɉɎɏɉ 
ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ əə?

Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɔɔɖ ɊɆɒɌəəɑɆɓ ԇɏɑɊɗɣɓ ɉɣɒɘ 

ɛɣɖɉɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ əə?
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ȩɖɆɚɎɐ 19. ȻəəɖɆɒɝ ɛɆɥɉɎɏɉ ɘɆɓɎɛ ɆɖɉəəɊɡɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇəɏ ɇɆɏɊɆɑ,  

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.10 
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ȻəəɖɆɒɝ ɍəɖɆɉ 
ɇɔɑɔɓ ɇəɗɊɡɓ 
ɓɣɖ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ 
ɣɗɣɛɎɏɉ ɓɥɉɘɑɆɛ

ȸəɛɆɏɓ ɛɆɥɉɘ 
ɊəɓɊɡɓ ɓɆɏɍ 
ɇɆɏɊɆɉ ɣɗɣɛɎɏɉ 
ɞɆɑɉɆɛ

ȳɣɖɎɏɉ ɍɆɆɈɆɑ 
ɓɥɉɘɑɆɛ

ȸəɛɆɏɓ ɛɆɥɉɎɏɉ 
ɓɣɣɗɣɓ ɔɓ, ɗɆɖ, 
ԓɊɖɎɏɉ ɛɆɖɆɛ

ȳɆɏɍɆɆɗɆɆ 
Ɇɗəəɛ

Ԓɒɓԓ ɓɢ əəɑɍɆɌ 
ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ, 
ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓ 
ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛɎɏɉ 
ɓɥɉɘɑɆɛ

Ⱦɣɏɖɑɣɗɣɓ 
ɕɔɗɘəəɊɡɉ ԇɍɣɛ

ȽɆɘɆɆɖ ɍəɖɈɆɗ 
ɇɎɝɎɌ ɓɥɉɘɑɆɛ

ȳɎɏɘ

Ƀɖɣɉɘɣɏ

Ƀɒɣɉɘɣɏ
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4. 13 -18 ȳȦȷȳɁ ȻԆԆȻȪԆԆȪȮȯȳ ȼȦȻȮȲ ȴȶȽȳɁ 

ȻȦȱȪȱȦȩȦȪ ԒȶȸԒȬ ȧȦȯȷȦȳ ȧȦȯȪȦȱ 
 

ȧԇɑɉɎɏɓ ɛəɖɆɆɓɉəɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

o ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑ, ɣɖɗɊɣɑɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɊɑɡɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ ɞəəɊ Ɇɗəəɛ 

ɓɢ ɘəɛɆɏɓ ɛԇԇɛɊɣɊ ɓɣɑɣɣɊ ɣɒɍɣɉ ɗɣɊɣɈ ɇɆɏɊɆɉ. ȹɑɒɆɆɖ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɘɆɆɉԇɏ ɍԇɏɑɣɣ ɊəɖɗɆɓ 

ɗɆɓɆɛ, ɗɣɘɉɣɑɣɣɖ əɓɆɛ, ɣɒɍɣɉ ɇɆɏɊɑɆɆ ɒɣɊɖɣɛ ɉɣɛ ɒɣɘ ɍԇɏɑ ɘɔɛɎɔɑɊɔɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ. ȴɑɔɓ 

əɑɗɡɓ ɘəɖɞɑɆɉɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɆɑɎɈɆɆ ɣɒɍɣɉ ɆɗəəɊɑɡɉ ɉəɖɆɈɊɆɉɝ ɇɎɋ 

Ɋɣɣɖ Ɇɗəəɛ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɊɔɉ. Ƀɓɣɛԇԇ ɆɖɉɆɍԇɏɓ ɊɆɉəə ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɉ 

ɆɗəəɛɊɆɆ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝ ԓԓɖԓԓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɣɗɣɛɎɏɉ 

ɘɔɊɖəəɑɆɛɉԇɏɉɣɣɖ ɉəɖɆɈɊɆɉɝ ɇɎɋ Ɋɣɣɖ ɇəɤə ɓɆɏɍɆɊ ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɣɗɣɛɎɏɉ 

ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ, ɛɣɖɣɈ ɓɆɏɍ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝ ԓԓɖԓԓ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɇɆɏɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɗɣɓ ɇɔɑɓɔ. 

o 43% ɓɢ ñȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ əɑɒɆɆɗ ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ ɘɆɑɆɆɖ ɒɆɓɆɏ ԇɋ 

ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓò ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ԆɓɊɣɗɓɎɏ 

ȷɘɆɘɎɗɘɎɐɎɏɓ Ȼɔɖɔɔɓɡ 2018 ɔɓɡ ɌɎɑɎɏɓ ɣɜɗɎɏɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɘɔɔɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣɖ Ȳɔɓɉɔɑ 

ȹɑɗɆɊ 13-18 ɓɆɗɓɡ 267 ɒɥɓɉɆɓ ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɏɉɆɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɣɓɣɛԇԇ ɆɗəəɊɆɑ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ 

ɇɆɉɆɊɆɆ 115   ɒɥɓɉɆɓ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɛɆɒɆɖɗɆɓ ɆɗəəɊɆɑ ɇɔɑɌ ɇɆɏɓɆ.  

o ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɇɆɏɖɞəəɑɗɆɓ ɍəɖɆɉ, ɒɣɊɣɣɑɣɑɊɣɣ ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɣɑ (ɍԇɏ ɇəɗ, ɇԇɊԇԇɑɣɉ 

ԇɉ ɛɣɑɑɣɉɣɣɖ ɊɔɖɔɒɌɑəəɑɆɛ) ɆɈɝ ɇɆɏɗɆɓ (39%) ɓɢ ɊɆɖɆɆɉɎɏɓ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ԓɖɘɗԓɓ ɜɆɛɎɒ 

ɊɆɖɆɒɘ ɇɔɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȴɛɎɊɡɓ 42% ɓɢ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 

6 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆ ɣɖɣɉɘɣɏ, ɣɒɣɉɘɣɏ ɉɣɑɉԇɏ 

ɇԇɛ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. 

o ȩəɖɆɈɊɆɛ ɘɔɒ ɣɖɗɊɣɑ ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɗԇɑɌɣɣɉɣɣɖ ɔɉɘ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ 

ɘɆɓɎɑɜɆɌ, ɛɣɗɣɉ ɛəɉɆɜɆɆɓɊ ɛɆɖɎɑɜɗɆɓɡ ɊɆɖɆɆ əəɑɍɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɥɈɊɆɑ ɉɣɌ 38% 

ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 4 ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ƀɓɣ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɓɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ ɘəɗɆɒ ԓɗԓɌ ɇɆɏɉɆɆ 

ɇԓɉԓԓɊ 17-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 49% ɇəɤə 2 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɔɓɑɆɏɓɆɆɖ ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ 

ɛԇɓɘɣɏɉɣɣ əəɑɍɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. 

o ȪԓɖԓɈ Ɋɣɛ ɆɗəəɊɆɑ ɓɢ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, ɆɏɑɉɆɓ ɗԇɖɊԇԇɑɗɣɓ, ɍɆɓɆɑɛɎɏɑɗɣɓ əɘɉɆ 

ɇԇɛɎɏ ɍəɖɆɉ, ɈɎɊɋɔ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɣɣɗ ɝɆɘ, ɒɋɗɗɋɌɣɣɖ ɎɖɊɣɉ ɥɈɊɆɑ (37%)  ɇɆɏɓɆ. 

ɅɑɆɓɉəɥɆ ɔɛɎɊɡɓ 45%-Ɋ ɓɢ Ɏɏɒ ɘԓɖɑɎɏɓ ɒɋɗɗɋɌ, ɝɆɘ Ɏɖɗɣɓ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɘɣɏ 

ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ. 

o ȧɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘɡɓ ɍɆɑɎɑɆɓɊ 6% ɓɢ ԓɖɘɗԓɓ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ 

ɊɆɛ ɇəɗɆɊ ɛɆɑɊɑɆɉəəɊɘɆɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ. 

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ 15 ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɐɣɏɗɘɣɏ ɓɆɏɍəəɊ ɓɢ ɘəɑɉɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ 

ɣɗɣɛɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ ɍԓɈɛԓɓ 13% ɓɢ ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɊɎɏɓ 1 ɓɢ ɑ ɣɊɉɣɣɖ 15 

ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɆɑɎɓɊ ɓɢ ɝ ԓɖɘԓԓɉԇɏ ɇəɤə ԇɑɊɗɣɓ 87% ɓɢ 

ɣɊɉɣɣɖɎɏɓ Ɇɑɢ ɓɣɉɣɓɘɣɏ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏɉ 

ɓɆɖɎɏɈɝɑɆɓ ɛɆɖɈɆɑ, 31% ɓɢ ɣɊɉɣɣɖ ɘɔɛɎɔɑɊɑəəɊɡɓ 1-2 ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 23%-

Ɋ ɓɢ 3-4 ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɘɔɏ ɓɢ ɘɆɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ.  ȪəɓɊɌɎɑɌ ɆɈɝ ԇɍɈɣɑ 1 ɛԇԇɛɣɊ 

ɊəɓɊɌɆɆɖ 3.7 ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɘɔɏ ɘɆɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. 

o 57% ɓɢ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓɛɓɎɏ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ Ɏɛ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ ԇɑɊɗɣɓ 43% 

ɓɢ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɎɏ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ Ɏɛ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȸɎɏɒɣɣɗ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡɛɆɓɊ 

ɓɣɉ, ɓɣɉɣɓɊɣɣ ɛԇɓɊɣɘɉɣɑɘɣɏ ɛɆɓɊɆɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɔɏɑɉɔɑɘɡɉ ԓɉԓɛ ɓɢ ɝəɛɆɑ ɇɆɏɓɆ. 
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o 92% ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɍəɖɆɉ, ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɛəɈɆɆɑɜɆɛɆɆɗɆɆ ԓɒɓԓ ɇəɗɊɡɉ ɉɔɒɊɔɔɛ, ԓԓɖɎɏɉԓԓ 

Ɏɝɣɣɛ ɈɎɏ ɉɣɊɉɣɣ ɗɆɏɓ ɇɔɊɔɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ ɉɣɊɣɉɘɣɏ ɗɆɓɆɑ ɓɣɉɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ 

ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 91% ɓɢ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, ɛɆɖɆɆɑɡɓ ԇɉ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ, ɛɣɓ ɓɣɉɓɎɏɉ 

Ɋɔɔɞ ɓɢ ɛɎɏɗɣɓ ɗɣɘɉɣɉɊɑԇԇɊ ɛɆɆ ɗɆɏɉԇɏ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɊɣɉɘɣɏ ɗɆɓɆɑ ɓɣɉɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ 

ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɇɆɉɆ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɛɆɖɆɆ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏɉɣɣɖ ɇԇɛ ɘԓɖɑɎɏɓ ɗԓɖԓɉ ɐɔɓɘɋɓɘɡɉ 

ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɛԇɒԇԇɗɎɏɓ ɛɆɓɊɑɆɉɡɉ ԓԓɖɝɑԓɛ ɆɌɑəəɊɡɉ ԇɋ 

ɞɆɘɘɆɏ, ɘɆɗɖɆɑɘɉԇɏ ɛɎɏɛ ɓɣɓ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 87% 

ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɇɔɑ ɛəɈɎɏɓ ɔɖɔɓ ɍɆɏ ɇɎɞ, ɓɎɏɘɎɏɓ ɔɖɔɓ ɍɆɏ ɤɒ ɉɣɊɣɉɘɣɏ ɗɆɓɆɑ ɓɣɉɊɣɌ 

ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡɉ ɇəɖəə ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɛɡɉ ԓɒɓԓɛ ԇɖ ɊԇɓɉԇԇɊ 

ɛɆɖəəɑɗɆɓ.  

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 33% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 3 ɓɢ ɗɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓɡɉ ɗəɖɘɆɑɝɎɑɗɆɓ, 

ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɉɝɊɣɊ ɍɔɖɎəɑɗɆɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑɘɣɏ ɘɔɉɘɒɔɑ ɘɆɆɖɆɑɊɊɆɉ, 34%  ɓɢ ɒɆɓɆɏ 

ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɘɆɈɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 

ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɓɢ ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɣɉԇɏ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɗɣɘɉɣɛԇɏɊ 

ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓɘɣɏ ɇɔɑɔɛɡɉ ɊɆɛɎɓ ɊɆɛɎɓ ɛɆɖəəɑɗɆɆɖ ɇɆɏɓɆ. 
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ȧԇɑɉɎɏɓ Ɋɣɑɉɣɖɣɓɉԇɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑ, ɣɖɗɊɣɑɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɊɑɡɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ Ɇɗəəɛ ɓɢ 

ɘəɛɆɏɓ ɛԇԇɛɊɣɊ ɓɣɑɣɣɊ ɣɒɍɣɉ ɗɣɊɣɈ ɇɆɏɊɆɉ. ȹɑɒɆɆɖ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɘɆɆɉԇɏ ɍԇɏɑɣɣ ɊəɖɗɆɓ ɗɆɓɆɛ, 

ɗɣɘɉɣɑɣɣɖ əɓɆɛ, ɣɒɍɣɉ ɇɆɏɊɑɆɆ ɒɣɊɖɣɛ ɉɣɛ ɒɣɘ ɍԇɏɑ ɘɔɛɎɔɑɊɔɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɜəɉɑəəɑɆɑɘɡɉ ɛɎɏɛɊɣɣ ɣɓɣɛԇԇ ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ ɛɆɖɉɆɑɍɆɌ ԇɍɣɌ ɆɌɎɑɑɆɗɆɓ. ȴɑɔɓ əɑɗɡɓ 

ɘəɖɞɑɆɉɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɆɑɎɈɆɆ ɣɒɍɣɉ ɆɗəəɊɑɡɉ ɉəɖɆɈɊɆɉɝ ɇɎɋɊ Ɇɗəəɛ ɇɆɏɊɑɆɆɖ 

ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɊɔɉ. Ƀɓɣɛԇԇ ɆɖɉɆɍԇɏɓ ɊɆɉəə ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ Ɇɗəəɑɉɡɉ ɆɗəəɛɊɆɆ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝ 

ԓԓɖԓԓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɣɗɣɛɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɉԇɏɉɣɣɖ ɉəɖɆɈɊɆɉɝ ɇɎɋ Ɋɣɣɖ ɇəɤə 

ɓɆɏɍɆɊ ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɣɗɣɛɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ, ɛɣɖɣɈ ɓɆɏɍ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ 

ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝ ԓԓɖԓԓ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɇɆɏɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑɘɆɏ 

ɉɣɌ ԇɍɗɣɓ ɇɔɑɓɔ.  

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԇɖ Ɋԇɓɉ ɓɣɉɘɉɣɓ ɛɆɖɆɛɆɊ ɗɣɘɉɣɑ ɣɒɍɣɉɑԇԇɑɣɒ ԇɖ Ɋԇɓ ɉɆɖɗɆɓ ɓɢ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ 

ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ 43% ɓɢ ñȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ əɑɒɆɆɗ ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ ɘɆɑɆɆɖ ɒɆɓɆɏ 

ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓò ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ 10 

ɛԇԇɛɊɣɊ ɘəɘɒɡɓ 4 ɓɢ ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɢɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɒɆɞ ԓɓɊԓɖ ԇɍԇԇɑɣɑɘ ɤɒ. ȸɎɏɒɣɣɗ əɉ 

ɆɗəəɊɑɡɉ ɞɎɏɊɈɣɖɑɣɛ ɓɢ ɎɖɣɣɊԇɏ ɛɔɏɝ ԇɋ ɇɔɑɗɔɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɓɣɓ ɝəɛɆɑ ɆɗəəɊɆɑ ɇɔɑɗɔɓ 

ɇɆɏɓɆ.  ȹɉ ԇɖ Ɋԇɓɉ ɛԇɏɗɣɣɖ ɍɆɊɑɆɓ ɛɆɖɆɛɆɊ, ɔɛɎɊɡɓ 45%, ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ 40% ɓɢ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɢɌ 

ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȳɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ 17-18 ɓɆɗɓɡɛɓɡ 49% ɓɢ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɢɌ ɇɆɏɗɓɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ 

ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ 13-14 ɓɆɗɓɡɛɓɡ ɛəɈɢɊ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ 

ɛəɈɢ ɇəɗɆɊ ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉɘɣɏɉɣɣ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ɇəɤə 30%-ɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɇɆɏɖɞɑɡɓ 

ɛəɈɢɊ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɍԇɏɑ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɆ. ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 47% ɇəɤə ɇɆɖɆɉ 2 ɛԇԇɛɣɊ 

ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ ɘɆɑɆɆɖ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓ ɛԇԇɛɣɊ ɓɢ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ 

ɇɔɑ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ 39% ɓɢ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȦɒɢɊɆɖɊɆɉ ɗəəɜɓɡ 

ɛəɈɢɊ ɇɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɍԇɏɑ ɆɌɎɉɑɆɉɊɗɆɓ ɓɢ ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 45% ɓɢ ɣɓɣ ɆɗəəɊɑɆɆɖ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ 

ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊɣɣɗ 5 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ.  

 

Ȼԇɗɓɣɉɘ 8. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɊɆɑ, ɛԇɏɗ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɉɣɣɖ 

ȳԓɛɜԓɑ ȳɎɏɘ 
Ƀɖɣɉ

ɘɣɏ 

Ƀɒɣɉ

ɘɣɏ 

13 -14 

ɓɆɗ 

15 -16 

ɓɆɗ 

17 -18 

ɓɆɗ 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ əɑɒɆɆɗ ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ ɘɆɑɆɆɖ 
ɒɆɓɆɏ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ 

ɇɆɏɗɆɓ 
43% 40% 45% 30% 46% 49% 

ȧɎ ɗɔɞɎɆɑ ɔɖɝɎɓɊ ɇɆɏɖɞəəɑɗɆɓ ɍəɖɆɉ, ɒɣɊɣɣɑɣɑɊɣɣ 
ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɣɑ (ɍԇɏ ɇəɗ, ɇԇɊԇԇɑɣɉ ԇɉ ɛɣɑɑɣɉɣɣɖ 

ɊɔɖɔɒɌɑəəɑɆɛ) ɆɈɝ ɇɆɏɗɆɓ 
39% 36% 42% 37% 43% 36% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɗԇɑɌɣɣɉɣɣɖ ɔɉɘ 
ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɘɆɓɎɑɜɆɌ, ɛɣɗɣɉ ɛəɉɆɜɆɆɓɊ 

ɛɆɖɎɑɜɗɆɓɡ ɊɆɖɆɆ əəɑɍɆɌ ɇɆɏɗɆɓ 
38% 40% 37% 21% 42% 49% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊɆɊ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, ɆɏɑɉɆɓ ɗԇɖɊԇԇɑɗɣɓ, 

ɍɆɓɆɑɛɎɏɑɗɣɓ əɘɉɆ ɇԇɛɎɏ ɍəɖɆɉ, ɈɎɊɋɔ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɣɣɗ 

ɝɆɘ, ɒɋɗɗɋɌɣɣɖ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 
37% 30% 45% 32% 39% 41% 

Ԓԓɖԓԓ ɒɣɊɣɣɉԇɏ ɇɆɏɛɆɊ +18 ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɉɖəɕɕɘ ɔɖɗɔɓ 

ɇɆɏɗɆɓ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ɉɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ 
34% 30% 37% 20% 36% 43% 

ȽɎ ɛԓԓɖɛԓɓ ɤɒɆɆ. ȹəɑɍɆɛ əə. ȷɆɓɛԇԇ ɛɣɖɣɉɘɣɏ ɇɔɑ 
ɛɔɑɇɔɉɊɔɔɖɔɏ ɉɣɗɣɓ ɆɉəəɑɉɆ ɇԇɛɎɏ ɒɋɗɗɋɌ, ɝɆɘ ɒɆɓɆɏ 

ɓɆɏɍəəɊɆɊ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ. 
29% 23% 35% 16% 33% 36% 
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ȻəəɖɆɒɝ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɣɑɉԇɏɉɣɣɖ ɊɆɖɌ ɔɖɔɔɊ 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɆɑɊɆɌ ɇɆɏɗɆɓ 
28% 30% 26% 25% 33% 26% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊ ɛəɈɎɏɓ ɍəɖɆɉ, ɇɎɝɑɣɉɣɣ ɆɑɊɆɌ, ɔɑɔɓ 

ɓɎɏɘɣɊ ɘɆɖɆɆɑɉəəɑɌ ɇɆɏɗɆɓ 
21% 25% 17% 9% 27% 25% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊ ɔɓɑɆɏɓ ɛəɊɆɑɊɆɆɓɡ ɑəɏɈɆɖɘ ԓɖɘԓɌ 
ɇɆɏɗɆɓ 

21% 23% 18% 9% 22% 29% 

ȲɆɓɆɏ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɉɝɊɣɊ 

ɍɔɖɎəɑɗɆɓ ɗɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓ ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɐɔɓɘɋɓɘɡɉ ɓɆɏɍəəɊ 
ɖəəɉɆɆ ɥɈəəɑɊɆɉ 

19% 18% 20% 10% 18% 29% 

Ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛɆɥɉɆɆɗ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɝɆɘɆɆɖ ɒɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊɘɆɏ 
ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ, ɇɣɑɉɎɏɓ ɛɆɖɎɑɜɆɆɓɡ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɎɑɜɆɛɡɉ 

ɔɖɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ 
18% 15% 20% 9% 18% 25% 

ȻɣɖɈɣɣ ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɆɉ, ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɥɈəəɑɇɆɑ ɒԓɓɉԓ 
ԓɉɢɋ ɉɣɗɣɓ ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɒɋɗɗɋɌ ɒɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊɆɊ ɎɖɌ 

ɇɆɏɗɆɓ 
13% 9% 17% 7% 17% 16% 

ȰɎɓɔ, ɈɎɊɋɔ ɐɑɎɕɣɓɊ ɘɔɉɑəəɑɓɆ, photo ɒɔɊɋɑɢ ɇɔɑɉɔɌ 
ԓɉɢɋ ɉɣɗɣɓ ɒɋɗɗɋɌ, ɝɆɘ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɣɣɗ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 

8% 8% 8% 2% 9% 13% 

Ԓԓɖԓԓ ɒɣɊɣɣɉԇɏ ɇɆɏɛɆɊ ɗɆɓɆɒɗɆɖɉԇɏ ɇɆɏɊɑɆɆɖ 

ɛəɊɆɑɊɆɓ ɆɈɆɑɘ ɛɎɏɌ, ɊɆɓɗɆɓ ɊɆɛ ɒԓɓɉԓԓ ɆɑɊɆɌ 
ɇɆɏɗɆɓ 

8% 11% 6% 4% 9% 12% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊɡɓ ɚɋɏɗɇԇԇɐɘ ɔɖəəɑɗɆɓ ɍəɖɉɎɏɉ ɓɢ 

ɍɆɗɆɌ ɥɓɍɑɆɆɊ, ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɣɊ ɘɆɖɆɆɓɆ ɣɗɈɣɑ ɆɆɈ, ɣɣɌ, 
ɉɣɖɎɏɓɛɣɓɊ ɓɢ ɛɣɑɓɣ ɉɣɌ ɆɏɑɉɆɓ ɗԇɖɊԇԇɑɌ ɇ 

8% 6% 10% 5% 12% 6% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊ ɇɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘɡɓ ɍɆɑɎɑɆɓɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ 6% 8% 4% 2% 7% 8% 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.8 

ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 

 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɇɆɏɖɞəəɑɗɆɓ ɍəɖɆɉ, ɒɣɊɣɣɑɣɑɊɣɣ ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɣɑ (ɍԇɏ ɇəɗ, ɇԇɊԇԇɑɣɉ ԇɉ ɛɣɑɑɣɉɣɣɖ 

ɊɔɖɔɒɌɑəəɑɆɛ) ɆɈɝ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɊɆɖɆɆɉɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԇɏɑɊɣɉɊɊɣɉ ɛɆɒɉɎɏɓ ɘɔɒ Ɇɤəɑ ɇɔɑɌ 

ɇɆɏɓɆ. ɅɑɆɓɉəɥɆ ɔɛɎɊɡɓ 42% ɓɢ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 6 ɕəɓɐɘɣɣɖ 

ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆ ɣɖɣɉɘɣɏ, ɣɒɣɉɘɣɏ ɉɣɑɉԇɏ ɇԇɛ ɛԇԇɛɊԇԇɊ 

ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑɔɛ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɑɆɆ. ȩəɖɆɈɊɆɛ ɘɔɒ ɣɖɗɊɣɑ ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɗԇɑɌɣɣɉɣɣɖ 

ɔɉɘ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɘɆɓɎɑɜɆɌ, ɛɣɗɣɉ ɛəɉɆɜɆɆɓɊ ɛɆɖɎɑɜɗɆɓɡ ɊɆɖɆɆ əəɑɍɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɥɈɊɆɑ ɉɣɌ 

38% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 4 ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ƀɓɣ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɓɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ ɘəɗɆɒ ԓɗԓɌ ɇɆɏɉɆɆ 

ɇԓɉԓԓɊ 17-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 49% ɇəɤə 2 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɔɓɑɆɏɓɆɆɖ ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ 

ɛԇɓɘɣɏɉɣɣ əəɑɍɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɘɔɏ ɛɔɑɇɔɔɘɔɏ 4 Ɋɣɛ ɆɗəəɊɆɑ ɓɢ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, 

ɆɏɑɉɆɓ ɗԇɖɊԇԇɑɗɣɓ, ɍɆɓɆɑɛɎɏɑɗɣɓ əɘɉɆ ɇԇɛɎɏ ɍəɖɆɉ, ɈɎɊɋɔ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɣɣɗ ɝɆɘ, ɒɋɗɗɋɌɣɣɖ ɎɖɊɣɉ 

ɥɈɊɆɑ ɇɆɏɓɆ. ɅɑɆɓɉəɥɆ ɔɛɎɊɡɓ 45% ɓɢ Ɏɏɒ ɘԓɖɑɎɏɓ ɒɋɗɗɋɌ, ɝɆɘ Ɏɖɗɣɓ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛԓɈɉԇԇɊɘɣɏ 

ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ. Ȳԓɓ 34% ɓɢ ԓԓɖԓԓ ɒɣɊɣɣɉԇɏ ɇɆɏɛɆɊ +18 ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɉɖəɕɕɘ 

ɔɖɗɔɓ ɇɆɏɗɆɓ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ɉɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ɅɑɆɓɉəɥɆ 17-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɒɣɊɣɣɉԇɏ 

ɇɆɏɛɆɊ ɛԇɗɣɣɉԇɏ ɉɖəɕɕɘɣɣ ɔɖɝɎɛɗɔɓ ɇɆɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. 

ȧɆɗ ɓɣɉ ɆɓɛɆɆɖɆɑ ɘɆɘɆɛəɏɜ ԇɖ Ɋԇɓ ɉɆɖɗɆɓ ɓɢ ɗɆɓɛԇԇɉɎɏɓ ɊɣɒɌɑɣɉ ԇɍԇԇɑɓɣ ɉɣɗɣɓ əɘɉɆ ɇԇɛɎɏ 

ɒɋɗɗɋɌ ɛԇɑɣɣɓ ɆɈɝ ɇɆɏɗɆɓ ɥɈɊɆɑ ɇɆɏɓɆ. ȽɎ ɛԓԓɖɛԓɓ ɤɒɆɆ. ȹəɑɍɆɛ əə. ȷɆɓɛԇԇ ɛɣɖɣɉɘɣɏ ɇɔɑ 

ɛɔɑɇɔɉɊɔɔɖɔɏ ɉɣɗɣɓ ɆɉəəɑɉɆ ɇԇɛɎɏ ɒɋɗɗɋɌ, ɝɆɘ ɓɆɏɍəəɊɆɊ ɓɢ 17-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 36%-Ɋ 

ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ɅɑɆɓɉəɥɆ ɔɛɎɊɔɊ Ɏɏɒ ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɒɋɗɗɋɌ Ɏɛ ɎɖɊɣɉ ɇɆɏɓɆ. 

ȲɣɊɣɣɑɣɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɆɆɗɆɆ ɇɔɑɌ ɛəəɖɆɒɝ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɣɑɉԇɏɉɣɣɖ ɊɆɖɌ ɔɖɔɔɊ 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɆɑɊɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑ 28%-Ɋ ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ.  

ȻɆɖɎɓ 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɇɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘɡɓ ɍɆɑɎɑɆɓɊ 6% ɓɢ ԓɖɘɗԓɓ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ 

ɛɆɖɎəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛ ɇəɗɆɊ ɛɆɑɊɑɆɉəəɊɘɆɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ 

ɤɒ. Ȳԓɓ ԓԓɖԓԓ ɒɣɊɣɣɉԇɏ ɇɆɏɛɆɊ ɗɆɓɆɒɗɆɖɉԇɏ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɛəɊɆɑɊɆɓ ɆɈɆɑɘ ɛɎɏɌ, ɊɆɓɗɆɓ ɊɆɛ 
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ɒԓɓɉԓԓ ɆɑɊɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑ 8%-Ɋ ɓɢ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɌɣɣ. ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ əɉ ɗɆɓɛԇԇ, ɒԓɓɉԓɘɣɏ 

ɛɔɑɇɔɔɘɔɏ ɍɆɑɎɑɆɓɊ ԓɖɘɗԓɓ ɇɆɏɊɆɑ ɇɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ ɇɎɊ ɣɓɣ ɆɗəəɊɑɆɆɗ əɖɢɊɝɎɑɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ 

ɆɌɑɡɉ ɛɎɏɛ ɓɢ ɝəɛɆɑ ɤɒ. ȲɆɉɆɊɉԇɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɇɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɆɏɊɆɑ ɇɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ 

ɓɢ ɗɆɓɛԇԇɘɣɏ ɛɔɑɇɔɔɘɔɏ ɣɖɗɊɣɑɊ ԓɖɘԓɉ ɇɆɏɊɆɑ ɇɆɉɆ ɇɆɏɌ ɇɔɑɍɔɞɉԇɏ ɤɒ.  

Ȼԇɗɓɣɉɘ 9. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɊɆɑ, ɇɆɏɖɞɎɑ, ɗəəɜɓɡ ɘԓɖɑԓԓɖ 

ȳԓɛɜԓɑ ȳɎɏɘ ȹȧ 
ȴɖɔɓ 

ɓəɘɆɉ 

ȴɖɔɓ 

ɗəəɜ 

ȩɣɖ 

ɛɔɖɔɔɑɔɑ 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ əɑɒɆɆɗ ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ ɘɆɑɆɆɖ ɒɆɓɆɏ 
ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ 

43% 47% 39% 45% 40% 

ȧɎ ɗɔɞɎɆɑ ɔɖɝɎɓɊ ɇɆɏɖɞəəɑɗɆɓ ɍəɖɆɉ, ɒɣɊɣɣɑɣɑɊɣɣ ɗԓɖԓɉ 
ɗɣɘɉɣɉɊɣɑ (ɍԇɏ ɇəɗ, ɇԇɊԇԇɑɣɉ ԇɉ ɛɣɑɑɣɉɣɣɖ ɊɔɖɔɒɌɑəəɑɆɛ) ɆɈɝ 

ɇɆɏɗɆɓ 
39% 43% 36% 38% 40% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɗԇɑɌɣɣɉɣɣɖ ɔɉɘ ɘɆɓɎɛɉԇɏ 
ɛԇɓɘɣɏ ɘɆɓɎɑɜɆɌ, ɛɣɗɣɉ ɛəɉɆɜɆɆɓɊ ɛɆɖɎɑɜɗɆɓɡ ɊɆɖɆɆ əəɑɍɆɌ 

ɇɆɏɗɆɓ 
38% 46% 32% 41% 36% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊɆɊ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, ɆɏɑɉɆɓ ɗԇɖɊԇԇɑɗɣɓ, 
ɍɆɓɆɑɛɎɏɑɗɣɓ əɘɉɆ ɇԇɛɎɏ ɍəɖɆɉ, ɈɎɊɋɔ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɣɣɗ ɝɆɘ, 

ɒɋɗɗɋɌɣɣɖ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 
37% 44% 33% 39% 37% 

Ԓԓɖԓԓ ɒɣɊɣɣɉԇɏ ɇɆɏɛɆɊ +18 ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɉɖəɕɕɘ ɔɖɗɔɓ ɇɆɏɗɆɓ 
ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ɉɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ 

34% 40% 29% 37% 32% 

ȽɎ ɛԓԓɖɛԓɓ ɤɒɆɆ. ȹəɑɍɆɛ əə. ȷɆɓɛԇԇ ɛɣɖɣɉɘɣɏ ɇɔɑ 

ɛɔɑɇɔɉɊɔɔɖɔɏ ɉɣɗɣɓ ɆɉəəɑɉɆ ɇԇɛɎɏ ɒɋɗɗɋɌ, ɝɆɘ ɒɆɓɆɏ 
ɓɆɏɍəəɊɆɊ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ. 

29% 34% 25% 32% 27% 

ȻəəɖɆɒɝ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɣɑɉԇɏɉɣɣɖ ɊɆɖɌ ɔɖɔɔɊ 
ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɆɑɊɆɌ ɇɆɏɗɆɓ 

28% 29% 27% 24% 31% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊ ɛəɈɎɏɓ ɍəɖɆɉ, ɇɎɝɑɣɉɣɣ ɆɑɊɆɌ, ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɣɊ 

ɘɆɖɆɆɑɉəəɑɌ ɇɆɏɗɆɓ 
21% 24% 18% 24% 19% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊ ɔɓɑɆɏɓ ɛəɊɆɑɊɆɆɓɡ ɑəɏɈɆɖɘ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ 21% 23% 19% 25% 17% 
ȲɆɓɆɏ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɉɝɊɣɊ ɍɔɖɎəɑɗɆɓ 

ɗɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓ ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɐɔɓɘɋɓɘɡɉ ɓɆɏɍəəɊ ɖəəɉɆɆ ɥɈəəɑɊɆɉ 
19% 23% 17% 23% 17% 

Ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛɆɥɉɆɆɗ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɝɆɘɆɆɖ ɒɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊɘɆɏ 
ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ, ɇɣɑɉɎɏɓ ɛɆɖɎɑɜɆɆɓɡ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɎɑɜɆɛɡɉ ɔɖɔɑɊɔɌ 

ɇɆɏɗɆɓ 
18% 22% 14% 20% 16% 

ȻɣɖɈɣɣ ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɆɉ, ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɥɈəəɑɇɆɑ ɒԓɓɉԓ ԓɉɢɋ 
ɉɣɗɣɓ ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɒɋɗɗɋɌ ɒɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊɆɊ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 

13% 19% 9% 17% 11% 

ȰɎɓɔ, ɈɎɊɋɔ ɐɑɎɕɣɓɊ ɘɔɉɑəəɑɓɆ, photo ɒɔɊɋɑɢ ɇɔɑɉɔɌ ԓɉɢɋ 

ɉɣɗɣɓ ɒɋɗɗɋɌ, ɝɆɘ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɣɣɗ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 
8% 10% 7% 12% 5% 

Ԓԓɖԓԓ ɒɣɊɣɣɉԇɏ ɇɆɏɛɆɊ ɗɆɓɆɒɗɆɖɉԇɏ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɛəɊɆɑɊɆɓ 

ɆɈɆɑɘ ɛɎɏɌ, ɊɆɓɗɆɓ ɊɆɛ ɒԓɓɉԓԓ ɆɑɊɆɌ ɇɆɏɗɆɓ 
8% 9% 8% 9% 7% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊɡɓ ɚɋɏɗɇԇԇɐɘ ɔɖəəɑɗɆɓ ɍəɖɉɎɏɉ ɓɢ ɍɆɗɆɌ 
ɥɓɍɑɆɆɊ, ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɣɊ ɘɆɖɆɆɓɆ ɣɗɈɣɑ ɆɆɈ, ɣɣɌ, ɉɣɖɎɏɓɛɣɓɊ ɓɢ 

ɛɣɑɓɣ ɉɣɌ ɆɏɑɉɆɓ ɗԇɖɊԇԇɑɌ ɇ 
8% 9% 7% 6% 9% 

ȲɆɓɆɏ ɓɆɏɍəəɊ ɇɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘɡɓ ɍɆɑɎɑɆɓɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ 6% 6% 5% 6% 6% 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.8 

ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 

 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɊɆɑ ɇɆɏɖɞɑɡɓ ɛəɈɢɊ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ȸəɛɆɏɑɇɆɑ, 

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɇɆɏɊɆɑ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ 

ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 10 ɉɆɖəɏ ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɛ ɇɆɏɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ 

ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɛ ɣɖɗɊɣɑ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 

Ȳԓɓ ɗəəɜɓɡ ɓԓɛɜԓɑԓԓɖ ɍɆɊɑɆɓ ɛɆɖɈɆɑ, ɔɖɔɓ ɗəəɜɆɓɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊ Ɏɑԇԇ Ɏɛ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ 

ɛɔɑɇɔɉɊɊɔɉɘɔɏ ɛɔɑɇɔɔɘɔɏɉɔɔɖ Ɏɑԇԇ ԓɖɘԓɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑɘɆɏ ɇɔɑɌ ɇɆɏɓɆ.  
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ȧɎɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ 15 ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɐɣɏɗɘɣɏ ɓɆɏɍəəɊ ɓɢ ɘəɑɉɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ 

ɣɗɣɛɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ ɍԓɈɛԓɓ 13% ɓɢ ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɊɎɏɓ 1 ɓɢ ɑ ɣɊɉɣɣɖ 15 ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɆɑɎɓɊ ɓɢ ԓɖɘԓԓɉԇɏ ɇəɤə ԇɑɊɗɣɓ 87% ɓɢ ɣɊɉɣɣɖɎɏɓ Ɇɑɢ ɓɣɉɣɓɘɣɏ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ 

ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏɉ ɓɆɖɎɏɈɝɑɆɓ ɛɆɖɈɆɑ, 31% ɓɢ ɣɊɉɣɣɖ ɘɔɛɎɔɑɊɑəəɊɡɓ 

1-2 ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 23%-Ɋ ɓɢ 3-4 ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɘɔɏ ɓɢ ɘɆɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ.  

ȩɖɆɚɎɐ 20. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ɓɆɏɍəəɊ ɓɢ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑ   

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.8 

 

ȪəɓɊɌɎɑɌ ɆɈɝ ԇɍɈɣɑ 1 ɛԇԇɛɣɊ ɊəɓɊɌɆɆɖ 3.7 ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɘɔɏ ɘɆɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏɉ ɛԇɓ Ɇɒ 

ɍԇɏɓ ԇɍԇԇɑɣɑɘɣɣɖ ɍɆɊɑɆɓ ɛɆɖɈɆɑ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɛɣɊ ɛɣɊɣɓ ԇɖ Ɋԇɓ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. 17-18 ɓɆɗɓɡ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊ 4.43 ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɘɔɏ ɘɆɆɖɝ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ȳɣɉɘɉɣɓ ɛɆɖɈɆɑ, ɣɒɣɉɘɣɏ, 

17-18 ɓɆɗɓɡ, ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ, ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ԓɖɘԓɛ 

ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɇԇɑɣɉ ɇɔɑɌ ɇɆɏɓɆ.  

Ȼԇɗɓɣɉɘ 10. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ɓɆɏɍəəɊ ɓɢ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɘɔɔ, ɛԇɏɗ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ, 
ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

ȳɎɏɘ 

Ȼԇɏɗ ȳɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ ȧɆɏɖɞɎɑ 
ȷəəɜɓɡ 

ɓԓɛɜԓɑ 

Ƀɖɣɉɘɣɏ Ƀɒɣɉɘɣɏ 
13-14 

ɓɆɗɘɆɏ 

15-16 

ɓɆɗɘɆɏ 

17-18 

ɓɆɗɘɆɏ 
ȹȧ 

ȴɖɔɓ 

ɓəɘɆɉ 

ȴɖɔɓ 

ɗəəɜ 

ȩɣɖ 

ɛɔɖɔɔɑɔɑ 

3.7  3.52 3.87  2.37 4.12 4.43  4.26 3.27 3.98  3.70 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.8 

 

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɇɆɉɆɉԇɏ ɛəɈɢ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɉɆɆɉ Ɋɣɣɖɛ ԇɖ Ɋԇɓɉɣɣɖ 

ɛɆɖəəɑɗɆɓ. ȸɣɉɈɣɑ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ ɆɑɊɆɉɊəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ, 

ɐɔɒɕɢɤɘɋɖɡɓ ɜɆɆɓɆ ɇɆɏɉɆɆ ɣɖɛɣɒ ɛɣɓ ɇɆɏɉɆɆ Ɉɣ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒԓɓ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ ɛɆɝɎɖɛɆɑɘɆɏ 

ԇɖ Ɋԇɓ ɉɆɖɗɆɓ ɓɢ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ 57% ɓɢ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓɛɓɎɏ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ Ɏɛ 

ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ ԇɑɊɗɣɓ 43% ɓɢ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɎɏ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ Ɏɛ 

ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ɃɓɊɣɣɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɓɣɉ, ɓɣɉɓɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ 

ɉəɘɆɆɓ ɊɔɖɔɒɌɎɑɊɔɉ, ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ ɛɎɏɊɣɉ ɘəɑ ɓɣɉ, ɓɣɉɣɓɊɣɣ ɛԇɓɊɣɘɉɣɑɘɣɏ ɛɆɓɊɆɛ 

ɘɆɑɆɆɖɛ ɔɏɑɉɔɑɘɡɉ ԓɉԓɛ ɓɢ ɝəɛɆɑ ɇɔɑɔɛ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȹɉ ԇɖ Ɋԇɓɉ ɛԇɏɗɣɣɖ ɛɆɖɈɆɑ, 

ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ 58% ɓɢ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓɛɓɎɏ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ Ɏɛ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ ɓɢ ɔɛɎɊɘɔɏ 

ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 3 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɉɣɣɖ ɛɆɖɈɆɑ 15-16 ɓɆɗɓɡɛɓɡ 64% ɓɢ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓɛɣɓ 

ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ ɛɎɏɊɣɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓɛɓɎɏ ɜɆɛɎɒ 

ɊɆɖɆɒɘ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ Ɏɛ ɘɔɛɎɔɑɊɊɔɉ ɉɣɌɣɣ.  

 

13% 31% 23% 14% 10% 6% 3%

Ȧɑɢ ɓɢ ɝ ɘɔɛɎɔɑɊɔɔɉԇɏ1-2 ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɗɔɓ3-4 ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɗɔɓ

5-6 ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɗɔɓ7-8 ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɗɔɓ9-10 ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɗɔɓ

10-15 ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɗɔɓ
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ȩɖɆɚɎɐ 21. Ȼɣɓ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ ɛɎɏɊɣɉ ɇɔɑɔɛ, ɛԇɏɗ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ, ɇɆɏɖɞɎɑ, ɗəəɜɓɡ ɘԓɖɑԓԓɖ   

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.9 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɛԇɖɣɣɓɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛɆɓɊɑɆɉɡɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛ ɆɗəəɑɘəəɊɡɉ ɆɗəəɗɆɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ 

ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 92% ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɍəɖɆɉ, ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɛəɈɆɆɑɜɆɛɆɆɗɆɆ ԓɒɓԓ ɇəɗɊɡɉ 

ɉɔɒɊɔɔɛ, ԓԓɖɎɏɉԓԓ Ɏɝɣɣɛ ɈɎɏ ɉɣɊɉɣɣ ɗɆɏɓ ɇɔɊɔɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ ɉɣɊɣɉɘɣɏ ɗɆɓɆɑ ɓɣɉɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ 

ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 91% ɓɢ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, ɛɆɖɆɆɑɡɓ ԇɉ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ, ɛɣɓ ɓɣɉɓɎɏɉ 

Ɋɔɔɞ ɓɢ ɛɎɏɗɣɓ ɗɣɘɉɣɉɊɑԇԇɊ ɛɆɆ ɗɆɏɉԇɏ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɊɣɉɘɣɏ ɗɆɓɆɑ ɓɣɉɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ 

ɇɆɉɆ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɛɆɖɆɆ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏɉɣɣɖ ɇԇɛ ɘԓɖɑɎɏɓ ɗԓɖԓɉ ɐɔɓɘɋɓɘɡɉ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɆɖəəɑɌ 

ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɛԇɒԇԇɗɎɏɓ ɛɆɓɊɑɆɉɡɉ ԓԓɖɝɑԓɛ ɆɌɑəəɊɡɉ ԇɋ ɞɆɘɘɆɏ, ɘɆɗɖɆɑɘɉԇɏ ɛɎɏɛ ɓɣɓ 

ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 87% ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɇɔɑ ɛəɈɎɏɓ ɔɖɔɓ ɍɆɏ ɇɎɞ, 

ɓɎɏɘɎɏɓ ɔɖɔɓ ɍɆɏ ɤɒ ɉɣɊɣɉɘɣɏ ɗɆɓɆɑ ɓɣɉɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡɉ ɇəɖəə ɆɞɎɉɑɆɛ 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɛɡɉ ԓɒɓԓɛ ԇɖ ɊԇɓɉԇԇɊ ɛɆɖəəɑɗɆɓ.  

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 33% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 3 ɓɢ ɗɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓɡɉ ɗəɖɘɆɑɝɎɑɗɆɓ, ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɉɝɊɣɊ 

ɍɔɖɎəɑɗɆɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑɘɣɏ ɘɔɉɘɒɔɑ ɘɆɆɖɆɑɊɊɆɉ, 34%  ɓɢ ɒɆɓɆɏ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ 

ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɘɆɈɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɓɢ 

ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɣɉԇɏ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɗɣɘɉɣɛԇɏɊ ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓɘɣɏ ɇɔɑɔɛɡɉ ɊɆɛɎɓ ɊɆɛɎɓ ɛɆɖəəɑɗɆɆɖ ɇɆɏɓɆ. 

 

43% 42% 45% 51%
36%

44% 49%
39% 46% 42%

57% 58% 55% 49%
64%

56% 51%
61% 54% 58%

ȳɎɏɘ ɃɖɣɉɘɣɏɃɒɣɉɘɣɏ13-14 
ɓɆɗɘɆɏ

15-16 
ɓɆɗɘɆɏ

17-18 
ɓɆɗɘɆɏ

ȹȧ ȴɖɔɓ 
ɓəɘɆɉ

ȴɖɔɓ ɗəəɜȩɣɖ 
ɛɔɖɔɔɑɔɑ

Ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɎɏ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ ɎɛԆɋ ɘɣɓɉɎɏɓɛɓɎɏ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ Ɏɛ
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ȩɖɆɚɎɐ 22. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɘɆɑɆɆɖɛ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛɆɓɊɑɆɉɆ  

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.14 

 

  

92%

91%

87%

82%

75%

61%

34%

33%

5%

5%

9%

17%

23%

25%

63%

60%

2%

4%

4%

1%

2%

15%

3%

7%

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɍəɖɆɉ, ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɛəɈɆɆɑɜɆɛɆɆɗɆɆ 

ԓɒɓԓ ɇəɗɊɡɉ ɉɔɒɊɔɔɛ, ԓԓɖɎɏɉԓԓ Ɏɝɣɣɛ ɈɎɏ ɉɣɊɉɣɣ 

ɗɆɏɓ ɇɔɊɔɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ

ȪɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, ɛɆɖɆɆɑɡɓ ԇɉ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ, ɛɣɓ 

ɓɣɉɓɎɏɉ Ɋɔɔɞ ɓɢ ɛɎɏɗɣɓ ɗɣɘɉɣɉɊɑԇԇɊ ɛɆɆ ɗɆɏɉԇɏ 

ɇɆɏɊɆɉ

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɇɔɑ ɛəɈɎɏɓ ɔɖɔɓ ɍɆɏ ɇɎɞ, ɓɎɏɘɎɏɓ 

ɔɖɔɓ ɍɆɏ ɤɒ

ȳɆɒɆɏɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɛɆɊ ɒɆɓɆɏ ɉɣɖ ɇԇɑɎɏɓ 

ɉɎɞԇԇɊ, ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝɎɊ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɑɘ 

ɘɆɈɢɊɆɉ

ȧɎ Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ/ȮɓɗɘɆɉɖɆɒɊ ɒɎɓɎɏ ɘɆɈɢɗɆɓ 

ɕɔɗɘəəɊɡɉ ɍԓɈɛԓɓ ɇɎ ԓԓɖԓԓ ɛɆɖɌ ɝɆɊɆɛ 

ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɘɔɛɎɖəəɑɌ ɝɆɊɓɆ

ȺɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɉɖəɕɕԇԇɊɣɊ ɘɆɓɎɑɜɆɛ ɍɆɖ ɔɑɔɓ 

ɇɆɏɊɆɉ

ȲɆɓɆɏ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɎɓɊ ɘɆɈɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ

ȷɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓɡɉ ɗəɖɘɆɑɝɎɑɗɆɓ, ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɉɝɊɣɊ 

ɍɔɖɎəɑɗɆɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑɘɣɏ ɘɔɉɘɒɔɑ ɘɆɆɖɆɑɊɊɆɉ

ȸɎɏɒ ԆɉԇɏȻɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ
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5. 13 -18 ȳȦȷȳɁ ȻԆԆȻȪԆԆȪȮȯȳ ԒԒȶȮȯȩԒԒ ȻȦȲȩȦȦȱȦȻ 

ȦȶȩȦ ȻɃȶɃȩȷȱȮȯȩ ȦȾȮȩȱȦȻ ȧȦȯȪȦȱ ȧȴȱȴȳ ȲɃȪɃɃȱɃȱ 

ȦȨȪȦȩ ȷȹȨȦȩ 
 

ȧԇɑɉɎɏɓ ɛəɖɆɆɓɉəɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

o ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɊɆɖɆɒɘɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɓɆɏɍəəɊɡɓɛ ɓɢ 59% ɓɢ ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 6 ɓɢ 

ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ ɛɣɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ. ȪԓɓɉԓɌ 15% ɓɢ ɑ ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ ɛɣɑɊɣɉ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛ 

ɇɔɑɔɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɛɔɔɖɔɓɊɡɓ ɔɏɑɉɔɑɜɔɑ, ɛɆɖɎɑɜɆɆ ɛɆɓɉɆɑɘɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. 

o ԒԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ 67% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 7 ɓɢ ɛɣɓ ɓɣɉɓɎɏɉ 

ɇɑɔɐɑɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȭɆɖɎɒ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɒɣɊɑɣɉ, ɉɆɊɆɆɊ ɛɣɑɓɎɏ 

ɒɣɊɑɣɉɣɣɗ ɛɆɒɆɆɖɝ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɗɔɑɢɌ ɝɆɊɆɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑ ɇɆɏɊɆɉ. 65% ɓɢ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ Ɏɑԇԇ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɔɑɉɔɛ ԇԇɊɓɣɣɗ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɗɔɑɢɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 62% ɓɢ ɛɣɓ 

ɓɣɉɓɎɏɉ ɓɆɏɍɆɆɗɆɆ ɛɆɗɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȴɛɎɊ ɣɊɉɣɣɖ ԇɏɑɊɑԇԇɊɣɣɗ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 

ɔɏɖɔɑɜɔɔɉɔɔɖ 20 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ Ɏɛ ɛɎɏɗɣɓ ɇɆɏɉɆɆɉɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɊɆɖɆɒɘ, 

ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɉɔɑ ԓɖɘԓɌ ɇəɏ ɇԇɑɣɉ ɓɢ ɇɔɑɔɛɡɉ ɇɆɘɆɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ. ȩɣɛɊɣɣ 2 ɞɆɘɆɘ 

ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɆɑɘ, face recognition əɓɘɖɆɆɛ ɇəɤə ɆɈɘɔɒɆɘɆɆɖ tag-ɑɆɌ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɔɑɉɔɛ 

ɍɣɖɣɉ ɆɖɉəəɊɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇɆɉɆ ɇɆɏɓɆ. 

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 45% ɓɢ only friends ɘɔɛɎɖɉɔɔɘɔɏɉɔɔɖ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɎɓɗɘɆɉɖɆɒɡɓ ɕɔɗɘ 

ɔɖəəɑɊɆɉ. ȻɆɖɎɓ 23% ɇəɤə 4 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ public ɘɔɛɎɖɉɔɔɘɔɏ ɕɔɗɘ ɔɖəəɑɊɆɉ 

ɉɣɌɣɣ. 

o Ȼɣɓ ɓɣɉɣɓ ɣɘɉɣɣɊ ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɣɑ ɇɎɝɈɣɑ ɥɒɆɖ ɛɆɖɎə ԇɏɑɊɣɑ ԇɍԇԇɑɊɣɉ ɇɔɑɔɛɡɉ 

ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȮɓɉɣɛɣɊ 51% ɇəɤə 2 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɍԇɉɣɣɖ ɑ ɔɖɛɎɊɔɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. 

ȲɆɉɆɊɉԇɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ Ɏɏɒ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ɥɒɆɖ ɛɆɖɎə ԇɏɑɊɣɑ ԇɍԇԇɑɣɛ 

ɣɗɣɛɣɣ ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ ɇɆɏɌ ɇɔɑɍɔɞɉԇɏ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 36% ɓɢ ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɑɎɏɉ əɗɘɉɆɊɆɉ 

ɇɔɑ 27% ɇəɤə 3 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɕɔɗɘɔɔ əɗɘɉɆɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. 

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 74% ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɒԇԇɗɘɣɏ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ԓԓɖɎɏɉ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛɆɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ɝəɛɆɑ ɉɣɌɣɣ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 68% ɓɢ ɇəɗɊɡɓ ɓɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɗɆɓ 

ɕɔɗɘ ɇɎɝɎɛɉԇɏ, ɞɣɏɖɑɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇɏɑɊɣɑ ɉɣɌ ԇɍɌɣɣ. Ȳԓɓ 55% ɓɢ 

ɓɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɗɆɓ, ɉԇɘɉɣɗɣɓ ɕɔɗɘ, ɒɋɗɗɋɌɎɏɉ ɇɑɔɐɑɔɛ, 54% ɓɢ ԇɓɣɓ ɣɗɣɛ ɓɢ ɘɔɊɔɖɛɔɏɉԇɏ 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɝ ɜɆɆɞ ɘԇɉɣɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ, 51% ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɛɆɥɉɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɘɔɉɘɒɔɑ ɗɔɑɎɛ 

ɍɣɖɉɎɏɉ ɓɣɖɑɣɑɣɣ.  

o ȼɆɛɎɒ ɗԇɑɌɣɣɓɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓɊԓɖɘ ɊəɓɊɌɆɆɖ 4 ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ. ȼɆɛɎɒ ɗԇɑɌɣɣɓɊ ɔɑɔɓ 

ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɆɛ ɓɢ ɥɒɆɖ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 89% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ 

ɘəɘɒɡɓ 9 ɓɢ ɓԇɊɓɎɏ ɛɆɖɆɆ ɒəəɊɆɛ ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ ɓɣɖɑɣɑɣɣ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 81% ɇəɤə 10 

ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 8 ɓɢ ɥɊɆɖɉɆɆɓɊ ɔɖɔɛ, 64% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 6 ɓɢ ɉɆɖ əɘɆɗ, 

ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ ɍɣɖɣɉ ɊɣɑɉɣɜɣɊ Ɋɔɓɘɔɛ ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ ɓɣɖɑɣɗɣɓ ɤɒ. Ȳԓɓ ɓɢ 55% ɓɢ ɛɎɝɣɣɑ ɓɔɒɊɔɔ 

ɗɔɓɎɖɛɔɑɉԇɏ ɇɔɑɊɔɉ, 50% ɓɢ ɣɣɌ ɆɆɈ, ɉɣɖɎɏɓɛɣɓɘɣɏɉɣɣ ɛɆɖɎɑɜɆɛ ɛɆɖɎɑɜɆɆ ɒəəɊɆɛ ɉɣɌ 

ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. 

o ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɛɔɖ ɛԓɓԓԓɑ, ɛɣɖɛɣɓ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɇɔɑɔɓ ɇəɗɊɡɉ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɓɡ ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉ, ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘɆɊ ԓɖɘԓɛԓԓɗ əɖɢɊɝɎɑɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɘɆɑɆɆɖɛ 

ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ 54% ɓɢ ɘɋɑɋɈɎɍɣɣɗ ɆɈɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. ȪɆɖɆɆɉɎɏɓ ɉɔɑ ɗəɈɆɉ ɓɢ ɆɆɈ, ɣɣɌ 

ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ 53% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ȳԓɓ 52% ɓɢ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɗ ɆɈɊɆɉ 

ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ ɆɓɉɎ ɊɆɆɗɆɓ ɇɆɉɞ ɇɔɑɔɓ ɓɆɏɍ ɓԓɛɊԓԓɗԓԓ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɆɛ ɇɆɏɊɆɑ 

50% ɇəɤə 2 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. ȻɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ԓɉɊԓɉ ɓɢ 
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ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ ɘəɑ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝɊɣɊɣɣ 

ԓɉԓɛɎɏɉ ɞɆɆɖɊɑɆɉɡɉ ɛԇɖɉԇԇɑɣɛ ɓɢ ɍԇɏɘɣɏ. 

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɗəɈɆɉ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ (89%) ɇɆɏɓɆ. ȪɆɖɆɆ ɓɢ 

ɘɋɑɋɈɎɍ ɉɣɌ 65% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȩəɖɆɈɊəɉɆɆɖɘ 60% ɓɢ ɓɆɏɍ ɓԓɛԓɊ, ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓɛɣɓ ɉɣɗɣɓ 

ɇɆɏɓɆ. ȻԇɏɗɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɓɣɉ ɥɑɉɆɆ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɔɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɎɓɗɘɆɉɖɆɒɆɆɖ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɆɛ 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɛԓɈɉԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 

o Ekids.mn, happywebs.mn ɍɣɖɣɉ ɗɆɏɘəəɊɆɊ ɇɆɏɖɞəəɑɗɆɓ ɓɎɏɘɑɣɑԇԇɊɎɏɉ 30% ɇəɤə 

10 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 3 ɓɢ əɓɞɎɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 70% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 7 ɓɢ əɓɞɎɌ 

ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. ɃɊɉɣɣɖ ɗɆɏɘəəɊ ɖəə 13-14 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɔɖɌ ԇɍɗɣɓ ɇɆɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ɇəɗɆɊ ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇəɤə 76% ɓɢ ɔɖɌ ԇɍɌɣɣ. 
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ȧԇɑɉɎɏɓ Ɋɣɑɉɣɖɣɓɉԇɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԇɖ ɊԇɓɊ ɛɆɖɆɒɗɆɑɘɆɏ ɉɣɌ ɛɣɑɌ ɇɔɑɔɛ ԇɖ Ɋԇɓ ɉɆɖɗɆɓ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɊɆɖɆɒɘɆɊ 

ԓɖɘɗԓɓ ɓɆɏɍəəɊɡɓɛ ɓɢ 59% ɓɢ ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 6 ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ ɛɣɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. 

ȪԓɓɉԓɌ 15% ɓɢ ɑ ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ ɛɣɑɊɣɉ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛ ɇɔɑɔɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɛɔɔɖɔɓɊɡɓ 

ɔɏɑɉɔɑɜɔɑ, ɛɆɖɎɑɜɆɆ ɛɆɓɉɆɑɘɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 23. ȼɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ ɛɣɑɊɣɉ ɣɗɣɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.1 

 

ȻɣɖɣɈ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ɓɆɏɍ ɝɎɓɢ ԓɖɘԓɌ ɇɔɑɍɔɞɉԇɏ ɉɣɌ ɗɆɓɆɆ ɍɔɈɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ ɝɎ ɘəɗɑɆɒɌ 

ɆɈɆɛɡɓ ɘəɑɊ ɛɣɓɊ ɛɆɓɊɆɛ Ɉɣ? ɉɣɊɉɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 63% ɓɢ ɆɆɈ, ɣɣɌɊɣɣ ɛɆɓɊɆɓɆ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. 

ȩɣɛɊɣɣ ɇɔɊɎɘ ɇɆɏɊɆɑɊ ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ ɛɣɑɊɣɉɉԇɏ ɇɔɑɔɛɡɉ Ɋɣɣɖɛ ԇɖ Ɋԇɓɉɣɣɗ ɛɆɖɌ ɇɔɑɓɔ. ȸɎɏɒɣɣɗ 

ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɒɆɞ ɗɆɏɓ ɥɖɎɑɜɆɛ, ɘɣɊɓɎɏ ɆɗəəɊɑɡɉ ɔɏɑɉɔɛ, ɆɗəəɊɑɡɉ ɓɢ 

ɞɎɏɊɈɣɖɑɣɛɎɏɉ ɣɖɒɣɑɍɣɌ ɇɆɏɛ ɓɢ ɒɆɞ ɝəɛɆɑ ɓԓɑԓԓɘɣɏ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 49% ɓɢ ɇəɤə 2 

ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɜɆɉɊɆɆɊ ɛɆɓɊɆɓɆ, 38% ɓɢ ɓɆɏɍ ɓԓɛɊԓɊԓԓ, 37% ɓɢ ɇɆɉɞɊɆɆ, 35% ɓɢ 108 

əɘɆɗ ɖəə ɛɔɑɇɔɉɊɔɛɔɔɖ ɇɆɏɓɆ. ȳɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ ɛɆɖɈɆɖ, 13-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɣɜɣɉ, ɣɛ, ɇɆɉɞ ɇɔɑɔɓ 

ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɘəɗɑɆɒɌɎɏɓ 108 əɘɆɗ ɖəə ɛɔɑɇɔɉɊɔɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ ɓɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ ɘəɗɆɒ 

ɣɜɣɉ, ɣɛ, ɇɆɉɞ ɗəɖɉɆɓ ɛԇɒԇԇɌԇԇɑɣɉɝɊɣɣ ɛɣɑɣɛ ɇɔɑɔɓ 108 əɘɆɗ ɖəə ɛɔɑɇɔɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇəəɖɝ ɇɆɏɓɆ. 

Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ 17-18 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɆɗəəɊɑɆɆ ɛɣɓɊ ɝ ɛɣɑɣɑɉԇɏ ԓԓɖɘԓԓ ɛɆɊɉɆɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ɆɌɎɉɑɆɉɊɑɆɆ.  

  

15%

59%

26%

ȸɎɏɒԆɉԇɏȻɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ
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ȩɖɆɚɎɐ 24. ȼɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ɓɆɏɍ ɝɎɓɢ ԓɖɘԓɌ ɇɔɑɍɔɞɉԇɏ ɉɣɌ ɗɆɓɆɆ ɍɔɈɌ ɇɆɏɉɆɆ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ 

ɛɣɓɊ ɛɆɓɊɆɛ ɘɆɑɆɆɖ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.2 

 

ȷɆɏɞɆɆɑɘɆɏ ɉɣɌ ɛɣɑɌ ɇɔɑɔɛ ԇɖ Ɋԇɓ ɉɆɖɗɆɓ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 99% ɓɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɘəɗɑɆɒɌɎɏɓ 108 

əɘɆɗ ɇɆɏɊɆɉ ɘɆɑɆɆɖ ɒɣɊɣɌ ɇɆɏɑɆɆ.  

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɍɔɖɎɑɉɔɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɗɊɎɏɉԓԓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɊɆɖɆɒɘ, ɛɆɑɊɑɆɉɆɆɗ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ 

ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ, ɔɏɑɉɔɑɘ ɥɒɆɖ ɇɆɏɉɆɆɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛ ɇɆɏɗɆɓ. Ƀɓɣ ɛԇɖɣɣɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ 

ԇɏɑɊɑԇԇɊɣɣɗ ɆɑɎɏɉ ɓɢ ɛɎɏɌ ɇɆɏɗɆɓ, ɒɣɊɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɑɆɆ. ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 67% ɇəɤə 

10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 7 ɓɢ ԓɒɓԓ ɓɢ ɛɣɓ ɓɣɉɓɎɏɉ ɇɑɔɐɑɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȭɆɖɎɒ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ 

ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɒɣɊɑɣɉ, ɉɆɊɆɆɊ ɛɣɑɓɎɏ ɒɣɊɑɣɉɣɣɗ ɛɆɒɆɆɖɝ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɗɔɑɢɌ ɝɆɊɆɛɉԇɏ ɇɆɏɛ 

ɘɔɛɎɔɑɊɔɑ ɇɆɏɊɆɉ. ԆԇɓɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 65% ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ Ɏɑԇԇ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɔɑɉɔɛ 

ԇԇɊɓɣɣɗ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɗɔɑɢɌ ɇɆɏɌɣɣ. Ȳԓɓ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ 62% ɓɢ ɛɣɓ ɓɣɉɓɎɏɉ 

ɓɆɏɍɆɆɗɆɆ ɛɆɗɆɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ԒԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɣɊɉɣɣɖ ԇɏɑɊɑԇԇɊɎɏɉ ɔɛɎɊ ɛԓɈɉԇԇɊɣɣɗ 

ɔɏɖɔɑɜɔɔɉɔɔɖ 20 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ Ɏɛ ɛɎɏɗɣɓ ɇɆɏɉɆɆɉɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɊɆɖɆɒɘ, ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ 

ɉɔɑ ԓɖɘԓɌ ɇəɏ ɇԇɑɣɉ ɓɢ ɔɛɎɊ ɇɔɑɔɛɡɉ ɇɆɘɆɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ. ȳɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ ɆɈɝ ԇɍɈɣɑ, ɓɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ 

ɘəɗɆɒ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇɏɑɊɑԇԇɊɎɏɉ ɛɎɏɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ Ɏɛ ɇɔɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȳԓɉԓԓ ɘɆɑɆɆɗɆɆ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊ 2 ɞɆɘɆɘ ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɆɑɘ, Face recognition əɓɘɖɆɆɛ ɇəɤə ɆɈɘɔɒɆɘɆɆɖ tag-

ɑɆɌ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɔɑɉɔɛ ɍɣɖɣɉ ɆɖɉəəɊɡɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ ɍԓɈɛԓɓ ɓɆɏɍɆɆɗɆɆ ɛɆɗɆɛ, 

ɇɑɔɐɑɔɛ, ɖɋɕɔɖɘ ɛɎɏɛ ɍɣɖɉɣɣɖ ɆɖɉəəɊɡɉ ɓɎɏɘɑɣɉ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ ɓɢ ɎɛɣɓɛɊɣɣ 

ԇɏɑ ɥɈɊɆɑ ɇɔɑɌ ԓɓɉԓɖɗɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ɓɢ ɆɈɊɆɉ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣ ɉɣɌ ɛɆɖɌ ɇɔɑɔɛɔɔɖ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ 

əɖɢɊɝɎɑɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɆɖɉɆ ɍɆɒəəɊɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɗəɖɘɆɑɝɑɆɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ ɇɆɏɓɆ.  
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38%

30%
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73%
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37%
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35%
30%
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ȦɆɈ, ɣɣɌȼɆɉɊɆɆȳɆɏɍ, ɓԓɛԓɊȧɆɉɞ 108 əɘɆɗȦɛ, ɣɉɝȮɓɘɋɖɓɣɘɣɣɗ 
ɛɆɏɓɆ

ȻɣɓɊ 
ɛɆɓɊɆɛɆɆ 
ɒɣɊɣɛɉԇɏ 
ɇɆɏɓɆ

ȻɣɓɊ ɝ 
ɛɆɓɊɆɛɉԇɏ

ɃɖɣɉɘɣɏɃɒɣɉɘɣɏ
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ȩɖɆɚɎɐ 25. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉ Ɏɑԇԇ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɔɑɉɔɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɛɎɏɌ ɇɆɏɗɆɓ ɍԇɏɑɗ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.4 

 

ȷɔɞɎɆɑ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ, ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɆɑɊɆɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ԓԓɖ ɆɖɉɆ ɇɔɑ ɕɔɗɘ 

ɛɎɏɛɊɣɣ ɘɔɛɎɖɉɔɔɉ ԓԓɖɝɑԓɛ ɇɆɏɊɆɉ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 45% ɓɢ only friends 

ɘɔɛɎɖɉɔɔɘɔɏɉɔɔɖ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɎɓɗɘɆɉɖɆɒɡɓ ɕɔɗɘ ɔɖəəɑɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ 23% ɇəɤə 4 ɛԇԇɛɣɊ 

ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ public ɘɔɛɎɖɉɔɔɘɔɏ ɕɔɗɘ ɔɖəəɑɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. ȵɔɗɘ ɔɖəəɑɆɛɊɆɆ ɛɎɏɊɣɉ ɘɔɛɎɖɉɔɔ ɓɢ ɓɆɗ 

ɇɔɑɔɓ ɛԇɏɗɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɍԇɏɑ ɆɌɎɉɑɆɉɊɗɆɓɉԇɏ. ȳɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ ɘəɗɆɒ public ɘɔɛɎɖɉɔɔɘɔɏ 

ɕɔɗɘ ɔɖəəɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇɆɉɆ ɍɣɖɣɉ ɓɣɒɣɉɊɗɣɓ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɗɖɣɉɣɣɖɣɣ 13-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓ only 

me ɘɔɛɎɖɉɔɔɘɔɏ ɔɖəəɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇəɗɆɊ ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 2-3 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ 

ɇɆɏɓɆ. 
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42%
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70%
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41%

35%
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Ȼɣɓ ɓɣɉɓɎɏɉ ɇɑɔɐɑɔɌ ɇɆɏɗɆɓ

ȳəəɜ ԇɉɣɣ ɗɔɑɢɌ ɇɆɏɗɆɓ

ȳɆɏɍɆɆɗɆɆ ɛɆɗɆɌ ɇɆɏɗɆɓ

ȶɋɕɔɖɘ (report) ɛɎɏɌ ɇɆɏɗɆɓ

Privacy setting-Ɋ ԓԓɖɝɑԓɑɘ ɔɖəəɑɌ ɇɆɏɗɆɓ (ɕɔɗɘ 

ɓɢ ɍԓɈɛԓɓ ԓԓɖɘԓԓ ɛɆɖɆɉɊɆɛ,

ɅɒɆɖ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌԓԓɗ login ɛɎɏɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɞɆɑɉɆɌ 

ɇɆɏɗɆɓ (Where You're Logged In)

2 ɞɆɘɆɘ ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɆɑɘ ɛɎɏɗɣɓ (ɒɣɏɑ, ɉɆɖ 

əɘɗɆɆɖ ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɆɛ ɐ

Face recognition əɓɘɖɆɆɛ ɇəɤə ɆɈɘɔɒɆɘɆɆɖ tag-

ɑɆɌ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɔɑɉɔɛ

Ʉə ɝ ɛɎɏɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ
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ȩɖɆɚɎɐ 26. ȷɔɞɎɆɑ ɔɖɝɎɓɊ ɕɔɗɘ ɔɖəəɑɆɛɊɆɆ ɛɎɏɊɣɉ ɘɔɛɎɖɉɔɔ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɉɣɣɖ  

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.5 

 

Ԓɒɓԓɛ ɇԇɑɣɉɘ ɓɆɏɍəəɊɡɓɛ ɓɢ 39% ԓԓɖɎɏɓ ɔɖəəɑɗɆɓ ɕɔɗɘɊɔɔ ɉəɘɆɆɓ ɊɔɖɔɒɌɑəəɑɗɆɓ, ɗԓɖԓɉ 

ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɗɣɘɉɣɉɊɣɑ ɆɈɝ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑɔɛ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɗɆɓ. ȸɣɉɈɣɑ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓ ɣɘɉɣɣɊ ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɣɑ 

ɇɎɝɈɣɑ ɥɒɆɖ ɛɆɖɎə ԇɏɑɊɣɑ ԇɍԇԇɑɊɣɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɑɆɆ. ȮɓɉɣɛɣɊ 51% ɇəɤə 2 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ 

ɍԇɉɣɣɖ ɑ ɔɖɛɎɊɔɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȲɆɉɆɊɉԇɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ Ɏɏɒ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ ɥɒɆɖ ɛɆɖɎə 

ԇɏɑɊɣɑ ԇɍԇԇɑɣɛ ɣɗɣɛɣɣ ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ ɇɆɏɌ ɇɔɑɍɔɞɉԇɏ ɤɒ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 36% ɓɢ ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɑɎɏɉ 

əɗɘɉɆɊɆɉ ɇɔɑ 27% ɇəɤə 3 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɕɔɗɘɔɔ əɗɘɉɆɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. 13-15 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 

ɛəɈɢɊ ɍԇɉɣɣɖ ɔɖɛɎɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɊɆɉ ɇɔɑ 17-18 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɑɎɏɉ əɗɘɉɆɛ 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɊɆɉ ɇɆɏɓɆ.  

   

ȩɖɆɚɎɐ 27. ȷԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɣɑɊ ԇɍԇԇɑɊɣɉ ɛɆɖɎə ԇɏɑɊɣɑ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.6 

 

ȽɎ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɇəɗɊɆɊ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɡɉ ԇɍԇԇɑɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ ɇɔɊɊɔɉ əə? ɉɣɊɉɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 87% 

ɓɢ ԇɉԇɏ, 7% ɓɢ ɘɎɏɒ ɇɆɏɌ ɒɆɉɆɊɉԇɏ, 3% ɓɢ ɇəɗɊɆɊ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɌ ԇɍԇԇɑɌ ɇɆɏɗɆɓ, ԇɑɊɗɣɓ 3% 

ɓɢ ɛɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ȼԇɏɗɣɣɖ ɍɆɊɑɆɓ ɛɆɖɈɆɑ, ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ 13% ɓɢ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓɊ 

ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɌ ԇɍԇԇɑɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ ɔɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ 8% ɓɢ ԇɍԇԇɑɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌɣɣ. ȧɆɏɖɞɑɡɓ ɛəɈɢɊ 

ɓɣɑɣɣɊ ɥɑɉɆɆ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȸəɛɆɏɑɇɆɑ, ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 14% ɓɢ ɛɣɓ 
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ȭԇɉɣɣɖ ɔɖɛɎɊɔɉȷԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɑɎɏɉ 
əɗɘɉɆɊɆɉ

ȵɔɗɘɔɔ əɗɘɉɆɊɆɉȰɔɒɒɋɓɘɡɉ əɓɘɖɆɆɛ 
ɇəɤə ɐɔɒɒɋɓɘ ɇɎɝɎɌ 
ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɔɑɉɔɛ

ȻɆɖɎə ɗԓɖԓɉ ɗɣɘɉɣɉɊɣɑ 
ɇɎɝɊɣɉ

ȳɎɏɘ ɃɖɣɉɘɣɏɃɒɣɉɘɣɏ
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ɓɣɉɣɓɊ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ ԇɍԇԇɑɗɣɓ ɉɣɊɉɣɣ ɍԓɈɞԓԓɖɗԓɓ ɇɔɑ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 6% ɓɢ ɑ 

ԇɍԇԇɑɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɓɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ ɘəɗɆɒ ɛɣɓ ɓɣɉɣɓɊ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ ԇɍԇԇɑɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ɓɣɒɣɉɊɣɌ ɇɆɏɓɆ.  

Ȼԇɗɓɣɉɘ 11. ȼɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ ɛɎɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇɔɑɔɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɇəɗɆɊɘɆɏ ɛəɈɆɆɑɜɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

 
ȳɎɏ
ɘ 

Ȼԇɏɗ ȳɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ ȧɆɏɖɞɎɑ 

Ƀɖɣɉ

ɘɣɏ 

Ƀɒɣɉ

ɘɣɏ 

13 -14 

ɓɆɗɘɆɏ 

15 -16 

ɓɆɗɘɆɏ 

17 -18 

ɓɆɗɘɆɏ 
ȹȧ 

ȴɖɔɓ 

ɓəɘɆɉ 

ȽɎ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɇəɗɊɆɊ 

ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɡɉ 
ԇɍԇԇɑɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ 

ɇɔɊɊɔɉ əə? 

ȸɎɏɒɣɣ. 

ԆɍԇԇɑɌ 

ɇɆɏɗɆɓ 

3% 5% 2% 1% 2% 5% 4% 2% 

ȸɎɏɒ 

ɇɆɏɌ 
ɒɆɉɆɊɉԇɏ 
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ȲɣɊɣɛɉԇɏ 

ɇɆɏɓɆ 
3% 3% 4% 3% 1% 6% 4% 3% 

 

Ȼɣɓ ɓɣɉɎɏɉ ɣɑɊɣɈ 

ԇɉɣɣɖ ɉəɘɆɆɓ 
ɊɔɖɔɒɌɑɔɛ ɓɢ 

ɘɣɊɓɎɏɉ ɒɆɞ Ɏɛ 
ɗɣɘɉɣɑ ɗɆɓɆɆɉɆɆɖ 

əɓɆɊɆɉ ɘɆɑɆɆɖ 

ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ əə? 

ȷɔɓɗɔɌ 

ɇɆɏɗɆɓ 
91% 86% 96% 87% 92% 94% 91% 91% 

ȷɔɓɗɔɌ 

ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ 
9% 14% 4% 13% 8% 6% 9% 9% 

 

ȦɑɎɈɆɆ ɒɣɊɣɣɑɣɑ 

share ɛɎɏɛɊɣɣ ԇɓɣɓ 
ɣɗɣɛɎɏɉ ɔɑɔɓ ɣɛ 

ɗəɖɈɆɑɌɆɆɗ ɓɥɉɘɆɑɌ 
ɞɆɑɉɆɊɆɉ əə? 

ȸɎɏɒ 58% 58% 58% 56% 59% 59% 63% 54% 

Ԇɉԇɏ 42% 42% 42% 44% 41% 41% 37% 46% 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.7, 4.8 ɇɔɑɔɓ 4.9 

ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 

 

Ȳԓɓ ɛɣɓ ɓɣɉɎɏɉ ɣɑɊɣɈ ԇɉɣɣɖ ɉəɘɆɆɓ ɊɔɖɔɒɌɑɔɛ ɓɢ ɘɣɊɓɎɏɉ ɒɆɞ Ɏɛ ɗɣɘɉɣɑ ɗɆɓɆɆɉɆɆɖ əɓɆɊɆɉ 

ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɣɗɣɛɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 91% ɓɢ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȦɑɎɈɆɆ ɒɣɊɣɣɑɣɑ 

share ɛɎɏɛɊɣɣ ԇɓɣɓ ɣɗɣɛɎɏɉ ɔɑɔɓ ɣɛ ɗəɖɈɆɑɌɆɆɗ ɓɥɉɘɆɑɌ ɞɆɑɉɆɊɆɉ ɣɗɣɛɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 42% ɓɢ 

ԇɉԇɏ, 58% ɓɢ ɘɎɏɒ ɉɣɌɣɣ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ, ԓԓɖɘ ɘɆɆɑɆɉɊɗɆɓ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ԇɓɣɓ ɍԓɈ ɣɗɣɛɎɏɉ 

ɓɥɉɘɑɆɑɉԇɏ ɇəɗɆɊɘɆɏ ɛəɈɆɆɑɜɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇɆɏɊɆɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. ɅɑɆɓɉəɥɆ 13-14 

ɓɆɗɓɡ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɣɓɣ ԇɍԇԇɑɣɑɘ ɇəɗɆɊ ɇԇɑɣɉɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɇɆɉɆ ɍɣɖɣɉ 

ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ.  

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇԇɊɓɣɣɗ ɥɒɆɖ ɥɒɆɖ ԇɏɑɊɑԇԇɊɎɏɉ ɛɎɏɊɣɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 74% ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɒԇԇɗɘɣɏ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ԓԓɖɎɏɉ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛɆɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ɝəɛɆɑ ɉɣɌɣɣ. Ƀɓɣ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ԇɏɑɊɣɑ ɤə ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ 

ɆɗəəɑɘɘɆɏ ɓɎɏɜɣɌ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 68% ɓɢ ɇəɗɊɡɓ ɓɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɗɆɓ ɕɔɗɘ ɇɎɝɎɛɉԇɏ, 

ɞɣɏɖɑɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇɏɑɊɣɑ ɉɣɌ ԇɍɌɣɣ. Ȳԓɓ 55% ɓɢ ɓɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɗɆɓ, 

ɉԇɘɉɣɗɣɓ ɕɔɗɘ, ɒɋɗɗɋɌɎɏɉ ɇɑɔɐɑɔɛ, 54% ɓɢ ԇɓɣɓ ɣɗɣɛ ɓɢ ɘɔɊɔɖɛɔɏɉԇɏ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɝ ɜɆɆɞ 

ɘԇɉɣɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ, 51% ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɛɆɥɉɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɘɔɉɘɒɔɑ ɗɔɑɎɛ ɍɣɖɉɎɏɉ ɓɣɖɑɣɑɣɣ.  
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ȩɖɆɚɎɐ 28. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇɏɑɊɑԇԇɊɎɏɉ ɛɎɏɊɣɉ ɇɆɏɊɆɑ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.10 

 

ȼɆɛɎɒ ɗԇɑɌɣɣɓɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓɊԓɖɘ ɊəɓɊɌɆɆɖ 4 ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ. ȸɣɉɈɣɑ ɜɆɛɎɒ ɗԇɑɌɣɣɓɊ ɔɑɔɓ 

ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɆɛ ɓɢ ɥɒɆɖ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɆɈ. ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 89% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ 

ɘəɘɒɡɓ 9 ɓɢ ɓԇɊɓɎɏ ɛɆɖɆɆ ɒəəɊɆɛ ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ ɓɣɖɑɣɑɣɣ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 81% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 

8 ɓɢ ɥɊɆɖɉɆɆɓɊ ɔɖɔɛ, 64% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 6 ɓɢ ɉɆɖ əɘɆɗ, ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ ɍɣɖɣɉ ɊɣɑɉɣɜɣɊ 

Ɋɔɓɘɔɛ ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ ɓɣɖɑɣɗɣɓ ɤɒ. ȻɆɒɉɎɏɓ ɣɒɍɣɉɑԇԇɞɘɣɏ ԇɖ Ɋԇɓ ɓɢ 55% ɓɢ ɛɎɝɣɣɑ ɓɔɒɊɔɔ 

ɗɔɓɎɖɛɔɑɉԇɏ ɇɔɑɊɔɉ, 50% ɓɢ ɣɣɌ ɆɆɈ, ɉɣɖɎɏɓɛɣɓɘɣɏɉɣɣ ɛɆɖɎɑɜɆɛ ɛɆɖɎɑɜɆɆ ɒəəɊɆɛ ɉɣɌ 

ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡɉ ɍԓɈ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɛ ɓɢ ɘɣɊɓɎɏ ɎɖɣɣɊԇɏɊ ɒɆɞ ɝəɛɆɑ 

ɓԓɑԓԓɘɣɏ ɇɔɑɔɛ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

74%

68%
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54%
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48%

32%

66%

60%

47%

46%

48%

42%

24%

82%

76%

64%

62%

54%

54%

40%

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɒԇԇɗɘɣɏ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɆɏɛ 

ȧəɗɊɡɓ ɓɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɗɆɓ ɕɔɗɘ ɇɎɝɎɛɉԇɏ, 

ɞɣɏɖɑɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ 

ȳɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɗɆɓ, ɉԇɘɉɣɗɣɓ ɕɔɗɘ, ɒɋɗɗɋɌɎɏɉ 

ɇɑɔɐɑɔɛ

Ԇɓɣɓ ɣɗɣɛ ɓɢ ɘɔɊɔɖɛɔɏɉԇɏ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɝ ɜɆɆɞ 

ɘԇɉɣɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ 

ȼɆɛɎɒ ɛɆɥɉɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɘɔɉɘɒɔɑ ɗɔɑɎɛ 

ȭԇɏ ɇəɗ ɇɎɝɑɣɉ, ɕɔɖɓɔɉɖɆɚ, ɛԇɝɎɖɛɎɏɑɣɑ, ɛɆɖ 

ɘɆɒɛɎ, ɆɖɛɎɊɆɓ ɗɔɉɘəəɖɆɛ ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɈɎɊɋɔ, 

ɆəɊɎɔ, ɍəɖɆɉɘ ɛəəɊɆɗ ԇɍɣɛɉԇɏ, ɘɆɖɆɆɛɉԇɏ ɇɆɏɛ 

ȳɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɗɆɓ, ɉԇɘɉɣɓ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ ɕɔɗɘ, 

ɒɋɗɗɋɌ ɍɣɖɉɎɏɉ ɣɣɌ ɆɆɈ, ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝɊɆɆ 

ɛɣɑɌ ɒɣɊɣɉɊɣɛ 

ȳɎɏɘ

Ƀɖɣɉɘɣɏ

Ƀɒɣɉɘɣɏ
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ȩɖɆɚɎɐ 29. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɔɑɔɓ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɗɓɆɆɖ əɝɎɖɝ ɇɔɑɔɛ ɣɖɗɊɣɑ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.11 

 

ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɛɔɖ ɛԓɓԓԓɑ, ɛɣɖɛɣɓ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɇɔɑɔɓ ɇəɗɊɡɉ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɉɣɒɘ 

ɛɣɖɣɉ, ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘɆɊ ԓɖɘԓɛԓԓɗ əɖɢɊɝɎɑɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ 54% ɓɢ ɘɋɑɋɈɎɍɣɣɗ 

ɆɈɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɉ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɆɤəɑɆɆɗ əɖɢɊɝɎɑɗɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɛɎɏɗɣɓ 

ɆɌɑəəɊ ԇɖ ɊԇɓɊ ɛԇɖɗɣɓ ɇɔɑɔɛɡɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ԓԓɖɎɏɉ 

əɖɢɊɝɎɑɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɊɆɖɆɆɉɎɏɓ ɉɔɑ ɗəɈɆɉ ɓɢ ɆɆɈ, ɣɣɌ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ 

53% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ȳԓɓ 52% ɓɢ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɗ ɆɈɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ ɆɓɉɎ 

ɊɆɆɗɆɓ ɇɆɉɞ ɇɔɑɔɓ ɓɆɏɍ ɓԓɛɊԓԓɗԓԓ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɆɛ ɇɆɏɊɆɑ 50% ɇəɤə 2 ɛԇԇɛɣɊ 

ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. ȻɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ԓɉɊԓɉ ɣɘɉɣɣɊ ɓɢ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ 

ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆ ɘəɑ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝɊɣɊɣɣ ԓɉԓɛɎɏɉ ɞɆɆɖɊɑɆɉɡɉ 

ɛԇɖɉԇԇɑɣɛ ɓɢ ɍԇɏɘɣɏ. Ȼԇɏɗɣɣɖ ɍɆɊɑɆɓ ɛɆɖɆɛɆɊ ɔɛɎɊɡɓ 62% ɓɢ ɆɆɈ, ɣɣɌɣɣɗɣɣ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɝ 

ɇɆɏɛɆɊ ɛԓɈɉԇԇɊɎɏɓ ɊԓɓɉԓɌ 45% ɓɢ ɑ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɉɣɌɣɣ. Ƀɓɣ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɔɛɎɓɊɔɔ Ɏɑԇԇ 

ɆɓɛɆɆɖɆɑ ɛɆɓɊəəɑɌ, ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɣɑ, ɍԓɈɑԓɉԓԓɉ ԓɉɊԓɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ.  
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ȩɖɆɚɎɐ 30. ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɣɛ ԇԇɗɈɣɖ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.13 

  

 

ȳɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ ɍɆɊɑɆɓ ɛɆɖɈɆɑ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɍԇɏɑɗ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȸəɛɆɏɑɇɆɑ 13-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɣɜɣɉ, 

ɣɛ ɇɔɑɔɓ ɆɓɉɎ əɊɎɖɊɗɆɓ ɇɆɉɞɆɆɗɆɆ Ɏɑԇԇ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɇɔɑ ɓɆɗ ɓɣɒɣɉɊɣɛ ɘəɗɆɒ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɗ 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɓɣɒɣɉɊɗɣɓ ɇɆɏɓɆ.  

 
Ȼԇɗɓɣɉɘ 12. ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɣɛ ԇԇɗɈɣɖ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɉɣɣɖ, 
ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 

ȲɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɣɛ ɗəɖɈɆɑɌ 
ȳɎɏɘ 

ȳɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ ȧɆɏɖɞɎɑ 

13 -14 

ɓɆɗɘɆɏ 

15 -16 

ɓɆɗɘɆɏ 

17 -18 

ɓɆɗɘɆɏ 
ȹȧ 

ȴɖɔɓ 

ɓəɘɆɉ 

ȸɋɑɋɈɎɍɣɣɗ 54% 54% 52% 55% 60% 49% 

ȦɆɈ, ɣɣɌɣɣɗɣɣ 53% 65% 57% 40% 61% 48% 

Ȯɓɘɋɖɓɣɘɣɣɗ 52% 36% 57% 61% 63% 43% 

ȦɓɉɎ əɊɎɖɊɗɆɓ ɇɆɉɞɆɆɗɆɆ 50% 64% 52% 37% 53% 48% 

ȳɆɏɍ ɓԓɛɊԓԓɗԓԓ 50% 46% 54% 50% 53% 48% 

ȷəɖɉəəɑɎɏɓ ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɆɌɎɑɘɓɆɆɗ 40% 32% 45% 42% 38% 42% 

Ȧɛ, ɣɉɝɣɣɗɣɣ 36% 44% 40% 27% 42% 32% 

54%

53%

52%

50%

50%

40%

36%

26%

17%

4%

52%

45%

52%

44%

49%

32%

32%

23%

15%

4%

55%

62%

51%

57%

51%

49%

40%

29%

19%

3%

ȸɋɑɋɈɎɍɣɣɗ

ȦɆɈ, ɣɣɌɣɣɗɣɣ

Ȯɓɘɋɖɓɣɘɣɣɗ

ȦɓɉɎ əɊɎɖɊɗɆɓ ɇɆɉɞɆɆɗɆɆ

ȳɆɏɍ ɓԓɛɊԓԓɗԓԓ

ȷəɖɉəəɑɎɏɓ ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɆɌɎɑɘɓɆɆɗ

Ȧɛ, ɣɉɝɣɣɗɣɣ

ȼɆɉɊɆɆɉɎɏɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆɆɗ

ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɣɉɝ 
ɇɆɏɉəəɑɑɆɆɗ

Ƀɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɆɈɝ ɝɆɊɊɆɉɉԇɏ

ȳɎɏɘ

Ƀɖɣɉɘɣɏ

Ƀɒɣɉɘɣɏ



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 74 

ȼɆɉɊɆɆɉɎɏɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆɆɗ 26% 18% 26% 32% 25% 26% 

ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɣɉɝ 
ɇɆɏɉəəɑɑɆɆɗ 

17% 12% 21% 19% 22% 14% 

Ƀɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɆɈɝ 
ɝɆɊɊɆɉɉԇɏ 

4% 5% 2% 4% 2% 5% 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.13 

ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 

  

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɗəɈɉɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȸɣɊɓɎɏ ɛəɈɢɊ 89% ɓɢ 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɣɣɖ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɝ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ԇɍԇԇɑɣɑɘ ɇɔɑɌ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 65% 

ɓɢ ɘɋɑɋɈɎɍ ɉɣɌ ɓɣɖɑɣɗɣɓ. ȩəɖɆɈɊəɉɆɆɖɘ 60% ɓɢ ɓɆɏɍ ɓԓɛԓɊ, ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓɛɣɓ ɉɣɗɣɓ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ 

ɣɊɉɣɣɖ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɗəɈɉəəɊɡɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɛԇɖɉɣɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԇɖ Ɋԇɓɘɣɏ ɇɆɏɓɆ. 

ȻԇɏɗɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɓɣɉ ɥɑɉɆɆ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɔɛɎɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɎɓɗɘɆɉɖɆɒɆɆɖ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ɛԓɈɉԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 

 

ȩɖɆɚɎɐ 31. ȻɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɛɣɖɣɉɗɣɑ, ɗəɈɆɉ, ɛԇɏɗɣɣɖ  

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.15 

 

ȻɆɖɎɑɜɆɆ Ȼɔɑɇɔɔɓɡ ȭɔɛɎɜəəɑɆɛ Ȼɔɖɔɔɓɡ ɛԓɉɌԇԇɑɗɣɓ ekids.mn, happywebs.mn ɍɣɖɣɉ ɗɆɏɘəəɊɆɊ 

ɇɆɏɖɞəəɑɗɆɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɦɗ ɍԇɏɘɣɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɗəɖɘɆɑɝɑɆɓ ɘɆɓɎəɑɆɛ, ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛɣɖɛɣɓ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ, ɓɎɏɉɒɎɏɓ ɗԇɑɌɣɣɓɎɏ ɣɋɖɣɉ ɇɔɑɔɓ ɗԓɖԓɉ ԇɖ ɊɆɉɆɈɖɡɓ ɘɆɑɆɆɖɛ ɓɎɏɘɑɣɑԇԇɊɎɏɉ 30% 

ɇəɤə 10 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 3 ɓɢ əɓɞɎɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 70% ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 7 ɓɢ əɓɞɎɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ 

ɇɆɏɓɆ. ɃɊɉɣɣɖ ɗɆɏɘəəɊ ɖəə 13-14 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɔɖɌ ԇɍɗɣɓ ɇɆɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇəɗɆɊ ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉɘɣɏ 

ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇəɤə 76% ɓɢ ɔɖɌ ԇɍɌɣɣ. ȻԓɈɉԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɔɛɎɊɡɓ ɔɖɌ 

ԇɍɗɣɓ ɇɆɏɊɆɑ 7 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆɉ Ɋɔɔɖɛ ɉɖɆɚɎɐɆɆɗ ɛɆɖɌ ɇɔɑɓɔ. 
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64%
56%

44% 41%

29% 32%

13% 11% 8% 8%
3%

92%

65% 65%
56% 53%

42%

26%
18% 15%

11% 9%
4%

Ƀɖɣɉɘɣɏ Ƀɒɣɉɘɣɏ



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 75 

ȩɖɆɚɎɐ 32. Ekids.mn, happtwebs.mn ɖԇԇ ɔɖɌ ɓɎɏɘɑɣɑ əɓɞɎɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɊɆɑ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɉɣɣɖ  

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.16 

 
 

  

30% 26%
33%

24% 29%
35%

29% 30%

70% 74%
67%

76% 71%
65%

71% 70%

ȳɎɏɘ ɃɖɣɉɘɣɏɃɒɣɉɘɣɏ13-14 ɓɆɗɘɆɏ15-16 ɓɆɗɘɆɏ17-18 ɓɆɗɘɆɏȹȧ ȴɖɔɓ ɓəɘɆɉ

ȸɎɏɒԆɉԇɏ
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3.2  ɃȼɃȩ, ɃȻȽԆԆȪ ȧȹɄȹ 7-18 ȳȦȷȳɁ ȻԆԆȻɃȪȸɃȯ ȩɃȶ ȧԆȱ 

1. ɃȼɃȩ, ɃȻȽԆԆȪȮȯȳ ȼȦȻȮȲ ȴȶȽȳɁ ȻɃȶɃȩȱɃɃ 
 

ȧԇɑɉɎɏɓ ɛəɖɆɆɓɉəɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

o ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ԓɖɛԇԇɊɎɏɓ 42% ɓɢ ɉɣɖɘɣɣ ɗəəɖɎɓ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɉԇɏ ɇɆɏɓɆ.  

o Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 

ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ.  

o ԒɊԓɖɘ ɊəɓɊɌɆɆɖ 146 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 2.4 ɜɆɉɎɏɉ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ 

13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 94 ɒɎɓəɘɆɆɖ ɇɆɉɆ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɜɆɉɎɏɉ 

ɍɆɖɜəəɑɌ ɇəɏ ɇԇɑɣɉ ɓɢ 35 ɛԇɖɘɣɑɛ ɓɆɗɓɡ ɣɜɣɉ, ɣɛ ɇɆɏɉɆɆ ɇԓɉԓԓɊ 207 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 3.4 

ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ.  

o ȷɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆɉ 80% ɓɢ ɔɖɔɏɓ ɜɆɉɆɆɖ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ. ȮɛɣɈɝɑɣɓ ɔɖɔɏɓ ɜɆɉɆɆɖ ɆɞɎɉɑɆɌ 

ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɥɖɎɑɜɆɛ ɇɔɑɔɒɌɎɏɉ ɇɆɉɆɗɉɆɌ ɇɆɏɓɆ. 

o ȻԇԇɛɊɣɣ ɗɆɆɘəəɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ 44% ɓɢ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ԓɉɝ ɛɣɖɣɉɑԇԇɑɊɣɉ. ԆԇɓɎɏɉ ɍɆɊɑɆɓ 

ɛɆɖɈɆɑ, 7-9 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ԓɉɊԓɉ ɉɣɌ 33% ɓɢ, 4-6 ɓɆɗɘɆɏɊ 23% ɓɢ, 1-3 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɣɊ 

əɘɗɆɆ ԓɉɝ ɆɞɎɉɑəəɑɊɆɉ ɉɣɌ 18% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ.  

o ȻԇԇɛɊԇԇɊ ɆɆɈ, ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɆɈɆɆɊ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ, ɤɘɤɇɣɣɖ ɈɎɊɋɔ 

ԇɍɣɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ.  

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɓɢ 83% ɓɢ 13-ɆɆɗ Ɋɔɔɞ ɓɆɗɆɓɊɆɆ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɗɣɓ. 10-12 

ɓɆɗɘɆɏɉɆɆɗɆɆ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɗɣɓ ɉɣɌ 33% ɓɢ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ 

ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ 1-3 ɓɆɗɘɆɏɊɆɆ 9% ɓɢ, 4-6 ɓɆɗɘɆɏɊɆɆ 21% ɓɢ, 13-15 ɓɆɗɘɆɏɊɆɆ 16% ɓɢ 

Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɗɣɓ.  

o 10 -12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɆɗ ɆɈɝ ԓɉԓɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ 

ɇəɤə 35%-ɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 4% ɓɢ ɛԇԇɛɊɣɣ 4-6 ɓɆɗɘɆɏ ɇɆɏɛɆɊ ɓɢ, 13% ɓɢ 7-9 

ɓɆɗɘɆɏɊ ɓɢ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɆɗ ɆɈɝ ԓɉɝɣɣ.  
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ȧԇɑɉɎɏɓ Ɋɣɑɉɣɖɣɓɉԇɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɣɣɗ ɆɈɆɛ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ 7-18 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɆɆɈ ɣɣɌԇԇɊɎɏɉ ɛɆɒɖəəɑɑɆɆ. Ƀɓɣ ɇԇɑɣɉɘ 

ɘɣɊɉɣɣɖɎɏɓ ԓԓɖɗɊɎɏɓɛ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ, ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɘɔɊɖəəɑɌ ɆɗəəɗɆɓ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ 

ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ 42% ɓɢ ɉɣɖɘɣɣ ɗəəɖɎɓ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. ȧɆɏɖɞɑɆɆɖ ɓɢ ɛɆɖɈɆɑ, ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ 

ɔɖɔɑɜɔɉɝɎɊ ȩɣɖ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ ɛɣɖɣɉɑɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 

ȩɖɆɚɎɐ 33. ԒɖɛɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɊɣɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.1 

 

ȦɆɈ ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 

ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ ɇɆɏɓɆ. ɅɒɆɖ ɥɒɆɖ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɓɢ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 94% ɓɢ 

ɚɋɏɗɇԇԇɐ, 83% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ, 44% ɓɢ  ɤɘɤɇ, 34% ɓɢ ɉԇԇɉɑ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɉɣɌ 

ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ȼԇɏɗɣɣɖ ɓɢ ɛɆɖɈɆɑ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɊ ɘԓɖɑԓԓɗԓԓ ɛɆɒɆɆɖɝ ɥɑɉɆɆ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɌ 

ɇɆɏɓɆ. ɃɣɌԇԇɊ ɆɆɈəəɊɆɆɗ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖɎɏɉ 7 ɕəɓɐɘɣɣɖ, ɗɓɆɏɕ ɝɆɘ 6 ɕəɓɐɘɣɣɖ, ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ 

6 ɕəɓɐɘɣɣɖ, ɘɎɐ ɘɔɐ 18 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ ɆɆɈəəɊ ɘɈɎɘɘɋɖɎɏɉ 6 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ 

ɛɣɖɣɉɑɣɌ ɇɆɏɓɆ. ȧԇɛ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɆɏɊɆɑ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆ ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɓɢ 

ɛɆɖɆɛɆɊ ɝ ɣɓɣ ԇɖ Ɋԇɓ ɎɌɎɑ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ, ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ, ɤɘɤɇ, ɘɎɐ ɘɔɐ 

ɍɣɖɉɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣ 40-ɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɆɓɊ ɇɆɉɆɗɗɆɓ ԇɍԇԇɑɣɑɘɘɣɏ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɤɘɤɇ, ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ, 

ɘɈɎɘɘɋɖ, ɗɓɆɏɕ ɝɆɘ, ɉԇԇɉɑ ɍɣɖɉɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɔɊ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. 

  

35%

17%

9%

3%
1% 2%

34%

29%

19%

1% 1% 1% 2%

48%

32%

18%

4%
2% 1% 2%

42%

ɄɓɎɈɎɞɓȩɣɖ ɎɓɘɋɖɓɣɘȷɐɆɏɒɋɊɎɆȲɔɓɉɔɑɡɓ 
ɜɆɛɎɑɉɆɆɓ 
ɛɔɑɇɔɔɓɡ 
Ɏɓɘɋɖɓɣɘ

ȲɆɓɆɏ 
Ɏɓɘɋɖɓɣɘ

ȧəɗɆɊ ɇɎɝɎɛȦɑɢ ɓɢ ɝ 
ɇɆɏɛɉԇɏ

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖȴɖɔɓ ɓəɘɆɉȳɎɏɘ
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Ȼԇɗɓɣɉɘ 13. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɓɆɗɓɡ ɇԇɑɉɣɣɖ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

  

Ȼԇɏɗ ȳɆɗ ȧɆɏɖɞɎɑ 

ȳɎɏɘ 
ȦɆɈ ɃɣɌ 

35 
ɛԇɖɘɣɑɛ 

ɓɆɗ 

36 -40 
ɓɆɗɘɆɏ 

41 -45 
ɓɆɗɘɆɏ 

46 -50 
ɓɆɗɘɆɏ 

51+ 
ɓɆɗɘɆɏ 

ȹȧ 
ȴɖɔɓ 
ɓəɘɆɉ 

Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ  93% 95% 99% 98% 95% 93% 72% 96% 93% 94% 

Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ 

ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ  
79% 86% 94% 90% 77% 79% 55% 87% 79% 83% 

Ʉɘɤɇ 44% 45% 60% 49% 38% 36% 23% 51% 39% 44% 

ȩԇԇɉɑ  33% 35% 43% 37% 31% 32% 16% 45% 25% 34% 

ȮɓɗɘɆɉɖɆɒ 12% 18% 33% 15% 8% 9% 3% 22% 10% 15% 

ȸɎɐ ȸɔɐ  6% 20% 27% 14% 10% 4% 2% 16% 11% 13% 

ȸɈɎɘɘɋɖ 13% 7% 15% 10% 5% 10% 8% 13% 8% 10% 

ȷɓɆɏɕ ɝɆɘ  2% 8% 10% 5% 3% 2% 2% 8% 3% 5% 

ȨɎɇɋɖ  4% 7% 12% 5% 1% 3% 6% 9% 2% 5% 

Ȧɑɢ ɓɢ ɝ 
ɇɆɏɛɉԇɏ 

4% 4% 1% 2% 3% 4% 22% 2% 6% 4% 

ȹɆɘɗ Ɇɕɕ 2% 5% 5% 6% 2% 0% 0% 4% 3% 3% 

ȷɐɆɏɕ  2% 5% 5% 5% 1% 2% 0% 4% 2% 3% 

ȷɆəɓɊ 

ɐɑɔəɊ  
2% 1% 3% 2% 1% 0% 0% 2% 1% 2% 

ȧəɗɆɊ 
ɇɎɝɎɛ 

3% 1% 3% 2% 1% 2% 2% 3% 1% 2% 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.2 

ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 
 

ԒɊԓɖɘ ɓɎɏɘ ɛɣɊɣɓ ɜɆɉɎɏɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ, 25% ɓɢ 1 ɜɆɉ 

ɛԇɖɘɣɑɛ ɛəɉɆɜɆɆɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɇɔɑ 25% ɓɢ 1-2 ɜɆɉ ɛԇɖɘɣɑɛ ɛəɉɆɜɆɆɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ, 21% 2-3 ɜɆɉ  

ɛԇɖɘɣɑɛ ɛəɉɆɜɆɆɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɉɣɌɣɣ.  

 

Ȼԇɗɓɣɉɘ 14. Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ ɓɣɉ ԓɊԓɖɘ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɛəɉɆɜɆɆ, ɛԇɏɗ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

ȻəɉɆɜɆɆ 
Ȼԇɏɗ ȧɆɏɖɞɎɑ  

ȦɆɈ ɃɣɌ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȴɖɔɓ ɓəɘɆɉ ȳɎɏɘ 

30 ɒɎɓəɘ 
ɛԇɖɘɣɑɛ 

13% 15% 15% 13% 14% 

31-59 ɒɎɓəɘ 12% 9% 9% 12% 11% 

1-2 ɜɆɉ 24% 25% 23% 26% 25% 

2-3 ɜɆɉ 22% 20% 17% 24% 21% 

3-4 ɜɆɉ 10% 8% 11% 8% 9% 

4-5 ɜɆɉ 6% 5% 8% 4% 6% 

5-6 ɜɆɉ 3% 4% 4% 3% 3% 

6-7 ɜɆɉ 0% 2% 1% 1% 1% 

7-8 ɜɆɉ 1% 3% 3% 1% 2% 

8-9 ɜɆɉ 0% 1% 1% 0% 0% 

9-10 ɜɆɉ 2% 2% 2% 1% 2% 

10-11 ɜɆɉ 1% 2% 2% 1% 1% 

ȧəɗɆɊ 8% 5% 4% 8% 6% 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.3 
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Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɜɆɉɎɏɉ ɊəɓɊɌɎɑɌ ɘɔɔɜɔɔɑɇɔɑ, ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɊəɓɊɌɆɆɖ ԓɊԓɖɘ 

146  ɒɎɓəɘ ɇəɤə 2.4  ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ ɓɢ 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ 

ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 94 ɒɎɓəɘɆɆɖ ɇɆɉɆ ɉɣɗɣɓ ԇɉ. ȻɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇəɏ ɇԇɑɣɉ ɓɢ 35 ɛԇɖɘɣɑɛ 

ɓɆɗɓɡ ɣɜɣɉ, ɣɛ ɇɆɏɉɆɆ ɇԓɉԓԓɊ 207 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 3.4 ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɗɖɣɉɣɣɖɣɣ ɛɆɒɉɎɏɓ 

ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇԇɑɣɉ ɓɢ 50+ ɓɆɗɓɡɛɆɓ (119 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 2.0 ɜɆɉ) ɇɆɏɓɆ. ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ 

ɛɔɘɡɓ ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ Ɏɑԇԇ Ɏɛ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

Ȼԇɗɓɣɉɘ 15. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɊəɓɊɆɌ ɛəɉɆɜɆɆ, ɒɎɓəɘɆɆɖ, ɥɑɉɆɆɘɆɏ 
ɇԇɑɉɣɣɖ 

ȻəɉɆɜɆɆ ȳɎɏɘ 

Ȼԇɏɗ 
ȳɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ 

ȧɆɏɖɞɎɑ 
ȷəəɜɓɡ 
ɓԓɛɜԓɑ 

ȦɆɈ ɃɣɌ 

35 

ɛԇɖɘɣɑɛ 

ɓɆɗ 

36-40 
ɓɆɗɘɆɏ 

41-45 
ɓɆɗɘɆɏ 

46-50 
ɓɆɗɘɆɏ 

51+ 
ɓɆɗɘɆɏ 

ȹȧ 
ȴɖɔɓ 
ɓəɘɆɉ 

ȴɖɔɓ 
ɗəəɜ 

ȩɣɖ 
ɛɔɖɔɔɑɔɑ 

ȲɎɓəɘ 146 138 154 207  128 133 124 119 162 134 173  127 

ȼɆɉ 2.4 2.3 2.6 3.4  2.1 2.2 2.1 2.0 2.7 2.2 2.9  2.1 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.3 

 

ȷɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆɉ ɎɛɣɈɝɑɣɓ ɔɖɔɏɓ ɜɆɉɆɆɖ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɆɆɈ, 

ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ 80% ɓɢ ɔɖɔɏɓ ɜɆɉɆɆɖ, 34% ɓɢ ԓɊɖɎɏɓ ɜɆɉɆɆɖ, 17% ɓɢ ԓɉɑԓԓɓɎɏ ɜɆɉɆɆɖ ɗɔɞɎɆɑ 

ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȴɖɔɏɓ ɜɆɉɆɆɖ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛ ɓɢ ɆɆɈəəɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɣɣɌɎɏɓɛɣɣɗ 11 

ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆ ԓɊɖɎɏɓ ɜɆɉɆɆɖ ɣɣɌԇԇɊ ɆɆɈɆɆɗ 9 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɌ 

ɇɆɏɓɆ. ȫɖ ɓɢ ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛɊɆɆ ɎɛɣɈɝɑɣɓ ɔɖɔɏɓ ɜɆɉɆɆɖ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ 

ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɥɖɎɑɜɆɛ ɇɔɑɔɒɌɎɏɉ ɇɆɉɆɗɉɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɘəɑ ɆɓɛɆɆɖɆɑ ɛɆɓɊəəɑɆɛ ɦɗɘɔɏ ɆɗəəɊɆɑ 

ɒԓɓ ɤɒ.  

ȩɖɆɚɎɐ 34. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɜɆɉ, ɛԇɏɗɣɣɖ  

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.4 

 

ȷɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆɉ ɛɣɍɣɣ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɓɢ ɥɑɉɆɌ ɛɆɖɈɆɑ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɆɆɈ, 

ɣɣɌԇԇɊ ԓɊɖɎɏɓ ɜɆɉɆɆɖ ɆɞɎɉɑɆɛ ɓɢ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓɛɆɆɗ 11 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆ ɔɖɔɏɓ ɜɆɉɆɆɖ 

ɆɞɎɉɑɆɛ ɓɢ ɔɖɔɓ ɓəɘɆɉɘ 6 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. 

15%

29%

86%

19%

38%

75%

17%

34%

80%

Ԓɉɑԓԓ

ԒɊԓɖ

ȴɖɔɏ

ȳɎɏɘɃɣɌ ȦɆɈ
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ȩɖɆɚɎɐ 35. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɜɆɉ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 
 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.4 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊɣɣɗ ɛԇԇɛɊɣɣ ɗɆɆɘəəɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ԓɉɝ 

ɛɣɖɣɉɑԇԇɑɊɣɉ ɣɗɣɛɎɏɉ ɓɢ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 44% ɓɢ ԓɉɊԓɉ ɇəɤə ɘɎɏɒ ɉɣɗɣɓ ɇɆɏɓɆ. ɃɣɌԇԇɊɎɏɓ 46% 

ɓɢ, ɆɆɈəəɊɡɓ 43% ɓɢ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ԓɉɊԓɉ ɉɣɌɣɣ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɖ ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊ ɛԇԇɛɊɣɣ ɗɆɆɘəəɑɆɛ 

ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ɆɊɎɑɛɆɓ ԓɉɊԓɉ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 36. ȻԇԇɛɊɣɣ ɗɆɆɘəəɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ԓɉɊԓɉ ɣɗɣɛ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.5 

 

ȻɣɊɣɓ ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɣɣ ɗɆɆɘəəɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ԓɉɊɉɎɏɉ ɓɢ ɘɔɊɖəəɑɌ ɆɗəəɗɆɓ. 7-9 ɓɆɗɘɆɏ 

ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ԓɉɊԓɉ ɉɣɌ 33% ɓɢ, 4-6 ɓɆɗɘɆɏɊ 23% ɓɢ, 1-3 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɣɊ əɘɗɆɆ ԓɉɝ ɆɞɎɉɑəəɑɊɆɉ 

ɉɣɌ 18% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ɃɣɌԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ 1-3 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ԓɉɝ ɆɞɎɉɑəəɑɆɛ 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɆɆɈəəɊɡɓɛɆɆɗ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ.  
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ȩɖɆɚɎɐ 37. ȻɣɊɣɓ ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɣɣ ɗɆɆɘəəɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ԓɉɊԓɉ ɇɔɑɔɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.6 

 

ȻԇԇɛɣɊ ɆɆɈ, ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛ, ɤɘɤɇɣɣɖ ɈɎɊɋɔ ԇɍɣɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ 

ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɇɆɏɓɆ. ȩɆɖ əɘɗɆɆɖ ɘɔɉɑɔɛ ԇɏɑɊɑɎɏɉ 66% ɓɢ, 64% ɓɢ ɤɘɤɇɣɣɖ ɈɎɊɋɔ 

ԇɍɣɛ, 41% ɓɢ ɉɆɖ əɘɗɆɓ Ɋɣɣɖ ɇɆɏɉɆɆ ɍəɖɆɉ, ɇɎɝɑɣɉɎɏɉ ԇɍɊɣɉ ɇɆɏɓɆ. ȦɆɈ ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ əɘɗɆɓ Ɋɣɣɖ 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɣɣ ɞɆɑɉɆɛ ԇɏɑɊɣɑ ɛɎɏɊɣɉ ɓɢ ɇəɗɊɆɆɗɆɆ ɛɆɖɢɜɆɓɉəɏ ɇɆɉɆ ɇəɤə 17%-ɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ȦɆɈ 

ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ əɘɗɆɓ Ɋɣɣɖ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɛɎɏɊɣɉ ԇɏɑɊɑɎɏɉ ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɛɆɖɆɛɆɊ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɍԇɏɑ ɉɆɖɆɆɉԇɏ. 

Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ, ɔɖɔɓ ɓəɘɆɉɘ ɣɓɣ ԇɖ Ɋԇɓ ɎɌɎɑ ɇɆɏɈ. 

ȩɖɆɚɎɐ 38. Ƀɜɣɉ, ɣɛɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɆɈɆɆɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛɎɏɊɣɉ ԇɏɑɊɣɑ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.7 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ 33% ɓɢ ɛԇԇɛɊɣɣ 10-12 ɓɆɗɘɆɏɉɆɆɗɆɆ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ 

ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɗɣɓ ɉɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ȻԇԇɛɊɎɏɓ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɗɣɓ 

ɓɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ 1-3 ɓɆɗɓɆɆɗ ɇəɗɆɊ ɓɆɗɆɓ Ɋɣɣɖ ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɥɑɉɆɖɆɑ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆ ɣɓɣ 

ɓɆɗɆɓɊɆɆ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɌ ɣɛɑɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɔɊ 6 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. 

Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɆɖɆɏ 

ɇɆɉɆ ɓɆɗɆɓɊɆɆ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɌ ɣɛɣɑɊɣɉ ɇɆɏɓɆ. 
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ȩɖɆɚɎɐ 39. ȻԇԇɛɊɎɏɓ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɌ ɣɛɣɑɗɣɓ ɓɆɗ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

  
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.8 

 

ȻԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɊ ɍɔɖɎəɑɌ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɆɗ ɆɈɝ ԓɉɊԓɉ ɓɆɗɓɡ ɛəɈɢɊ 35% ɓɢ 10-12 ɓɆɗɆɓɊ, 

25% ɓɢ 13-15 ɓɆɗɆɓɊ ɓɢ ɆɈɝ ԓɉɊԓɉ ɇɆɏɓɆ. ȧɆɏɖɞɑɆɆɖ ɓɢ ɛɆɖɈɆɑ ɣɓɣ ɔɓɜɑɔɉ ɥɑɉɆɖɆɑɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ 

ɇɆ ɛɆɖɎɓ 9-ԓԓɗ Ɋɔɔɞ ɓɆɗɆɓɊ ɓɢ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɆɗ ɆɈɝ ԓɉԓɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɔɊ ɆɖɆɏ 

Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. ɃɓɊɣɣɗ 10 ɓɆɗ ɛԇɖɣɣɊ ɊɎɏɑɣɓɛ ɓɢ əɛɆɆɑɆɉ əɘɆɗɘɆɏ ɇɔɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɆɖɌ ɇɔɑɓɔ. 

ȩɖɆɚɎɐ 40. ȻԇԇɛɊɣɊɣɣ əɛɆɆɑɆɉ əɘɆɗ ɆɈɝ ԓɉɊԓɉ ɓɆɗ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.9 
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2. 7 -12 ȳȦȷȸȦȯ ȻԆԆȻȪȮȯȳ ȮȳȸȫȶȳɃȸȮȯȳ ȻɃȶɃȩȱɃɃ 
 

ȧԇɑɉɎɏɓ ɛəɖɆɆɓɉəɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

o 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɣɜɣɉ, ɣɛɣɣɗ ɓɢ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. Ƀɜɣɉ, 

ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 87% ɓɢ ԓԓɖɎɏɓ 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɊ ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɔɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ 

ɘԓɛԓԓɖԓɒɌ ɇɆɏɉɆɆ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ.  

o ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 70% ɓɢ ɆɆɈ ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɇɆɏɓɆ. 

ȦɆɈɡɓɛɆɆ ɉɆɖ əɘɗɡɉ 61% ɓɢ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɇɆɏɊɆɉ ɇɔɑ ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ 78% 

ɓɢ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. 

o ԒɖɛԇԇɊɎɏɓ 7% -Ɋ ɓɢ ɉɣɖ ɇԇɑɎɏɓ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɇɑɋɘ ɇɆɏɊɆɉ ɇɔɑ 3 ԓɖɛ 

ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɉɣɖ ɇԇɑɎɏɓ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖɘɔɏ. ȹɉ ɊəɓɊɡɓ 

ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖɡɓ ɉɔɑ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝ ɓɢ 19 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɇɆɏɊɆɉ 

ɇɆɏɓɆ. ȪɆɖɆɆɉɎɏɓ ɉɔɑ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝ ɓɢ 10-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɉɣɌ 24% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. 

o ȷԇԇɑɎɏɓ 3 ɗɆɖɊ 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊ ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɗɔɓ ɉɣɌ 83% ɛɆɖɎəɑɗɆɓ. 

ȸɣɊɉɣɣɖ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 62% ɓɢ ԓɊԓɖ ɇԇɖ ɔɖɊɔɉ. ȴɖɔɓ ɗəəɜɆɓɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ԓɊԓɖ ɇԇɖ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɔɛ ɇɆɏɊɆɑ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ 28 

ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. 

o 13 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉ ɓɣɣɛɎɏɉ ɍԓɈɞԓԓɖɊԓɉ ɇɔɑɔɈɝ 

ɇɔɊɎɘ ɇɆɏɊɆɑ Ɋɣɣɖ 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 50% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɣɖɣɉɑɣɊɣɉ.  

o ȸɣɊɓɎɏ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɓɢ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 

ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ, ɤɘɤɇ ɇɔɑɔɓ ɘɎɐ ɘɔɐ ɇɆɏɓɆ. 

o 7-12 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ԓɊԓɖɘ ɊəɓɊɌɆɆɖ 140 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 2.3 ɜɆɉɎɏɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ 

ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇəɏ ɇԇɑɣɉ ɓɢ ɔɖɔɓ ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ 

ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɇԓɉԓԓɊ 160 ɒɎɓəɘɡɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɗɖɣɉɣɣɖɣɣ ɛɆɒɉɎɏɓ ɜɆɉɎɏɉ 

ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇԇɑɣɉ ɓɢ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊ (125 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 2.1 ɜɆɉ) 

ɇɆɏɓɆ. 
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ȧԇɑɉɎɏɓ Ɋɣɑɉɣɖɣɓɉԇɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɣɜɣɉ, ɣɛɣɣɗ ɓɢ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȳɎɏɘ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ 

ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 13% ɓɢ ɒɆɓɆɏ 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɔɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ 

ɘԓɛԓԓɖԓɒɌ ɇɆɏɛɉԇɏ ɇəɤə 87% ɓɢ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌ ɇɆɏɉɆɆ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. Ƀɜɣɉ, 

ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛɣɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉɆɆɖ 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɔɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɆɗ 

ɇɎɏ ɛɆɖɎəɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ɓԓԇɘɇԇԇɐ, ɞɎɖɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ 

ɍɣɖɣɉ ɔɖɊɔɉ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 41. 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɣɊ ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɔɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛ, 
ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.10 

 
 

Ƀɓɣ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 70% ɓɢ ɆɆɈ ɣɣɌɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȦɆɈəəɊɡɓ ɉɆɖ əɘɗɡɉ 

7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊ ɓɢ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɔɑɔɒɌ 61% ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ ɣɣɌԇԇɊɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ 78% ɓɢ 

ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗ ɣɓɣ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ Ɏɑԇԇ ɓɣɣɑɘɘɣɏ ɇɆɏɊɆɉ 

ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 42. ȩɆɖ əɘɗɡɉ ɓɢ ɛԇԇɛɣɊ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɇɆɏɊɆɉ ɣɗɣɛ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.11 

 

ȩɣɖ ɇԇɑɎɏɓ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɇɑɋɘ ɇɆɏɊɆɉ ɣɗɣɛɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 7% -Ɋ ɓɢ ɇɆɏɊɆɉ 

ɉɣɌɣɣ. Ƀɓɣɛԇԇ ɘɆɇɑɋɘɡɉ 58% ɓɢ ɛԇԇɛɣɊ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏɉɣɣɖ ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɗɣɓ ɇɆɏɓɆ.  
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ȩɖɆɚɎɐ 43. ȩɣɖ ɇԇɑɎɏɓ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɇɑɋɘɘɆɏ ɣɗɣɛ, əɉ ɘɆɇɑɋɘɡɉ ɛԇԇɛɣɊ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏɉɣɣɖ 
ɆɞɎɉɑɆɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɣɗɣɛ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.12 ɇɔɑɔɓ 2.15 

 

 

ȩɣɖɘ ɓɢ ɇɆɏɊɆɉ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɇɑɋɘɆɊ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɆɐɐɆəɓɘ ɇԇɖɘɉɣɑɘɣɏ ɇɆɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ 

48% ɓɢ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɛԇԇɛɊɣɣ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ԓԓɖɎɏɓ 

ɆɐɐɆəɓɘ ɛɆɥɉɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɌ, ԓԓɖɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɣ ɤə ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ, ɤə ɛɎɏɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɛɡɉ ɛɥɓɆɛ 

ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

 

ȩɖɆɚɎɐ 44. ȩɣɖ ɇԇɑɎɏɓ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɇɑɋɘɆɊ ɇԇɖɘɉɣɑɘɣɏ ɇɆɏɊɆɉ ɆɐɐɆəɓɘ 

 
 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.14 

 
ȦɆɈ, ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ 3 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɉɣɖ ɇԇɑɎɏɓ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ ɇɆɏɊɆɉ 

ɉɣɌɣɣ. ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɔɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɉɣɖ ɇԇɑɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖɘɔɏ ɇɆɏɛ 

ɓɢ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ ԓɖɛԇԇɊɣɣɗ 8 ɕəɓɐɘɣɖ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. 

 

ȩɖɆɚɎɐ 45. ȩɣɖ ɇԇɑɎɏɓ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ ɇɆɏɊɆɉ ɣɗɣɛ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.16 
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ȹɉ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖɡɓ ɉɔɑ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝ ɓɢ 19 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɇɆɏɊɆɉ 

ɉɣɌ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɛɣɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȪɆɖɆɆɉɎɏɓ ɉɔɑ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝ ɓɢ 10-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɉɣɌ 24% ɓɢ 

ɛɆɖɎəɑɌɣɣ.  

ȩɖɆɚɎɐ 46. ȩɣɖ ɇԇɑɎɏɓ ɊəɓɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖɡɓ ɉɔɑ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.17 

 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛɣɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉɆɆɖ 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 

ȷԇԇɑɎɏɓ 3 ɗɆɖɊ 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊ ɓɢ ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɗɔɓ ɉɣɌ 83% ɛɣɑɗɣɓ 

ɇɆɏɓɆ. Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ 13 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉ ɓɣɣɛɎɏɉ ɍԓɈɞԓԓɖɊԓɉ ɇɔɑɔɈɝ 7-12 ɓɆɗɓɡ 

ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ 50% ɓɢ ɛԇԇɛɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɣɖɣɉɑɣɊɣɉ ɉɣɗɣɓ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ ԇɖ 

Ɋԇɓ ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɓɢ ɛɆɖɆɛɆɊ ɔɓɜɡɓ ɥɑɉɆɖɆɑ ɛɆɖɆɉɊɆɆɉԇɏ. ȻɆɖɎɓ ɗəəɜɓɡ ɓԓɛɜԓɑԓԓɖ ɆɈɝ ԇɍɈɣɑ 

ɔɖɔɓ ɗəəɜɆɓɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɣɓɣ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɊɣɉ (91%)  ɇɆɏɛ ɓɢ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ 

(78%) ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣɗ 13 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 47. 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣ 

 
Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.18, 2.21 

 
 

7-12 ɓɆɗɓɡ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɊɣɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ ɥɒɆɖ ɊɆɈɘɆɒɌɘɆɏ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 

ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 62% ɓɢ ԓɊԓɖ ɇԇɖ ɔɖɊɔɉ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣɛԇԇ ԇɖ Ɋԇɓ ɓɢ ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɥɑɉɆɆɉԇɏ 

ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ ɗəəɓɡ ɘԓɖɑԓԓɖ ɥɑɉɆɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ȴɖɔɓ ɗəəɜɆɓɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ԓɊԓɖ ɇԇɖ 

Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆɏɊɆɑ ɓɢ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ 28 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɇəɤə 

ɛɆɖɢɜɆɓɉəɏ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. 
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13%

24% 22%

55%

6 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ 

Ɋɔɔɞ ɛԇԇɛɊԇԇɊ

7-9 ɓɆɗɓɡ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊ

10-14 ɓɆɗɓɡ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊ

15-18 ɓɆɗɓɡ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊ

19 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ 

Ɋɣɣɞ ɓɆɗɓɡɛɆɓ

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖȴɖɔɓ ɓəɘɆɉȳɎɏɘ

50%

17%

50%

83%

7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɣɖɣɉɑɣɊɣɉ ɣɗɣɛ

7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊ ɓɢ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɗɔɓ ɣɗɣɛ

ԆɉԇɏȸɎɏɒ
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ȩɖɆɚɎɐ 48. 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɊɔɉ ɊɆɈɘɆɒɌ, ɗəəɜɓɡ ɘԓɖɑԓԓɖ 

 
 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.19 

ԒɊԓɖɘ ɓɎɏɘ ɛɣɊɣɓ ɜɆɉɎɏɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ, 28% ɓɢ 1 ɜɆɉ 

ɛԇɖɘɣɑɛ ɛəɉɆɜɆɆɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɇɔɑ 31% ɓɢ 2 ɜɆɉ ɛԇɖɘɣɑɛ, 18% ɓɢ 2-3 ɛəɉɆɜɆɆɉ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɉɣɌɣɣ.   

 
Ȼԇɗɓɣɉɘ 16. 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ԓɊԓɖɘ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɜɆɉ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

ȻəɉɆɜɆɆ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ȴɖɔɓ ɓəɘɆɉ ȳɎɏɘ 

30 ɒɎɓəɘ ɛԇɖɘɣɑɛ 15% 17% 16% 

31-59 ɒɎɓəɘ 11% 12% 12% 

1-2 ɜɆɉ 28% 33% 31% 

2-3 ɜɆɉ 17% 19% 18% 

3-4 ɜɆɉ 9% 7% 8% 

4-5 ɜɆɉ 8% 4% 6% 

5-6 ɜɆɉ 4% 2% 3% 

6-7 ɜɆɉ 0% 1% 0% 

7-8 ɜɆɉ 1% 2% 1% 

8-9 ɜɆɉ 1% 1% 1% 

9-10 ɜɆɉ 2% 0% 1% 

10-11 ɜɆɉ 2% 3% 2% 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.20 
ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 

 

Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɜɆɉɎɏɉ ɊəɓɊɌɎɑɌ ɘɔɔɜɔɔɑɇɔɑ, 7-12  ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɊəɓɊɌɆɆɖ ԓɊԓɖɘ 140 

ɒɎɓəɘ ɇəɤə 2.3 ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇəɏ ɇԇɑɣɉ ɓɢ ɔɖɔɓ 

ɗəəɜɓɡ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɇɆɏɉɆɆ ɇԓɉԓԓɊ 160 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 2.7 ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ 

ɇɆɏɓɆ. Ƀɗɖɣɉɣɣɖɣɣ ɛɆɒɉɎɏɓ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇԇɑɣɉ ɓɢ ɉɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑɊ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊ 

(125 ɒɎɓəɘ ɇəɤə 2.1 ɜɆɉ) ɇɆɏɓɆ.  

Ȼԇɗɓɣɉɘ 17. 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɍɆɖɜəəɑɊɆɉ ɊəɓɊɆɌ ɛəɉɆɜɆɆ, ɒɎɓəɘɆɆɖ, 
ɇɆɏɖɞɎɑ, ɗəəɜɓɡ ɘԓɖɑԓԓɖ 

ȻəɉɆɜɆɆ ȳɎɏɘ 

ȧɆɏɖɞɎɑ ȷəəɜɓɡ ɓԓɛɜԓɑ 

ȹȧ 
ȴɖɔɓ 
ɓəɘɆɉ 

ȴɖɔɓ 
ɗəəɜ 

ȩɣɖ 
ɛɔɖɔɔɑɔɑ 

ȲɎɓəɘ 140 152 131 160 125 

ȼɆɉ 2.3 2.5 2.2 2.7 2.1 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.20 
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ԒɊԓɖ ɇԇɖ7 ɛɔɓɔɉɘ 4-6 

ԓɊԓɖ

7 ɛɔɓɔɉɘ 2-3 

ԓɊԓɖ

7 ɛɔɓɔɉɘ ɓɣɉ 

əɊɆɆ

ȷɆɖɊ 2-3 

əɊɆɆ

ȷɆɖɊ ɓɣɉ əɊɆɆȷɆɖɊ ɓɣɉɣɣɗ 

ɇɆɉɆ əɊɆɆ

ȴɖɔɓ ɗəəɜȩɣɖ ɛɔɖɔɔɑɔɑȳɎɏɘ
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ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɊɔɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓɢ ɥɒɆɖ ɥɒɆɖ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ  

ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɉɣɌ 88% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ԆԇɓɎɏ 

ɊɆɖɆɆ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɓɢ ɤɘɤɇ ɇɔɑɔɓ ɘɎɐ ɘɔ ɇɆɏɓɆ. ȧɆɏɖɞɑɡɓ 

ɛəɈɢɊ ɛɆɖɈɆɑ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɤɘɤɇɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 16 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɊɆɉ ɇɆɏɓɆ.  Ȳԓɓ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɔɊ ɗɓɆɏɕ ɝɆɘ 

ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 49. 7-12 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ  

 
 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 2.22 

  

15%

19%

44%

68%

89%

6%

13%

42%

52%

87%

10%

15%

43%

58%

88%

ȷɓɆɏɕ ɝɆɘ (Snap Chat)

ȮɓɗɘɆɉɖɆɒ (Instagram)

ȸɎɐ ȸɔɐ (TikTok)

Ʉɘɤɇ (YouTube)

Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ (Facebook 

messenger)

ȳɎɏɘȴɖɔɓ ɓəɘɆɉȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ
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3. ɃȼɃȩ, ɃȻȽԆԆȪȮȯȳ ȼȦȻȮȲ ȴȶȽȳɁ ȦɄȹȱȩԆȯ ȧȦȯȪȱɁȳ 

ȸȦȱȦȦȶȻ ȲɃȪȱɃȩ 
 

ȧԇɑɉɎɏɓ ɛəɖɆɆɓɉəɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

o Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 21% ɓɢ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ԓɉɊԓɉ ɇԓɉԓԓɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊ 

ԓԓɖԓԓ ɣɗɈɣɑ Ɇɛ, ɣɉɝ, ɓɆɏɍ ɓɢ ɓɣɣɌ ԓɉɊԓɉ. 

o Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 32% ɓɢ 10 -12 ɓɆɗɆɓɊ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ԓɉɝɣɣ. ȩɣɛɊɣɣ 

11% ɓɢ 1-3 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ԓɉɗԓɓ ɇɆɏɗɆɓ. 

o Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ, ɎɓɗɘɆɉɖɆɒɡɉ 13 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊ ɆɞɎɉɑɆɛ ɣɖɛɘɣɏ 

ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɊɉɎɏɉ 62% ɓɢ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɈ. 

o Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 79% ɓɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɊ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɑɘ 

ɘɆɈɢɊɆɉ ɉɣɌ ԓԓɖɗɊɎɏɉԓԓ ԇɓɣɑɗɣɓ. 

o ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɛԇɒԇԇɌɎɑɊ ԇɍԇԇɑɣɛ ɓԓɑԓԓɉ ɣɋɖɉɣɣɖ ԇɓɣɑɣɛ ɇɆɏɊɆɑ ɇɆɉɆ 

ɇɆ ɗԓɖɉԓԓɖ ԇɓɣɑɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ ɗԓɖԓɉ ɉɣɌ ԇɓɣɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ 

ɥɒɆɖ ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓ ԇɍԇԇɑɊɣɉ ɘɆɑɆɆɖ ɉԇɓɍɉɎɏ ɔɏɑɉɔɑɘ ɇɆɏɊɆɉɉԇɏ.  

o ȻԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɓɆɏɍəəɊɡɉ 30% ɓɢ ɔɉɘ ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ. ȧԇɛ ɓɆɏɍəəɊɡɉ 

ɓɢ ɒɣɊɊɣɉ ɣɜɣɉ, ɣɛ ɍԓɈɛԓɓ 11% ɓɢ ɇɆɏɓɆ. ȩɣɛɊɣɣ ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ 69% ɓɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɒɣɊɣɛɎɏɉ ɛԇɗɊɣɉ ɓɢ ɆɆɈəəɊɘɆɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 26 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ 

ɇɆɏɓɆ.  

o Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɛ ɓɢ Ɇɤəɑ ɇɆɉɆɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ.  

o ȼɆɛɎɒ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɡ ɆɤəɑɆɆɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛɡɓ ɘəɑɊ ɍԓɈ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ 

ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɎɑɜɆɛ ɓɢ ɍԇɏɘɣɏ ɉɣɌ 58% ɓɢ ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ. ȩɣɛɊɣɣ ɇɔɊɎɘ ɇɆɏɊɆɑ Ɋɣɣɖ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏɉɣɣ ɥɖɎɑɜɆɛ ɓɢ ɇɆɉɆ ɇɆɏɊɆɉ ɓɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɛɣɗɉɣɣɗ ɛɆɖɆɉɊɗɆɓ. 

ȪɆɖɆɆɉɎɏɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɆɖɉɆ ɍɆɒ ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɇɆɉɆ ɆɞɎɉɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɛɣɑɌ ɗɆɓəəɑɆɛ ɉɣɌ ԇɍɣɌ 

ɇɆɏɓɆ.  

o Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 66% ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ ɓɢ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɘɆɑɆɆɖ, 55% 

ɓɢ ɓəəɜ ԇɉ, ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉɝ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɘɆɑɆɆɖɛ ɍԓɈɑԓɉԓԓɉ ԓɉɝ ɇɆɏɗɆɓ. 

o Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɔɔɖ ɊɆɒɌəəɑɆɓ ԇɏɑɊɣɉɊɗɣɓ ɉɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ 89% ɓɢ ɗɔɓɗɗɔɓ ɇɆ 

27% ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɍɆɑɎɑɆɓ, ɑəɏɈɖɡɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ. ȻɆɖɎɓ 11% ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ 

ɛԇɓɘɣɏ ɘɆɓɎɑɜɆɛ, 9% ɓɢ ɛԇɝɎɖɛɎɏɑɑɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɌɣɣ.  

o 54% ɓɢ 15-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɣɖɗɊɣɑɊ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ԓɖɘԓɛ 

ɒɆɉɆɊɑɆɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ 39% ɓɢ 10-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ.  

 

  



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 90 

ȧԇɑɉɎɏɓ Ɋɣɑɉɣɖɣɓɉԇɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

ȦɆɈ, ɣɣɌԇԇɊ ԓԓɖɗɊԓԓ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ԓɉɊԓɉ ɣɗɣɛɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. ȸɣɊɓɎɏ 79% ɓɢ 

ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɇɎɋɝɑɣɓ ɓɣɣɌ ԓɉɊԓɉɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ ԇɖ Ɋԇɓɉɣɣɗ ɛԇԇɛɣɊ ԓԓɖԓԓ ɣɗɈɣɑ Ɇɛ, 

ɣɉɝ ɓɢ ɓɣɣɌ ԓɉɊԓɉ ɇɆɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ ɛԇɏɗ ɇɔɑɔɓ 

ɗəəɜɓɡ ɓԓɛɜԓɑԓԓɖ ԇɖ ɊԇɓɉɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɥɑɉɆɆ ɇɆɏɛɉԇɏ. ȻɆɖɎɓ ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɓɢ ɛɆɖɆɛɆɊ ɇɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɉ 

ɥɑɉɆɆ ɆɌɎɉɑɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȴɖɔɓ ɓəɘɆɉɘ ɆɆɈ, ɣɣɌ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ԓɉԓɛ ɇɆɏɊɆɑ 

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓɛɔɔɗ 5 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.   

ȩɖɆɚɎɐ 50. ȦɆɈ, ɣɣɌ ɛԇԇɛɊԇԇɊɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ԓɉɊԓɉ ɣɗɣɛ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.1 

ȻԇԇɛɊɣɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ԓɉɊԓɉ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ 10-12 ɓɆɗɆɓɊ ɓɢ ɓɣɣɌ ԓɉɝ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ 

ɛɆɒɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɛəɈɢɘɆɏ ɇəɤə 32% ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ 11% ɓɢ 1-3 ɓɆɗɓɡ 

ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ԓɉɗԓɓ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɗɔɓɎɖɛɔɑɘɔɏ ԇɖ Ɋԇɓ ɇɆɏɈ. ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ 

ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ 13-15 ɓɆɗɆɓɊ ɓɢ ɓɣɣɌ ԓɉԓɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 51. ȻɣɊɣɓ ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ɣɗɣɛ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.2 

 

 

Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ, ɎɓɗɘɆɉɖɆɒɡɉ 13 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊ ɆɞɎɉɑɆɛ ɣɖɛɘɣɏ 

ɇɆɏɊɆɉ. ԆԇɓɎɏɉ  ɒɣɊɊɣɉ ɣɗɣɛɎɏɉ ɆɗəəɛɆɊ 62% ɓɢ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɈ. ȦɆɈəəɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɣɓɣ 

ɓԓɛɜԓɑɎɏɉ ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑ ɓɢ ɣɣɌԇԇɊɎɏɓɛɣɣɗ 13 ɕəɓɐɘɣɣɖ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ 
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ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖɡɓɛɘɆɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 12 ɕəɓɐɘɣɣɖ ɇɆɉɆ ɒɣɊɣɌ ɇɆɏɓɆ. 

ȸɎɏɒɣɣɗ ɆɓɛɆɓ ɞɆɘɓɡ ɒɣɊɑɣɉɎɏɉ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɣɊ ԓɉԓɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɉɣɊɣɉ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 52. 13 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɎɓɗɘɆɉɖɆɒ ɆɞɎɉɑɆɛ ɣɖɛɘɣɏ ɇɔɑɊɔɉ 
ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɊɣɉ ɣɗɣɛ, ɛԇɏɗ, ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.3 

 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ 79% ɓɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɊ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɑɘ ɘɆɈɢɊɆɉ 

ɉɣɌɣɣ. ȻɥɍɉɆɆɖɑɆɑɘ ɘɆɈɢɊɆɉ ɇɆɏɊɆɑ ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɎɌɎɑ ɇɆɏɓɆ. ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɣɜɣɉ, 

ɣɛɝԇԇɊ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɊ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɑɘ ɘɆɈɢɊɆɉ ɉɣɌ ԓԓɖɎɏɉԓԓ Ɋԇɉɓɣɛ ɇɆɏɊɆɑ 

ɇɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 53. ȻԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɊ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɑɘ ɘɆɈɢɊɆɉ ɣɗɣɛ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.4 

 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɛԇɒԇԇɌɎɑɊ ԇɍԇԇɑɣɛ ɓԓɑԓԓɓɎɏ ɘɆɑɆɆɖ ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ 57% ɓɢ ɣɋɖɣɉ 

ɇɔɑɔɓ ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓ Ɇɑɢ Ɇɑɢ ɓɢ ɇɎɏ ɉɣɌ ɛɆɖɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ 25% ɓɢ ɋɖ ɓɢ ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓɘɣɏ ɉɣɌ ԇɍɗɣɓ 

ɇɆɏɓɆ. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɛԇɒԇԇɌɎɑɊ ԇɍԇԇɑɣɛ ɓԓɑԓԓɉ ɊɆɓ ɉɆɓɜ ɣɋɖɉɣɣɖ ԇɓɣɑɣɛ ɓɢ ɇɆɉɆ ɛɆɖɎɓ 

ɓɢ ɗԓɖɉԓԓɖ ԇɓɣɑɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. ɃɓɊɣɣɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡɉ ɛԇԇɛɊɎɏɓ 

ɛԇɒԇԇɌɎɑɊ ɗԓɖԓɉ ɘɆɑɡɓ ɓԓɑԓԓ Ɏɛ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ ɇɔɊɊɔɉ ɇɆɏɓɆ. ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ ɗԓɖԓɉ ɉɣɌ ԇɓɣɑɌ ɇɆɏɉɆɆ 
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ɇɔɑɔɈɝ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɥɒɆɖ, ɥɒɆɖ ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓ ԇɍԇԇɑɊɣɉ ɘɆɑɆɆɖ ɉԇɓɍɉɎɏ ɔɏɑɉɔɑɘ ɇɆɏɊɆɉɉԇɏ ɇɔɑɔɛ 

ɓɢ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɥɈɜɆɊ ɆɌɎɉɑɆɉɊɗɆɓ ɤɒ. 

ȩɖɆɚɎɐ 54. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɛԇɒԇԇɌɎɑɊ ԇɍԇԇɑɌ ɇəɏ ɓԓɑԓԓ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.5 

ȦɆɈ, ɣɣɌԇԇɊɣɣɗ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɒɣɊɊɣɉ ɣɗɣɛɎɏɉ ɓɢ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ ɔɉɘ 

ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ ɉɣɗɣɓ ɛɆɖɎəɑɘɡɉ 30% ɓɢ ԓɉɗԓɓ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɛԇԇɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɣɓɉɎɏɓ ɆɖɉɆ ɛɣɖɣɉɗɑɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉɉԇɏ ɇɔɑɔɛɡɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȻԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑɊ ɆɆɈəəɊɡɓ ɣɍɑɣɛ ɛəɈɢ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ȦɆɈəəɊɡɓ 39% ɓɢ 

ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɓɢ ɔɉɘ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɉɣɗɣɓ ɛɆɖɎəɑɘɡɉ ԓɉɗԓɓ ɇɔɑ ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ 22% ɓɢ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɉɣɌɣɣ ɇɆɏɈ. 

ȧԇɛ ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɓɢ ɒɣɊɊɣɉ ɆɆɈ, ɣɣɌ ɊԓɓɉԓɌ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ 11% ɓɢ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ ɍɆɖɎɒ 

ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɓɢ ɒɣɊɊɣɉ ɓɢ 20%, ɜԓԓɓ ɛɣɊɣɓ ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɓɢ ɒɣɊɊɣɉ ɓɢ 18% ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ ɇɆɏɊɆɑ 

ɇɆɏɖɞɎɑ ɇɔɑɔɓ ɗəəɜɓɡ ɓԓɛɜԓɑԓԓɖ ɓɢ ɛɆɖɆɛɆɊ ɥɑɉɆɆɉԇɏ ɇɆɏɑɆɆ. 

ȩɖɆɚɎɐ 55. ȻԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɒɣɊɊɣɉ ɣɗɣɛ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.6 
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ȴɊɔɔɉɎɏɓ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛɣɓɘɣɏ ɓɆɏɍɆɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɓɢ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ 

ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ 69% ɓɢ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɒɣɊɣɛɎɏɉ ɛԇɗɣɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ ɓɢ 

ɆɆɈəəɊɘɆɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 26 ɕəɓɐɘɣɣɖ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 56. ȻԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɓɆɏɍəəɊɡɉ ɒɣɊɣɛɎɏɉ ɛԇɗɊɣɉ ɣɗɣɛ, ɛԇɏɗɣɣɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.7 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɛԇɒԇԇɌɎɑɊ ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓɘɣɏ ɉɣɌ ԇɍɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɉɆɆɉ ԓɒɓԓɛ ɛɣɗɣɉɘ ɛɆɖəəɑɗɆɓ. ȸɣɉɈɣɑ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɈɎɊɋɔ ɇɎɝɑɣɉ ԇɍɣɛ, ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɤɘɤɇ 

ɍɣɖɣɉ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɗɆɏɘəəɊɆɆɖ ɍɔɝɑɔɛ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ ɘɔɉɑɔɔɒ 

ɘɔɉɑɔɛ ɍɣɖɣɉ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ Ɇɤəɑ əɝɖəəɑɓɆ ɉɣɌ ɇɔɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɘɔɊɖəəɑɑɆɆ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ 

ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 20% ɓɢ ɒɆɞ Ɇɤəɑɉԇɏ, 52% ɓɢ ɋɖ ɓɢ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌɣɣ. Ȧɤəɑ ɇɆɉɆɘɆɏ 

ɉɣɌ 27% ɓɢ ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ. ɅɑɆɓɉəɥɆ ɆɆɈəəɊɡɓ ɛəɈɢɊ Ɇɤəɑ ɇɆɉɆɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɣɣɌԇԇɊɘɣɏ 

ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɇɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 57.  ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɓɢ ɛԇԇɛɊɣɊ Ɇɤəɑ ɛɣɖ ɍɣɖɣɉ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.8 

 

ȸɣɉɈɣɑ ɥɒɆɖ Ɇɤəɑ əɝɖəəɑɓɆ ɉɣɌ ɇɔɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 20% ɓɢ ɇəɖəə, ɒəə ɍԇɏɑɊ əɖəə 

ɘɆɘɆɉɊɆɛ, 14% ɓɢ ɘɔɉɑɔɔɒɊ Ɋɔɓɘɔɛ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȧəɗɆɊ ɛɆɖɎəɑɘɡɓ ɛəɈɎɑɇɆɖ ɓɢ 10 ɛəɈɎɆɗ 

ɇɆɉɆ ɇɆɏɓɆ.  
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48%

43%

ȲɆɓɆɏ ɛԇԇɛɣɊ FB 

ɛɆɥɉɉԇɏ

ȲɣɊɣɛɎɏɉ ɛԇɗɊɣɉɉԇɏ

ȲɣɊɣɛɎɏɉ ɛԇɗɊɣɉ

ȦɆɈ ɃɣɌ ȳɎɏɘ

6%

27%

48%

18%

2%

19%

56%

23%

4%

23%

52%

20%

Ԇɉԇɏ. ɅɒɆɖ ɝ ɆɤəɑɉԇɏȧɆɉɆ ɍɣɖɉɎɏɓ ɆɤəɑɘɆɏ 

ɇɆɏɌ ɒɆɉɆɊɉԇɏ

ȫɖ ɓɢ ɇɔɑ ɆɤəɑɘɆɏȲɆɞ ɆɤəɑɘɆɏ

ȦɆɈɃɣɌ ȳɎɏɘ
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ȩɖɆɚɎɐ 58. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ Ɇɤəɑɡɉ ɘԓɗԓԓɑɌ ɇəɏ ɇɆɏɊɆɑ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.9 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɛԇԇɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɡ ɆɤəɑɆɆɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛɡɓ ɘəɑɊ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ 

ɍԓɈ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɎɑɜɆɛ ɓɢ ɍԇɏɘɣɏ ɉɣɌ 58% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ ɣɓɣɛԇԇ 

ɆɖɉɆ ɍɆɒɡɉ ɍԓɈ ɉɣɌ ɇɔɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ ɇɔɊɎɘ ɇɆɏɊɆɑ Ɋɣɣɖ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏɉɣɣ ɥɖɎɑɜɆɛ ɓɢ ɇɆɉɆ, 

ԓԓɖɗɊԓԓ ɔɖɔɏɓ ɜɆɉɆɆɖ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɗɆɓ. ȪɆɖɆɆɉɎɏɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɆɖɉɆ 

ɍɆɒ ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɇɆɉɆ ɆɞɎɉɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɛɣɑɌ ɗɆɓəəɑɆɛ ɉɣɌ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ. ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 

ɛəɈɢɊ ɞɎɓɣ, ɗɔɊɔɓ ɍԇɏɑɗɘ ɒɆɞ Ɏɛ ɘɆɘɆɉɊɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɊɆɉ ɘəɑ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɣɓɣɛԇԇ 

ɗɆɓəəɑɉɡɉ ɛɆɏɛɖɆɛɉԇɏ ɔɖɛɎɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑ ɒɆɞ ԓɓɊԓɖɘɣɏ ɤɒ. ȩəɖɆɈɊəɉɆɆɖɘ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ 

ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛԇɝɣɣɖ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɛ ɆɖɉɆ ɍɆɒɡɉ ɓɣɖɑɣɌɣɣ.  

ȩɖɆɚɎɐ 59. ȻԇԇɛɊɎɏɉ ɜɆɛɎɒ, Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɎɓɊ ɛɆɒɉɆɆɑɊɆɉ ɛɣɑɇɣɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.10 
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ȧəɖəə, ɒəə ɍԇɏɑɊ əɖəə ɘɆɘɆɉɊɆɛ

Ȫɔɓɘɔɛ, ɘɔɉɑɔɔɒɔɓɊ Ɋɔɓɘɔɛ

ȳԇɊɓɎɏ ɛɆɖɆɆ ɒəəɊɆɛ

ȩɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ ɍɔɑɎɔɗ ɇɔɑɔɛ

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɘɆɓɎɑɜɆɌ, ɣɑɊɣɈ ɣɖɗɊɣɑɊ ԓɖɘԓɛ

Ƀɖԇԇɑ ɒɣɓɊɣɊ ɗԓɖԓɉ ɓԓɑԓԓɘɣɏ

ȭɆɑɎɑɆɓ ɑəɏɈɆɖɘ ԓɖɘԓɛ

ȻəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɆɑɊɆɌ, ɣɑɊɣɈ ɣɖɗɊɣɑɊ ԓɖɘԓɛ

+18 ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɍԇɏɑ ԇɍɣɛ

ȷɣɘɉɣɜɣɊ ɓɢ ɓԓɑԓԓɑԓɛ

ȷԓɖԓɉ ɒɣɊɣɣɑɣɑɊ ɆɈɘɆɛ

ȻԇɓɎɏ ɓɆɏɒɆɆɓɊ ԓɖɘԓɛ

ȭɆɓ, ɆɆɞɎɏɓ ԓԓɖɝɑԓɑɘɘɣɏ ɇɔɑɔɛ

ȻəəɖɆɓ ɒɣɛɑɣɑɘɣɊ ԓɖɘԓɛ

ȻԇɝɎɖɛɎɏɑɣɑɊ ԓɖɘԓɛ

ȷɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓɊ əɖəə ɘɆɘɆɉɊɆɛ

ȪɆɖɆɒɘ, ɗԇɖɊԇԇɑɣɉɘ ԓɖɘԓɛ
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31%
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58%

ȧəɗɆɊ ɇɎɝɎɛ

ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɔɖɔɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌԇԇɊɎɏɉ 

ɛəɖɆɆɌ ɆɈɆɛ

Ƀɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘɡɓ ɘɔɛɎɖɉɔɔ ɛɎɏɛ (Parental 

control)

ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɛ, ȬɎɞɣɣ ɓɢ, 

Wi-Fi ɘԓɛԓԓɖԓɒɌɎɏɉ əɓɘɖɆɆɛ

Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɇɆɉɆ ɆɞɎɉɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɛɣɑɌ ɗɆɓəəɑɊɆɉ

ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɍԓɈ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɑɆɆɖ 

ɥɖɎɑɜɆɛ
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ȻԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏɉɣɣ ɥɖɎɑɜɆɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ɍԓɈ ɆɖɉɆ ɉɣɌ ԇɍɗɣɓ. ȸɣɉɈɣɑ ɛԇԇɛɊԇԇɊɊɣɣ ɥɒɆɖ ɍԓɈɑԓɉԓԓɉ ԓɉɝ 

ɇɆɏɗɆɓ ɘɆɑɆɆɖ ɘɔɊɖəəɑɑɆɆ. ȷəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɛɆɒɖɆɉɊɗɆɓ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 66% ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ 

ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ ɓɢ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɘɆɑɆɆɖ, 55% ɓɢ ɓəəɜ ԇɉ, ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ԓɉɝ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɘɆɑɆɆɖɛ 

ɍԓɈɑԓɉԓԓɉ ԓɉɝ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ Ɇɤəɑɉԇɏ ɆɞɎɉɑɆɛ ɆɖɉɆ ɍɆɒ, ɥɒɆɖ ɓɣɉɣɓ ɍԇɏɑ 

ɘɔɛɎɔɑɊɈɔɑ ɤə ɛɎɏɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ɍԓɈ ɍɣɖɣɉ ɘɆɑɆɆɖ ɍԓɈɑԓɉԓԓ ԓɉɝ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɊɆɑ ɛɆɓɉɆɑɘɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. 

ԒɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɒɆɞ ɗɔɓɎəɝ ɇɆɏɊɆɉ ɓɢ ɘɣɊɓɎɏɉ ɞɎɓɣ ɍԇɏɑɎɏɉ ɘəɖɞɎɌ ԇɍɣɛ ɗɣɊɑɎɏɉ ɘԓɖԇԇɑɊɣɉ. 

ȸɎɏɒɣɣɗ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɓԓɛɜԓɑɊ ɥɒɆɖ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣ ɆɈɆɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɍԓɈɑԓɒɌɎɏɉ 

ԓɉԓɛ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛɆɊ ɝəɛɆɑ ɓԓɑԓԓɘɣɏ ɤɒ. ȹɉ ԇɖ Ɋԇɓɉ ɇɆɏɖɞɑɆɆɖ ɓɢ 

ɛɆɖɆɛɆɊ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɍԓɈɑԓɉԓԓ ԓɉԓɛ ɇɆɏɊɆɑ ɔɖɔɓ 

ɓəɘɉɎɏɓɛɆɓɘɆɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɑɆɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 60. ȻԇԇɛɊԇԇɊɊɣɣ ɍԓɈɑԓɉԓԓ ԓɉɝ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɊɆɑ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.11 

Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɔɔɖ ɊɆɒɌəəɑɆɓ ԇɏɑɊɣɉɊɗɣɓ ɉɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ 89% ɓɢ ɗɔɓɗɗɔɓ 

ɇɆ ɘɣɊɓɎɏɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɒɘ ɛɣɖɉԇԇɊɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɓɣɣɑɘɘɣɏ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 27% ɓɢ ɜɆɛɎɒ 

ɍɆɑɎɑɆɓ, ɑəɏɈɖɡɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ 11% ɓɢ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɘɆɓɎɑɜɆɛ, 

9% ɓɢ ɛԇɝɎɖɛɎɏɑɑɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɌɣɣ. ȻɆɖɎɓ ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɆɑɊɆɛ, ɝɆɘɆɆɖ ɛԇɓɘɣɏ 

ɘɆɓɎɑɜɆɌ ɣɖɗɊɣɑɊ ɔɖɔɛ, ɗɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓɊ əɖəə ɘɆɘɆɉɊɆɛ ɍɣɖɉɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ 10 ɛԇɖɣɛɉԇɏ ɛəɈɢ ɓɢ 

ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ.  

4%

14%

26%

29%

29%

39%

41%

55%

66%

ȧəɗɆɊ ɇɎɝɎɛ

ɅɒɆɖ ɝ ɍԓɈɑԓɉԓԓ ԓɉɝ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɗɣɘɉɣɑɣɣɖ əɓɆɉɆɛ ɥɒɆɖ ɓɣɉ ɍԇɏɑ 

ɘɔɛɎɔɑɊɈɔɑ ɤə ɛɎɏɌ ɇɔɑɔɛ ɘəɛɆɏ ɋɖԓɓɛɎɏ 

ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɥɖɢɗɆɓ

ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɆɞɎɉɑɆɛ ɆɖɉɆ 

ɍɆɒəəɊɡɉ ɗɆɓɆɑ ɇɔɑɉɔɗɔɓ 

ȲɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ԇɓɣɓ ɍԓɈ ɣɗɣɛɎɏɉ ɛɣɖɛɣɓ ɓɥɉɘɑɆɛ 

ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɎɑɜɗɆɓ

Ȯɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ ɛԇɓɘɣɏ ɉɆɓɜɆɆɖɆɆ  

əəɑɍɆɛ ɓɢ  ɣɖɗɊɣɑ ɊɆɉəəɑɌ ɇɔɑɔɛ ɘɆɑɆɆɖ 

ɥɖɎɑɜɗɆɓ 

ȷԓɖԓɉ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇԇɛɎɏ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣɗ ԓԓɖɎɏɉԓԓ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɘɆɏɑɇɆɖɑɆɌ ԓɉɗԓɓ

ȳəəɜ ԇɉ, ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɛɣɓɊ ɝ ԓɉԓɛɉԇɏ 

ɇɆɏɛɡɉ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɍԓɈɑԓɗԓɓ

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ ɓɢ ɥɒɆɖ ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ 

ɊɆɉəəɑɌ ɇɔɑɔɛ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɎɑɜɗɆɓ
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ȩɖɆɚɎɐ 61. ȷɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɜɆɛɎɒ ɉɣɒɘ ɛɣɖɉԇԇɊ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.14 

60 ɉɆɖəɏ ɛəɈɢ ɓɢ ɆɤəɑɘɆɏ ɛԇɒԇԇɗɘɣɏ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ ɊɆɖɆɒɘ, ɞɆɛɆɑɘɆɊ ɔɖɔɛ, ɉɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ ɍɔɑɎɔɗ 

ɇɔɑɔɛ, ɣɑɊɣɈ ɒəə ɍəɖɞɎɑɊ ɆɈɘɆɛ, Ɋɔɓɘɔɛ ɇɔɑɔɓ ɛəɈɎɏɓ ɓəəɜ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɆɑɊɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ 

ɇɆɏɗɆɓ ɇɆɏɓɆ. ȧɆɏɖɞɑɆɆɖ ɛɆɖɆɛɆɊ ԓɒɓԓɘɣɏ ɆɊɎɑ ɇəɤə ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɛԇɒԇԇɗ ɜɆɛɎɒ ɉɣɒɘ 

ɛɣɖɉɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɗɔɓ ɇɆɏɊɆɑ Ɏɑԇԇ ɇɆɏɓɆ. 

27%

11%

9%

9%

6%

4%

4%

3%

3%

3%

2%

2%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

ȼɆɛɎɒ ɍɆɑɎɑɆɓ, ɑəɏɈɆɖ

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓɘɣɏ ɘɆɓɎɑɜɆɛ

ȻԇɝɎɖɛɎɏɑɣɑ

ȻəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɆɑɊɆɌ, ɣɑɊɣɈ ɣɖɗɊɣɑɊ ԓɖɘɗԓɓ 

ɘɆɑɆɆɖ

ȽɆɘɆɆɖ ɛԇɓɘɣɏ ɘɆɓɎɑɜɆɌ ɥɓɍ ɇԇɖɎɏɓ ɣɖɗɊɣɑɊ 

ɔɖɗɔɓ

ȷɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓɊ əɖəə ɘɆɘɆɛ

ȻԇɓɎɏ ɓɆɏɒɆɆ

ȧɣɑɉɎɏɓ ɊɆɖɆɒɘ

ȭəɖɉɎɏɉ ɓɢ ɆɈɝ, ɣɖɉɣɌ ɊɆɖɆɒɘɆɑɗɆɓ

ȻԇԇɛɊɎɏɉ ɥɓɍ ɇԇɖɎɏɓ ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ əɖəə ɘɆɘɆɛ

ȦɒɎɆ ɛɔɖɑɔɛ

ȻəɑɉɆɏ Ɋɣɣɖɣɒ

ȪɆɖɆɒɘ ɗԇɖɊԇԇɑɣɉɘ ԓɖɘԓɛ

ȼɣɓɛɣɖ ɛɆɑɎɒ, ɒɔɒɔ

ȻԇԇɛɣɊ ɆɑɉɆ ɇɔɑɔɛ

ȻɆɖ ɘɆɒɛɎɓɡ ɛɣɖɣɉɘ ɛɔɑɇɔɉɊɔɛ

ȳɣɖ ɘԓɖɊ ɓɢ ɛɆɑɊɆɛ

ȳɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɣɉԇɏ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɇɎɋɎɏɉ ɓɢ ԇɓɣɑԇԇɑɣɛ
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ȩɖɆɚɎɐ 62. Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɔɖɝɓɔɔɖ ɊɆɒɌəəɑɆɓ ԇɏɑɊɗɣɓ ɉɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɣɗɣɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.15 

 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 54% ɓɢ 15-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɣɖɗɊɣɑɊ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ԓɖɘԓɛ 

ɒɆɉɆɊɑɆɑɘɆɏ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑ 39% ɓɢ 10-14 ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ.  ȸɣɊɓɎɏ ɛəɈɢɊ 7-9 

ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɇɔɑɔɓ 19-ɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ԓɖɘԓɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑ ɛɆɒɉɎɏɓ ɇɆɉɆ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɎɌɎɑ ɇɆɏɑɆɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 63. ȼɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɛ ԓɓɊԓɖ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɓɆɗ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 3.16 

38%

53%

53%

53%

55%

57%

58%

60%

62%

62%

64%

Ȼɣɘ Ɏɛ ɍɆɖ ɗəɖɘɆɑɝɎɑɉɆɆɓɡ əɖɗɉɆɑɊ ԓɖɘԓɛ

ȼɆɛɎɒ ɉɆɊəəɖɛɆɑ, ɊɔɖɔɒɌɑɔɑɊ ԓɖɘԓɛ

ȭɔɛɎɗɉԇɏ ɒɣɊɣɣ, ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɆɈɆɛ, ԇɍɣɛ

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɔɔɖ ɊɆɒɌɎɓ ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɣɉԇɏ 

ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɎɘɉɣɑɎɏɉ ɔɑɌ ɊɆɖɆɆ

ȭɆɑɎɑɆɓ ɒɣɛɑɣɑɘɣɊ ԓɖɘԓɌ ɗɆɓɛԇԇɉɎɏɓ ɇɔɑɔɓ ɇɎɋ 

ɗɣɘɉɣɑɎɏɓ ɛɔɛɎɖɔɑ ɆɒɗɆɛ

ȻəɊɆɑ ɒɣɊɣɣɑɣɑɊ ɘԓԓɖԓɉɊԓɛ

ȳɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɉɝɊɣɊ ɍɔɖɎəɑɗɆɓ +18 ɐɔɓɘɋɓɘ ԇɍɣɛ

ȻəɈɎɏɓ ɓəəɜ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɆɑɊɆɛ

ɃɑɊɣɈ ɒəə ɍəɖɞɎɑɊ ɆɈɘɆɛ, Ɋɔɓɘɔɛ

ȩɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ ɍɔɑɎɔɗ ɇɔɑɔɛ

ȦɤəɑɘɆɏ ɛԇɒԇԇɗɘɣɏ ɛɔɑɇɔɉɊɔɌ ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘɆɊ 

ɔɖɔɛ

% 3%

38%

58%

1%2% 5%

40%

51%

2%1% 4%

39%

54%

1%

6 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ 

Ɋɔɔɞ

7-9 ɓɆɗɘɆɏ10-14 ɓɆɗɘɆɏ15-18 ɓɆɗɘɆɏ19 ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ 

Ɋɣɣɞ

ȦɆɈ ɃɣɌ ȳɎɏɘ
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4. ɃȼɃȩ ɃȻȽԆԆȪȮȯȳ ȼȦȻȮȲ ȦɄȹȱȩԆȯ ȧȦȯȪȱɁȳ ȸȦȱȦȦȶȻ 

ȸȹȶȾȱȦȩȦ, ȻȦȳȪȱȦȩȦ ȧȴȱȴȳ ȲɃȪɃɃȱɃȱ ȦȨȪȦȩ ȷȹȨȦȩ 
 

ȧԇɑɉɎɏɓ ɛəɖɆɆɓɉəɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

o Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 91% ɓɢ ԓԓɖɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ 

ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ ɉɣɌɣɣ. ȩɣɘɣɑ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɘɣɊɓɎɏ ɇɆɉɆɉԇɏ ɛəɈɢ ɓɢ 

ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɗɆɓ. ȸɣɉɣɛɣɣɖ ɣɓɣ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓɢ ɣɜɣɉ, 

ɣɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɉɣɊɉɣɣ ɛɣɑɊɣɉɉԇɏ ɉɣɗɣɓ ԇɖ Ɋԇɓɉ ɇɆɘɆɘɉɆɌ ɇɆɏɓɆ. 

o Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 11% ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓɛɣɣ +18 ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɍəɖɆɉ ɛɆɖɌ, ԇɍɣɌ 

ɇɆɏɛɡɉ ɗɆɓɆɒɗɆɖɉԇɏ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 6% ɓɢ  ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, ɆɏɑɉɆɓ 

ɗԇɖɊԇԇɑɗɣɓ, ɍɆɓɆɑɛɎɏɑɗɣɓ əɘɉɆ ɇԇɛɎɏ ɍəɖɆɉ, ɈɎɊɋɔ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɣɣɗ ɝɆɘ, 

ɒɋɗɗɋɌɣɣɖ ɛԇԇɛɊɣɊ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌɣɣ. ȻɆɖɎɓ ɗɆɓɛԇԇɉɎɏɓ ɊɣɒɌɑɣɉ ԇɍԇԇɑɣɛ ɘɆɑɆɆɖɛ 

ɒɋɗɗɋɌ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ 5% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. 

o ȩɣɖɎɏɓ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ, ɘɆɇɑɋɘ, ɉɆɖ əɘɆɗ ɍɣɖɣɉɘ 74% ɓɢ ɥɒɆɖ ɝ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘ ɛɎɏɊɣɉɉԇɏ, 

ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘ ɛɎɏɛ Ɉɣ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. 

o ɃɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɥɓɆɊɆɉ ɉɣɌ  

73% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ ɇɆ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɓɢ ԇɍɣɌ ɞɆɑɉɆɛ, ɜɆɉɎɏɓ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɑɘɘɆɏ 

ԇɍԇԇɑɣɛ, əɘɗɡɉ ɓɢ ɛəɖɆɆɌ ɆɈɆɛ, ɤə ԇɍɗɣɓɎɏɉ ɓɢ ɛɆɖɆɛ ɍɣɖɉɣɣɖ ɛɥɓɆɑɘ ɛɎɏɊɣɉ. 

o ȩɣɛɊɣɣ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɥɓɆɛɆɊ ɘəɗɆɑɊɆɉ ɆɕɕɑɎɐɋɏɞɓɎɏ 

ɘɆɑɆɆɖ 96% ɒɣɊɣɛɉԇɏ. 

o ȼɆɛɎɒ ɗԇɑɌɣɣɓɊ ɔɑɔɓ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɆɛ ɓɢ ɓԇɊɓɎɏ ɛɆɖɆɆɓɊ ɒəəɉɆɆɖ ɓԓɑԓԓɑɌ,  

ɥɊɆɖɉɆɆɓɊ ɔɖəəɑɌ, ɊɔɓɘəəɑɆɛɆɆɗ ɉɆɊɓɆ ɛɎɝɣɣɑ ɓɔɒɊɔɔ ɒəə ɇɔɑɔɛ ɗԓɖԓɉ ԇɖ 

ɊɆɉɆɈɆɖɘɆɏ ɉɣɌ ɇɔɊɊɔɉ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ ɓəɖəə ɓəɉɆɗɓɡ ɍԓɈ ɇəɗ ɛԓɉɌɎɑ, ɗɣɘɉɣɑ ɗɆɓɆɆɓɡ 

ɘɆɈɉԇɏ ɇɆɏɊɆɑ, ɍɔɌɎɉ ɇɔɑɔɛ ɍɣɖɣɉ  ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ ɇɆɉɆ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌɣɣ.  

o ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɒԇԇɗɘɣɏ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɆɏɛ, ɜɆɛɎɒ ɛɆɥɉɎɏɓ ɓəəɜ 

ԇɉɣɣ ɘɔɉɘɒɔɑ ɗɔɑɎɛ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɎɏɉ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɛɆɒɉɎɏɓ ɗɆɏɓ ɆɖɉɆ ɉɣɌ ɣɜɣɉ, 

ɣɛɝԇԇɊ ɊԇɉɓɣɌ ɇɆɏɓɆ.  

o ȼɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɆɗ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛɣɊ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ԇԇɖɣɉ ɔɖɔɑɜɔɔ ɒɆɞ ɝəɛɆɑ ɉɣɊɣɉɘɣɏ ɇԇɉɊ ɗɆɓɆɑ 

ɓɣɉɊɗɣɓ ɇɔɑ 10 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 7 ɓɢ ɛԇԇɛɊɣɣ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ 

ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɍɆɆɈɆɖ, ɍԓɈɑԓɉԓԓ ɇɆɏɓɉɆ ԓɉɝ, ɥɖɎɑɜɊɆɉ ɉɣɌɣɣ.  

o 10 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 4 ɓɢ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɎɏɓ ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ 

ɘɆɈɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 63% ɓɢ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ 

ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ əɑɒɆɆɗ ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌɣɣ. 

o ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɛɔɖ ɛԓɓԓԓɑ ɇɔɑɔɓ əɖɢɊɝɎɑɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ 

ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɘɋɑɋɈɎɍɣɣɗ ɆɈɝ ɇɆɏɓɆ. Ƀɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɗ 

ɆɈɆɛ ɇɆɏɊɆɑ 37% ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɘɋɑɋɈɎɍɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɇɆɖɆɉ 2 ɊɆɛɎɓ ɇɆɉɆ ɇɆɏɓɆ. 

o 10 ɣɜɣɉ, ɣɛ ɘəɘɒɡɓ 7 ɓɢ Ekids.mn, happywebs.mn ɗɆɏɘəəɊɆɆɖ ɔɖɌ ɓɎɏɘɑɣɑ, 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ əɓɞɎɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. ȲɣɊɑɣɉ, ɒɣɊɣɣɑɣɑɘɣɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ԓԓɖɎɏɉԓԓ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɛɆɒɉɎɏɓ ɗɆɏɓ ɆɖɉɆ ɘəɑ ɣɊɉɣɣɖ ɗɆɏɘəəɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɗəɖɘɆɑɝɑɆɛ, ɣɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊ 

ɇɔɑɔɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ԇɍɊɣɉ ɛəɈɎɑɇɆɖɆɆɖ ɇɆɏɖɞəəɑɆɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. 
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ȧԇɑɉɎɏɓ Ɋɣɑɉɣɖɣɓɉԇɏ ԇɖ Ɋԇɓ 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ Ɋɔɛ ɛԇԇɛɊɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɔɓɜɑɔɉ ɓɢ ɍԓɈɛԓɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɗɆɓɆɑ ɇɔɊɑɡɉ 

ɗɔɓɗɔɛ ɇəɗ, ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɔɏɑɉɔɑɘ, ɒɣɊɑɣɉ, ɘəɖɞɑɆɉɡɉ ɛɆɒɘɆɊ ɓɢ ɗəɊɆɑɗɆɓ. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɣɣɗ 

ԓԓɖɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ ɇɔɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛɎɏɉ 

ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ ɘɣɊɓɎɏ ɊԓɓɉԓɌ 4% ɓɢ ɑ ɘɎɏɒ, 91% ɓɢ ԇɉԇɏ, ԇɑɊɗɣɓ 4% ɓɢ ɛɣɑɌ 

ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ ɉɣɗɣɓ ɛɆɖɎəɑɘɡɉ ԓɉɝɣɣ. ȩɣɘɣɑ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɆɆɗ ɛɆɖɆɛɆɊ ɘɣɊɓɎɏ 

ɇɆɉɆɉԇɏ ɛəɈɢ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɗɆɓ. Ƀɓɣ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɊɣɣ ɥɒɆɖ ɆɗəəɊɆɑ ɇɆɏɉɆɆɉ ɘԓɊɎɏɑԓɓ ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ, ɓԓɉԓԓ ɘɆɑɆɆɗɆɆ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ 

ɆɗəəɊɑɆɆ ɛɣɑɊɣɉɉԇɏ ɉɣɊɉɎɏɉ ɇɆɘɆɘɉɆɌ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ.  

ȩɖɆɚɎɐ 64. ȻԇԇɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ ɇɔɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.1 

ȷəɊɆɑɉɆɆɓɡ ɥɈɜɆɊ 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ ɆɗəəɗɆɓɘɆɏ ɆɊɎɑɆɆɖ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ 

ɐɣɏɗԇԇɊɎɏɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɌ, ԓԓɖɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɊ ɓɢ ɘɔɛɎɔɑɊɔɌ ɇɆɏɗɆɓ ɘɆɑɆɆɖ ɘɔɊɖəəɑɗɆɓ. 

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɘɆɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɛɆɝɎɖɛɆɑɘɆɏ ԇɖ Ɋԇɓ ɉɆɖɗɆɓ ɓɢ ɣɜɣɉ, 

ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 90 ɔɖɝɎɒ ɛəɈɢ ԓԓɖɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɣ Ɏɏɒ ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɆɊ ԓɖɘԓɌ 

ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ ɥɈɊɆɑ ɤɒ. Ƀɓɣ ɓɢ ɓɣɉ ɘɆɑɆɆɖɆɆ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ 

ɊɆɖɆɒɘɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɉɣɊɉɣɣ ɛɣɑɣɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɛɆɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 11% ɓɢ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓɛɣɣ +18 ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɉɣɊɣɉ ɓɢ ɎɑɣɖɛɎɏ ɍəɖɆɉ ɛɆɖɌ, ԇɍɣɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɆɓɆɒɗɆɖɉԇɏ 

ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɇɔɑ 6% ɓɢ  ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, ɆɏɑɉɆɓ ɗԇɖɊԇԇɑɗɣɓ, ɍɆɓɆɑɛɎɏɑɗɣɓ əɘɉɆ ɇԇɛɎɏ 

ɍəɖɆɉ, ɈɎɊɋɔ ԇɑ ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɣɣɗ ɝɆɘ, ɒɋɗɗɋɌɣɣɖ ɛԇԇɛɊɣɊ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌɣɣ. ȻɆɖɎɓ ɗɆɓɛԇԇɉɎɏɓ 

ɊɣɒɌɑɣɉ ԇɍԇԇɑɣɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɋɗɗɋɌ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɌ 5% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ.  
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ȸɎɏɒ Ԇɉԇɏ ȻɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ
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ȩɖɆɚɎɐ 65. ȻԇԇɛɊԇԇɊ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɘɆɑɆɆɖɆɆ ɛɣɑɌ ɇɆɏɗɆɓ ɣɗɣɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.2 

 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɘɆɑɆɆɖ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣ ɍԓɈɑԓɉԓԓ ԓɉɊԓɉ ɘɆɑɆɆɖ ԓɒɓԓɛ 

ԇɖ Ɋԇɓɉɣɣɗ ɛɆɖɌ ɇɔɑɓɔ. ȻɣɊɎɏ ɛɣɑɌ ɗɆɓəəɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ ɛԇԇɛɊԇԇɊ əɉ ɗɆɓəəɑɉɡɉ ɛɆɏɛɖɆɛɉԇɏ 

ԓɓɉԓɖԓɛ ɒɆɉɆɊɑɆɑɘɆɏ ɤɒ. ȻɆɒɉɎɏɓ ɗɆɏɓ ɆɖɉəəɊɡɓ ɓɣɉ ɓɢ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎ Ɋɣɣɖ ɗəəɖɎɑɗɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ 

ɆɖɉɆ ɛɣɖɣɉɗɑԇԇɊ ɇɆɏɊɆɉ. ȩɣɖɎɏɓ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ, ɘɆɇɑɋɘ, ɉɆɖ əɘɆɗ ɍɣɖɣɉɘ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɓɔɔɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɥɒɆɖ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘ ɛɎɏɊɣɉ ɇɔɑɔɛɡɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 74% 

ɇəɤə 10 ɣɜɣɉ, ɣɛ ɘəɘɒɡɓ 7 ɓɢ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘ ɛɎɏɛ Ɉɣ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. 

Ƀɓɣ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ ɇɔɑɔɓ ɉɆɊɆɆɊ ɛɣɑɓɎɏ ɒɣɊɑɣɉ ɘɆɆɖəə 

ɇɆɏɊɆɉɘɆɏ ɛɔɑɇɔɔɘɔɏ.  
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ȲɆɓɆɏ ɛԇԇɛɣɊ +18 ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɉɣɊɣɉ ɓɢ ɎɑɣɖɛɎɏ 

ɍəɖɆɉ ɛɆɖɌ, ԇɍɣɌ ɇɆɏɗɓɡɉ ɓɢ ɗɆɓɆɒɗɆɖɉԇɏ 

ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ (ɓԇɜɉɣɓ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɈɣɑ 
ɇɣɑɉɎɏɓ ɛɆɖɎɑɜɆɆɓɊ ɔɖɌ ɇəɏ ɛԇɒԇԇɗ)

ȪɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, ɆɏɑɉɆɓ ɗԇɖɊԇԇɑɗɣɓ, 

ɍɆɓɆɑɛɎɏɑɗɣɓ əɘɉɆ ɇԇɛɎɏ ɍəɖɆɉ, ɈɎɊɋɔ ԇɑ ɘɆɓɎɛ 

ɛԇɓɣɣɗ ɝɆɘ, ɒɋɗɗɋɌɣɣɖ ɒɆɓɆɏ ɛԇԇɛɊɣɊ ɎɖɌ 
ɇɆɏɗɆɓ

ȽɎ ɛԓԓɖɛԓɓ ɤɒɆɆ. ȹəɑɍɆɛ əə. ȷɆɓɛԇԇ ɛɣɖɣɉɘɣɏ 

ɇɔɑ ɛɔɑɇɔɉɊɔɔɖɔɏ ɉɣɗɣɓ ɆɉəəɑɉɆ ɇԇɛɎɏ ɒɋɗɗɋɌ, 

ɝɆɘ ɒɆɓɆɏ ɛԇԇɛɊɣɊ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ

ȲɆɓɆɏ ɛԇԇɛɣɊ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ ɛԇɓɘɣɏ 

ɇɎɋɣɖ əəɑɍɆɛɆɆɖ ɥɈɗɆɓ ɇɆɏɗɓɡɉ ɓɢ ɇɎ ɗԇԇɑɊ 

ɒɣɊɗɣɓ

ȲɆɓɆɏ ɛԇԇɛɣɊ ɛəɈɎɏɓ ɍəɖɆɉ, ɇɎɝɑɣɉɣɣ ɆɑɊɆɌ, 

ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɣɊ ɘɆɖɆɆɑɉəəɑɌ ɇɆɏɗɆɓ

ȲɆɓɆɏ ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘɡɓ ɍɆɑɎɑɆɓ, ɔɓɑɆɏɓ 

ɛəɊɆɑɊɆɆɓɡ ɑəɏɈɆɖɘ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ

ȸɎɏɒ ԆɉԇɏȲɣɊɣɛɉԇɏ
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ȩɖɆɚɎɐ 66. ȩɣɖɎɏɓ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ, ɘɆɇɑɋɘ, ɉɆɖ əɘɆɗ ɍɣɖɣɉɘ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɔɔɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɕɖɔɉɖɆɒɒ, 
ɆɖɉɆ ɍɣɖɉɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɣɗɣɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.3 

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɉɣɣ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɥɓɆɊɆɉ ɇɔɑɔɛɡɉ 

ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 73% ɓɢ ɛɥɓɆɊɆɉ ɉɣɌ ɇɔɊɔɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇԓɉԓԓɊ ɣɓɣ ɘɔɔɓ ԇɖ Ɋԇɓ ɓɢ ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ 

80% ɇɔɑɌ ɓɣɒɣɉɊɣɌ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ ɆɆɈ ɓɆɖɡɓ ɛəɈɢɊ 65% ɇɔɑɌ ɇəəɖɝ ɇɆɏɑɆɆ. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 

ɛəɈɢɊ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎ ɆɞɎɉɑɆɛɉԇɏɉɣɣɖ ɛɣɑɌ ɗɆɓəəɑɆɛ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɛɥɓɆɑɘɡɉ ɛɎɏɌ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɛɆɖɆɉɊɗɆɓ. 

ȩɖɆɚɎɐ 67. ȻԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɥɓɆɊɆɉ ɣɗɣɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.4 

Ƀɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɥɓɆɛɊɆɆ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɓɢ ԇɍɣɌ ɞɆɑɉɆɛ, ɜɆɉɎɏɓ 

ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɑɘɘɆɏ ԇɍԇԇɑɣɛ, əɘɗɡɉ ɓɢ ɛəɖɆɆɌ ɆɈɆɛ, ɤə ԇɍɗɣɓɎɏɉ ɓɢ ɛɆɖɆɛ ɍɣɖɉɣɣɖ ɛɥɓɆɑɘ ɛɎɏɊɣɉ 

ɇɆɏɓɆ.  
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ȧəɗɆɊ ɇɎɝɎɛ

ȷɕɆɒ (Spam), ɌɆɓɐ ɒɣɏɑ (junk mail) ɇɔɑɔɓ 

ɈɎɖəɗɣɣɗ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɛɆɓɉɆɒɌ 

ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ

ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɍɔɝɎɑɗɔɓ ɜɆɛɎɒ ɛəəɊɗɡɉ ɇԇɖɘɉɣɌ 

ɘɣɒɊɣɉɑɣɊɣɉ ɣɜɣɉ ɣɛɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘɡɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒ 

ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ (parental control)

ȭɆɖɎɒ ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɛəəɊɗɆɓɊ ɓɣɈɘɖɣɛ ɣɖɛɎɏɉ 

ɛɆɆɛ, ɞԇԇɛ ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ (Ȯɓɘɋɖɓɣɘ 

ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ɣɖɛɑɣɉɝɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘ)

ȩԇԇɉɑɎɏɓ ɛɆɏɑɘɡɓ ɗɎɗɘɋɒɎɏɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɓ 

ɘɔɛɎɖɉɔɔ ɛɎɏɊɣɉ (Google safe search)

ȻԇԇɛɊɎɏɓ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɛ ɜɆɉɎɏɉ 

ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɊɆɉ ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɗəəɑɉɆɊɆɉ

ɄɘɤɇɎɏɓ ɓɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɣɉԇɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ԇɍԇԇɑɌ 

ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɐɔɓɘɋɓɘɡɉ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɛ, Ɇɤəɑɉԇɏ 

ɇɆɏɊɑɡɓ ɘɔɛɎɖɉɔɔ ɛɎɏɊɣɉ (Youtube safety é

Ȼɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘ ɛɎɏɛ Ɉɣ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɣɛɉԇɏ
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ȩɖɆɚɎɐ 68. Ȼɣɖɛɣɓ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɛɥɓɆɊɆɉ ɇɔɑɔɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.5 

ȻԇԇɛɊɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɥɓɆɛɆɊ ɘəɗɆɑɊɆɉ ɔɑɔɓ ɘԓɖɑɎɏɓ ɆɕɕɑɎɐɣɏɞɓ ɇɆɏɊɆɉ 

ɘɆɑɆɆɖ ɒɣɊɊɣɉ ɣɗɣɛɎɏɉ ɓɢ ɘɔɊɖəəɑɆɛɆɊ 96% ɓɢ Ɇɑɢ ɝ ɆɕɕɑɎɐɋɏɞɓɎɏɉ ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ 

ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɔɖɔɓ ɓəɘɆɉɘ ɆɒɢɊɆɖɊɆɉ ɆɆɈ ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ ɘəɗ ɆɕɕɑɎɐɋɏɞɓɎɏɉ ɒɣɊɊɣɉ ɇɆɏɊɆɑ 

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓɛɘɔɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 6 ɕəɓɐɘɣɣɖ ɇɆɉɆ ɇɆɏɓɆ.  

Ȼԇɗɓɣɉɘ 18. ȻԇԇɛɊɎɏɓ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɥɓɆɛɆɊ ɘəɗɑɆɛ ɆɕɕɑɎɐɣɏɞɎɏɓ ɘɆɑɆɆɖ ɒɣɊɊɣɉ ɣɗɣɛ 

ȩɆɖ əɘɆɗɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ 
ɛɥɓɆɛɆɊ ɘəɗɑɆɛ 

ɆɕɕɑɎɐɣɏɞɓ 

ȦɆɈ ɃɣɌ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ 
ȴɖɔɓ 

ɓəɘɆɉ 
ȳɎɏɘ 

ȲɣɊɣɛɉԇɏ 96% 95% 92% 98% 96% 

Circle App ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 0% 0% 0% 0% 0% 

Kidbridge ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 1% 1% 1% 0% 1% 

Kidgy ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 1% 1% 1% 0% 1% 

Net Nanny ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 1% 1% 2% 0% 1% 

Parental controll ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 2% 1% 3% 0% 1% 

FamiSafe ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 1% 0% 1% 0% 0% 

Spyzie ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 0% 0% 0% 0% 0% 

mSpy ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 0% 0% 1% 0% 0% 

Family link ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 1% 1% 2% 0% 1% 

Net Nanny ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 0% 0% 0% 0% 0% 

Norton Family ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 1% 0% 1% 0% 0% 

Family Time ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 1% 2% 2% 1% 1% 

ȧəɗɆɊ ɇɎɝɎɛ 1% 2% 2% 1% 1% 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.6 

ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 
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ȼɆɉɎɏɓ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɑɘ ɛɎɏɊɣɉ

ȹɘɗɡɉ ɓɢ ɛəɖɆɆɌ ɆɈɊɆɉ

Ʉə ԇɍɗɣɓɎɏɉ ɓɢ ԇɍɣɌ ɛɥɓɆɊɆɉ

Ⱥɣɏɗɇԇԇɐ, ɚɣɏɗɇԇԇɐ ɝɆɘɡɉ ɓɢ ԇɍɣɌ, ɛɥɓɆɊɆɉ

ȻɣɑɌ, ɗɆɓəəɑɌ, ɍԓɈɑԓɊԓɉ

ȪɆɘɆ, Wifi-ɆɆɖ ɓɢ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɊɆɉ

Ȼɣɓɘɣɏ ɛɆɖɎɑɜɆɌ ɇɆɏɉɆɆɉ ɓɢ ɆɗəəɌ, ɛɥɓɆɊɆɉ

Ȧɕɕ ɆɞɎɉɑɆɌ ɛɥɓɆɊɆɉ

ԒԓɖɎɏɓɛԓԓ əɘɗɡɉ ɛɣɖɣɉɑԇԇɑɊɣɉɉԇɏ

ɅɖɎɑɜɊɆɉ

Ȼɣɖɣɉɑɣɣɉ ɓɢ ɇɆɉɆɗɉɆɊɆɉ

ȴɖɔɛɡɉ ɓɢ ɛɔɖɎɉɑɔɊɔɉ

ȻɆɖɌ, ɆɌɎɉɑɆɊɆɉ

ȸɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛɡɉ ɓɢ ɛɔɖɎɉɑɔɊɔɉ

ȮɓɘɋɖɓɋɘɎɏɉ ɛɆɒɘ ɇɆɏɛɊɆɆ ɛɣɖɣɉɑԇԇɑɊɣɉ
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ȳɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɣɉԇɏ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛɎɏɗɣɓ ɇəɖəə ԇɏɑɊɣɑ ɓɢ ɛɆɖɎəɜɑɆɉɆ ɛԇɑɣɣɛ ɛɣɒɌɣɣɓɊ 

ɛԇɖɈɣɑ ɣɜɣɉ ɣɛ, ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝ ɓɢ ɛɆɖɎəɜɑɆɉɆ ɛԇɑɣɣɓɣ ɉɣɊɉɎɏɉ 77% ɓɢ ɒɣɊɊɣɉ ɉɣɌɣɣ. ԆԇɓɎɏɉ 

ɒɣɊɣɛ ɇɆɏɊɆɑ ɆɆɈ, ɣɣɌԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɔɏɖɔɑɜɔɔ ɘԇɈɞɎɓɊ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 69. ȳɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɣɉԇɏ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛɎɏɗɣɓ ԇɏɑɊɣɑɊ ɣɜɣɉ ɣɛ ɓɢ ɛɆɖɎəɜɑɆɉɆ 
ɛԇɑɣɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɊɣɉ ɣɗɣɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.7 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɛəɊɆɑɊɆɓ ɆɈɆɑ ɛɎɏɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɇɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘɡɉ ԓɉԓɛɉԇɏ 

ɇɆɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɆɞɎɉɑɆɉɊɗɆɓ. 87% ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɛəɊɆɑɊɆɓ ɆɈɆɑɘ ɛɎɏɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɇɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘ 

ɇɆɏɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɉ ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ ɇəəɖəəɑɌ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 70. ȻԇԇɛɊɣɊ ɓɢ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɛəɊɆɑɊɆɓ ɆɈɆɑɘ ɛɎɏɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɇɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘ ɇɆɏɉɆɆ ɣɗɣɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.8 

ȧɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘɘɆɏ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣɖ ɐɆɖɘɡɉ ɓɢ 53% ɇəɤə 2 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɛɥɓɆɊɆɉɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. 

ɅɑɆɓɉəɥɆ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɛɥɓɆɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ɃɓɊɣɣɗ ɔɖɔɓ ɓəɘɉɎɏɓ 

ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɆɑɎɈɆɆ ɒɣɊɑɣɉ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘɡɓ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɇɆɉɆ ɇɆɏɉɆɆɉ 

ɛɆɖɌ ɇɔɑɓɔ.   
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ȩɖɆɚɎɐ 71. Ȯɓɘɋɖɓɣɘɣɣɖ ɛəɊɆɑɊɆɓ ɆɈɆɑɘ ɛɎɏɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɇɆɓɐɓɡ ɐɆɖɘɡɉ ɛɥɓɆɊɆɉ ɣɗɣɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.9 

ȼɆɛɎɒ ɗԇɑɌɣɣɓɊ ɔɑɔɓ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɆɛ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɓԇɊɓɎɏ ɛɆɖɆɆɓɊ ɒəə ɉɣɌ 92% ɓɢ ԇɍɣɌ 

ɇɆɏɓɆ. ȪɆɖɆɆ ɓɢ 85% ɓɢ ɥɊɆɖɉɆɆɓɊ ɔɖɊɔɉ, 75% ɓɢ Ɋɔɓɘɔɛ, 71% ɓɢ ɛɎɝɣɣɑ ɓɔɒɊɔɔ ɒəə ɇɔɑɔɛ 

ɗԓɖԓɉ ɘɆɑəəɊɘɆɏ ɉɣɌ ɇɔɊɊɔɉ ɇɆɏɓɆ. ȻɆɖɎɓ ɓəɖəə ɓəɉɆɗɓɡ ɍԓɈ ɇəɗ ɛԓɉɌɎɑ, ɗɣɘɉɣɑ ɗɆɓɆɆɓɡ ɘɆɈɉԇɏ 

ɇɆɏɊɆɑ, ɍɔɌɎɉ ɇɔɑɔɛ ɍɣɖɉɎɏɓ ɣɖɗɊɣɑɎɏɉ ɇɆɉɆ ɇɆɏɊɆɉ ɉɣɌ ɇɔɊɊɔɉ ɇɆɏɓɆ.  

ȩɖɆɚɎɐ 72. ȼɆɛɎɒ ɗԇɑɌɣɣɓɊ ɔɑɔɓ ɜɆɉɎɏɉ ɍɆɖɜəəɑɗɓɆɆɖ ɇɎɏ ɇɔɑɔɛ ɗԓɖԓɉ ԇɖ ɊɆɉɆɈɆɖ, ɣɜɣɉ, 
ɣɛɎɏɓ ɇɔɊɑɔɔɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.11 
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ȻɔɔɑɔɓɊ ɒəə ɇɔɑɔɛ

ȳəɖəə ɓəɉɆɗɓɡ ɍԓɈ ɇəɗ ɛԓɉɌɎɑɘɣɏ

ȷɣɘɉɣɑ ɗɆɓɆɆɓɡ ɇɆɏɊɆɑ ɘɆɈɉԇɏ, ɗɣɘɉɣɑɣɣɖ 

əɓɆɛ, ԓԓɖɘԓԓ Ɏɘɉɣɑɉԇɏ ɇɔɑ

ȭɔɌɎɉ ɇɔɑɔɛ

ɃɣɌ ɆɆɈ, ɉɣɖɎɏɓɛɣɓɘɣɏɉɣɣ ɛɆɖɎɑɜɆɆ ɒəəɊɆɛ

ȪɆɖɛɑɆɆ ɒəəɊɆɛ

ȹəɖ əɜɆɆɖɘɆɏ ɇɔɑɔɛ

ȻɎɝɣɣɑ ɓɔɒɊɔɔ ɗɔɓɎɖɛɔɑɉԇɏ ɇɔɑɔɛ

ȩɆɖ əɘɆɗ, ɐɔɒɕɢɤɘɋɖ ɍɣɖɣɉ ɊɣɑɉɣɜɣɊ Ɋɔɓɘɔɛ

ɅɊɆɖɉɆɆɓɊ ɔɖɔɛ

ȳԇɊɓɎɏ ɛɆɖɆɆ ɒəəɊɆɛ
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ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɒԇԇɗɘɣɏ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɎɏɉ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɛɆɒɉɎɏɓ 

ɗɆɏɓ ɆɖɉɆ ɉɣɌ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɊԇɉɓɣɌ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ ɜɆɛɎɒ ɛɆɥɉɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɘɔɉɘɒɔɑ ɗɔɑɎɛ ɓɢ 

ԓԓɖɗɊɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɆɖɉɆ ɉɣɌɣɣ.  

ȩɖɆɚɎɐ 73. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɎɏɉ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇԇɊɓɣɣɗ ɛɎɏɛ ɦɗɘɔɏ ԇɏɑɊɑԇԇɊ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.10 

 

ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɛɔɖ ɛԓɓԓԓɑ, ɛɣɖɛɣɓ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɇɔɑɔɓ ɇəɗɊɡɉ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɉɣɒɘ 

ɛɣɖɣɉ, ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘɆɊ ԓɖɘԓɛԓԓɗ əɖɢɊɝɎɑɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɛɆɒɉɎɏɓ ɉɔɑ ɗəɈɆɉ ɓɢ ɘɋɑɋɈɎɍ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɎɏ ɊɆɖɆɆ Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɗ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ 

ɉɣɌ 37% ɓɢ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɘɋɑɋɈɎɍɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ ɇɆɖɆɉ 2 ɊɆɛɎɓ ɇɆɉɆ ɇɆɏɓɆ. Ȳԓɓ 

ɆɆɈəəɊɡɓ ɛəɈɢɊ ɣɓɣ ɘɆɑɡɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɝ ɝɆɊɆɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆɏɊɆɑ ɓɢ ɣɣɌԇԇɊɘɣɏ ɛɆɖɢɜəəɑɆɛɆɊ 2 

ɊɆɛɎɓ Ɏɛ ɇɆɏɓɆ. ȻԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɆɓɉɎ əɊɎɖɊɗɆɓ ɇɆɉɞɆɆɗ 30% ɓɢ, ɜɆɉɊɆɆɉɎɏɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆɆɗ 19% 

ɓɢ ɆɈɊɆɉ ɇɔɑ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ԇɍԇԇɑɣɉɝ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆɆɗ ɊԓɓɉԓɌ 14% ɓɢ ɆɈɝ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɒɆɞ ɛɆɓɉɆɑɘɉԇɏ 

ɤɒ.  
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ԒԓɖɎɏɓ ɝɎɓɢ ɓɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɗɆɓ, ɉԇɘɉɣɗɣɓ ɕɔɗɘ, 

ɒɋɗɗɋɌɎɏɉ ɇɑɔɐɑɔɛ

ȭԇɏ ɇəɗ ɇɎɝɑɣɉ, ɕɔɖɓɔɉɖɆɚ, ɛԇɝɎɖɛɎɏɑɣɑ, ɛɆɖ 

ɘɆɒɛɎ, ɆɖɛɎɊɆɓ ɗɔɉɘəəɖɆɛ ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɈɎɊɋɔ, 

ɆəɊɎɔ, ɍəɖɆɉɘ ɛəəɊɆɗ ԇɍɣɛɉԇɏ, ɘɆɖɆɆɛɉԇɏ ɇɆɏɛ 

ȳɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɗɆɓ, ɉԇɘɉɣɓ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ ɕɔɗɘ, 

ɒɋɗɗɋɌ ɍɣɖɉɎɏɉ ɣɣɌ ɆɆɈ, ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝɊɆɆ 

ɛɣɑɌ ɒɣɊɣɉɊɣɛ 

Ԇɓɣɓ ɣɗɣɛ ɓɢ ɘɔɊɔɖɛɔɏɉԇɏ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɝ ɜɆɆɞ 

ɘԇɉɣɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ

ȧəɗɊɡɓ ɓɣɖ ɘԓɖɊ ɛɆɑɊɗɆɓ ɕɔɗɘ ɇɎɝɎɛɉԇɏ, 

ɞɣɏɖɑɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛ

ȼɆɛɎɒ ɛɆɥɉɎɏɓ ɓəəɜ ԇɉɣɣ ɘɔɉɘɒɔɑ ɗɔɑɎɛ

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɒԇԇɗɘɣɏ ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɆɏɛ
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ȩɖɆɚɎɐ 74. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɛɔɖ ɛԓɓԓԓɑ, ɊɆɖɆɒɘ, ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɑɆɆɖɛ 
ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ ɣɛ ԇԇɗɈɣɖ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.12 

Ƀɜɣɉ, ɣɛ ɇɔɑɔɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɉ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɊɆɖɆɒɘ, ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɘɆɑɆɆɖ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɇɔɑɉɔɛ 

ɍɔɖɎɑɉɔɘɔɏ Ekids.mn, happywebs.mn ɗɆɏɘəəɊɆɆɖ ɔɖɌ ԇɍɣɌ, ɓɎɏɘɑɣɑ əɓɞɎɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ ɉɣɌ 10 

ɣɜɣɉ, ɣɛ ɘəɘɒɡɓ 7 ɓɢ ɛɆɖɎəɑɌɣɣ. ȲɣɊɑɣɉ, ɒɣɊɣɣɑɣɑɘɣɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɛɆɒɉɎɏɓ ɆɖɉɆ 

ɘəɑ ɣɊɉɣɣɖ ɗɆɏɘəəɊɡɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɗəɖɘɆɑɝɑɆɛ, ɣɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊ ɇɔɑɔɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ԇɍɊɣɉ ɛəɈɎɑɇɆɖɆɆɖ 

ɇɆɏɖɞəəɑɆɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. 
 

ȩɖɆɚɎɐ 75. Ekids.mn, happywebs.mn ɗɆɏɘ ɖəə ɔɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɣɗɣɛ 

 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.15 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɡɓ ɘɆɑɆɆɖ ɒɣɊɑɣɉɘɣɏ ɇɆɏɛɆɆɗ ɉɆɊɓɆ ɍԓɈ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇɆɏɛ ɓɢ ɒɆɞ ɝəɛɆɑ. 

ԆԇɓɎɏɉ ɘɔɊɖəəɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɣɣɗ ɆɗəəɗɆɓ ɛɆɓɊɑɆɉɡɓ Ɇɗəəɑɘɡɓ ɛɆɖɎəɑɘɡɉ Ɋɔɔɖɛ 
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ȧəɗɆɊ ɇɎɝɎɛ

ȻԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɗəɖɉəəɑɎɏɓ ɓɎɏɉɒɎɏɓ 

ɆɌɎɑɘɓɆɆɗ

Ƀɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɆɈɝ ɝɆɊɊɆɉɉԇɏ

ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɣɉɝ 
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ȳɎɏɘɃɣɌȦɆɈ
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ɛԇɗɓɣɉɘɣɊ ɓɣɉɘɉɣɓ ɛɆɖəəɑɑɆɆ. ȻԇԇɛɊɎɏɓ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɊ ɛɥɓɆɑɘ ɘɆɈɎɛ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 

ԇԇɖɣɉ ɒԓɓ, ɛԇԇɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɆɗ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛɣɊ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ԇԇɖɣɉ ɔɖɔɑɜɔɔ ɒɆɞ ɝəɛɆɑ 

ɉɣɊɣɉɘɣɏ ɇɆɖɆɉ ɇԇɛ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɗɆɓɆɑ ɓɣɉɊɗɣɓ. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ Ɏɛ ɆɞɎɉɑɆɛ ɓɢ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɇəɖəə ԇɑɉɣɖ ɊəəɖɆɏɑɆɑ ɇɔɑɌ ɇɆɏɉɆɆ ɉɣɊɣɉɘɣɏ 89% ɓɢ ɗɆɓɆɑ ɓɣɉɊɗɣɓ. 10 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 

7 ɓɢ ɇəɤə 72% ɓɢ ɛԇԇɛɊɣɣ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɍɆɆɈɆɖ, 

ɍԓɈɑԓɉԓԓ ɇɆɏɓɉɆ ԓɉɝ, ɥɖɎɑɜɊɆɉ ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ. ȻɆɖɎɓ 10 ɛԇɓ ɘəɘɒɡɓ 4 ɓɢ ɇəɤə 40% ɓɢ ԓɗɈԓɖ 

ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɎɏɓ ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɘɆɈɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ ɉɣɗɣɓ ɓɢ 

ɆɤəɑɘɆɏ ɓԓɛɜԓɑ ɇɆɏɊɆɑ ɤɒ. 

Ȼԇɗɓɣɉɘ 19. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɘɆɑɆɆɖɛ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɛɆɓɊɑɆɉɆ 

ȴɏɑɉɔɑɘəəɊ 
  
ȳɎɏɘ 

Ȼԇɏɗ ȧɆɏɖɞɎɑ 

ȦɆɈ ɃɣɌ ȹȧ 
ȴɖɔɓ 

ɓəɘɆɉ 

ȻԇԇɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɆɗ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛɣɊ ɣɜɣɉ ɣɛɎɏɓ 
ԇԇɖɣɉ ɔɖɔɑɜɔɔ ɒɆɞ ɝəɛɆɑ 

99% 99% 100% 99% 99% 

ȻԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɊ ɛɥɓɆɑɘ ɘɆɈɎɛ ɓɢ ɣɜɣɉ 

ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ԇԇɖɣɉ ɒԓɓ 
99% 98% 100% 99% 99% 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ Ɏɛ ɆɞɎɉɑɆɛ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ 

ɇəɖəə ԇɑɉɣɖ ɊəəɖɆɏɑɆɑ ɇɔɑɌ ɇɆɏɓɆ 
89% 86% 92% 88% 90% 

Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɘɔɉɑɔɔɒəəɊ, Ɉɋɇ ɗɆɏɘəəɊ ɛɣɊɎɏɉɣɣɖ ñɓɆɗ 
ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɆɑɘò ɛɎɏɊɣɉ ɝ ɘɣɊɉɣɣɖ ɓɢ ɛɆɓɉɆɑɘɘɆɏ 

ɛɣɒɌɣɣɓɊ ɆɌɎɑɑɆɊɆɉɉԇɏ, ɛəəɖɆɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ ɇɆɏɊɆɉ 

84% 84% 84% 85% 83% 

ȧɎ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɛɣɖɛɣɓ 
ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɍɆɆɈɆɖ, ɍԓɈɑԓɉԓԓ ɇɆɏɓɉɆ ԓɉɝ, 

ɥɖɎɑɜɊɆɉ 

72% 68% 75% 70% 73% 

ȻԇԇɛɊԇԇɊ ɒɆɆɓɢ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɔɑɔɔɊ 

ɆɏɊɆɗɉԇɏɉɣɣɖ ɆɞɎɉɑɆɌ ɝɆɊɆɌ ɇɆɏɉɆɆ 
63% 66% 61% 60% 65% 

ԒɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ əɑɒɆɆɗ 
ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ 

63% 59% 66% 63% 63% 

ȧɎ 7-18 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓɛɣɣ ɍəɖɉɎɏɉ ɚɋɏɗɇԇԇɐɘ 

ɔɖəəɑɊɆɉɉԇɏ 
55% 55% 56% 60% 52% 

ԒɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԓԓɖɎɏɓ ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɎɓɊ ɘɆɈɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 
40% 37% 43% 42% 39% 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 7-12 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ ɣɛɣɣɗ ɆɈɗɆɓ ɗəɊɆɑɉɆɆ, Ɇɗəəɑɘ 4.13 

ȬɎɝ: ȳɔɉɔɔɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ԓɓɊԓɖ, əɑɆɆɓ ɇɔɑɔɛ ɘəɗɆɒ ɇɆɉɆ ɛəɈɢɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆɉ ɎɑɣɖɛɎɏɑɓɣ. 

 

Ԓԓɖ ɜɔɝɎɖɊəəɑɆɒ ԇɖ Ɋԇɓ ɉɆɖɗɆɓ ɓɢ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 63% ɓɢ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ 

ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ əɑɒɆɆɗ ɆɒɎɆ ɋɉԇԇɘɉɣɛ ɘɆɑɆɆɖ ɥɖɢɌ ɇɆɏɛɡɉ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɗɆɓ. Ƀɓɣ ɇɆɏɊɆɑ ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ 

ɇɔɑɔɓ ɔɖɔɓ ɓəɘɆɉɘ ɎɌɎɑ ɇɆɏɉɆɆ ɇԓɉԓԓɊ ɣɣɌԇԇɊ ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖ Ɏɑԇԇ Ɏɛ ɗɔɓɗɔɌ ɇɆɏɌɣɣ.  
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3.3  ȼȦȦȾȮȪ ȦȨȦȻ ȦȶȩȦ ȻɃȲȬɃɃȳȮȯ ȸԒȱԒȨȱԒȩԒԒ 

ȧȴȱȴȨȷȶȹȹȱȦȻ 

1. ȻԆԆȻɃȪ, ԒȷȨԒȶ ȳȦȷȳɁȻȦȳȪ ȭȴȶȮȹȱȷȦȳ ȸԒȱԒȨȱԒȩԒԒ 
 

ȰɆɒɕɆɓɎɘ ɆɌɑɡɓ ɍɔɖɎɑɉɔ 

ȻԇԇɛɣɊ, ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡɛɆɓ ɇəɤə 7-18 ɓɆɗɓɡɛɓɡ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԓԓɖɎɏɉԓԓ 

ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘ, ɊɔɖɔɒɌɑɔɑ, ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ ԓɖɘԓɛ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ 

ɔɑɉɔɛ. 

ȭɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɉɎɏɓ ɓɆɖɎɏɈɝɎɑɗɆɓ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɑɘ 

ȭɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɉɎɏɉ ԇɓɊɗɣɓ 3 ɛɣɗɣɉɘ ɛəɈɆɆɗɆɓ. ԆԇɓɊ:  

1. 7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊ: ȸԓɖԓɓɉԇԇɘɣɣ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ, əɛɆɆɑɆɉ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌɘɣɏ 

ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ ɇəɤə ɘɣɊɉɣɣɖ ɓɢ ɣɓɣ ԇɋɎɏɓɛɓɎɏ ɆɒɢɊɖɆɑɡɓ ɗɆɑɞɉԇɏ ɓɣɉ ɛɣɗɣɉ. ȸɎɏɒɣɣɗ, 

ɣɊɉɣɣɖɎɏɉ ɘɣɊɓɎɏ ɆɒɢɊɖɆɑɆɆɗ ɔɖ ɘɆɗ ɛɔɖɎɛ ɓɢ ԇɖ Ɋԇɓɉԇɏ. ȻɆɖɎɓ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ 

ɛɣɈɞԇԇɑɣɛ ɓɢ ɝəɛɆɑ. ȸɣɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɊɣɉ ɝ ɘԇԇɓɎɏ ɣɗɖɣɉ, ԓԓɖɎɏɉԓԓ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɥɒɆɖ ɓɣɉ ԇɏɑɊɣɑ ɇɆɖɆɉ ɛɎɏɊɣɉɉԇɏ.  

2. ȸɣɊɉɣɣɖɎɏɓ ɣɣɌ ɆɆɈ, ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝ: Ƀɓɣ ɇԇɑɉɎɏɓɛɣɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ Ɇɤəɑɡɓ 

ɘɆɑɆɆɖ ɒɣɊɑɣɉ ɘəɓ ɘɆɆɖəə ɇɆɏɓɆ. ɅɒɆɖ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣ ɆɈɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɒɣɊɑɣɉɉԇɏ ɇɆɏɓɆ.  

3. ȴɖɔɑɜɔɉɝ ɘɆɑəəɊ: ɃɊɉɣɣɖ ɛԇɒԇԇɗ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝɊɎɏɓɛɣɣ ɣɓɣ ɘɆɑɡɓ ɒɣɊɑɣɉɎɏɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ, 

Ɇɤəɑ, ɛɆɑɊɑɆɉɆɆɗ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɘəɛɆɏ ɔɖɔɑɊɑɔɉɔ, ɗɆɓəəɑɉɆ, ɊɔɖɈɎɘɔɏ ɆɌɎɑ ɛɎɏɊɣɉɉԇɏ ɆɌ.  

- ȧɆɉɞ  

- ȳɆɏɍəəɊ  

- ȳɆɏɍəəɊɡɓ ɣɜɣɉ ɣɛ 

- ȷəɖɉɆɑɘ, ɊəɉəɏɑɆɓɉɎɏɓ ɇɆɉɞ ɓɆɖ 

- ȧɎɍɓɋɗɎɏɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ ɇəɤə ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɣɉɝ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ 

- Ƀɓɣ ɆɗəəɊɑɡɉ ɛɆɖɎəɜɗɆɓ ɘԓɖɎɏɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ 

- Ƀɓɣ ɆɗəəɊɑɆɆɖ ɆɌɎɑɑɆɊɆɉ ɘԓɖɎɏɓ ɇəɗ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ 

- ȧɔɊɑɔɉɔ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɉɝɎɊ 

 

ȰɔɒɒəɓɎɐɣɏɞɓ ɗɘɖɆɘɋɉɎ (Communication strategy)  

Ȫɣɣɖ ɊəɖɊɗɆɓ ɍɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɣɉɘ ɛԇɖɉɣɛ ɉɔɑ ɇɔɑɔɓ ɊɣɊ ɒɋɗɗɋɌɓԇԇɊɎɏɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛɊɔɔ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԇɖ ɊԇɓɊ ԇɓɊɣɗɑɣɗɣɓ. Ȳԓɓ ɉɔɑ ɒɋɗɗɋɌɓԇԇɊɎɏɉ ɊɆɖɆɆɛ 3 ɊɆɖɆɆɑɑɆɆɖ ɍɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɣɉɘ 

ɛԇɖɉɣɓɣ. 

1.  ȦɓɛɆɆɖɆɑ ɘɆɘɆɛ: ȬɎɞɣɣ ɓɢ, ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɐɣɏɗԇԇɊɎɏɉ 

ɘɆɓɎɑɜəəɑɗɓɆɆɖ ɍɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɉɎɏɓ ɆɓɛɆɆɖɑɡɉ ɘɆɘɓɆ.  

2.  ԆɏɑɊɣɑ ɛɎɏɑɉɣɛ: ȼɆɛɎɒ ɉɣɒɘ ɛɆɑɊɑɆɉɆɆɗ ɛɣɖɛɣɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɘəɛɆɏ ɆɖɉəəɊɡɉ ɍɆɆɌ ԓɉɗԓɓ 

ɐɔɓɘɋɓɘəəɊ. Ȳԓɓ ԇԇɓɎɏɉ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɇɔɑɔɒɌɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɓ ɛɎɏɌ ɇɔɑɓɔ. ȬɎɞɣɣ ɓɢ, ɛɣɓ 

ɓɣɉɣɓ ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓ ɝɆɘɑɆɛ ɛԇɗɣɑɘ Ɏɑɉɣɣɗɣɓ ԇɋɊ ԓԓɊԓԓɗ ɓɢ ɓɣɖ, ɖɋɉɎɗɘɖɎɏɓ ɊəɉɆɆɖ ɍɣɖɉɣɣ 

ɛɎɏɛɎɏɉ ɞɆɆɖɊɗɆɓ ɑɎɓɐ ɎɑɉɣɣɌ, ɘəɛɆɏɓ ɛԇɓɎɏɉ ɉɣɖɣɑ ɍəɖɆɉɘɆɏɉɆɆ ɆɊɎɑɛɆɓ, ɥɒɆɖ ɓɣɉ ɉɣɒɘ 
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ɛɣɖɉɎɏɓ ɗɣɊɣɑɉԇɏ ɛԇɓ ɇɔɑɔɛɡɉ ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɊɆɉ ɌɎɌɎɉ ɆɕɕɑɎɐɣɏɞɓ ɇԇɘɣɣɌ ɇɔɑɔɛ ɤɒ. 

ȻɣɖɣɈ ɘəɗ Ɇɕɕ-Ɋ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɔɖəəɑɆɛɆɆɗ ɘɆɘɉɆɑɍɈɆɑ ɘԇԇɓɎɏɉ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɣɓ 

ɝɆɘɑɆɛɉԇɏ.    

3.  ȭəɖɞɎɑ ɇɔɑɉɔɛ: ȷɆɓəəɑɗɆɓ ɐɔɓɘɋɓɘəəɊ. Ȳԓɓ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɞɎɏɊɣɑ. ȬɎɞɣɣ ɓɢ IP 

ɛɆɥɉɆɆɗ ɓɢ ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɜɆɛɎɒ ɛəəɊɆɗɓəəɊɆɊ ɔɖɗɔɓ IP ɛɆɥɉɎɏɓ ɇɆɏɖɞɑəəɊɡɉ ɛɆɖəəɑɊɆɉ 

ɞɎɏɊɣɑ. ԆԇɓɊ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆ ɇɔɑɔɓ ԓɖɛԇԇɊɎɏɉ ɛɆɒɖəəɑɓɆ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ, 

ɔɛɎɊ, ɛԇԇɛɊԇԇɊ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɉɆɍɖɡɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ ɛɆɖɌ ɇɆɏɉɆɆɊ ɛɆɆɓɆ 

ԇɏɑɝɑԇԇɑɣɛɣɣ ɞɎɏɊɓɣ. Ȳԓɓ ɣɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɔɝɎɛ ɉɣɌ ɇəɏ Ɇɏɑɡɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ 

ɒԓɓ ɛɥɓɆɌ ɇɆɏɌ ɞɎɏɊɓɣ. Ȯɏɒ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɇɔɑɔɒɌ ɇɎɏ ɇɔɑɗɓɔɔɖ, ɛԇԇɛɊԇԇɊ, ɣɜɣɉ ɣɛ 

ɣɓɣɛԇԇ ɛɥɓɆɛ, ɞɆɑɉɆɛ ԇɏɑɊɑɎɏɉ ɍəɖɞɎɑ ɇɔɑɉɔɓɔ. Ȳԓɓ ɛԇɒԇԇɗ ԓԓɖɗɊɎɏɓɛԓԓ ɇəɖəə 

ɍəɖɞɑɡɉ ɍɆɗɆɛ ɛԓɞԇԇɖɣɉ ɇɔɑɓɔ.  

 

ȩɔɑ ɇɔɑɔɓ ɊɣɊ ɒɋɗɗɋɌɓԇԇɊɎɏɉ Microsoft Excel ȻɆɈɗɖɆɑɘ ɷ1-ɣɣɗ ɛɆɖɓɆ əə.  

 

ȲɋɊɎɆ ɗɘɖɆɘɋɉɎ (Media strategy)  

ȩɔɑ ɍɔɖɎɑɘɔɘ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝɊɣɊ ɛԇɖɣɛ ɒɋɊɎɆ ɗəɈɉəəɊɡɉ ɊɆɖɆɆɛ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɈ. ԆԇɓɊ:  

o ȷɔɞɎɆɑ ɗəɈɉəəɊ: ȭɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɣɉ Ɏɛɣɓɛ ɜɆɉɆɆ ɗɔɞɎɆɑɊ ԓɓɉԓɖԓԓɊԓɉ ɘəɑ ɘɣɊɣɓɊ ɣɓɣ 

ɗəɈɉɆɆɖ ɊɆɒɌəəɑɌ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɛԇɖɉɣɛ ɓɢ ɛɆɒɉɎɏɓ ԇɖ Ɋԇɓɘɣɏ. 96% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, 89% ɓɢ 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ. 

o Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɗəɈɉəəɊ: ȲɣɊɣɣɓɎɏ ɗɆɏɘəəɊ ɉɣɛ ɒɣɘ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɇəɗɆɊ ɗəɈɉəəɊɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛ 

ɛɣɖɣɉɘɣɏ. Ƀɓɣ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɣɗ ɇəɗɆɊ ɍɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɉɎɏɓɛɣɓɊ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɛԇɖɉɣɛɣɊ ɘəɗɘɆɏ.  

o ȹɑɆɒɌɑɆɑɘ-ȸɋɑɋɈɎɍ: ȮɓɘɋɖɓɣɘɣɊ ɘɣɖ ɇԇɖ ɔɖɌ ɝɆɊɊɆɉɉԇɏ, ɛɔɘɡɓ ɍɆɛɡɓ ɇɔɑɔɓ 

ɆɑɗɑɆɉɊɗɆɓ ɛɔɖɔɔɑɑɡɓ ɍɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɍəɖɆɉɘɆɆɖ ɊɆɒɌəəɑɆɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ 

ɛԇɖɉɣɛ ɓɢ ԇɖ Ɋԇɓɘɣɏ. Gen Z-ԇԇɊɎɏɓ 62% ɓɢ ɘɋɑɋɈɎɍ ԇɍɊɣɉ. Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: MMCG ï ԆɓɊɣɗɓɎɏ 

ɒɋɊɎɆ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɗəɊɆɑɉɆɆ - 2020 

o ȹɑɆɒɌɑɆɑɘ-ȷɆɒɇɆɖ: ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ əɑɆɒɌɑɆɑɘ ɗəɈɆɉɘ ɘɔɔɜɔɉɊɊɔɉ ɝ ɉəɊɆɒɌɓɡ ɗɆɒɇɆɖ, 

ɆɈɘɔɇəɗɓɡ ɇəəɊɑɡɓ ɗɆɒɇɆɖ, ɛɆɓɆɓ Ɋɣɣɖ ɓɆɆɗɆɓ ɍəɖɆɉɘ ɛəəɊɆɗ ɍɣɖɣɉ ɓɢ ɍɔɖɎɑɘɔɘ 

ɇԇɑɉɎɏɓɛɓɎɏ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɇɆɏɊɆɉ, ɍɔɖɝɊɔɉ, ɥɈɌ ԓɓɉԓɖɊԓɉ ɇɆɏɖɞɑəəɊɆɊ ɇɆɏɛɊɆɆ 

ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɒɆɞ ɗɆɏɓ ԓɉɊԓɉ. ȩɣɛɊɣɣ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɗəɈɉəəɊɡɉ ɆɓɛɆɆɖɆɑ ɘɆɘɆɛ ɘԇɈɞɎɓɊ 

ɆɞɎɉɑɆɛ ɓɢ Ɏɑԇԇ ɘɔɛɎɖɔɒɌɘɔɏ. Gen Z-ԇԇɊɎɏɓ 85% ɓɢ ɉɆɊɓɆɛ ɗɆɒɇɆɖɆɆɗ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ. 

Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: MMCG ï ԆɓɊɣɗɓɎɏ ɒɋɊɎɆ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɗəɊɆɑɉɆɆ - 2020 

o ȾɎɓɣ ɇəɤə new media ɗəɈɉəəɊ: ȭɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɣɉɘ ɍɔɖɎəɑɌ 108 əɘɆɗɓɡ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ 

ɛəɈɎɑɇɆɖɡɉ ɉɆɖɉɆɛ ɓɢ ԇɖ Ɋԇɓɘɣɏ. ȧɎɝɎɌ ɇəɏ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɓɣɖ, ɍəɖɆɉ ɛɆɖɆɉɊɊɆɉɉԇɏ, ɊɆɘɆ 

ɆɞɎɉɑɆɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɉԇɏ ɇəɤə ɘəɛɆɏɓ ɒɋɗɗɋɓɌɋɖ ɕɑɆɘɚɔɖɒ ɖəə ɔɖɔɛɔɊ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ 

ɗԇɑɌɣɣ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɉԇɏ ɇɆɏɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ. ɃɗɈɣɑ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɣɉɝ ɐɔɒɕɆɓɎ 

ɘəɛɆɏɓ ɕɑɆɘɚɔɖɒ ɖəə ɔɖɔɛ ɣɖɛɎɏɉ ɓɣɣɑɘɘɣɏ ɇɔɑɉɔɌ ɇɔɑɔɛ ɤɒ.  
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ȻɣɖɣɉɌԇԇɑɣɛ ɐɆɒɕɆɓɎɘ ɆɌɑəəɊɡɓ ɗɆɓɆɆ, ɛԓɉɌԇԇɑɣɑɘ 

7-18 ɓɆɗɘɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɊɆɖɆɆɛ ɐɆɒɕɆɓɎɘ ɆɌɑəəɊɡɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ. ԆԇɓɊ:  

ɷ  
ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ Ԇȶ 

ȪԆȳ 
ȦɅȳɁ ȳɃȶ ȦȩȹȹȱȩȦ 

1 

ԒɊԓɖɘ ɊəɓɊɌɆɆɖ 4 

ɜɆɉɎɏɉ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ 

ԓɓɉԓɖԇԇɑɊɣɉ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 

ȼɆɛɎɒ ȧɎɋɣ ȼɣɈɣɖɑɣɋ 

ȼɆɛɎɒ ȩɣɖɣɣ ȼɣɈɣɖɑɣɋ 

ȼɆɛɎɒɡɉ ɍԓɈ ɛɣɖɣɉɑɣɛ ɘəɛɆɏ 

ɍԓɈɑԓɉԓԓɓԇԇɊ 

2 

ȰɔɓɈɎɓɋɓɗ Ɋɣɑɉԇԇɖ, 

ɐɔɚɋ ɞɔɕ, PC 

ɘɔɉɑɔɔɒɡɓ ɉɆɍɖəəɊɡɓ 

ԇɓɣɉԇɏ Wi-Fi ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 

ԆɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ȩɆɍɖəəɊɡɉ 

Ȧɤəɑɉԇɏ ȧɔɑɉɔɦ 

ԆɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ 

ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊɡɓ 

Ɏɓɘɋɖɓɣɘɣɣɗ ɆɤəɑɘɆɏ, ɦɗ ɇəɗ 

ɜɆɛɎɒ ɛəəɊɆɗɓəəɊɆɊ ɓɣɈɘɖɣɛ 

ɇɔɑɔɒɌɉԇɏ ɇɔɑɉɔɛ, 

ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɉɆɍɖəəɊɡɉ 

ɘɎɏɒ Ɇɕɕ, ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɛɆɓɉɆɒɌ 

ɆɞɎɉɑɆɛɡɉ əɖɎɆɑɆɛ 

3 

ȺɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ Ɏɑԇԇ 

ɊəɉɆɆɖɆɆ ɆɞɎɉɑɆɛ 

ɍɔɖɎɑɉɔ ɓɢ ɇəɗɆɊɘɆɏ 

ɝɆɘɑɆɛ ï 61% 

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ȽɆɘɑɆɉɝɎɏɓ 

ȩɆɖɆɑ ԆԇɗɑɎɏɉ 

ȧɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɠɥ 

Ȫɣɣɖ ɊəɖɊɗɆɓ ɘɆɓɎɛɉԇɏ 

ɝɆɘɑɆɉɝ ɓɣɖ, ɖɋɉɎɗɘɖɎɏɓ 

ɊəɉɆɆɖɆɆ ɔɖəəɑɗɓɆɆɖ 

ԓԓɖɎɏɉԓԓ ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘɣɏ 

ɣɗɈɣɑ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɑɆɉɝ ɇɎɞ 

ɇɔɑɔɛɡɉ ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɊɆɉ 

Ɇɕɕ 

4 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 86% ɓɢ 

ɔɖɔɏɓ ɜɆɉɆɆɖ ɗɔɞɎɆɑ 

ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ 

ȦɒɢɊ ȻɆɖɎɑɜɆɆɉ 

ȦɒɎɑəəɑɠɥ 

ȩɣɖ ɇԇɑɎɏɓ Ɏɛɣɓɛ ɉɎɞԇԇɊ 

ɜɆɛɎɒɊ ɜɆɉɆɆ ԓɓɉԓɖԇԇɑɌ, ɉɆɖ 

əɘɗɆɆ ɞɎɖɘɗɣɓɣɣɖ ɇɎɋ ɇɎɋɊɣɣ 

ɆɓɛɆɆɖɆɑ ɘɆɈɢɊɆɉɉԇɏ. Ƀɓɣ 

ɇɆɏɊɑɡɉ ɘɆɗɑɆɓ ɍɔɉɗɔɔɛ 

ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɉɣɖ ɇԇɑɎɏɓɛɓɎɏ 

ɊəɓɊ ɆɒɢɊ ɛɆɖɎɑɜɆɆɉ 

ɊɣɒɌɗɣɓ ԇɏɑɊɑԇԇɊɎɏɉ ɗɆɓɆɑ 

ɇɔɑɉɔɛ, əɖɎɆɑɆɛ 

5 

77%-Ɋ ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 

1-ɗ ɔɑɔɓ ɛɆɥɉɘɆɏ ɓɆɏɍ 

ɇɆɏɊɆɉ 

ȴɑɔɓ ȻɆɥɉɆɆ ȹɗɘɉɆɥ 
ȴɑɔɓ ɛɆɥɉɘɆɏ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɉ 

ɛɆɥɉɆɆ əɗɘɉɆɛɡɉ əɖɎɆɑɆɛ 

6 

60% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 

ɓɆɏɍəəɊ ɊəɓɊ ɒɣɊɣɛɉԇɏ, 

ɘɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓ ɇɆɏɊɆɉ 

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ȻԇɓɊ No ȩɣɌ 

Ȼɣɑɢɋ 

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓ ɘɆɓɎɑɜɆɛ ɉɣɣɊ, 

ɓɆɏɍ ɇɔɑɔɛ ɉɣɣɊ ɛԇɗɣɑɘ 

Ɏɑɉɣɣɛ ԇɋɊ ԇɑ ɘɔɔɒɗɔɖɑɔɛɡɉ 

əɖɎɆɑɆɛ 

7 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɞɎɓɣ 

ɓɆɏɍɘɆɏ ɇɔɑɔɛɔɊ 

ԓԓɖɎɏɓɛ ɓɢ ɓɆɏɍɘɆɏ ɓɢ 

ɓɆɏɍ ɇɔɑɗɔɓ ɇɆɏɛ, ɉɔɦ 

ɕɖɔɚɆɏɑ ɍəɖɆɉɘɆɏ 

ȾɆɑɉɆɥ, ȧɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɠɥ 

ȸɆɓɎɛɉԇɏ ɛԇɓ ɓɆɏɍɡɓ ɛԇɗɣɑɘ 

Ɏɑɉɣɣɗɣɓ ɣɗɈɣɑ ɝɆɘɑɆɛ ɉɣɣɊ 

ɔɖɔɔɊ Ɏɖɣɛ ԇɋɊ ɘԇԇɓɎɏɉ 

Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɔɑɔɛɡɉ ɛɣɖɛɣɓ 

ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɆɛ ɆɖɉəəɊɡɉ 
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ɇɆɏɛɡɉ ɑ ɝəɛɆɑɝɎɑɌ 

ɛɆɖɊɆɉ 

ɍɆɆɌ, ɘԇԇɓɎɏ ɊɆɉəə ɞɆɑɉɆɊɆɉ 

ɇɆɏɛɡɉ əɖɎɆɑɆɛ 

8 

23% ɇəɤə 4 ɛԇԇɛɣɊ 

ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ public 

ɘɔɛɎɖɉɔɔɘɔɏ ɕɔɗɘ 

ɔɖəəɑɊɆɉ 

ȷɔɞɎɆɑ ȪɆɛ ȲɣɊɣɣɑɑɣɣ 

ȼɣɉɜɣɑɢɋ 

ȷɔɞɎɆɑɊ ɔɖəəɑɗɆɓ ɥɒɆɖ 

ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɛɣɖɛɣɓ ɇɎɝɎɛ, 

ɥɒɆɖ ɘɔɛɎɖɉɔɔ ɛɎɏɛɎɏɉ 

ɍɆɆɗɆɓ, əɑɒɆɆɖ ɘԇԇɓɎɏ ɊɆɉəə 

ɍԓɈ, Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɔɑɉɔɌ ɍɆɗɆɛɡɉ 

əɖɎɆɑɆɛ 

9 

10 ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 6-7 ɓɢ 

ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ Ɇɤəɑɉԇɏ 

ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɓɆ 

ȲɣɊɣɌ ȦɈɆɆɊ ԒԓɖɎɏɉԓԓ 

ȻɆɒɉɆɆɑɠɥ 

ȻԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɆɤəɑɘɆɏ ɇɆɏɌ 

ɇɔɑɔɛ ɇԇɛ ɍԇɏɑɗɎɏɉ 

ɘɆɓɎəɑɗɆɓ, əɑɒɆɆɖ ɘԇԇɓɎɏɉ 

ɒɆɖɘɆɑɉԇɏ ɗɆɓɆɌ ɇɆɏɛɡɉ 

əɖɎɆɑɆɛ 

10 

79% ɓɢ ɘԓɖԓɑ ɇԇɖɎɏɓ 

ɗɔɓɌɔɔ, ɘɆɆɈɆɖ, ɆɍɆɆ 

ԇɍɣɛ ɍɣɖɣɉ ɛɔɑɇɔɔɗ Ɋɣɣɖ 

ɊɆɖɗɓɆɆɖ ɛəɈɎɏɓ 

ɒɣɊɣɣɑɣɑ, ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ 

ɓəəɜ ԇɉ, ɛɆɥɉ, ɊɆɓɗɓɡ 

ɒɣɊɣɣɑɑɣɣ ɇəɗɊɆɊ ɆɑɊɆɛ 

ɣɖɗɊɣɑɘɣɏ ɇɆɏɊɆɉ 

ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɊɣɉ ɇɔɑɔɈɝ 

ɛɣɖɣɈ ɗɔɓɎɖɛɔɑɘɔɏ ɇɔɑ 

ɊɆɖɌ ԇɍɊɣɉ 

ȷɣɌɎɉɘɣɏ ɄɒɆɓ Ȫɣɣɖ 

ȪɆɖɆɛɉԇɏ 

ɅɒɆɖ ԓɖɉԓɘɉԓɑɘɣɏ, 

ɛɣɑɇɣɖɘɣɏ, ɓɣɖ əɗɘɆɏ ɚɆɏɑ 

ɛəɈɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɗɔɖɌ, 

Ɇɤəɑ ɔɖəəɑɊɉɎɏɉ 

ɘɆɏɑɇɆɖɑɆɗɆɓ, əɑɒɆɆɖ 

ɘԇԇɓɎɏ ɊɆɉəə ɗɣɌɎɉɘɣɏ ɍԇɏɑ 

Ɋɣɣɖ ɊɆɖɌ, ɓɣɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛɡɉ 

əɖɎɆɑɗɆɓ  

11 

37%-Ɋ ɓɢ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, 

ɆɏɑɉɆɓ ɗԇɖɊԇԇɑɗɣɓ, 

ɍɆɓɆɑɛɎɏɑɗɣɓ əɘɉɆ 

ɇԇɛɎɏ ɍəɖɆɉ, ɈɎɊɋɔ ԇɑ 

ɘɆɓɎɛ ɛԇɓɣɣɗ ɝɆɘ, 

ɒɋɗɗɋɌɣɣɖ ɎɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 

ȼɆɛɎɒ ȻԇɝɎɖɛɎɏɑɣɉɝɎɏɉ 

Ȯɑ ȧɔɑɉɔɦ 

ȼɆɛɎɒɆɆɖ ɊɆɖɆɒɘɆɑɗɆɓ 

ɒɋɗɗɋɌɓԇԇɊ, ɘɔɛɎɔɑɊɔɑ 

ɇɔɑɔɓ ɊɆɖɆɒɘɑɆɉɝɎɏɉ Ɏɑ 

ɇɔɑɉɔɛɡɉ əɖɎɆɑɆɛ 

12 

52% ɇəɤə 2 ɛԇԇɛɣɊ 

ɘəɘɒɡɓ 1 ɓɢ ɛɣɖɣɈ 

ɗɔɓɎɖɛɔɑɘɔɏ ɒɣɊɣɣɑɣɑ 

ɇɆɏɈɆɑ ɞəəɊ ɊɆɖɌ 

ԇɍɊɣɉ 

ȻəəɖɆɒɝ ȲɣɊɣɣɑɑɎɏɉ 

ȳɥɉɘɆɑɠɥ 

ȻəəɖɆɒɝ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɞɎɓɌ 

ɝɆɓɆɖ, ɘԇԇɓɎɏɉ ɛɣɖɛɣɓ 

ɓɥɉɘɑɆɛ ɆɖɉəəɊɡɉ ɍɆɆɌ, 

əɑɒɆɆɖ ɓɥɉɘɆɑɌ ɇɆɏɛɡɉ 

əɖɎɆɑɆɛ 

13 

34%  ɓɢ ɒɆɓɆɏ ԇɋ 

ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ 

ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɎɓɊ ɘɆɈɢɌ ɇɆɏɛɡɉ 

ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 

Ȼɣɘ Ȯɛ Ȼԇɗɗɣɓ ȭԇɏɑ 

ȽɆɒɆɏɉ ȻɔɛɎɖɔɉɝ ȧɔɑɉɔɓɔ 

ȴɑɓɡ ɘɆɓɎɑ ɇɔɑɔɛ, ɇəɗɊɆɊ 

ɘɆɆɑɆɉɊɆɛ ɉɣɛ ɒɣɘ ɛɣɘ Ɏɛ 

ɛԇɗɗɣɓ ɍԇɏɑ Ɋɣɣɖ ɓɢ ɊԓɖԓԓɑɌ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɉ ɛɔɛɎɖɔɉɝ 

ɇɔɑɉɔɊɉɎɏɉ ɘɆɓɎəɑɌ, ɝɎ 

ɇɆɏɉɆɆɉɆɆɖɆɆ ñɔɊò, 

ñɘɆɆɑɆɉɊɊɆɉò ɉɣɊɉɎɏɉ 

ɔɏɑɉəəɑɌ, ɛɣɘ Ɏɛ ɛɎɝɣɣɛɉԇɏ 

ɇɆɏɛɡɉ əɖɎɆɑɆɛ 
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14 

91% ɓɢ ɊɔɖɔɒɌɎɑɗɔɓ, 

ɛɆɖɆɆɑɡɓ ԇɉ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ, 

ɛɣɓ ɓɣɉɓɎɏɉ Ɋɔɔɞ ɓɢ 

ɛɎɏɗɣɓ ɗɣɘɉɣɉɊɑԇԇɊ ɛɆɆ 

ɗɆɏɉԇɏ ɇɆɏɊɆɉ 

ȵɔɗɘɔɔ ȼɣɉɓɣɋ 

Ԇɉɣɣɖ ɛԇɓɎɏɉ ɆɑɌ ɇɔɑɊɉɎɏɉ 

ɔɏɑɉəəɑɗɆɓ, ɘɔɉɑɔɔɒɔɔɖ 

ɇɎɝɗɣɓ ԇɉɗ, ɔɖəəɑɗɆɓ ɕɔɗɘ 

ɛԇɒԇԇɗɘ ɛɣɖɛɣɓ ɘəɗɝ, ɘɣɊɓɎɏ 

ɆɒɢɊɖɆɑɡɉ ɔɖɈɔɓɉɔɔɖ ɓɢ 

ɣɖɉԇԇɑɊɉɎɏɉ ɔɏɑɉəəɑɌ, 

əɑɒɆɆɖ ɥɖɢɌ, ɇɎɝɎɛɣɣ 

ɜɣɉɓɣɛɎɏɉ əɖɎɆɑɆɛ 

15 

ȳɆɏɍəəɊɆɊ ɓɢ ɊəɓɊɌɆɆɖ  

3-4 ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉ 

ɇɎɏ. ȻɆɒɉɎɏɓ ɎɛɊɣɣ 10 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉɘɆɏ 

ɛԇԇɛɣɊ ɇɆɏɗɆɓ 

ȻɆɥɉəəɊɡɉ ȾɆɑɉɆɥ 

ȻəəɖɆɒɝ ɛɆɥɉɎɏɉ ɛɣɖɛɣɓ 

ɞɆɑɉɆɛ ɘəɛɆɏ ɆɖɉəəɊɡɉ ɍɆɆɌ, 

ɜɆɆɞɎɊ ɘԇԇɓɎɏɉ ɍəɖɞɎɑ 

ɇɔɑɉɔɛɡɉ əɖɎɆɑɆɛ 

16 

1 ɛԇԇɛɣɊ ɊəɓɊɌɆɆɖ 3.7 

ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɡɓ 

ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɘɔɏ ɘɆɆɖɝ 

ɇɆɏɗɆɓ. 

ȸɆ ȼɆɛɎɒ ȪɆɖɆɒɘɑɆɉɝ ȧɎɞ 

ȧɎɍ? 

ȼɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɑɆɉɝ ɉɣɌ ɛɣɓ 

ɇɔɑɔɛɡɉ ɗɔɓɌɔɔɉɔɔɖ 

ɔɏɑɉəəɑɌ, ɜɆɆɞɎɊ ɇɎɝɎɌ 

ɇəɏ ɕɔɗɘɔɔ ɜɣɉɓɣɛɎɏɉ 

əɖɎɆɑɆɛ 

17 

34%  ɓɢ ɒɆɓɆɏ ԇɋ 

ɘɣɓɉɎɏɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊ 

ɓԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɎɓɊ ɘɆɈɢɌ ɇɆɏɛɡɉ 

ɛɆɖɌ ɇɆɏɗɆɓ 

ȳԇɜɉɣɓ ȧɆɏɛɡɉ ȲɎɓɢ 

ȧɎɘɉɎɏ ȻɆɖɆɆɖɆɏ 

ȳԇɜɉɣɓ ɍəɖɉɆɆ ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɣɊ 

Ɏɑ ɘɆɈɎɛɉԇɏ ɇɆɏɛɡɉ əɖɎɆɑɆɛ 

18 

57% ɓɢ ԇɋ ɘɣɓɉɎɏɓɛɓɎɏ 

ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘ Ɏɛ ɇɆɏɊɆɉ 

ɉɣɌ ɛɆɖɎəɑɗɆɓ. 10 

ɛԇԇɛɣɊ ɘəɘɒɡɓ 7 ɓɢ 

ԓɒɓԓ ɓɢ ɛɣɓ ɓɣɉɓɎɏɉ 

ɇɑɔɐɑɔɌ ɇɆɏɗɆɓ 

Bye Block 
ȼɆɛɎɒɆɆɖ ɊɣɣɖɣɑɛɣɉɝɊɎɏɉ 

ɇɑɔɐɑɔɛɡɉ əɖɎɆɑɆɛ 

 

Ȧɥɓɡ ɓɣɖɎɏɉ ɐɖɎɣɘɎɈ ɇɆɉɎɏɓ ɘəɗɑɆɒɌɘɆɏɉɆɆɖ ɊɆɛɎɓ ɗɆɏɌɖəəɑɆɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ.  
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2. ɃȼɃȩ, ɃȻȽԆԆȪɃȪ ȭȴȶȮȹȱȷȦȳ ȸԒȱԒȨȱԒȩԒԒ 
 

ȰɆɒɕɆɓɎɘ ɆɌɑɡɓ ɍɔɖɎɑɉɔ 

7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɊɆɖɆɒɘ ɞɆɛɆɑɘ, ɊɔɖɔɒɌɑɔɑ, ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉɘ 

ɛԇԇɛɊɣɣ ԓɖɘԓɛ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉɎɏɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ. 

ȭɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɉɎɏɓ ɓɆɖɎɏɈɝɎɑɗɆɓ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɑɘ 

ȭɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɉɎɏɉ ԇɓɊɗɣɓ 3 ɛɣɗɣɉɘ ɛəɈɆɆɗɆɓ. ԆԇɓɊ:  

4. 7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊ: ȸԓɖԓɓɉԇԇɘɣɣ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ, ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ, əɛɆɆɑɆɉ ɘԓɛԓԓɖԓɒɌɘɣɏ 

ɘɆɓɎɑɜɗɆɓ ɇəɤə ɘɣɊɉɣɣɖ ɓɢ ɣɓɣ ԇɋɎɏɓɛɓɎɏ ɆɒɢɊɖɆɑɡɓ ɗɆɑɞɉԇɏ ɓɣɉ ɛɣɗɣɉ. ȸɎɏɒɣɣɗ, 

ɣɊɉɣɣɖɎɏɉ ɘɣɊɓɎɏ ɆɒɢɊɖɆɑɆɆɗ ɔɖ ɘɆɗ ɛɔɖɎɛ ɓɢ ԇɖ Ɋԇɓɉԇɏ. ȻɆɖɎɓ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ 

ɛɣɈɞԇԇɑɣɛ ɓɢ ɝəɛɆɑ. ȸɣɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɆɤəɑɘɆɏ ɉɣɊɉɎɏɉ ɒɣɊɊɣɉ ɝ ɘԇԇɓɎɏ ɣɗɖɣɉ, ԓԓɖɎɏɉԓԓ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɥɒɆɖ ɓɣɉ ԇɏɑɊɣɑ ɇɆɖɆɉ ɛɎɏɊɣɉɉԇɏ.  

5. ȸɣɊɉɣɣɖɎɏɓ ɣɣɌ ɆɆɈ, ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝ: Ƀɓɣ ɇԇɑɉɎɏɓɛɣɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ Ɇɤəɑɡɓ 

ɘɆɑɆɆɖ ɒɣɊɑɣɉ ɘəɓ ɘɆɆɖəə ɇɆɏɓɆ. ɅɒɆɖ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣ ɆɈɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɒɣɊɑɣɉɉԇɏ ɇɆɏɓɆ.  

6. ȴɖɔɑɜɔɉɝ ɘɆɑəəɊ: ɃɊɉɣɣɖ ɛԇɒԇԇɗ ɛɣɖɣɉɑɣɉɝɊɎɏɓɛɣɣ ɣɓɣ ɘɆɑɡɓ ɒɣɊɑɣɉɎɏɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ, 

Ɇɤəɑ, ɛɆɑɊɑɆɉɆɆɗ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɘəɛɆɏ ɥɒɆɖ ɓɣɉ ɔɖɔɑɊɑɔɉɔ, ɗɆɓəəɑɉɆ, ɊɔɖɈɎɘɔɏ ɆɌɎɑ 

ɛɎɏɊɣɉɉԇɏ ɆɌ.  

- ȧɆɉɞ  

- ȳɆɏɍəəɊ  

- ȳɆɏɍəəɊɡɓ ɣɜɣɉ ɣɛ 

- ȷəɖɉɆɑɘ, ɊəɉəɏɑɆɓɉɎɏɓ ɇɆɉɞ ɓɆɖ 

- ȧɎɍɓɋɗɎɏɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ ɇəɤə ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɣɉɝ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ 

- Ƀɓɣ ɆɗəəɊɑɡɉ ɛɆɖɎəɜɗɆɓ ɘԓɖɎɏɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ 

- Ƀɓɣ ɆɗəəɊɑɆɆɖ ɆɌɎɑɑɆɊɆɉ ɘԓɖɎɏɓ ɇəɗ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊ 

- ȧɔɊɑɔɉɔ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɉɝɎɊ 

 

ȰɔɒɒəɓɎɐɣɏɞɓ ɗɘɖɆɘɋɉɎ (Communication strategy)  

Ȫɣɣɖ ɊəɖɊɗɆɓ ɍɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɣɉɘ ɛԇɖɉɣɛ ɉɔɑ ɇɔɑɔɓ ɊɣɊ ɒɋɗɗɋɌɓԇԇɊɎɏɉ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɛɊɔɔ 

ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ ԇɖ ɊԇɓɊ ԇɓɊɣɗɑɣɗɣɓ. Ȳԓɓ ɉɔɑ ɒɋɗɗɋɌɓԇԇɊɎɏɉ ɊɆɖɆɆɛ 3 ɊɆɖɆɆɑɑɆɆɖ ɍɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɣɉɘ 

ɛԇɖɉɣɓɣ. 

1.  ȦɓɛɆɆɖɆɑ ɘɆɘɆɛ: ȻԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓɛɘɣɏ ɆɊɎɑɆɆɖ ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘɗԓɓ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɓ 

ɐɣɏɗԇԇɊɎɏɉ ɘɆɓɎɑɜəəɑɗɓɆɆɖ ɍɔɖɎɑɘɔɘ ɇԇɑɉɎɏɓ ɆɓɛɆɆɖɑɡɉ ɘɆɘɓɆ.  

2.  ԆɏɑɊɣɑ ɛɎɏɑɉɣɛ: Ƀɜɣɉ ɣɛԇԇɊ ɜɆɛɎɒ ɥɉ ɤəɉɆɆɖɆɆ ɆɤəɑɘɆɏ ɘəɛɆɏ ɒԓɓ ɘԇԇɓɣɣɗ ɛɣɖɛɣɓ 

ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ ɘəɛɆɏ ɒɣɊɑɣɉɉԇɏ. ȧɆɗ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏɉɣɣ ɣɓɣ ɗɣɊɈɣɣɖ ɘɣɊɓɎɏ ɗɔɓɎɖɛɔɌ ɗɔɓɗɔɛ 

ɛɣɒɌɣɣɓɊ ɥɖɎɑɜɆɛ, ɍԓɈɑԓɛ əɖ ɝɆɊɈɆɖɉԇɏ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ, ɘɣɊɣɓɊ ɔɑɔɓ ɘɆɑɡɓ 

ɆɑɛɆɒɝɎɑɗɆɓ ɍԓɈɑԓɉԓԓ, ɍɆɆɈɆɖ ɛɣɖɣɉɘɣɏ ɇɆɏɉɆɆ ɤɒ. ȸɣɖ ɍԓɈɑԓɉԓԓɓԇԇɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ 

ɛɆɏɑɘ ɛɎɏɛɣɊ ɛɆɒɉɎɏɓ ɘԇɖԇԇɓɊ ɔɑɊɊɔɉ ɇɆɏɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ.  

3.  ȭəɖɞɎɑ ɇɔɑɉɔɛ: Ƀɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊɎɏɉ ɛԇԇɛɊɎɏɓɛɣɣ ɜɆɛɎɒ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɉ ɆɌɎɉɑɆɊɆɉ, 

ɞɆɑɉɆɊɆɉ, ɘɣɊɣɓɊ ɗɆɓəəɑɊɆɉ, ɥɖɎɑɜɊɆɉ ɇɔɑɉɔɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ. Ƀɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɐɔɓɘɋɓɘəəɊɡɓ ɗɆɖɊ 

ɓɣɉ əɊɆɆ ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɎɏɓ ɛɣɈɑɣɑ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɛɣɖɣɉɗɑɣɣɖ ɜɆɜɆɛ, ɉɆɖ əɘɗɆɓɊ ɓɢ ɒɋɗɗɋɌɣɣɖ 

ɛԇɖɉɣɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ. 
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Ƀɜɣɉ ɣɛԇԇɊɣɣɊ ɛԇɖɉɣɛ ɉɔɑ ɇɔɑɔɓ ɊɣɊ ɒɋɗɗɋɌɓԇԇɊɎɏɉ Microsoft Excel ȻɆɈɗɖɆɑɘ ɷ2-ɔɔɗ ɛɆɖɓɆ əə.  

ȲɋɊɎɆ ɗɘɖɆɘɋɉɎ (Media strategy) 

Ƀɓɣ ɗɋɉɒɋɓɘ ɗɔɞɎɆɑ ɇɔɑɔɓ əɑɆɒɌɑɆɑɘ ɗəɈɉəəɊɡɉ Ɇɑɢ ɆɑɎɏɉ ɓɢ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ. ȩɔɑ ɍɔɖɎɑɘɔɘ 

ɛɣɖɣɉɑɣɉɝɊɣɊ ɛԇɖɣɛ ɒɋɊɎɆ ɗəɈɉəəɊɡɉ ɊɆɖɆɆɛ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɘɔɊɔɖɛɔɏɑɔɈ. ԆԇɓɊ:  

o ȷɔɞɎɆɑ ɗəɈɉəəɊ: ԆԇɓɊ ɚɋɏɗɇԇԇɐ, ɘɈɎɘɘɋɖ, ɤɘɤɇ ɇɆɉɘɆɓɆ.  93% ɓɢ ɚɋɏɗɇԇԇɐ 

ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ.    

o Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɗəɈɉəəɊ: ȲɣɊɣɣɓɎɏ ɗɆɏɘəəɊ ɉɣɛ ɒɣɘ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɇəɗɆɊ ɗəɈɉəəɊɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛ 

ɛɣɖɣɉɘɣɏ. Ikon.mn, gogo.mn, urug.mn, zarig.mn ɉɣɛ ɒɣɘ  

o ȹɑɆɒɌɑɆɑɘ-ȸɋɑɋɈɎɍ: ɅɑɆɓɉəɥɆ ɔɖɉɎɑ ɜɆɉəəɊɆɊ ɣɓɣ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɍəɖɆɉɘɆɆɖ ɜɆɜɆɛ ɓɢ ԇɖ 

Ɋԇɓɘɣɏ. ȮɓɉɣɛɊɣɣ, ԓԓɖɎɏɓ ɓɣɖɎɏɓ ɓɣɈɘɖԇԇɑɣɉɘɣɏ ɣɗɈɣɑ Ɋԇɖ, Ɇɥ, ԓɓɉԓ ɆɥɗɘɆɏ ɇɔɑɌ ɓɣɉ 

ɗəɈɉɆɆɖ ɜɆɜɆɛ ɓɢ ɘԓɗԓɈɘ ɛɣɒɓɣɑɘɘɣɏ.  80-ɆɆɗ Ɋɣɣɞ ɛəɈɢ ɓɢ ɘɋɑɋɈɎɍ ԇɍɊɣɉ. Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: 

MMCG ï ԆɓɊɣɗɓɎɏ ɒɋɊɎɆ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɗəɊɆɑɉɆɆ - 2020 

o ȹɑɆɒɌɑɆɑɘ-ȷɆɒɇɆɖ: ȻɣɊɎɏɉɣɣɖ əɑɆɒɌɑɆɑɘ ɗəɈɆɉɘ ɘɔɔɜɔɉɊɊɔɉ ɝ ɉəɊɆɒɌɓɡ ɗɆɒɇɆɖ, 

ɆɈɘɔɇəɗɓɡ ɇəəɊɑɡɓ ɗɆɒɇɆɖ, ɛɆɓɆɓ Ɋɣɣɖ ɓɆɆɗɆɓ ɍəɖɆɉɘ ɛəəɊɆɗ ɍɣɖɣɉ ɓɢ ɍɔɖɎɑɘɔɘ 

ɇԇɑɉɎɏɓɛɓɎɏ ɛɆɒɉɎɏɓ Ɏɛ ɇɆɏɊɆɉ, ɍɔɖɝɊɔɉ, ɥɈɌ ԓɓɉԓɖɊԓɉ ɇɆɏɖɞɑəəɊɆɊ ɇɆɏɛɊɆɆ 

ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɒɆɞ ɗɆɏɓ ԓɉɊԓɉ. ȩɣɛɊɣɣ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ ɗəɈɉəəɊɡɉ ɆɓɛɆɆɖɆɑ ɘɆɘɆɛ ɘԇɈɞɎɓɊ 

ɆɞɎɉɑɆɛ ɓɢ Ɏɑԇԇ ɘɔɛɎɖɔɒɌɘɔɏ. 70 ɔɖɝɎɒ ɛəɈɢ ɓɢ ɉɆɊɓɆɛ ɗɆɒɇɆɖɆɆɗ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɆɈɊɆɉ. Ƀɛ 

ԇԇɗɈɣɖ: MMCG ï ԆɓɊɣɗɓɎɏ ɒɋɊɎɆ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɗəɊɆɑɉɆɆ - 2020 

o ȹɑɆɒɌɑɆɑɘ-ɖɆɊɎɔ: Ԓɉɑԓԓ ɆɌɎɑ ɜəɉɑɆɖɆɛ, ɔɖɔɏ ɆɌɎɑ ɘɆɖɆɛ, ɎɊ ɘԇɉɌɖɣɑɎɏɓ ԇɋɣɖ 

ԓԓɖɎɏɓ ɓɣɖɎɏɓ ɓɣɈɘɖԇԇɑɣɉ, Ɇɥ ԓɓɉԓ ɆɥɗɘɆɏ ɓɣɈɘɖԇԇɑɣɉɘɣɏ ɇɔɑɔɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ. ɃɗɈɣɑ ɇɔɉɎɓɔ 

ɛɣɒɌɣɣɓɎɏ ɐɔɓɘɋɓɘəəɊ ɇɆɏɌ ɇɔɑɓɔ.  30 ɔɖɝɎɒ ɛəɈɢ ɓɢ ɖɆɊɎɔ ɗɔɓɗɊɔɉ. Ƀɛ ԇԇɗɈɣɖ: MMCG 

ï ԆɓɊɣɗɓɎɏ ɒɋɊɎɆ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɗəɊɆɑɉɆɆ - 2020 

o ȾɎɓɣ ɇəɤə new media ɗəɈɉəəɊ: Ƀɓɣ ɗɋɉɒɋɓɘɣɊ ɔɑɔɓ ɘɆɑɡɓ ɍԓɈɑԓɉԓԓ, ɍɆɆɈɆɖ 

ɛɣɖɣɉɘɣɏ. ȸɣɊ ɒɣɖɉɣɌɑɎɏɓ ɛԇɓɎɏɉ ɗɔɓɗɔɛɡɓ Ɇɝ ɛɔɑɇɔɉɊɑɡɉ ɒɣɊɓɣ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɘɣɊɣɓɊ 

ɒɣɖɉɣɌɑɎɏɓ ɛԇɓɎɏ ɍԓɈɑԓɉԓԓ, ɍɆɆɈɖɡɉ ɔɏɑɉəəɑɌ, ɊɎɌɎɘɆɑ ɇəɤə ɈɎɊɋɔ ɛɣɑɇɣɖɣɣɖ 

ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɍԓɈɑԓɉԓԓɓԇԇɊɎɏɉ ɜəɈɖɆɑɆɆɖ ɛԇɖɉɣɓɣ.    

 

ȻɣɖɣɉɌԇԇɑɣɛ ɐɆɒɕɆɓɎɘ ɆɌɑəəɊɡɓ ɗɆɓɆɆ, ɛԓɉɌԇԇɑɣɑɘ 

Ƀɜɣɉ ɣɛ ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝ ɓɆɖɡɓ ɊəɓɊ ɊɆɖɆɆɛ ԇɓɊɗɣɓ 2 ɐɔɒɕɆɓɎɘ ɆɌɑɡɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ 

ɇɔɑɔɒɌɘɔɏ. ԆԇɓɊ:  

ɷ   ȦɅȳɁ ȳɃȶ ȦȩȹȹȱȩȦ 

1 

Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ, 

ɎɓɗɘɆɉɖɆɒɡɉ 13 ɇɔɑɔɓ 

ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ ɓɆɗɘɆɏ 

ɛԇԇɛɣɊ ɆɞɎɉɑɆɛ ɣɖɛɘɣɏ 

ɉɣɊɉɎɏɉ 62% ɓɢ 

ɒɣɊɊɣɉɉԇɏ. Ƀɜɣɉ, 

ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ 91% ɓɢ  

ԓԓɖɎɏɓ ɛԇԇɛɊɣɣ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɓɡ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ 

ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ ɉɣɌ 

ɇɔɊɊɔɉ 

ȸɔɒɝəəɊɡɉ ȲɣɊɑɣɉɌԇԇɑɢɋ 

Ƀɓɣ Ɇɥɓɡ ɛԇɖɣɣɓɊ 

ɘɔɒɝəəɊɡɉ ɜɆɛɎɒ 

ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɘɆɑɆɆɖ, 

ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɉ ɛɣɖɛɣɓ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘԓɖԓɑ ɇԇɖɎɏɉ 

ɒɣɊɑɣɉɎɏɉ ɜəɈɖɆɑɆɆɖ 

ɔɑɉɔɓɔ 
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2 

ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ 

ɊɆɖɆɒɘɆɊ ԓɖɘɗԓɓ 

ɓɆɏɍəəɊɡɓɛ ɓɢ 59% ɓɢ 

ɇəɤə 10 ɛԇԇɛɣɊ 

ɘəɘɒɡɓ 6 ɓɢ ɣɜɣɉ, 

ɣɛɊɣɣ ɛɣɑɌ ɇɆɏɉɆɆɉԇɏ 

ɇɆɏɓɆ 

ȸɔɒɝəəɊɆɊ Ȧɖɉɡɉ ɓɢ ȭɆɆɌ 

Ԓɉɢɋ 

Ƀɓɣ Ɇɥɓɡ ɛԇɖɣɣɓɊ 

ɘɔɒɝəəɊɡɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏ 

ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɡɓ ɘɆɑɆɆɖ 

ɛɣɖɛɣɓ ɥɖɎɛ, ɘɣɊɓɎɏɉ 

ɛԇɑɣɣɌ ɆɈɆɛ ɛɣɑɇɣɖɣɣɖ 

ɥɖɎɑɜɆɛ ɆɖɉɆ ɘɋɛɓɎɐԇԇɊ, 

ɒԓɓ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɊ ɗəəɖɎɑɗɆɓ 

ɞɎɏɊɑԇԇɊɎɏɉ ɛɣɖɛɣɓ ɛɎɏɛ 

ɆɖɉəəɊɡɉ ɍɆɆɌ ԓɉɓԓ.  

 

Ȧɥɓɡ ɓɣɖɎɏɉ ɐɖɎɣɘɎɈ ɇɆɉɎɏɓ ɘəɗɑɆɒɌɘɆɏɉɆɆɖ ɊɆɛɎɓ ɗɆɏɌɖəəɑɆɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ.  

 

3. ȰȦȲȵȦȳȮȸ ȦȬȱɁȳ ȻԆȶɃɃȳȪ ȻɃȶɃȩȬԆԆȱȬ ȧȴȱȴȻ 
ȰȴȳȸȫȳȸɁȳ ȻɃȱȧɃȶ ȧȴȱȴȳ ȧԆȸɃɃȱȽ ȦȬȱȹȹȪ 

 

1. Ƀɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊɣɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊɘɣɏɉɣɣ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɓ ɘɆɑɆɆɖ ɛɣɖɛɣɓ ɥɖɎɑɜɆɛ, 

ɍԓɈɑԓɉԓԓ ԓɉԓɛ, ɛɣɈɑɣɒɣɑ ɉɆɖɡɓ ɆɈɑɆɉɆ ɇԇɘɣɣɛ 

2. ȪɎɌɎɘɆɑ ɉɆɖɡɓ ɆɈɑɆɉɆ ɇɣɑɊɣɛ 

3. ȻԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɐɔɒɎɐ, ɒɋɒɋ, ɆɓɎɒ ɛɣɑɇɣɖɣɣɖ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɛԇɖɉɣɛ. ȬɎɞɣɣ ɓɢ, ȻɆɓɊɉɆɏ, 

ȧɎɑɉԇԇɓɎɏ ɛɆɖɆɓɊɆɆɉɆɆɖ, ȦɑɎɒɆɆɉɎɏɓ ɐɔɒɎɐ ɉɣɛ ɒɣɘ Ɇɑɢ ɣɖɘ ɔɑɔɓɊ ɘɆɓɎɉɊɗɆɓ 

ɐɔɓɘɋɓɘəəɊɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛ. 

4. ȧɔɉɎɓɔ ɛɣɒɌɣɣɓɎɏ ɐɎɓɔ, ɜəɈɖɆɑ ɈɎɊɋɔɓəəɊ ɛɎɏɛ, ɗɘɔɖɎɘɋɑɑɎɓɉ. ȬɎɞɣɣ ɓɢ, Choirongoo 

ɞɎɉ Ɏɏɒ ɘɔɛɎɔɑɊəəɑɆɓ ɘԇԇɛɣɣɖ ɐɔɓɘɋɓɘ ɛɎɏɛ, ɜɆɛɎɒ ɛɆɑɊɑɆɉɆɊ ԓɖɘԓɌ ɇɆɏɗɆɓ ɘɆɑɆɆɖɛ 

ɐɣɏɗԇԇɊ. 

5. Influencer ɇəɤə ɔɑɓɡ ɘɆɓɎɑ ɛԇɒԇԇɗɣɣɖ əɖɎɆɑɉɆ ɉɆɖɉəəɑɆɛ  

6. User generated content ɛɎɏɛ ɇɔɑɔɒɌɎɏɉ ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ. ȬɎɞɣɣ ɓɢ, ɓɆɏɍɡɉɆɆ ɛɣɖɛɣɓ ɜɆɛɎɒ 

ɔɖɝɓɔɔɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ Ɉɣ? 

7. Street art ɛɎɏɛ. ȬɎɞɣɣ ɓɢ ɇɆɖɎɑɉɆ, ɉəɊɆɒɌ ɘɆɑɇɆɏɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɊɑɡɓ 

ɗɣɊɣɈɘɣɏ ɍəɖɆɉ ɍəɖəəɑɌ ɇɔɑɓɔ.  

8. ȷɔɓɌɔɔ ɛɎɏɛ. ȽɎ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛɣɖ Ɇɤəɑɉԇɏ ɇɆɏɓɆ Ɉɣ? 

9. Ȯɓɚɔ ɉɖɆɚɎɐ ɛɎɏɛ 

10. ȩɣɖɣɑ ɍəɖɆɉɘɆɏ ɓɎɏɘɑɣɑ ɇɎɝɎɛ 
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4. ȮȳȸȫȶȳɃȸȮȯȳ ԆȯȱȽȮȱȩɃɃ ԆȭԆԆȱɃȩȽ ȧȴȱȴȳ ԆԆȶɃȳ 
ȴȵȫȶȦȸȴȶ ȰȴȲȵȦȳȮȹȪɁȳ ȻȮȯȬ ȧȴȱȴȻ ȦȬȱȹȹȪ  
 

1. Parental control ɍɣɖɣɉ ɞԇԇɑɘԇԇɖɎɏɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ ɛɣɖɣɉɝɊɣɊɣɣ ɆɞɎɉɑɆɛɡɉ ɍɆɆɈɆɑ ɗɆɓɆɑ 

ɇɔɑɉɔɊɔɉ ɇɆɏɛ. 

2. ȸɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɐɔɒɕɆɓɎəɊ +18 ɐɔɓɘɋɓɘɡɉ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɌ ɝɆɊɊɆɉ ɇɆɏɛ. ȬɎɞɣɣ ɓɢ, ɐɎɓɔ 

ɇɆɉɜəəɊɆɆɗ ɣɖɔɘɎɐ ɐɎɓɔɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ԇɍɣɌ ɇɔɑɊɔɉɉԇɏ ɇɆɏɛ. 

3. Pop-Up ɗɆɓəəɑɉəəɊ ɉɆɖɝ ɎɖɊɣɉ ɇɔɑɔɛ. ȷԓɖԓɉ ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɆɑɎɈɆɆ ɐɔɓɘɋɓɘɡɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ 

ɛԇɖɣɛɣɣɗ ԓɒɓԓ Ɋɣɑɉɣɜɣɓ Ɋɣɣɖ ɓɢ ɛɔɖɎɉɑɔɗɔɓ əɘɉɆ ɇԇɛɎɏ ɗɆɓəəɑɉɆ ɉɆɖɝ Ɏɖɣɛ. Ȳԓɓ  

ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɉ əɊɆɆɓ ɛəɉɆɜɆɆɉɆɆɖ ɆɞɎɉɑɆɗɆɓ ԇɋɊ ɉɆɖɝ Ɏɖɣɛ. 

4. ȩɆɖ əɘɆɗɓɡ ɔɕɋɖɆɘɔɖ ɐɔɒɕɆɓɎɏɓ ɊəɉɆɆɖɡɓ ɇԇɖɘɉɣɑɎɏɉ ɗɆɏɌɖəəɑɌ, ԇɓɣɉԇɏ ɊəɉɆɆɖ ɘɆɖɆɆɛ 

ɥɈɊɑɡɉ ɇəəɖəəɑɆɛɆɊ ɆɓɛɆɆɖɆɛ. 

5. ȴɕɋɖɆɘɔɖəəɊ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɗɆɓəəɑɉɆ SMS Ɏɑɉɣɣɛ 

6. ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɣɉɝ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊɡɉ ɜɆɛɎɒ ɉɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ ɣɗɖɣɉ ɐɔɒɕɆɓɎɘ 

ɆɌɎɑ ԓɖɓԇԇɑɣɛɎɏɓ, ɜɆɛɎɒ ɉɣɒɘ ɛɣɖɉɣɣɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ɍɔɛɎɔɌ, ɓɣɈɘɖԇԇɑɣɛɎɏɉ 

əɖɎɆɑɆɛ. 

7. ȸəɛɆɏɓ Ɇɏɑ ɇɔɑɔɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣɓɎɏ ɉɆɍɖəəɊɆɆɗ ɦɗ ɇəɗ ɗɆɏɘəəɊɆɊ ɓɣɈɘɣɖɗɣɓ ɇɔɑ ɘɣɖ ɓɢ ɔɑɔɓ 

ɓɎɏɘɣɊ ɛɆɖɆɉɊɊɆɉ ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɍɔɛɎɔɛ. 

8. ɅɖɎɆ ԓɊԓɌ, ɛɆɖɎɑɜɆɌ, ɘɆɓɎɑɜɆɛ ɉɣɌ ɇəɏ ɣɘɉɣɣɊɎɏɓ "ɉɆɖɆɑ ԇԇɗɑɎɏɉ" ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɊɆɉ 

ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɍɔɛɎɔɛ. 

9. ȷɔɞɎɆɑ ɕɑɆɘɚɔɖɒ ɇɔɑɉɔɓɡ Ɋɣɣɖ ɆɓɛɆɆɖəəɑɗɆɓ ɛɣɗɉԇԇɊ ɇɎɏ ɇɔɑɉɔɛ (Ⱥɋɏɗɇԇԇɐ Ɋɣɣɖ Covid-

19-ɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɇɆɏɗɆɓ ɞɎɉ). 

10. Ȯɓɘɋɖɓɣɘ ɖԇԇ ɔɖɔɔɊ 30 ɒɎɓəɘ ɣɗɈɣɑ ɘɔɊɔɖɛɔɏ ɛəɉɆɜɆɆ ԓɓɉԓɖɗɓɎɏ ɊɆɖɆɆ ɊɔɛɎɔ ɊəɉɆɖɊɆɉ 

Ɇɕɕ ɇԇɘɣɣɛ. ȻɣɖɣɈ ɉɆɊɓɡɓ Ɇɕɕ ɇɆɏɊɆɉ ɇɔɑ ɗəɖɘɆɑɝɑɆɛ. 

11. ȻԇԇɛɊɣɊ ɣɣɑɘɣɏ, ɛɆɒɉɎɏɓ Ɇɤəɑɉԇɏ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɣɉɝ ɍɣɖɉɣɣɖ ɞɆɑɉɆɖəəɑɆɛ. 
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4. ȷȦȳȦȱ, ȭԒȨȱԒȲȬ 
 

ȻɆɖɎɑɜɆɆ ɛɔɑɇɔɔ, ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɉɆɍɖɡɓ ɊɆɖɉɡɓ 2020 ɔɓɡ 05 ɗɆɖɡɓ 15-ɓɡ ԓɊɖɎɏɓ 

Ȧ/68 ɊəɉɆɆɖ ɘəɞɆɆɑɡɓ ɛɆɈɗɖɆɑɘ, ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇɏɑ ɆɌɎɑɑɆɉɆɆɓɊ ɇɆɖɎɒɘɑɆɛ 

ɝɎɉɑɣɑɊ ɘəɗɉɆɗɆɓ 3 ɝɎɉɑɣɑɎɏɓ ɊɆɉəə ɜɆɆɞɎɊ ɆɈɝ ɛɣɖɣɉɌԇԇɑɌ ɇɔɑɔɛ ɆɌɑɡɓ ɗɆɓɆɑɡɉ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɡ 

ԇɖ Ɋԇɓ ԇɓɊɣɗɑɣɓ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɆ. 

 

1.  Ȼȹȹȱɂ, ɃȶȻȭԆȯȳ ȴȶȽȳɁȩ ȧȴȱȴȨȷȶȴȳȩȹȯ ȧȴȱȩȴȻ 

 

o Ȳɔɓɉɔɑ əɑɗɡɓ ɛԇɝɎɓ ɘԓɉԓɑɊԓɖ ɒԓɖɊԓɉɊԓɌ ɇəɏ ɣɖɛ ɍԇɏɓ ɇɆɖɎɒɘ ɇɎɝɎɉɘ Ɋԇɓ ɞɎɓɌɎɑɉɣɣ 

ɛɎɏɌ, ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɓɣɒɣɑɘ, ԓԓɖɝɑԓɑɘɎɏɉ 

ɔɖəəɑɆɛ. 

o ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ԇɏɑɊɣɉɊɣɌ ɇəɏ ɉɣɒɘ ɛɣɖɉɎɏɓ ɓɣɖ ɘɔɒɢɦɔɉ ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɣɊ ɔɏɑɉɔɒɌɘɔɏ ɇɔɑɉɔɛ, 

Ȳɔɓɉɔɑ ɛɣɑɣɓɊ ɛԓɖɈԇԇɑɣɛ. 

o ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɣɉɝ ɛəəɑɎɏɓ ɣɘɉɣɣɊɎɏɓ ɞԇԇɑɘԇԇɖɎɏɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒ, ɣɜɣɉ ɣɛɎɏɓ 

ɛɥɓɆɛ ɛɣɖɣɉɗɣɑ (parental control) ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ ɍɆɆɈɆɑ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉ ɇɆɏɛ ɓԓɛɜԓɑɎɏɉ 

ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ. Ƀɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɣɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊɣɊ ɛԇɖɉɣɊɣɉ ɇɆɏɛ.  

o ȻԇԇɛɊɎɏɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɍɔɛɎɗɘɔɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɊɣɑɉɣɜɎɏɓ ԓɒɓԓ ԓɓɉԓɖԇԇɑɣɛ ɜɆɉɎɏɓ ɛɥɍɉɆɆɖɡɉ 

ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɓɆɗɓɡ ɆɓɉɎɑɆɑɊ ɘəɑɉəəɖɑɆɓ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɌ, ɗɘɆɓɊɆɖɘ ɉɆɖɉɆɛ. ȴɑɔɓ əɑɗɡɓ 

ɜɆɛɎɑɉɆɆɓ ɛɔɑɇɔɔɓɡ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆ (ITU) ɓɢ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɓɆɗɓɡ ɆɓɉɎɑɑɆɆɖ ɛəɈɆɆɌ, 0-4 ɓɆɗɓɡ 

ɛԇԇɛɊɣɊ ɜɆɛɎɒ ɛɣɖɣɉɑɣɣɉ ɛɔɖɎɉɑɔɛ, 5-10 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɊ ԓɊԓɖɘ 1 ɜɆɉɆɆɗ ɇɆɉɆ, 11-18 ɓɆɗɓɡ 

ɛԇԇɛɊɣɊ ԓɊԓɖɘ 2-ɔɔɗ ɇɆɉɆ ɜɆɉɎɏɉ ɊɣɑɉɣɜɎɏɓ ԓɒɓԓ ԓɓɉԓɖԇԇɑɣɛ ɗɘɆɓɊɆɖɘɡɉ ɉɆɖɉɆɗɆɓ.  

 

 

2.  Ȼȹȹȱɂ ɃȶȻ ȭԆȯȳ ȴȶȽȮȳȪ ȳȮȯȼȷɃȳ ȸȫȻȳȴȱȴȩȮȯȳ ȦȶȩȦ ȻɃȲȬɃɃ 

 

o ȮɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɊɣɉ ɐɔɒɕɆɓɎəɊɡɓ ɔɖɔɑɜɔɔɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ. ȼɆɛɎɒ ɉɣɒɘ 

ɛɣɖɣɉɘɣɏ ɘɣɒɜɣɛ ɆɌɎɑɊ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɣɉɝ ɐɔɒɕɆɓɎəɊɡɓ ɔɖɔɑɜɔɔ ɝəɛɆɑ. 

ɄɓɎɈɎɞɓ, ȷɐɆɏɒɋɊɎɆ ɉɣɛ ɒɣɘ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɐɔɒɕɆɓɎəɊ +18 ɐɔɓɘɋɓɘɡɉ 

ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɌ ɝɆɊɊɆɉ ɇɆɏɛ ɛɣɖɣɉɘɣɏ. ȬɎɞɣɣ ɓɢ, ɐɎɓɔ ɇɆɉɜəəɊɆɆɗ ɣɖɔɘɎɐ ɐɎɓɔɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ 

ԇɍɣɌ ɇɔɑɊɔɉɉԇɏ ɇɆɏɛ. ȻɣɖɣɈ ԇɍɣɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɔɑ ɇɆɘɆɑɉɆɆɌəəɑɆɑɘ ɍɆɆɈɆɑ ɛɎɏɊɣɉ 

ɇɔɑɔɛ. Ȳԓɓ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɣɊ parental control-Ɏɏɓ ɛɥɓɆɑɘɡɉ ɆɞɎɉɑɆɛɡɉ ɍԓɈɑԓɊԓɉ ɇɆɏɛ ɓɢ 

ɝəɛɆɑ ɇɆɏɓɆ.  

o ȩɆɖ əɘɆɗɓɡ ɔɕɋɖɆɘɔɖ ɐɔɒɕɆɓɎɏɓ ɊəɉɆɆɖɡɓ ɇԇɖɘɉɣɑɎɏɉ ɗɆɏɌɖəəɑɆɛ. Ԇɓɣɉԇɏ ɘɆɖɆɆɊɆɉ 

ɣɗɈɣɑ ɒɆɞ ɛɥɒɊ ԇɓɣɣɖ ɇɔɖɑəəɑɊɆɉ ԇԇɖɣɓ ɛɔɑɇɔɔɓɡ ɊəɉɆɆɖɡɓ ɆɖɊ ɒɆɞ ɔɑɔɓ ɉɣɒɘ ɛɣɖɣɉ 

ɛɔɑɇɔɉɊɊɔɉ. ȪəɉɆɆɖɡɓ ɇԇɖɘɉɣɑɎɏɉ ɗɆɏɌɖəəɑɗɓɆɆɖ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɉ Ɏ-ɒɣɏɑ ɛɆɥɉɆɆɖ 

ɓɣɣɊɣɉɉԇɏ ɍԓɈɛԓɓ ɉɆɖ əɘɆɗɓɡ ɛɆɥɉɆɆɖ ɓɣɣɊɣɉ ɇɔɑɉɔɛ ɇɔɑɔɒɌɎɏɉ ɗəɊɑɆɛ. Ȯɓɉɣɗɓɣɣɖ ɛԇɓɎɏɉ 

ɉəɘɆɆɓ ɊɔɖɔɒɌɑɔɓ ɉԇɘɉɣɛ, ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɗɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓɊ əɖəə ɘɆɘɆɛ ԇɏɑɊɑԇԇɊ ɘɔɊɔɖɛɔɏ 

ɛɣɒɌɣɣɓɊ ɛɥɍɉɆɆɖɑɆɉɊɆɓɆ ɉɣɌ ɘɆɆɒɆɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ.  

o Ԇԇɖɣɓ ɛɔɑɇɔɔ ɇɔɑɔɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ԇɏɑɝɎɑɉɣɣ ԇɍԇԇɑɊɣɉ ɐɔɒɕɆɓɎəɊ ɛɆɒɘɖɆɓ ɞԇԇɑɘԇԇɖɎɏɓ 

ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɆɞɎɉɑɆɓ ɗԓɖԓɉ ɆɉəəɑɉɆɘɆɏ ɆɑɎɈɆɆ ɐɔɓɘɋɓɘɡɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɛԇɖɣɛɣɣɗ ԓɒɓԓ ɆɖɉɆ 

ɛɣɒɌɣɣ ɆɈɆɛ ɇɔɑɔɒɌɎɏɉ ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ. Ԓԓɖԓԓɖ ɛɣɑɇɣɑ ɘəɛɆɏɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɖԇԇ ɓɣɈɘɣɖɝ ɔɖɔɛ 

ԇɏɑɊɣɑ ɛɎɏɛɣɊ Ɋɣɑɉɣɜɣɓ Ɋɣɣɖ ɓɢ ɛɔɖɎɉɑɔɗɔɓ əɘɉɆ ɇԇɛɎɏ ɗɆɓəəɑɉɆ ɉɆɖɝ Ɏɖɓɣ.  
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o ȧəɗɆɊɘɆɏ ɝɆɘɑɆɛ, ɣɜɣɉ ɣɛɎɏɓ ɛɆɖɆɆ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏ ɗɔɞɎɆɑ ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɔɑɔɓ ɛɆɥɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɛɆɥɉ ɓɣɣɛɣɊ ɎɖɉɣɓɎɏ 

ԇɓɣɒɑɣɛɎɏɓ ɍəɖɆɉ ɔɖəəɑɊɆɉ ɇɆɏɛ ɍɣɖɉɣɣɖ ɞɆɆɖɊɑɆɉɡɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ ɇɔɑɔɒɌɎɏɉ ɗəɊɑɆɛ.  

o ȻԇԇɛɊɎɏɉ ɗɆɊɆɖ ɗɆɒəəɓɊ əɖəə ɘɆɘɆɛ ɝɎɉɑɣɑɎɏɓ ɒɣɊɣɣ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɥɈəəɑɊɆɉ Ɉɋɇ ɗɆɏɘəəɊ, 

ɚɋɏɗɇԇԇɐɎɏɓ ɕɔɗɘ ɍɣɖɎɏɉ ɍɔɉɗɔɔɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ Black list ɇəɤə ɛɆɖ ɌɆɉɗɆɆɑɘ ɉɣɗɣɓ Ɉɋɇ ɗɆɏɘ 

ɓɣɣɌ ɆɌɎɑɑəəɑɆɛ. Ƀɜɣɉ ɣɛ, ɆɗɖɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɉɝ, ɇɆɉɞ ɗəɖɉɆɓ ɛԇɒԇԇɌԇԇɑɣɉɝɎɊ ɛɆɖ 

ɌɆɉɗɆɆɑɘɆɊ ɇɆɉɘɆɛ Ɉɋɇ ɗɆɏɘəəɊɡɉ ɖɋɕɔɖɘ ɛɎɏɛ ɇɔɑɔɒɌɎɏɉ ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ. 

o ȫɖԓɓɛɎɏ ɇɔɑɔɈɗɖɔɑɡɓ ɗəɖɉəəɑɢ, Ɏɛ ɊɣɣɊ ɗəɖɉəəɑɢ ɇɔɑɔɓ ɓɎɏɘɎɏɓ ɓɔɒɡɓ ɗɆɓ ɍɣɖɣɉɘ 

ɞԇԇɑɘԇԇɖɎɏɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ ɗəəɖɎɑəəɑɆɛ. 

o CU, Circle K ɍɣɖɣɉ ɐɔɓɈɎɓɎɋɓɗ Ɋɣɑɉԇԇɖ, ɐɔɚɋ ɞɔɕ ɇɔɑɔɓ ԇɓɣɉԇɏ Wi-Fi-ɘɆɏ ɉɆɍɖəəɊɆɊ 

ɛԇԇɛɊԇԇɊ ɔɑɓɔɔɖɔɔ ɜəɉɑɆɖɊɆɉ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɘɣɊɓɎɏ ɘɔɉɘɒɔɑ ɔɖɊɔɉ ɉɆɍɖəəɊɆɊ ɞԇԇɑɘԇԇɖɎɏɓ 

ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ ɗəəɖɎɑəəɑɆɛ. ȾɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑɊ Wifi -Ɏɏɓ ɗԇɑɌɣɣ əɓɆɉɆɉɝ 

ɇɆɏɖɞəəɑɆɛ. 

o ȳɆɗɆɓɊ ɛԇɖɣɉɝɊɣɊ ɍɔɖɎəɑɗɆɓ ɆɓɎɒ, ɒɆɓɉɆ ԇɍɣɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɣɓɣ ɘԓɖɑɎɏɓ 

ɗɆɏɘəəɊɆɊ ɛɥɓɆɑɘ ɘɆɈɎɛ. 

o Ƀɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɒɣɊɑɣɉ, ɗɔɦɑ ɘԓɑԓɈɑԓԓɉԇɏ, ɒԓɓ ɆɓɉɑɎ 

ɛɣɑɓɎɏ ɒɣɊɑɣɉɣɣɗ ɞɆɑɘɉɆɆɑɆɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɛɆɓɉɆɒɌɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɌ ɝɆɊɆɛɉԇɏ 

ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɣɛ ɛɣɑ Ɋɣɣɖɛ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘɡɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒ ɛɆɓɉɆɒɌɎɏɉ ɇɔɑɔɈɗɖəəɑɆɛ, ɘԇԇɓɎɏɉ 

ɛɣɖɛɣɓ ɗəəɖɎɑəəɑɆɛ, ɛɣɖɛɣɓ ɛɣɖɣɉɑɣɛ ɘɆɑɆɆɖ ɗəɖɉɆɑɘ, ɍԓɈɑԓɉԓԓɉ ɜɔɉɜ ɇɆɏɊɑɆɆɖ ɍɔɛɎɔɓ 

ɇɆɏɉəəɑɆɛ. 

 

 

3.  ȼȦȻȮȲ ȴȶȽȳɁ ȭԒȨ ȭȴȻȮȷȸȴȯ ȻɃȶɃȩȱɃɃȳȮȯ ȸȦȱȦȦȶȻ ȲɃȪȱɃȩ ȴȱȩȴȻ 

 

Ƀɓɣ ɛԇɖɣɣɓɊ ɛɣɊ ɛɣɊɣɓ ɔɖɔɑɜɔɉɝ ɘɆɑəəɊɡɉ ɛɆɒɖəəɑɗɆɓ ɗəɖɉɆɑɘɡɉ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ, ɉɆɖɡɓ 

ɆɈɑɆɉɆ ɉɆɖɉɆɛ, ɒɣɊɑɣɉ ɔɑɉɔɛ ɆɌɑəəɊɡɉ ɞɆɘ ɊɆɖɆɆɘɆɏ ɛɎɏɛ ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ԆԇɓɊ: 

 

Ƀɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɔɖɔɑɜɔɔɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ. Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ԓԓɖɗɊɎɏɓ ɎɓɘɋɖɓɣɘɎɏɓ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɊɣɣ 

ɜɋɓɍəɖ ɘɆɈɢɌ, ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ԇɑɉɣɖ ɊəəɖɆɏɑ ԇɍԇԇɑɣɛ ɗɔɦɑɡɉ ɣɍɣɒɞɎɌ, ɛԇԇɛɣɊɘɣɏɉɣɣ ԓɓɉԓɖԇԇɑɣɛ 

ɜɆɉɆɆ əɖɘɆɗɉɆɛ ɓɢ ɜɆɛɎɒ Ɋɔɓɘɔɑɘɔɔɗ ɗɣɖɉɎɏɑɌ, ɛԇԇɛɊɣɣ ɣɖɗɊɣɑɊ ԓɖɘԓɛԓԓɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɣɛɓɎɏ 

ɆɑɛɆɒ ɇɆɏɛɆɆɖ ɇɆɏɓɆ. ȪɆɖɆɆɛ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɒɣɊɑɣɉɎɏɉ ɔɑɉɔɛ ɓɢ ɍԇɏɘɣɏ.  

o ȷԇԇɑɎɏɓ ɌɎɑԇԇɊɣɊ ɒɔɓɉɔɑɝəəɊɡɓ ɉɆɊɆɆɊɆɊ ɆɌɎɑɑɆɌ, ɆɒɢɊɖɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɓɣɒɣɉɊɣɛɎɏɓ 

ɛɣɖɣɣɖ ԓɈԓԓ, ɣɒɣɣɉɎɏɓ ɛɥɓɆɑɘɆɊ ɇɆɏɊɆɉ ɛԇԇɛɣɊ ɔɑɞɎɖɗɔɓ. Ƀɓɣ ɓɢ ɛɆɖɆɆ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏ ɜɆɛɎɒ 

ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɘԇԇɓɣɣɗ ԇԇɊɗɣɓ Ɋɔɓɘɔɑɘɡɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɌ ɇɆɏɓɆ. ȸɣɉɣɛɣɣɖ Ɇɛ, ɣɉɝ, ɣɒɣɣ, ԓɈԓԓ 

ɓɆɖɡɓ ɔɖɔɑɜɔɔɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɌ, ɒɣɊɑɣɉ ɔɑɉɔɛ.  

o Ƀɜɣɉ ɣɛɎɏɓ ɣɍɉԇɏɊ ɛɥɓɆɑɘɉԇɏ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ԓɓɊԓɖ ɇɆɏɓɆ. ȳԓɉԓԓ ɘɆɑɆɆɗ 

ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɛɥɓɆɑɘɡɓ ɆɖɉɆ ɘɋɛɓɎɐɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɊɆɉɉԇɏ ɇɔɑɔɛ ɓɢ ɗəɊɆɑɉɆɆɉɆɆɖ ɉɆɖɗɆɓ. 

ȸɎɏɒɣɣɗ ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɣɊ ɇɔɑɔɓ ɔɑɔɓ ɓɎɏɘɣɊ ɝɎɉɑɣɗɣɓ əɊɎɖɊɆɒɌ, ɍԓɈɑԓɒɌɎɏɉ ɇɣɑɘɉɣɓ 

ɛԇɖɉɣɛ. 

o Ƀɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊɎɏɓ ԇԇɖɣɉ ɔɖɔɑɜɔɔ ɒɆɞ ɝəɛɆɑ ɉɣɌ ԇɍɣɌ ɇɆɏɉɆɆ ɇɔɑɔɈɝ ɇɔɊɎɘ ɇɆɏɊɆɑ Ɋɣɣɖ 

ɣɜɣɉ, ɣɛɝԇԇɊ ɣɓɣ ԇԇɖɉɣɣ ɉԇɏɜɣɘ ɇɎɋɑԇԇɑɣɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ ɓɢ ɆɌɎɉɑɆɉɊɗɆɓ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɣɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊ 

ԓԓɖɗɊԓԓ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ԇɑɉɣɖɑɣɑ ԇɍԇԇɑɌ ɔɖɔɓ ɜɆɉɆɆɖ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏɉɣɣ ɛɆɒɘ ɇɆɏɛɊɆɆ ɗɔɞɎɆɑ 

ɒɋɊɎɆ ɆɞɎɉɑɆɛɉԇɏ ɇɆɏɛ, ɘɣɊɣɓɘɣɏ ɓɆɏɍ ɓɢ ɒɣɘ ɥɖɎɑɜɆɛ, ԓԓɖɗɊɎɏɓɛԓԓ ɛɣɖɣɉɜɣɣɓɊ 

ɘɔɛɎɖɗɔɓ ɉɣɖɎɏɓ Ɋԇɖɣɒ ɍɔɛɎɔɌ, ɊɆɉɆɌ ɒԓɖɊԓɛ ɊɆɊɑɡɉ ɇɎɏ ɇɔɑɉɔɛ. ȬɎɞɣɣ ɓɢ, ԓɊԓɖɘ 
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ɉəɖɈɆɆɗ Ɏɑԇԇ ɜɆɉ Ɏɓɘɋɖɓɣɘ ɆɞɎɉɑɆɛɉԇɏ. ȦɞɎɉɑɆɛɊɆɆ ɆɑɆɆɓ ɛɥɊɆɆɓɘɆɏ ɘɔɉɑɔɔɒ ɘɔɉɑɔɛɉԇɏ, 

ɓɆɗɓɡɛɆɆ ɛɥɍɉɆɆɖɆɆɗ ɊɆɈɗɆɓ ɍԇɏɑɎɏɉ ԇɍɣɛɉԇɏ ɍɣɖɉɎɏɉ ɔɏɑɉəəɑɆɛ.  

o 13 ɓɆɗ ɛԇɖɣɣɉԇɏ ɛԇԇɛɊɣɊɣɣ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ԓɉԓɛɉԇɏ ɇɆɏɛɆɊ ɆɓɛɆɆɖɆɛ.  

o Ƀɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊ ɍɆɈɉԇɏ, ɛɆɖɎɓ ɛԇԇɛɣɊ ɍɆɈɘɆɏ ɇɆɏɉɆɆ ɇɆɏɓɆ. ȹɑɒɆɆɖ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛɣɓ ɓɣɉɓɎɏ 

ɘɆɓɗɆɉ ɛɣɖɣɉɑɣɣ, ɝɆɒɎɓ ɉɆɓɉɆɓ ɣɊɑɣɑɎɏɉ ɛɆɖɌ, ɇəɗɊɡɓ ɓɆɏɍ ɓԓɛԓɊɘɣɏɉԓԓ ɓɆɖɉɎɓ ɇɆɥɗɆɌ 

ɇəɏ Ɋԇɖ ɍəɖɉɎɏɉ ɛɆɖɆɓ ԓԓɖɘɣɏɉԓԓ ɌɎɞɎɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɆɏɓɆ. ȧəɗɊɆɆɗ ɞɆɑɘɉɆɆɑɌ 

ɆɒɢɊɖɆɛ, ɛɣɖɣɈ ɘɣɊɣɓ ɞɎɉ ɇɆɏɌ ɝɆɊɆɛɉԇɏ ɇɔɑ ԓԓɖɘԓԓ ɉəɘɖɆɛ, ɆɒɢɊɖɆɑɡɓ ɇəɖəə ɛɣɈ ɒɆɥɉɘ 

ɆɈɘɆɛ ɓɢ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɘɔɏ ɛɔɑɇɔɔɘɔɏ. ȮɏɒɊ ɛԇԇɛɊɣɣ ɍɆɈɉԇɏ ɇɆɏɑɉɆɛɆɊ ɆɓɛɆɆɖɝ, ɛɎɝɣɣɑɣɣɗ 

ɉɆɊəəɖ ɝԓɑԓԓɘ ɜɆɉɎɏɉ ԇɖ ɇԇɘɣɣɑɘɣɏ, ɗɔɓɎɖɛɔɑɘɔɏ ԓɓɉԓɖԇԇɑɣɛɣɊ ɆɓɛɆɆɖɝ, ɘԓɖԓɑ ɇԇɖɎɏɓ 

ɗəɖɉɆɑɘ, ɗɕɔɖɘɡɓ ɐɑəɇԇԇɊɣɊ ɛԇԇɛɊɣɣ ɘɔɉɘɒɔɑ ɛɆɒɖəəɑɆɛ. 

o ȧɆɉɆ ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɣɣ ɗɆɆɘəəɑɆɛ ɍɔɖɎɑɉɔɔɖ ɉɆɖ əɘɗɆɆ ԓɉԓɛɉԇɏ ɇɆɏɛ. ȻɣɖɣɈ ԓɉԓɛ 

ɞɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɇɔɑ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘɡɓ ɕɖɔɉɖɆɒɒɡɉ ɗəəɑɉɆɛ. 

 

ȧɆɉɞ, ɗəɖɉɆɓ ɛԇɒԇԇɌԇԇɑɣɉɝɎɏɓ ɔɖɔɑɜɔɔɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ. ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɔɔɗ ԓɗɈԓɖ ɓɆɗɓɡɛɓɡɉ 

ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ԇɖ Ɋԇɓɘɣɏ ɆɖɉəəɊɡɓ ɓɣɉ ɓɢ ɗəɖɉəəɑɎɏɓ ɔɖɝɎɓɊ ɛɆɒɉɆɆɑɆɑɘɡɉ ɛɎɏɛ ɥɈɊɆɑ ɤɒ. Ƀɓɣ 

ɛԇɖɣɣɓɊ ɊɆɖɆɆɛ ɆɌɑəəɊɡɉ ɛɎɏɌ ɇɔɑɓɔ. ԆԇɓɊ: 

o ȫȧȷ-Ɏɏɓ ɗəɖɉəəɑɎɏɓ ɎɖɉɣɓɎɏ ɇɔɑɔɈɗɖɔɑ, ɣɖԇԇɑ ɒɣɓɊ ɉɣɛ ɒɣɘ ɛɎɝɣɣɑԇԇɊɣɊ ɜɆɛɎɒ 

ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɝɎɉɑɣɑɎɏɓ ɆɉəəɑɉɆ ɔɖəəɑɌ ԓɉԓɛ.  

o ȧɆɉɞɎɏɓ ɛəɈɢɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ ɘɆɑɆɆɖ ɗəɖɆɉɝɊɆɆɗɆɆ ɊɆɈɆɛ ɒɣɊɑɣɉɘɣɏ ɇɆɏɛ ɓɢ ɣɖɉɣɑɍɣɣɘɣɏ. 

ȸɎɏɒɣɣɗ ɇɆɉɞ, ɗəɖɉɆɓ ɛԇɒԇԇɌԇԇɑɣɉɝ ɓɆɖɡɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛɢ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ 

ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɊɣɉ, ɣɓɣ ɝɎɉɑɣɑɎɏɓ ɒɣɊɑɣɉɎɏɉ ɛԇԇɛɊԇԇɊɣɊ ɍɆɆɛ ɝɆɊɈɆɖ, ɔɑɉɔɛ ɆɓɛɆɆɖɆɛ.  

o ȫȧȷ ɇԇɖɊ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛԇԇɛɣɊ ɣɖɗɊɣɑɊ ԓɖɘԓɛԓԓɗ əɖɢɊɝɎɑɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ, ɣɓɣ ɝɎɉɑɣɑɎɏɓ 

ɒɣɊɑɣɉ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣɖ ɛɆɓɉɆɌ, ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡ Ɇɤəɑɉԇɏ ɛɣɖɣɉɑɣɣɓɎɏ ɘɆɑɆɆɖ ɗəɖɘɆɑɝɎɑɊɆɉ 

ñȻԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ ɇɆɉò-ɘɆɏ ɇɔɑɉɔɛ. 

o Ƀɜɣɉ ɣɛɝԇԇɊɣɊ ɛɆɓɊɆɓ ɜɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓɊ ɛԇԇɛɊɣɣ ɣɖɗɊɣɑɣɣɗ ɛɣɖɛɣɓ ɛɆɒɉɆɆɑɆɛ ɘɆɑɆɆɖ 

ɍԓɈɑԓɉԓԓ ԓɉɝ, ɘɆɓɎɓ ɒɣɊɣɛԇɏɓ ɝɎɉɑɣɑɎɏɓ ɆɖɉɆ ɛɣɒɌɣɣ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ. 

o ȷəɖɉəəɑɎɏɓ ɔɖɝɎɓɊ əɛɆɆɑɆɉ ɉɆɖ əɘɗɡɉ ɓɢ ɛəɖɆɆɌ ɆɈɆɛ ɇəɤə ɘԇԇɓɘɣɏ ɆɊɎɑɘɉɆɛ ɣɊ ɍԇɏɑɗɎɏɉ 

ɛɣɖɣɉɑɣɛɉԇɏ ɇɆɏɛɆɊ ɆɓɛɆɆɖɆɛ. ȾɆɆɖɊɑɆɉɆɘɆɏ ɓԓɛɜԓɑɊ ɘɔɈɝɑəəɖɘɆɏ əɘɆɗ ɛɣɖɣɉɑԇԇɑɣɛ.  

o ȦɓɉɎ əɊɎɖɊɗɆɓ ɇɆɉɞ ɓɢ 13 ɓɆɗ ɛԇɖɣɣɉԇɏ ɗəɖɆɉɝɊɆɊɆɆ ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɛɆɥɉ ɓɣɣɌ ԓɉԓɛɉԇɏ ɇɆɏɛ. 

ȪɎɏɑɣɓɛ ɇɆɉɞ ɓɆɖ ɆɓɉɎɏɓ ɉɖəɕɕɘ ɓɣɉɊɣɣɊ ɒɣɊɣɣɑɑɣɣɗ ɛɔɜɖɔɛɉԇɏ ɥɈɆɆɖɆɏ ɉɣɌ ɛɣɑɣɛ 

ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɓɣɒɣɉɊɗɣɓ ɇɆ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɍԓɈɛԓɓ ɆɓɉɎɏɓ ɉɖəɕɕɘ ɇԇɖɘɉԇԇɑɣɛɎɏɓ ɘəɑɊ ɜɆɛɎɒ ɛɆɥɉ 

ɓɣɣɌ ԓɉԓɛ ɘɔɛɎɔɑɊɔɑ ɇɆɏɊɆɉ. ȹɉ ɛɆɓɊɑɆɉɡɉ ԓԓɖɝɑԓɛ. 

 

ȧəɗɆɊ ɘɆɑəəɊɡɓ ɔɖɔɑɜɔɔɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ. 

o ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɎɓ ɊɆɛ ɛԇԇɛɣɊ ɛɆɒɉɆɆɑɑɡɓ ɝɎɉɑɣɑɣɣɖ ɆɌɎɑɑɆɊɆɉ ɘԓɖɎɏɓ ɇəɗ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉəəɊɘɆɏ 

ɛɆɒɘɖɆɓ ɒɣɊɑɣɉ ɔɑɉɔɛ ɗəɖɉɆɑɘ ɍɔɛɎɔɓ ɇɆɏɉəəɑɆɛ. 

o ȼɆɛɎɒ ɔɖɝɓɡɉ ɍԓɈ ɇɔɑɉɔɦ, Unfriend ɍɣɖɣɉ ɐɆɒɕɆɓɎɘ ɆɌɑəəɊɡɉ ɊɆɛɎɓ ɎɊɣɈɛɌԇԇɑɣɛ.  

o ȹɖɢɊɝɎɑɆɓ ɗɣɖɉɎɏɑɣɛ, ɒɣɊɣɣ ɒɣɊɣɣɑɣɑ ԓɉԓɛԓɊ ɘəɗɑɆɒɌɎɏɓ ԇɓɣ ɘԓɑɇԓɖɉԇɏ əɘɆɗ ɝəɛɆɑ 

ԇԇɖɣɉɘɣɏ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɣɖɛ ɍԓɖɝɎɉɊɗԓɓ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɉ ɛԇɑɣɣɓ ɆɈɆɛ, ɛԇԇɛɊɣɊ 

ɇəɖəə ԇɑɉɣɖ ɊəəɖɆɏɑɆɑ ԓɉɝ ɇɆɏɉɆɆ ɒɣɊɣɣɑɑɎɏɓ ɗɆɏɘ, ɜɆɛɎɒ ɛəəɊɆɗ, ɚɋɏɗɇԇԇɐ ɉɖəɕɕɎɏɓ 

ɘɆɑɆɆɖ ɉɔɒɊɔɑ ɉɆɖɉɆɛ, ɞəəɊ ɒɣɊɣɉɊɣɛ ɇɔɑɔɒɌɎɏɉ ɇԇɖɊԇԇɑɣɛ.  

o ȷɣɘɉԇԇɑɝɊɎɏɓ ɦɗ ɍԇɏɓ ɛɣɒ ɛɣɒɌɣɣɉ ɓɣɒɣɉɊԇԇɑɣɛ, ɣɓɣ ɘɆɑɆɆɖɛ ɗəɖɉɆɑɘɡɉ ɍɔɛɎɔɓ 

ɇɆɏɉəəɑɆɛ. ȻԇԇɛɊɎɏɓ ɣɖɛɎɏɓ ɍԓɖɝɑɎɏɉ ɊəəɑɎɆɓ ɞəəɉɎɆɓ ɇɔɑɉɔɛ, ɛԇԇɛɊɎɏɉ Ɏɝɣɣɛ, 

ɊɆɖɆɒɘɑɆɛ ɆɗəəɊɆɑ ɇɆɏɊɆɉ. Ƀɓɣ ɓɢ ɛԇԇɛɊԇԇɊɎɏɉ ɜɆɛɎɒ ɊɆɖɆɒɘɡɓ ɆɗəəɊɑɆɆ ɓəəɛ, Ɋɔɘɖɔɔ 

ɛɆɊɉɆɑɆɛ ɛɆɓɊɑɆɉɆ ɖəə ɘԇɑɛɣɌ ɇɆɏɓɆ. ȸɎɏɒɣɣɗ ɛԇԇɛɊɎɏɉ ɆɞɎɉɑɆɛ, ɒɣɊɣɣɑɣɑ ԓɉɗɓԓԓɖ 



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 120 

ɛԇԇɛɣɊ ɍɔɑɎɔɗ ɇɔɑɔɛɉԇɏ ɇɆɏɛ, ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɍəɖɉɎɏɉ ɔɖəəɑɆɛɉԇɏ ɇɆɏɛ, ɓɣɖɎɏɉ ɓɢ ԓԓɖɝɎɑɌ 

ɓɎɏɘɑɣɛ ɍɣɖɣɉ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɆɗəəɊɑɆɆɖɛ ɦɗ ɍԇɏɓ ɍɆɖɝɒɡɓ ɘɆɑɆɆɖɛ ɒɣɊɑɣɉ ɔɑɉɔɛ.  
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ȻȦȨȷȶȦȱȸ 1: ȷȹȪȦȱȩȦȦȳȪ ȴȶȴȱȼȴȩȽȪɁȳ ȲɃȪɃɃȱɃȱ 

Ȼԇɗɓɣɉɘ 20. 13-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɊɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ 

 ȦɓɉɎɑɆɑ ȪɆɈɘɆɒɌ ȻəɈɢ 

ȧɆɏɖɞɎɑ 

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘ 303 43.0 

ȦɏɒɉɎɏɓ ɘԓɈ 402 57.0 

ȳɎɏɘ 705  100.0  

Ȼԇɏɗ 

Ƀɖɣɉɘɣɏ 349 49.5 

Ƀɒɣɉɘɣɏ 356 50.5 

ȳɎɏɘ 705  100.0  

ȳɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ 

13-14 ɓɆɗɘɆɏ 214 30.4 

15-16 ɓɆɗɘɆɏ 242 34.3 

17-18 ɓɆɗɘɆɏ 249 35.3 

ȳɎɏɘ 705  100.0  

ȻɣɊɊԇɉɣɣɖ ɆɓɉɎ 

ɇɔɑɔɛ 

7-ɖ ɆɓɉɎ 63 8.9 

8-ɖ ɆɓɉɎ 113 16.0 

9-ɖ ɆɓɉɎ 110 15.6 

10-ɖ ɆɓɉɎ 106 15.0 

11-ɖ ɆɓɉɎ 124 17.6 

12-ɖ ɆɓɉɎ 189 26.8 

ȳɎɏɘ 705  100.0  

ȦɒɢɊɆɖɊɆɉ 

ɗəəɜ 

ȴɖɔɓ ɗəəɜ 285 40.4 

ȻɆɞɆɆ ɇɆɏɞɎɓ 265 37.6 

Ȳɔɓɉɔɑ ɉɣɖ 143 20.3 

ȻɆəɗ 9 1.3 

ȳɎɏɘɎɏɓ ɇɆɏɖ 1 0.1 

ȧəɗɆɊ 2 0.3 

ȳɎɏɘ 705  100.0  

ԒɖɛɎɏɓ ɗɆɖɡɓ 

ɔɖɑɔɉɔ 

200,000 ɘԓɉɖԓɉ ɛԇɖɘɣɑ 6 0.9 

200,001-400,000 ɘԓɉɖԓɉ 36 5.1 

400,001-600,000 ɘԓɉɖԓɉ 70 9.9 

600,001-800,000 ɘԓɉɖԓɉ 89 12.6 

800,001-1,000,000 ɘԓɉɖԓɉ 107 15.2 

1,000,001-1,500,000 ɘԓɉɖԓɉ 114 16.2 

1,500,001-2,000,000 ɘԓɉɖԓɉ 88 12.5 

2,000,001 ֵ ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ 61 8.7 

ȻɣɑɌ ɒɣɊɣɛɉԇɏ ɇɆɏɓɆ 134 19.0 

ȳɎɏɘ 705  100.0  
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Ȼԇɗɓɣɉɘ 21. 7-18 ɓɆɗɓɡ ɛԇԇɛɣɊɘɣɏ ɣɜɣɉ, ɣɛɎɏɓ ɗəɊɆɑɉɆɆɓɊ ɔɖɔɑɜɔɉɝɊɡɓ ɒɣɊɣɣɑɣɑ 

 ȦɓɉɎɑɆɑ ȪɆɈɘɆɒɌ ȻəɈɢ 

ȧɆɏɖɞɎɑ 

ȹɑɆɆɓɇɆɆɘɆɖ ɛɔɘ 278 42.7 

ȦɏɒɉɎɏɓ ɘԓɈ 373 57.3 

ȳɎɏɘ 651  100.0  

Ȼԇɏɗ 

Ƀɖɣɉɘɣɏ/ȦɆɈ 320 49.2 

Ƀɒɣɉɘɣɏ/ɃɣɌ 331 50.8 

ȳɎɏɘ 651  100.0  

ȳɆɗɓɡ ɇԇɑɣɉ 

24-29 ɓɆɗɘɆɏ 18 2.8 

30-35 ɓɆɗɘɆɏ 129 19.8 

36-40 ɓɆɗɘɆɏ 182 28.0 

41-45 ɓɆɗɘɆɏ 151 23.2 

46-50 ɓɆɗɘɆɏ 107 16.4 

51-55 ɓɆɗɘɆɏ 36 5.5 

56-60 ɓɆɗɘɆɏ 22 3.4 

61-65 ɓɆɗɘɆɏ 6 0.9 

ȳɎɏɘ 651  100.0  

ȦɌɎɑ ɣɖɛɑɣɑɘ 

ȸԓɖɎɏɓ ɇɔɑɔɓ ɘԓɗɈɎɏɓ 

ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆ 
197 30.3 

ȴɑɔɓ əɑɗɡɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆ 4 0.6 

ȸԓɖɎɏɓ ɇəɗ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆ /ȸȧȧ/ 9 1.4 

ȻəɈɎɏɓ ɇɆɏɉəəɑɑɆɉɆ 153 23.5 

ȻəɈɎɆɖɆɆ ɇɎɍɓɋɗ ɣɖɛɑɣɉɝ ɇɔɑɔɓ 

ԓɖɛɎɏɓ ɇɎɍɓɋɗ ɣɖɛɑɣɉɝ 
144 22.1 

ȸɣɘɉɣɈɣɖɘ 24 3.7 

ȩɖəɕɕɘ 11 1.7 

ȲɆɑɝɎɓ 11 1.7 

ȦɌɎɑ ɣɖɛɑɣɛɉԇɏ ɇɆɏɉɆɆ 87 13.4 

ȧəɗɆɊ ɇɎɝɎɛ 1 0.2 

ȻɆɖɎəɑɆɛɆɆɗ ɘɆɘɉɆɑɍɗɆɓ 10 1.5 

ȳɎɏɘ 651  100.0  

ȦɒɢɊɆɖɊɆɉ 

ɗəəɜ 

ȴɖɔɓ ɗəəɜ 260 39.9 

ȻɆɞɆɆ ɇɆɏɞɎɓ 236 36.3 

Ȳɔɓɉɔɑ ɉɣɖ 146 22.4 

ȻɆəɗ 7 1.1 

ȴɖɔɓ ɗəəɜ ɛɆɌəə ԓɖԓԓ 1 0.2 

ȳɎɏɘɎɏɓ ɇɆɏɖ 1 0.2 

ȳɎɏɘ 651  100.0  

ԒɖɛɎɏɓ ɗɆɖɡɓ 

ɔɖɑɔɉɔ 

200,000 ɘԓɉɖԓɉ ɛԇɖɘɣɑ 18 2.8 

200,001-400,000 ɘԓɉɖԓɉ 53 8.1 

400,001-600,000 ɘԓɉɖԓɉ 89 13.7 

600,001-800,000 ɘԓɉɖԓɉ 93 14.3 

800,001-1,000,000 ɘԓɉɖԓɉ 108 16.6 

1,000,001-1,500,000 ɘԓɉɖԓɉ 132 20.3 



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 125 

1,500,001-2,000,000 ɘԓɉɖԓɉ 95 14.6 

2,000,001 ֵ ɇɔɑɔɓ ɘԇԇɓɣɣɗ Ɋɣɣɞ 37 5.7 

ȻɆɖɎəɑɆɛɆɆɗ ɘɆɘɉɆɑɍɗɆɓ 26 4.0 

ȳɎɏɘ 651  100.0  

 

  



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 126 

ȻȦȨȷȶȦȱȸ 2: 13-18 ȳȦȷȳɁ ȻԆԆȻȪɃɃȷ ȦȨȦȻ ȦȷȹȹȱȩȦ 
 

ʉʘʡʥ ʙʘʡʥʘ ʫʫ? ʅʘʤʘʡʛ ñ................................ò (ʥʵʨʵʵ ʭʵʣʥʵ) ʛʵʜʵʛ. ɹʠ MMCG (ñʕʤ ʕʤ ʉʠ ɾʠò) ʩʫʜʘʣʛʘʘʥʳ 

ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʛʘʘʩ ʷʚʞ ʙʘʡʥʘ. ɹʠʜ ʍʘʨʠʣʮʘʘ ʍʦʣʙʦʦʥʳ ɿʦʭʠʮʫʫʣʘʭ ʍʦʨʦʦʪʦʡ ʭʘʤʪʨʘʥ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥ ʜʘʭʴ 

ʭװװʭʜʠʡʥ ʘʶʫʣʛװʡ ʙʘʡʜʣʳʥ ʪʘʣʘʘʨʭ ʩʫʜʘʣʛʘʘʛ װʥʜʵʩʥʠʡ ʭʵʤʞʵʵʥʜ ʟʦʭʠʦʥ ʙʘʡʛʫʫʣʞ ʙʘʡʥʘ. 

       ʋʛ ʪᴇʩᴇʣ ʥʴ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ᴇʩʚᴇʨ ʥʘʩʥʳʭʘʥ ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ ʭʘʤʛʘʘʣʘʭ ʤʵʜʣʵʛ, ʭʘʥʜʣʘʛʘ, ʪʫʨʰʣʘʛʳʥ 

ʪװʚʰʥʠʡʛ ʪʦʜʦʨʭʦʡʣʞ, ʮʘʘʰʠʜ ʘʚʘʭ ʘʨʛʘ ʭʵʤʞʵʵʥʠʡ ʪᴇʣᴇʚʣᴇʛᴇᴇ ʙʦʣʦʚʩʨʫʫʣʘʭʘʜ װʥʵʪʵʡ ʭʫʚʴ ʥʵʤʵʨ 

ʦʨʫʫʣʘʭ ʶʤ. ʕʥʵʭװװ ʩʫʜʘʣʛʘʘ ʥʴ ʋʣʘʘʥʙʘʘʪʘʨ ʭʦʪ ʙʦʣʦʥ 6 ʘʡʤʘʛʪ ʷʚʘʛʜʘʞ ʙʘʡʛʘʘ. 

        ʗʨʠʣʮʣʘʛʘ ʤʘʘʥʴ ʦʡʨʦʣʮʦʦʛʦʦʨ 25 ʤʠʥʫʪ װʨʛʵʣʞʣʵʭ ʙᴇʛᴇᴇʜ ʪʘʥʳ ʭʵʣʞ ʙʫʡ ʩʘʥʘʣʜ ʟᴇʚ ʙʦʣʦʥ ʙʫʨʫʫ 

ʭʘʨʠʫʣʪ ʛʵʞ ʙʘʡʭʛװʡ. ʗʨʠʣʮʣʘʛʳʥ ʭʘʨʠʫʣʪʳʛ ʟᴇʚʭᴇʥ ʥʵʛʜʩʵʥ ʜװʛʥʵʣʪ ʛʘʨʛʘʭ ʟʦʨʠʣʛʦʦʨ ʘʰʠʛʣʘʭ ʙᴇʛᴇᴇʜ 

ʪʘʥʳ ʟᴇʚʰᴇᴇʨᴇʣʛװʡʛʵʵʨ ʷʤʘʨ ʥʵʛʵʥ ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʛ ʪʘʡʣʘʥʜʘʘ ʦʨʫʫʣʘʭʛװʡ ʛʵʜʛʠʡʛ ñʍʫʚʴ ʭװʥʠʡ ʥʫʫʮʳʥ 

ʪʫʭʘʡ ʄʦʥʛʦʣ ʋʣʩʳʥ ʭʫʫʣʴò, ISO 20252:2019-ʳʥ 4.1.2.2, 4.1.2.1-ʪ ʟʘʘʩʥʳ ʜʘʛʫʫ ʥʫʫʮʣʘʭ ʙʦʣʦʭʦʦ 

ʙʘʪʘʣʞ ʙʘʡʥʘ. 

ʊʘʥʳ ʩʘʥʘʘ ʙʦʜʦʣ ʤʘʥʘʡ ʩʫʜʘʣʛʘʘʥʳ װʨ ʜװʥʜ ʪʫʥ ʯʫʭʘʣ, װʥʵ ʮʵʥʪʵʡ ʙʘʡʭ ʙʦʣʥʦ. 

 

 ʅʵʨ ʂʦʜ  ɸʩʫʫʣʛʘ ʘʚʩʘʥ: 

ɸʡʤʘʛ, ʥʠʡʩʣʵʣ:     ᴆʜᴇʨ/ʩʘʨ/ʦʥ         

ʉʫʤ, ʜװװʨʵʛ:     ʕʭʵʣʩʵʥ ʮʘʛ   :      

ʗʨʠʣʮʣʘʛʘ ʘʚʘʛʯʠʡʥ ʥʵʨ/ʢʦʜ:     ɼʫʫʩʩʘʥ ʮʘʛ   :    

 

ˉ ɸʉʋʋʃʊ ʍɸʈʀʋʃʊ ɿɸɸɺɸʈ 

I. ʐתתʃʊתתʈ 

1.1 
ʊʘ ᴇᴇʨʠʡʥ_______________ (ʭװװ/ʦʭʠʥ)-ʛ 

ʷʨʠʣʮʣʘʛʘʜ ʦʨʫʫʣʘʭʳʛ ʟᴇʚʰᴇᴇʨʯ ʙʘʡʥʘ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 
=> ʕʮʵʛ ʵʭʵʵʨ ʟᴇʚʰᴇᴇʨʩᴇʥ 

ʛʘʨʳʥ װʩʵʛ ʟʫʨʫʫʣʘʭ 

 ʡ 2װʛת
=> ɼʫʫʩʛʘʭ ʪʘʣʘʨʭʩʘʥʘʘ 

ʠʣʵʨʭʠʡʣʵʭ 

1.2 
ʍϮϮʭʜʵʵʩ ʘʩʫʫʭ 

ʍʵʜʵʥ ʦʥʜ ʪᴇʨʩᴇʥ ʙʵ?   

2 0   
ɹʠʯʠʭ 

1.3 

ʍʵʜʵʥ ʥʘʩʪʘʡ ʚʵ? 

ʊʦʭʠʨʦʭ ʭʘʨʠʫʣʪʳʛ ʜʫʛʫʡʣʥʘ 

 

6 ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ ʜʦʦʰ 1 
ɼʋʋʉɻɸʍ 

7-12 ʥʘʩʪʘʡ 2 

13-15 ʥʘʩʪʘʡ 3 
 ʃʕʍתתʈɻʕʃɾʃת

16-18 ʥʘʩʪʘʡ 4 

19 ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ 

ʜʵʵʰ 
5 ɼʋʋʉɻɸʍ 

1.4 
ʍװʡʩ? 
ʆʨʦʣʮʦʛʯʦʦʩ ʘʩʫʫʭʛϮʡ ʜʫʛʫʡʣʥʘ  

ʕʨʵʛʪʵʡ  1 
ʂʚʦʪ ʰʘʣʛʘʭ 

ʕʤʵʛʪʵʡ 2 

1.5 ʍʵʜʜװʛʵʵʨ ʘʥʛʠʡʥ ʩʫʨʘʛʯ ʚʵ?   
 

6-12 ʛʵʩʵʥ ʫʪʛʳʛ ʙʠʯʠʭ. ʍʵʨʵʚ 

ʩʫʨʛʫʫʣʴʜ ʩʫʨʜʘʛʛϮʡ ʙʦʣ ñ0ò ʛʵʞ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 

1.6 ʗʤʘʨ ʩʫʨʛʫʫʣʴʜ ʩʫʨʘʣʮʜʘʛ ʚʵ? 

ʋʣʩʳʥ ʩʫʨʛʫʫʣʴ 1 

ʅʵʛ ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ ʍʫʚʠʡʥ ʩʫʨʛʫʫʣʴ 2 

ʉʫʨʛʫʫʣʴʜ ʩʫʨʜʘʛʛװʡ 3 

1.7 

ᴆʥʛᴇʨʩᴇʥ 3 ʩʘʨʳʥ ʭʫʛʘʮʘʘʥʜ  

ϺϺʨʠʡʥ ʙʦʣʦʥ ʘʘʚ,ʵʵʞ, ʘʭ, ʵʛʯ, ʵʤʵʵ, ϺʚϺϺ, 

ʥʘʡʟ ʥϺʭϺʜ ʟʵʨʵʛ ʙʫʩʘʜ ʦʡʨ ʜʦʪʥʳʥ 

ʭϮʤϮϮʩʠʡʥ ʛʘʨ ʫʪʘʩ, ʪʘʙʣʝʪ, ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ 

ʟʵʨʵʛ ʪϺʭϺϺʨϺʤʞ ʘʰʠʛʣʘʞ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ 

ʚʠʜʝʦ ʙʠʯʣʵʛ Ϯʟʵʭ, ʬʝʡʩʙϮϮʢ, ʶʪʶʙ ʟʵʨʵʛ 

ʩʦʰʠʘʣ ʤʝʜʠʘ ʘʰʠʛʣʘʭ, ʠʥʪʝʨʥʵʪ 

ʊʠʡʤ 1 תʈɻʕʃɾʃתתʃʕʍ 

 ʡ 2 ɼʋʋʉɻɸʍװʛת
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ʩʘʡʪʫʫʜʘʘʨ ʟʦʯʣʦʭ, ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʪʦʛʣʦʦʤ 

ʪʦʛʣʦʭ  

ʟʵʨʛʠʡʥ ʘʣʴ ʥʵʛʠʡʛ ʭʠʡʩʵʥ װװ? 

1.8 

ʗʤʘʨ ʜʘʚʪʘʤʞʪʘʡ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʜ ʦʨʜʦʛ ʚʵ? 

ʕʥʜ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʚʠʜʝʦ ʙʠʯʣʵʛ Ϯʟʵʭ, 

ʬʝʡʩʙϮϮʢ, ʶʪʶʙ ʟʵʨʵʛ ʩʦʰʠʘʣ ʤʝʜʠʘ 

ʘʰʠʛʣʘʭ, ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʩʘʡʪʫʫʜʘʘʨ ʟʦʯʣʦʭ, 

ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʪʦʛʣʦʦʤ ʪʦʛʣʦʭ ʟʵʨʛʠʡʛ 

ʦʡʣʛʦʥʦ. 

ᴆʜᴇʨ ʙװʨ 1 

 ʃʕʍתתʈɻʕʃɾʃת

7 ʭʦʥʦʛʪ 4-6 ᴇʜᴇʨ 2 

7 ʭʦʥʦʛʪ 2-3 ᴇʜᴇʨ 3 

7 ʭʦʥʦʛʪ ʥʵʛ ʫʜʘʘ 4 

ʉʘʨʜ 2-3 ʫʜʘʘ  5 

ʉʘʨʜ ʥʵʛ ʫʜʘʘ 6 

ʉʘʨʜ ʥʵʛʵʵʩ ʙʘʛʘ ʫʜʘʘ 7 

1.9 
ʍʵʜʵʥ ʥʘʩʪʘʡʛʘʘʩʘʘ ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʘʰʠʛʣʘʞ 

ʵʭʵʣʩʵʥ ʙʵ? ʅʘʩʳʛ ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 
  

 

 ʅʘʩʳʛ ʙʠʯʠʭ 

 

 ɸʉʋʋʃʊ ʍɸʈʀʋʃʊ ɿɸɸɺɸʈ 

II.  ʎɸʍʀʄ ʆʈʏʅʓ ʍʕʈʕɻʃʕʕ  

2.1 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʵʜ ʦʨʦʭ ʙʦʣʦʤʞʪʦʡ 

ʜʘʨʘʘʭ ʪᴇʭᴇᴇʨᴇʤʞװװʜʵʵʩ ʘʣʴ ʥʴ 

ʯʘʤʜ ʙʘʡʛʘʘ ʚʵ? 

ʀʥʪʝʨʥʵʪ ʦʨʦʭ ʛʵʜʵʛʪ ʜʵʵʨʭ 

ʪʦʜʦʨʭʦʡʣʦʣʪʳʛ ʦʡʣʛʦʥʦ. 

ʋʭʘʘʣʘʛ ʛʘʨ ʫʪʘʩ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʐʠʨʵʵʥʠʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ  2 

ʅᴇװʪʙװװʢ  3 

ʊʘʙʣʝʪ (ʞʠʰʵʵ. Ipad, Galaxy tab) 4 

ɸʣʴ ʥʴ ʯ ʙʘʡʭʛװʡ 5 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 6 

2.2 

ʀʭʵʚʯʣʵʥ ʭʵʥʠʡ ʛʘʨ ʫʪʘʩ, ʪʘʙʣʝʪ, 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ, ʥᴇװʪʙװװʢ ʟʵʨʵʛ 

ʪᴇʭᴇᴇʨᴇʤʞʠʡʛ ʘʰʠʛʣʘʞ 

ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʜ ʦʨʜʦʛ ʚʵ? 

ɸʘʚ 1 ϹʤʥϺʭ 

ʘʩʫʫʣʪʘʜ 

ñɸʣʴ ʥʴ ʯ 

ʙʘʡʭʛϮʡò ʛʵʞ 

ʭʘʨʠʫʣʙʘʣ 

ʘʩʫʫʥʘ.  

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʕʵʞ 2 

ʕʤʵʵ 3 

ᴆʚᴇᴇ 4 

ɸʭ  5 

ʕʛʯ 6 

ʅʘʡʟ ʥᴇʭᴇʜ 7 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 8 

2.3 
ʀʭʵʚʯʣʵʥ ʭʘʘʥʘ ʙʘʡʭʜʘʘ, ʵʩʚʵʣ 

ʭʘʘʥʘ ʦʯʠʞ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʜ ʦʨʜʦʛ ʚʵ? 

ᴆᴇʨʠʡʥ ʛʵʨʪʵʵ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʅʘʡʟʳʥʭʘʘ ʛʵʨʪ 2 

ʍʘʤʘʘʪʘʥ ʩʘʜʥʳ ʛʵʨʪ 3 

ʉʫʨʛʫʫʣʴ ʜʵʵʨ 4 

ʂʦʤʧʴʶʪʝʨ ʪʦʛʣʦʦʤʳʥ ʛʘʟʘʨ  5 

ʂʦʬʝ ʰʦʧʜ 6 

ɹʵʡʢʝʨʠ 7 

ʀʥʪʝʨʥʵʪ ʢʘʬʝ 8 

ɸʞʠʣ ʜʵʵʨ 9 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 10 

2.4 
ʀʥʪʝʨʥʵʪʵʜ ʠʭʵʚʯʣʵʥ ʷʘʞ ʦʨʜʦʛ 

ʚʵ? 

ᴆᴇʨʠʡʥ ʛʘʨ ʫʪʘʩʥʳ ʤʦʙʘʡʣ ʜʘʪʘ 

ʘʰʠʛʣʘʞ 
1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ᴆᴇʨʠʡʥ ʙʦʣʦʥ ʥʘʡʟ ʥᴇʭᴇʜ, 

ʭʘʤʘʘʪʥʳ ʛʵʨʠʡʥ Wi-Fi -ʨ 
2 

ʉʫʨʛʫʫʣʠʡʥ Wi-Fi -ʨ  3 

ɹʫʩʘʜ ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʛʳʥ װʥʵʛװʡ Wi-Fi  4 

ɻʵʨʪ LAN (ʢʘʙʝʣʘʘʨ ʭʦʣʙʦʛʜʦʞ) 5 

ʉʫʨʛʫʫʣʴ ʜʵʵʨ LAN (ʢʘʙʝʣʘʘʨ 

ʭʦʣʙʦʛʜʦʞ) 
6 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 7 

2.5 

ɸʘʚ, ʵʵʞʠʡʥʭʵʵ ʵʟʛװʡʜ ʙʫʶʫ 

ʛʵʨʪʵʵ ʙʘʡʭʛװʡ ʙʘʡʭʘʜ ʥʴ 

ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʜ ʦʨʜʦʛ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 ʅʵʛ 
ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

2.6 Facebook, Instagram, youtube ʟʵʨʵʛ 1 ʆʣʦʥ 
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ʏʠ ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʦʨʦʭʜʦʦ ʶʫʛ 

ʭʘʤʛʠʡʥ ʠʭ ʭʠʡʜʵʛ ʚʵ?  

ʩʦʰʠʘʣ ʤʝʜʠʘ ʘʰʠʛʣʘʭ ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʗʤʘʨ ʯ ʟʦʨʠʣʛʦʛװʡ óʮʘʭʠʤ ʪʵʥװװʯʣʵʣô 

ʭʠʡʜʵʛ 
2 

ʅʘʡʟʫʫʜʪʘʡʛʘʘ ʯʘʪʣʘʭ, ʭʦʣʙʦʦ ʙʘʨʠʭ 3 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʪʦʛʣʦʦʤ ʪʦʛʣʦʭ 4 

ɼʫʫ, ʢʣʠʧ, ʙʫʩʘʜ ʚʠʜʝʦ ʙʠʯʣʵʛ װʟʵʭ 5 

ʂʠʥʦ װʟʵʭ 6 

ʐʠʥʵ ʤʵʜʵʵ, ʤʵʜʵʵʣʵʣ ʘʚʘʭ 7 

ʍʠʯʵʵʣʵʵ ʭʠʡʭ 8 

Google-ʵʵʩ ᴇᴇʨʪ ʭʵʨʵʛʮʵʵʪʵʡ ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʛ 

ʭʘʡʭ 
9 

ɸʥʠʤ װʟʵʭ, ʤʘʥʛʘ ʫʥʰʠʭ 10 

ʇʦʜʢʘʩʪ (Podcast) ʩʦʥʩʦʭ 11 

ʌʄ ʨʘʜʠʦ ʩʦʥʩʦʭ 12 

ɹʘʨʘʘ, ʙװʪʵʵʛʜʵʭװװʥ ʭʫʜʘʣʜʘʥ ʘʚʘʭ 13 

ʊᴇʣʙᴇʨ ʪʦʦʮʦʦ ʭʠʡʭ, ʰʠʣʞװװʣʵʛ ʭʠʡʭ 14 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 15 

2.7 

ʏʠ ʷʤʘʨ ʷʤʘʨ ʩʦʰʠʘʣ ʤʝʜʠʘ 

ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ ʚʵ? 

ʍʵʨʚʵʵ ʭϮʥʠʡ ʭʘʷʛʘʘʨ ʥʵʚʪʵʨʯ 

ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ ʙʦʣ ʵʥʜ ʦʨʫʫʣʘʭʛϮʡ. 

ɿϺʚʭϺʥ ϺϺʨʠʡʥ ʭʘʷʛʘʘʨ ʦʨʜʦʛ 

ʩʦʰʠʘʣ ʤʝʜʠʘʛ ʪʵʤʜʵʛʣʵʥʵ 

ʌʝʡʩʙװװʢ (Facebook) 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʌʝʡʩʙװװʢ ʤʝʩʩʝʥʞʝʨ (Facebook 

messenger) 
2 

ʀʥʩʪʘʛʨʘʤ (Instagram) 3 

ʊʠʢ ʊʦʢ (TikTok) 4 

ʖʪʶʙ (YouTube)  5 

ʉʥʘʡʧ ʯʘʪ (Snap Chat) 6 

ʉʘʫʥʜ ʢʣʦʫʜ (Sound cloud) 7 

ʊʚʠʪʪʝʨ (Twitter) 8 

ʋʘʪʩ ʘʧʧ(WhatsApp) 9 

ɺʠʙʝʨ (Viber) 10 

ʉʢʘʡʧ (Skype) 11 

ɸʣʠʡʛ ʥʴ ʯ ʘʰʠʛʣʘʜʘʛʛװʡ  12 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 13 

2.8 

ᴆʜᴇʨʪ ʥʠʡʪ ʭʵʜʵʥ ʮʘʛʠʡʛ 

ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʦʨʯʠʥʜ ʟʘʨʮʫʫʣʜʘʛ ʚʵ? 

 

ʕʥʜ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʚʠʜʝʦ ʙʠʯʣʵʛ 

Ϯʟʵʭ, ʬʝʡʩʙϮϮʢ, ʶʪʶʙ ʟʵʨʵʛ 

ʩʦʰʠʘʣ ʤʝʜʠʘ ʘʰʠʛʣʘʭ, 

ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʩʘʡʪʫʫʜʘʘʨ ʟʦʯʣʦʭ, 
ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʪʦʛʣʦʦʤ ʪʦʛʣʦʭ 

ʟʵʨʛʠʡʛ ʙϮʛʜʠʡʛ ʦʡʣʛʦʥʦ 

30 ʤʠʥʫʪ ʭװʨʪʵʣʭ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

 

31-59 ʤʠʥʫʪ  2 

1-2 ʮʘʛ 3 

2-3 ʮʘʛ 4 

3-4 ʮʘʛ 5 

4-5 ʮʘʛ 6 

5-6 ʮʘʛ 7 

6-7 ʮʘʛ 8 

7-8 ʮʘʛ 9 

8-9 ʮʘʛ 10 

9-10 ʮʘʛ 11 

10-11 ʮʘʛ  12 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 13 

2.9 
ʏʘʤʜ 1-ʩ ʦʣʦʥ ʬʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʭʘʷʛ 

ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ ʥʘʡʟ ʙʠʡ ʶʫ? 

ɹʘʡʛʘʘ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ ɹʘʡʭʛװʡ 2 

2.10 

ʍʘʤʛʠʡʥ ʦʣʦʥ ʬʝʡʩʙװװʢʠʡʥ 

ʭʘʷʛʪʘʡ ʥʘʡʟʘʜ ʯʠʥʴ ʭʵʜʵʥ ʭʘʷʛ 

ʙʘʡʜʘʛ ʚʵ?  

  
 

 
ʊʦʦʛ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 

2.11 

ʊʘʥʘʡ װʝ ʪʵʥʛʠʡʥ ʭװװʭʜװװʜ 

ʬʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʠʣװװ ʭʘʷʛʘʘ ʷʤʘʨ 

ʟʦʨʠʣʛʦʦʨ ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ ʚʵ? 

ɹʫʩʘʜʪʘʡ ʯʘʪʣʘʭ, ʪʘʥʠʣʮʘʭ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʍʫʜʘʣ ʤʵʜʵʵʣʵʣ ʪװʛʵʵʭ 2 

ɹʫʩʜʳʥ ʥʵʨ ʭװʥʜʵʜ ʭʘʣʜʘʭ, ʩᴇʨᴇʛ 

ʩʵʪʛʵʛʜʵʣ ʙʠʯʠʭ 
3 
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ʕʮʵʛ, ʵʭʠʡʥ ʭʷʥʘʣʪʛװʡ ʘʰʠʛʣʘʭ  4 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 5 

2.12 
ʏʘʤʜ ʬʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʭʵʜʵʥ ʭʘʷʛ 

ʙʘʡʛʘʘ ʚʵ? 

  

 ʍʵʨʵʚ ʬʝʡʩʙϮϮʢ ʘʰʠʛʣʘʜʘʛʛϮʡ ʙʦʣ ʘʩʫʫʭʛϮʡ 

ʊʦʦʛ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 

2.13 
ʍʵʨʚʵʵ ʯʘʤʜ ʪʘʥʠʭʛװʡ ʭװʥʵʵʩ 

ʥʘʡʟ ʙʦʣʦʭ ʭװʩʵʣʪ ʠʨʚʵʣ, ʪװװʥʠʡʛ 

ʭװʣʵʵʞ ʘʚʯ, ʥʘʡʟʘʘʨʘʘ ʥʵʤʜʵʛ װװ? 

ʊʠʡʤ 1 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 
 ʡװʛת

2 

2.14 

ʌʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʰʠʥʵ ʥʘʡʟʪʘʡ 

ʙʦʣʦʭʦʜ ʜʘʨʘʘʭʘʘʩ ʘʣʠʡʛ ʥʴ 

ʭʘʤʛʠʡʥ ʠʭ ʯʫʭʘʣʯʠʣʞ ʭʘʨʜʘʛ 

ʚʵ? 

ʇʨʦʬʘʡʣ ʟʫʨʘʛ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʊʘʚʴʩʘʥ ʧʦʩʪ, ʰʝʡʨʣʵʩʵʥ ʟװʡʣʩ  2 

ʉʘʡʥ ʪʘʥʴʜʘʛ ʜʫʥʜʳʥ ʥʘʡʟʫʫʜ ʙʘʡʛʘʘ 

ʵʩʵʭ 
3 

ʗʤʘʨ ʥʵʛʵʥ ʰʘʣʛʫʫʨʛװʡ ʰʫʫʜ ʥʘʡʟ 

ʙʦʣʜʦʛ  
4 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 5 

2.15 
ʏʠʥʠʡ ʬʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʥʘʡʟʫʫʜ 

ʜʫʥʜ ʯʠʥʠʡ ʤʵʜʵʭʛװʡ, ʪʘʥʠʭʛװʡ 

ʭװʥ ʙʘʡʜʘʛ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 
 ʡװʛת

2 

2.16 

ʏʠ ʬʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʥʘʡʟʫʫʜʳʥʭʘʘ 

ʭʵʜʵʥ ʭʫʚʴʪʘʡ ʥʴ ʥװװʨ ʪʫʣʞ 

ʫʫʣʟʘʞ ɹɸʁɻɸɸɻתʁ ʚʵ? 

 

ʍʵʨʵʚ ʭʫʚʴʯʠʣʞ ʭʵʣʞ ʯʘʜʘʭʛϮʡ 

ʙʦʣ ʩʫʜʣʘʘʯ ʥʠʡʪ ʥʘʡʟʫʫʜʳʥ ʪʦʦ 

ʙʦʣʦʥ ʫʫʣʟʘʞ ʙʘʡʩʘʥ ʥʘʡʟʫʫʜʳʥ 

ʪʦʦʛ ʘʩʫʫʞ ʪʦʦʮʦʦʣʥʦ. 

10% ʭװʨʪʵʣʭ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

20% ʭװʨʪʵʣʭ 2 

30% ʭװʨʪʵʣʭ 3 

40% ʭװʨʪʵʣʭ 4 

50% ʭװʨʪʵʣʭ 5 

60% ʭװʨʪʵʣʭ 6 

70% ʭװʨʪʵʣʭ 7 

80% ʭװʨʪʵʣʭ 8 

90% ʭװʨʪʵʣʭ 9 

100% ʭװʨʪʵʣʭ 10 

ʊʠʡʤ ʥʘʡʟ ʙʘʡʭʛװʡ. ɹװʛʜʠʡʛ ʥʴ ʪʘʥʠʥʘ, 
ʫʫʣʟʘʞ ʙʘʡʩʘʥ 

11 

2.17 

ʀʥʪʝʨʥʵʪ ʦʨʯʠʥʜ ʙװʨʪʛʵʣ 

ʭʠʡʭʜʵʵ ʷʤʘʨ ʭʫʚʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ 

 ?ʥʵʥ ʟᴇʚ ʦʨʫʫʣʜʘʛ ʚʵװ

ᴆᴇʨʠʡʥ ʥʵʨ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ᴆᴇʨʠʡʥ ʛʘʨ ʫʪʘʩʥʳ ʜʫʛʘʘʨ 2 

ᴆᴇʨʠʡʥ ʟʫʨʘʛ 3 

ɻʵʨʠʡʥ ʭʘʷʛ  4 

ʉʫʨʜʘʛ ʩʫʨʛʫʫʣʴ 5 

ʍװʡʩ 6 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 7 

2.18 

ʍʵʨʚʵʵ ʯʘʤʜ ʠʥʪʝʨʥʵʪ 

ʭʵʨʵʛʣʵʵʥʠʡ ʵʨʭ ᴇʛʴʝ ʛʵʚʵʣ 

ʭʫʚʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ ᴇʛᴇʭ װװ?  

ʍʫʚʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʵʣ ʛʵʜʵʛʪ ʟʫʨʘʛ, 

ʨʝʛʠʩʪʨʠʡʥ ʜʫʛʘʘʨ, ʫʪʘʩʥʳ 

ʜʫʛʘʘʨ, ʛʵʨʠʡʥ ʭʘʷʛ, ʩʫʨʜʘʛ 

ʩʫʨʛʫʫʣʴ ʟʵʨʵʛ ʙʘʛʪʘʥʘ 

ʊʠʡʤ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

 ʡ 2װʛת

ʍʵʣʞ ʤʵʜʵʭʛװʡ ʙʘʡʥʘ 3 

 

ɿᴆɺʃᴆʄɾ: ʕʨʩʜʵʣʠʡʛ ʤʵʜʨװװʣʵʭ ʥʴ ʥʵʣʵʵʜ ʵʤʟʵʛ ʩʵʜʵʚ. ʍװװʭʜװװʜ ʪʘʘʛװʡ ʟװʡʣʵʵ ʜʫʨʩʘʥ ʩʘʥʘʭ, 

ʩʵʪʛʵʣʵʵʨ ʫʥʘʭ, ʵʤʟʵʛ ʙʘʡʜʣʘʘ ʤʵʜʨʵʭ ʛʵʭ ʤʵʪ ʟװʡʣ ʪʦʭʠʦʣʜʦʞ ʙʦʣʥʦ. ʕʥʵ ʪʦʭʠʦʣʜʦʣʜ ʷʨʠʣʮʣʘʛʘʘ 

ʪװʨ ʟʦʛʩʦʦʞ ʙʦʣʥʦ. 

 

 III.  ʄʕɼʃʕɻ    

3.1 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʚʠʜʝʦ ʙʠʯʣʵʛ װʟʵʭ, 

ʬʝʡʩʙװװʢ, ʶʪʶʙ ʟʵʨʵʛ ʩʦʰʠʘʣ 

ʤʝʜʠʘ ʘʰʠʛʣʘʭ, ʠʥʪʝʨʥʵʪ 

ʩʘʡʪʫʫʜʘʘʨ ʟʦʯʣʦʭ, ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ 

 ʡ 1װʡ. ʗʤʘʨ ʯ ʘʶʫʣʛװʛת

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ɹʘʛʘ ʟʵʨʛʠʡʥ ʘʶʫʣʪʘʡ ʙʘʡʞ ʤʘʛʘʜʛװʡ  2 

ɽʨ ʥʴ ʙʦʣ ʘʶʫʣʪʘʡ 3 

ʄʘʰ ʘʶʫʣʪʘʡ 4 
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ʭʦʣʙʦʛʜʦʞ ʪʦʛʣʦʦʤ ʪʦʛʣʦʭ ʟʵʨʵʛ 

ʥʴ ʯʘʤʜ ʘʶʫʣ ʫʯʨʫʫʣʥʘ ʛʵʞ 

ʙʦʜʜʦʛ ʫʫ? 

ʍʵʣʞ ʤʵʜʵʭʛװʡ ʙʘʡʥʘ 

5 

3.2 

ʀʥʪʝʨʥʵʪ ʦʨʯʠʥ ʯʘʤʜ ʷʤʘʨ, ʷʤʘʨ 

ʘʶʫʣ ʫʯʨʫʫʣʞ ʙʦʣʥʦ ʛʵʞ ʙʦʜʦʞ 

ʙʘʡʥʘ ʚʵ? 

 
ɹʠʯʠʞ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 

3.3 
ʅʘʡʟʫʫʜʘʘʩʘʘ ʠʨʩʵʥ ʭʦʣʙʦʦʩ 

ʙװʭʠʡ ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʛ ʜʘʨʞ װʟʜʵʛ װװ? 

ʍʵʨʵʚ ʩʦʥʠʨʭʦʣʪʦʡ ʤʵʜʵʵʣʵʣ ʙʘʡʚʘʣ ʰʫʫʜ 

ʜʘʨʞ װʟʜʵʛ 
1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 
ʅʘʡʜʚʘʨʪʘʡ ʵʭ װװʩʚʵʨʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʵʣ ʵʩʵʭʠʡʛ 

ʥʷʛʪʘʣʞ װʟʩʵʥʠʡ ʜʘʨʘʘ װʟʜʵʛ 
2 

 ʡ 3װʟʜʵʛʛת .ʡװʛת

3.4 

ɼʘʨʘʘʭʘʘʩ ʘʣʴ ʥʴ ʯʘʤʜ ʭʘʤʛʠʡʥ 

ʠʭ ʵʨʩʜʵʣ ʫʯʨʫʫʣʥʘ ʛʵʞ ʙʦʜʦʞ 

ʙʘʡʥʘ ʚʵ? 

ʊʘʥʠʭʛװʡ ʭװʥʪʵʡ ʬʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʥʘʡʟ ʙʦʣʦʭ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʊʘʥʠʭʛװʡ ʭװʥʪʵʡ ʯʘʪʣʘʭ 2 

ʏʘʪʘʘʨ ʪʘʥʠʣʮʩʘʥ ʭװʥ ʥʵʛʵʥʪʵʡ ʙʠʝʯʣʵʥ 

ʫʫʣʟʘʭ 
3 

ʍʵʥ ʥʵʛʵʥʜ ʯʘʪʘʘʨ ʭʫʚʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ ᴇʛᴇʭ, 

ʭʵʣʵʭ 
4 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʠʡʥ ʩʘʡʪʫʫʜʘʜ ʙװʨʪʛʵʣ ʭʠʡʭʜʵʵ 

ʭʫʚʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ ᴇʛᴇʭ 
5 

ʍʵʥ ʥʵʛʥʵʵʩ ʠʨʩʵʥ ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʥ װʥʵʥ ʟᴇʚʠʡʛ 

ʥʷʛʪʣʘʣʛװʡ ʰʫʫʜ װʟʵʭ 
6 

ʆʥʣʘʡʥʘʘʨ ʭʦʣʙʦʛʜʦʞ ʪʦʛʣʦʦʤ ʪʦʛʣʦʭ 7 

 ʡ Wifi ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʘʰʠʛʣʘʭ 8װʥʵʛת

ʍʫʣʛʘʡʥ ʢʠʥʦ ʙʘʡʨʰʫʫʣʜʘʛ ʩʘʡʪʘʘʨ ʢʠʥʦ 

 ʟʵʭװ
9 

ɹʘʪʘʣʛʘʘʛװʡ ʚʝʙ ʩʘʡʪʫʫʜʘʘʨ ʟʦʯʣʦʭ 10 

Live-stream ʘʧʧ-ʫʫʜ ʘʰʠʛʣʘʭ  11 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 12 

3.5 

ʊᴇʨᴇʣ ʙװʨʠʡʥ ʩʦʥʞʦʦ, ʪʘʘʚʘʨ, 

ʘʟʘʘ װʟʵʭ ʟʵʨʵʛ ʭʦʣʙʦʦʩ ʜʵʵʨ 

ʜʘʨʩʥʘʘʨ ʭʫʚʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʵʣ, 

ʬʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʥʫʫʮ װʛ, ʭʘʷʛ, 

ʜʘʥʩʥʳ ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ ʙʫʩʜʘʜ ʘʣʜʘʭ 

ʵʨʩʜʵʣʪʵʡ ʙʘʡʜʘʛ ʛʵʜʛʠʡʛ ʩʦʥʩʦʞ 

ʙʘʡʩʘʥ ʫʫ? 

ʉʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ  1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʉʦʥʩʦʞ ʙʘʡʛʘʘʛװʡ 

2 

3.6 

 ʡ Wifi ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʘʰʠʛʣʘʞװʥʵʛת

ʙʘʡʭʜʘʘ ᴇᴇʨʠʡʥ ʙʘʥʢʥʳ ʥʵʚʪʨʵʭ 

ʥʵʨ, ʥʫʫʮ װʛʵʵ ʘʰʠʛʣʘʥ ʛװʡʛʵʵ 

ʭʠʡʭ ʥʴ ʵʨʩʜʵʣʪʵʡ ʛʵʜʛʠʡʛ 

ʩʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ ʫʫ? 

ʉʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ  1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʉʦʥʩʦʞ ʙʘʡʛʘʘʛװʡ 

2 

3.7 
ʀʥʪʝʨʥʵʪ ʦʨʯʥʦʦʨ ʜʘʤʞʫʫʣʘʥ 

 ʡʣʜʩʵʥ ʛʵʤʪ ʭʵʨʛʠʡʥ ʪʘʣʘʘʨװ

ʩʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 
 ʡװʛת

2 

3.8 

ʆʜʦʦ ʙʠ ʭʵʜ ʭʵʜʵʥ ʥᴇʭʮᴇʣʠʡʛ ʫʥʰʠʞ ᴇʛʥᴇ. ɼʘʨʘʘʭʘʘʩ ʘʣʴ ʥʴ ʯʘʤʜ ʵʩʚʵʣ ʯʠʥʠʡ 

ʥʘʡʟʫʫʜʘʜ ʪʦʭʠʦʣʜʦʞ ʙʘʡʩʘʥ ʙʵ? 

ʄϺʨ ʙϮʨʠʡʥ ʜʘʛʫʫ ʘʩʫʫʥʘ. ɸʩʫʫʣʪ ʙϮʨ ʥʵʛ ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ. 

ʍʵʨʵʚ ʠʡʤ 

ʟϮʡʣ 

ʪʦʭʠʦʣʜʦʞ 

ʙʘʡʩʘʥ ʙʦʣ 

ñ1.ʊʠʡʤò, 
ʪʦʭʠʦʣʜʦʞ 

ʙʘʡʛʘʘʛϮʡ 

ʙʦʣ ñ2.ϭʛϮʡò, 

ʤʵʜʵʭʛϮʡ ʙʦʣ 

ñ3.ʄʵʜʵʭʛϮʡò 
ʛʵʞ 

1 
ʄʘʥʘʡ ʥʘʡʟʫʫʜʘʜ ʜʦʨʦʤʞʠʣʩʦʥ, ʘʡʣʛʘʥ ʩװʨʜװװʣʩʵʥ, ʟʘʥʘʣʭʠʡʣʩʵʥ ʫʪʛʘ 

ʙװʭʠʡ ʟʫʨʘʛ, ʚʠʜʝʦ װʣ ʪʘʥʠʭ ʭװʥʵʵʩ ʯʘʪ, ʤʝʩʩʝʞʵʵʨ ʠʨʞ ʙʘʡʩʘʥ  
1 2 3 

2 
ɹʠ ʩʦʰʠʘʣ ʦʨʯʠʥʜ ʙʘʡʨʰʫʫʣʩʘʥ ʟʫʨʘʛ, ʤʵʜʵʵʣʵʣʜʵʵ ʩᴇʨᴇʛ ʩʵʪʛʵʛʜʵʣ (ʟװʡ 

ʙʫʩ, ʙװʜװװʣʵʛ װʛ ʭʵʣʣʵʛʵʵʨ ʜʦʨʦʤʞʣʫʫʣʘʭ) ʘʚʯ ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

3 
ʄʘʥʘʡ ʥʘʡʟʫʫʜ ʠʥʪʝʨʥʵʪ, ʥʠʡʛʤʠʡʥ ʩװʣʞʵʵʛʵʵʨ ʦʛʪ ʪʘʥʠʭʛװʡ ʭװʥʪʵʡ 

ʪʘʥʠʣʮʘʞ, ʭʵʩʵʛ ʭʫʛʘʮʘʘʥʜ ʭʘʨʠʣʮʩʘʥʳ ʜʘʨʘʘ ʫʫʣʟʘʞ ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

4 
ʍʫʫʨʘʤʯ ʤʵʜʵʵʣʵʣ ʛʵʜʛʠʡʛ ʤʵʜʵʣʛװʡʛʵʵʨ ʜʘʨʞ ʦʨʦʦʜ ʬʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʥʫʫʮ 

 ʛʵʵ ʘʣʜʘʞ ʙʘʡʩʘʥװ
1 2 3 
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5 
ʏʠ ʭᴇᴇʨʭᴇʥ ʶʤʘʘ. ʋʫʣʟʘʭ ʫʫ. ʉʘʥʭװװ ʭʵʨʵʛʪʵʡ ʙʦʣ ʭʦʣʙʦʛʜʦʦʨʦʡ ʛʵʩʵʥ 

ʘʛʫʫʣʛʘ ʙװʭʠʡ ʤʝʩʩʝʞ, ʯʘʪ ʤʘʥʘʡ ʥʘʡʟʫʫʜʘʜ ʠʨʞ ʙʘʡʩʘʥ.  
1 2 3 

ʭʘʨʠʫʣʘʘʨʘʡ 

6 
ʍʵʨʚʵʵ ʥװʮʛʵʥ ʟʫʨʘʛ, ʭʫʚʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ ʷʚʫʫʣʙʘʣ ʤᴇʥʛᴇ ᴇʛʴʝ ʛʵʩʵʥ 

ʘʛʫʫʣʛʘʪʘʡ ʤʝʩʩʝʞ ʤʘʥʘʡ ʥʘʡʟʫʫʜʘʜ ʠʨʞ ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

7 
 ,ʣ ʪʘʥʠʭ ʭʘʷʛʘʘʩ ʠʥʪʝʨʥʵʪ, ʯʘʪʘʘʨ ʤʘʥʘʡ ʥʘʡʟʫʫʜʪʘʡ ʭʦʣʙʦʛʜʦʞת

ʙʵʣʛʠʡʥ ʭʘʨʠʣʮʘʘʥʳ ʪʘʣʘʘʨ ʷʨʠʣʮʘʭʳʛ ʦʨʦʣʜʦʞ ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

8 
ʄʘʥʘʡ ʥʘʡʟʫʫʜʳʥ ʬʝʡʩʙװװʢʪ ʦʨʫʫʣʩʘʥ ʟʫʨʛʠʡʛ ʥʴ ʟʘʩʘʞ ʷʥʟʣʘʘʜ, ʦʣʦʥ 

ʥʠʡʪʵʜ ʪʘʨʘʘʥʘ ʵʩʚʵʣ ʘʘʚ, ʵʵʞ, ʛʵʨʠʡʥʭʵʥʜ ʥʴ ʭʵʣʥʵ ʛʵʞ ʘʡʣʛʘʥ 

ʩװʨʜװװʣʞ ʙʘʡʩʘʥ 

1 2 3 

9 
ʂʠʥʦ, ʚʠʜʝʦ ʢʣʠʧʵʥʜ ʪʦʛʣʫʫʣʥʘ, photo ʤʦʜʝʣʴ ʙʦʣʛʦʞ ᴇʛʴʝ ʛʵʩʵʥ 

ʤʝʩʩʝʞ, ʯʘʪ װʣ ʪʘʥʠʭ ʭװʥʵʵʩ ʠʨʞ ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

10 
ʎʘʭʠʤ ʦʨʯʥʳ ʭʘʣʜʣʘʛʳʥ ʫʣʤʘʘʩ ʘʤʠʘ ʝʛװװʪʛʵʭ ʪʘʣʘʘʨ ʤʘʥʘʡ װʝ ʪʵʥʛʠʡʥ 

ʭװװʭʜװװʜ ʷʨʴʞ ʙʘʡʭʳʛ ʩʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

11 ʄʘʥʘʡ ʥʘʡʟʫʫʜ ʙʘʥʢʥʳ ʢʘʨʪʳʥ ʟʘʣʠʣʘʥʜ ᴇʨʪᴇʞ ʙʘʡʩʘʥ 1 2 3 

12 ʄʘʥʘʡ ʥʘʡʟʫʫʜ ʦʥʣʘʡʥ ʭʫʜʘʣʜʘʘʥʳ ʣʫʡʚʘʨʪ ᴇʨʪᴇʞ ʙʘʡʩʘʥ 1 2 3 

13 
ᴆᴇʨᴇᴇ ʤʵʜʵʵʛװʡ ʙʘʡʭʘʜ ʩʘʥʘʤʩʘʨʛװʡ ʙʘʡʜʣʘʘʨ ʭʫʜʘʣʜʘʥ ʘʚʘʣʪ ʭʠʡʞ, 

ʜʘʥʩʘʥ ʜʘʭ ʤᴇʥʛᴇᴇ ʘʣʜʘʞ ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

14 
ᴆᴇʨᴇᴇ ʤʵʜʵʵʛװʡ ʙʘʡʭʘʜ +18 ʘʛʫʫʣʛʘʪʘʡ ʛʨʫʧʧʪ ʦʨʩʦʥ ʙʘʡʩʘʥ ʪʦʭʠʦʣʜʦʣʜ 

ʛʘʨʯ ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

15 
ʄʘʥʘʡ װʝ ʪʵʥʛʠʡʥ ʭװװʭʜװװʜ ʥʘʩʘʥʜ ʭװʨʵʛʯʜʵʜ ʟʦʨʠʫʣʩʘʥ ʩʘʜʘʨ ʩʘʤʫʫʥ 

ʘʛʫʫʣʛʘʪʘʡ ʢʦʥʪʝʥʪʳʛ ʥʘʡʟʫʫʜ ʨʫʫʛʘʘ ʷʚʫʫʣʜʘʛ 
1 2 3 

16 
ʄʘʥʘʡ ʥʘʡʟʫʫʜ ʭʫʚʠʡʥ ʟʫʨʘʛ, ʙʠʯʣʵʛʵʵ ʘʣʜʘʞ, ʦʣʦʥ ʥʠʡʪʵʜ ʪʘʨʘʘʣʛʫʫʣʞ 

ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

3.8 

ʀʥʪʝʨʥʵʪ ʦʨʯʠʥʜ װʣ ʪʘʥʠʭ ʭװʥʠʡ 

ʮʘʭʠʤ ʜʘʨʘʤʪ ʠʭ ʙʘʡʜʘʛ ʫʫ, ʵʩʚʵʣ 

 ʝ ʪʵʥʛʠʡʥʭʥʠʡ ʮʘʭʠʤ ʜʘʨʘʤʪ ʠʭװ

ʙʘʡʜʘʛ ʫʫ? 

 ʥʠʡ ʮʘʭʠʤ ʜʘʨʘʤʪ ʠʭ 1װʣ ʪʘʥʠʭ ʭת

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

 ʝ ʪʵʥʛʠʡʥʭʥʠʡ ʮʘʭʠʤ ʜʘʨʘʤʪ ʠʭת

2 

3.9 

ʍʫʫʨʘʤʯ ʭʘʷʛʠʡʛ ʪʘʥʠʭʜʘʘ 

ʜʘʨʘʘʭ ʘʨʛʫʫʜʳʥ ʘʣʴ ʘʣʠʡʛ ʥʴ 

ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ ʚʵ?   

ʅʵʨʠʡʛ ʟʘʘʚʘʣ ʥʷʛʪʣʘʭ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʍʫʫʨʘʤʯ ʟʫʨʘʛ ʙʦʣʦʥ ʙʫʩʜʳʥ ʥʵʨ ʘʰʠʛʣʘʩʘʥ 

ʵʩʵʭʠʡʛ ʥʷʛʪʣʘʭ 
2 

ʐʵʡʨʣʵʩʵʥ ʧʦʩʪʫʫʜʳʛ װʟʵʭ 3 

ʊʫʭʘʡʥ ʭʘʷʛʠʡʛ ʥʵʵʩʵʥ ʦʥ, ʩʘʨ, ᴇʜʨʠʡʛ ʭʘʨʘʭ 4 

ᴆʤʥᴇ ʥʴ ʫʫʣʟʘʞ ʙʘʡʛʘʘʛװʡ, ʪʘʥʠʭʛװʡ ʭװʥ 

ʙʘʡʛʘʘ ʵʩʵʭʠʡʛ ʥʷʛʪʣʘʭ 
5 

ʊʫʭʘʡʥ ʭʘʷʛʪ ʜʫʥʜʳʥ ʥʘʡʟ ʙʘʡʜʘʛ ʵʩʵʭʠʡʛ 

ʰʘʣʛʘʭ 
6 

ʅʘʡʟʘʘʩʘʘ ʘʩʫʫʭ 7 

ʏʘʪʘʘʨ ʟʫʨʚʘʩ ʙʠʯʠʞ ʥʷʛʪʣʘʭ 8 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 9 

 

 

 

 ɸʉʋʋʃʊ ʍɸʈʀʋʃʊ ɿɸɸɺɸʈ 

IV.  ʍɸʅɼʃɸɻɸ  

4.1 
ɼʵʵʨʭ ʪʦʭʠʦʣʜʣʫʫʜʳʥ ʘʣʴ ʥʵʛʵʥʜ 

ᴇʨʪʩᴇʥ ʥʘʡʟʫʫʜ ʯʠʥʴ ʵʥʵ ʪʘʣʘʘʨʘʘ 

ʵʮʵʛ, ʵʭʜʵʵ ʭʵʣʞ ʙʘʡʩʘʥ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

ʍʵʣʞ ʤʵʜʵʭʛװʡ ʙʘʡʥʘ 3 

4.2 

ʍʵʨʵʚ ʮʘʭʠʤ ʭʘʣʜʣʘʛʘʜ ʥʘʡʟ ʯʠʥʴ 

ᴇʨʪᴇʞ ʙʦʣʟʦʰʛװʡ ʛʵʞ ʩʘʥʘʘ ʟʦʚʞ 

ʙʘʡʛʘʘ ʙʦʣ ʯʠ ʪʫʩʣʘʤʞ ʘʚʘʭʳʥ 

ʪʫʣʜ ʭʵʥʜ ʭʘʥʜʘʭ ʚʵ? 

ɸʘʚ, ʵʵʞ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʎʘʛʜʘʘ 2 

ʅʘʡʟ, ʥᴇʭᴇʜ 3 

ɹʘʛʰ  4 

ɸʭ, ʵʛʯ 5 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʵʵʩ ʭʘʡʥʘ 6 
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ʍʵʥʜ ʯ ʭʘʥʜʘʭʛװʡ 7 

ʍʵʥʜ ʭʘʥʜʘʭʘʘ ʤʵʜʵʭʛװʡ ʙʘʡʥʘ 8 

108 ʫʪʘʩ 9 

ɹʫʩʘʜ 10 

4.3 
ʍװװʭʜʠʡʥ ʪʫʩʣʘʤʞʠʡʥ 108 ʫʪʘʩ 

ʙʘʡʜʘʛ ʛʵʜʛʠʡʛ ʤʵʜʵʭ װװ? 

ʄʵʜʥʵ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ ʄʵʜʵʭʛװʡ 2 

4.4 

ʎʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ ʠʣװװ 

ʘʶʫʣʛװʡ ʙʦʣʛʦʭ ʷʤʘʨ ʥʵʛʵʥ ʟװʡʣ, 

ʭʵʟʵʵ ʥʵʛʵʥ ʮʘʛʪ ʭʠʡʞ ʙʘʡʩʘʥ ʫʫ? 

ʖʫ ʯ ʭʠʡʞ ʙʘʡʛʘʘʛװʡ  1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʅʘʡʟʘʘʩʘʘ ʭʘʩʘʞ ʙʘʡʩʘʥ  2 

Privacy setting-ʜ ᴇᴇʨʯʣᴇʣʪ ʦʨʫʫʣʞ ʙʘʡʩʘʥ 

(ʧʦʩʪ ʥʴ ʟᴇʚʭᴇʥ ᴇᴇʨʪᴇᴇ ʭʘʨʘʛʜʘʭ, ʟᴇʚʭᴇʥ 

ʥʘʡʟʫʫʜʜʘʘ ʭʘʨʘʛʜʘʭ, ʥʘʡʟʫʫʜʳʥ ʥʘʡʟʘʜ 

ʭʘʨʘʛʜʘʭ ʪʦʭʠʨʛʦʦ, ʛʘʨ ʫʪʘʩʥʳ ʜʫʛʘʘʨʘʘʨ 

ʭʘʡʞ ʙʦʣʦʭʛװʡ ʙʦʣʛʦʭ )  

3 

ʅʫʫʮ װʛʵʵ ʩʦʣʴʞ ʙʘʡʩʘʥ 4 

ʍʵʥ ʥʵʛʥʠʡʛ ʙʣʦʢʣʦʞ ʙʘʡʩʘʥ 5 

ʈʝʧʦʨʪ (report) ʭʠʡʞ ʙʘʡʩʘʥ 6 

ʗʤʘʨ ʪᴇʭᴇᴇʨᴇʤʞᴇᴇʩ login ʭʠʡʞ ʙʘʡʛʘʘʛ 

ʰʘʣʛʘʞ ʙʘʡʩʘʥ (Where You're Logged In) 
7 

2 ʰʘʪʘʪ ʙʘʪʘʣʛʘʘʞʫʫʣʘʣʪ ʭʠʡʩʵʥ (ʤʵʡʣ, 
ʛʘʨ ʫʪʩʘʘʨ ʙʘʪʘʣʛʘʘʞʫʫʣʘʭ ʢʦʜ ʘʚʯ 

ʥʵʚʪʨʵʭ) 

8 

Face recognition ʫʥʪʨʘʘʭ ʙʫʶʫ 

ʘʚʪʦʤʘʪʘʘʨ tag-ʣʘʞ ʙʦʣʦʭʛװʡ ʙʦʣʛʦʭ 
9 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 10 

4.5 

ʌʝʡʩʙװװʢ, ʠʥʩʪʘʛʨʘʤ ʟʵʨʵʛ 

ʩʦʰʠʘʣ ʦʨʯʠʥʜ ʧʦʩʪ ʦʨʫʫʣʘʭʜʘʘ 

ʷʤʘʨ ʪʦʭʠʨʛʦʦʪʦʡ ʭʠʡʜʵʛ ʚʵ? 

Only me 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

Only friends  2 

Friends of friends  3 

Public 4 

ɹʫʩʘʜ 5 

4.6 

ʍʵʨʚʵʵ ʯʠʥʠʡ ʦʨʫʫʣʩʘʥ ʧʦʩʪʳʥ 

ʜʦʦʨ ʩᴇʨᴇʛ ʩʵʪʛʵʛʜʵʣ ʠʨʚʵʣ ʷʤʘʨ 

ʭʘʨʠʫ װʡʣʜʵʣ װʟװװʣʜʵʛ ʚʵ?  

ɿװʛʵʵʨ ʦʨʭʠʜʦʛ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʍʘʨʠʫ ʩᴇʨᴇʛ ʩʵʪʛʵʛʜʵʣ ʙʠʯʜʵʛ 2 

ʉᴇʨᴇʛ ʩʵʪʛʵʛʜʣʠʡʛ ʫʩʪʛʘʜʘʛ 3 

ʇʦʩʪʦʦ ʫʩʪʛʘʜʘʛ 4 

ʂʦʤʤʝʥʪʳʛ ʫʥʪʨʘʘʭ ʙʫʶʫ ʢʦʤʤʝʥʪ ʙʠʯʠʞ 

ʙʦʣʦʭʛװʡ ʙʦʣʛʦʭ 
5 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 6 

4.7 

ʏʠ ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ ʙʫʩʜʘʜ ʮʘʭʠʤ 

ʜʘʨʘʤʪʳʛ װʟװװʣʞ ʙʘʡʩʘʥ ʛʵʞ 

ʙʦʜʜʦʛ ʫʫ? 

ʊʠʡʤʵʵ. תʟװװʣʞ ʙʘʡʩʘʥ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʊʠʡʤ ʙʘʡʞ ʤʘʛʘʜʛװʡ 2 

 ʡ 3װʛת

ʄʵʜʵʭʛװʡ ʙʘʡʥʘ 4 

4.8 

ʍʵʥ ʥʵʛʠʡʛ ʵʣʜʵʚ װʛʵʵʨ ʛʫʪʘʘʥ 

ʜʦʨʦʤʞʣʦʭ ʥʴ ʪʵʜʥʠʡʛ ʤʘʰ ʠʭ 

ʩʵʪʛʵʣ ʩʘʥʘʘʛʘʘʨ ʫʥʘʜʘʛ ʪʘʣʘʘʨ 

ʩʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ ʫʫ? 

ʉʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 
ʉʦʥʩʦʞ ʙʘʡʛʘʘʛװʡ 

2 

4.9 

ɸʣʠʚʘʘ ʤʵʜʵʵʣʵʣ share ʭʠʡʭʜʵʵ 

 ʥʵʥ ʵʩʵʭʠʡʛ ʦʣʦʥ ʵʭ ʩʫʨʚʘʣʞʘʘʩװ

ʥʷʛʪʘʣʞ ʰʘʣʛʘʜʘʛ ʫʫ ? 

ʊʠʡʤ 1 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 
 ʡװʛת

2 

 

4.10 

ʏʠ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ 

ʭʘʤʛʘʘʣʘʭ װװʜʥʵʵʩ ʜʘʨʘʘʭ 

 ?װװ ʡʣʜʣʠʡʛ ʭʠʡʜʵʛװ

ʎʘʭʠʤ ʭʘʷʛʠʡʥ ʥʫʫʮ װʛʵʵ ʪʦʛʪʤʦʣ ʩʦʣʠʭ  1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʊʘʥʠʭʛװʡ ʭװʤװװʩʪʵʡ ʥʘʡʟ ʙʦʣʦʭʛװʡ ʙʘʡʭ  2 

ɹʫʩʜʳʥ ʥʵʨ ʪᴇʨʜ ʭʘʣʜʩʘʥ ʧʦʩʪ ʙʠʯʠʭʛװʡ, 

ʰʵʡʨʣʵʭʛװʡ ʙʘʡʭ  
3 

 ʡ ʤʵʜʵʵʣʵʣ ʘʚʯ ʮʘʘʰװʥʵʥ ʵʩʵʭ ʥ ɹʪʦʜʦʨʭʦʡʛת

ʪװʛʵʵʭʛװʡ ʙʘʡʭ  
4 

ʅʵʨ ʪᴇʨʜ ʭʘʣʜʩʘʥ, ʛװʪʛʵʥ ʜʦʨʦʤʞʠʣʩʦʥ ʧʦʩʪ, 5 



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 133 

ʤʝʩʩʝʞ ʟʵʨʛʠʡʛ ʵʵʞ ʘʘʚ, ʘʩʨʘʥ ʭʘʤʛʘʘʣʘʛʯʜʘʘ 

ʭɻ ʣʞ ʤʵʜʵʛʜʵʭ  

ɿװʡ ʙʫʩ ʙʠʯʣʵʛ, ʧʦʨʥʦʛʨʘʬ, ʭװʯʠʨʭʠʡʣʵʣ, ʭʘʨ 

ʪʘʤʭʠ, ʘʨʭʠʜʘʥ ʩʦʛʪʫʫʨʘʭ ʘʛʫʫʣʛʘʪʘʡ ʚʠʜʝʦ, 

ʘʫʜʠʦ, ʟʫʨʘʛʪ ʭʫʫʜʘʩ װʟʵʭʛװʡ, ʪʘʨʘʘʭʛװʡ ʙʘʡʭ  

6 

ʅʵʨ ʪᴇʨʜ ʭʘʣʜʩʘʥ, ʛװʪʛʵʩʵʥ ʧʦʩʪ, ʤʝʩʩʝʞʠʡʛ 

ʙʣʦʢʣʦʭ 
7 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 8 

 

4.11 

 

ʎʘʭʠʤ ʩװʣʞʵʵʥʜ ʦʣʦʥ ʮʘʛʠʡʛ 

ʟʘʨʮʫʫʣʩʥʘʘʩ ʙʦʣʞ ʯʘʤʜ ʷʤʘʨ 

ʵʨʩʜʵʣ ʫʯʠʨʯ ʙʦʣʦʭ ʚ?ɻ 

ʅװʜʥʠʡ ʭʘʨʘʘ ʤʫʫʜʘʭ  1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʗʜʘʨʛʘʘʥʜ ʦʨʦʭ  2 

ʅʫʨʫʫ ʥʫʛʘʩʥʳ ʟᴇʚ ʙʫʩ ʭᴇʛʞʠʣʪʵʡ 3 

ɻʘʨ ʫʪʘʩ, ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ ʟʵʨʵʛ ʜʵʣʛʵʮʵʜ ʜʦʥʪʦʭ  4 

ʉʵʪʛʵʣ ʩʘʥʘʘʥʳ ʙʘʡʜʘʣ ʪʘʚʛװʡ, ʩʵʪʛʵʣʵʵʨ 

ʫʥʘʭ, ᴇᴇʨʪᴇᴇ ʠʪʛʵʣʛװʡ ʙʦʣʦʭ, ʘʡʤʭʘʡ ʙʦʣʦʭ 
5 

ɼʘʨʭʣʘʘ ʤʫʫʜʘʭ  6 

ʋʫʨ ʫʮʘʘʨʪʘʡ ʙʦʣʦʭ  7 

ɿʦʞʠʛ ʙʦʣʦʭ  8 

ʍʠʯʵʵʣ ʥʦʤʜʦʦ ʩʦʥʠʨʭʦʣʛװʡ ʙʦʣʦʭ  9 

ʕʵʞ ʘʘʚ, ʛʵʨʠʡʥʭʵʥʪʵʡʛʵʵ ʭʘʨʠʣʮʘʘ ʤʫʫʜʘʭ  10 

ʍʦʦʣ ʠʜʵʭʜʵʵ ʤʫʫ ʙʦʣʦʭ 11 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 12 

4.12 

ɼʘʨʘʘʭʘʘʩ ʘʩʫʫʣʪʫʫʜʘʜ ʪʠʡʤ, װʛװʡ, ʤʵʜʵʭʛװʡ ʛʵʭ ʙʘʡʜʣʘʘʨ ʭʘʨʠʫʣʘʘʨʘʡ. 

ʉʘʥʘʣ ʥʠʡʣʞ ʙʘʡʚʘʣ ñ1.ʊʠʡʤò, ʥʠʡʣʵʭʛϮʡ ʙʘʡʚʘʣ ñ2.ϭʛϮʡò, ʭʵʣʞ ʤʵʜʵʭʛϮʡ 

ʙʘʡʚʘʣ 3 ʛʵʩʵʥ ʩʦʥʛʦʣʪʳʛ ʭʠʡʛʵʵʨʵʡ 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ. 
ʊʘʥʘʡ ʵʮʵʛ, ʵʭ, ʘʩʨʘʥ ʭʘʤʛʘʘʣʘʛʯʠʜ ʯʘʤʜ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʥʳ ʭʵʨʵʛʣʵʵʥʠʡ 

ʪʘʣʘʘʨ ʟᴇʚʣᴇʛᴇᴇ ᴇʛʜᴇʛ װװ?  
1 2 3 

4.13 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʠʡʥ ʟʦʭʠʩʪʦʡ ʭʵʨʵʛʣʵʵ, ʭʦʨ ʭᴇʥᴇᴇʣ, 

ʭʵʨʭʵʥ ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ ʙʦʣʦʥ ʙʫʩʜʳʛ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʥʳ ʛʵʤʪ 

ʭʵʨʵʛ, ʜʘʨʘʤʪ ʰʘʭʘʣʪʘʜ ᴇʨʪᴇʭᴇᴇʩ ʫʨʴʜʯʠʣʘʥ 

ʩʵʨʛʠʡʣʵʭ ʪʘʣʘʘʨʭ ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʛ ʭʵʥʵʵʩ, ʭʘʘʥʘʘʩ 

ʘʚʜʘʛ ʚʵ? 

ʕʥʵ ʪʘʣʘʘʨʭ ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʛ ʘʚʯ 

ʯʘʜʜʘʛʛװʡ 
1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ɸʥʛʠ ʫʜʠʨʜʩʘʥ ʙʘʛʰʘʘʩʘʘ 2 

ʉʫʨʛʫʫʣʠʡʥ ʥʠʡʛʤʠʡʥ 

ʘʞʠʣʪʥʘʘʩ 
3 

ʎʘʛʜʘʘʛʠʡʥ ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʛʘʘʩ 4 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʠʡʥ װʡʣʯʠʣʛʵʵ 

 ʣʵʛʯ ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʘʩװװʟװ
5 

ʊʝʣʝʚʠʟʵʵʩ 6 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʵʵʩ  7 

ʅʘʡʟ ʥᴇʭʜᴇᴇʩᴇᴇ 8 

ɸʘʚ, ʵʵʞʵʵʩʵʵ 9 

ɸʭ, ʵʛʯʵʵʩʵʵ 10 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 11 
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4.14 

ɼʘʨʘʘʭ ʦʡʣʛʦʣʪʫʫʜʪʘʡ ʩʘʥʘʣ ʥʠʡʣʞ ʙʘʡʛʘʘ ʵʩʵʭʠʡʛ ʥʵʛ ʙװʨʪʯʠʣʵʥ ʘʩʫʫʥʘ. 

ʄϺʨ ʙϮʨʠʡʥ ʜʘʛʫʫ ʘʩʫʫʥʘ. 

ʉʘʥʘʣ ʥʠʡʣʞ ʙʘʡʚʘʣ ñ1.ʊʠʡʤò, ʥʠʡʣʵʭʛϮʡ ʙʘʡʚʘʣ ñ2.ϭʛϮʡò, ʭʵʣʞ ʤʵʜʵʭʛϮʡ ʙʘʡʚʘʣ 3 ʛʵʩʵʥ ʩʦʥʛʦʣʪʳʛ 

ʭʠʡʛʵʵʨʵʡ 

 

ɸʉʋʋʃʊ   

ʊ
ʠ
ʡ
ʤ

 

ת
ʛ
װ
ʡ

 

ʍ
ʵ
ʣ
ʞ
 
ʤ
ʵ
ʜ
ʵ
ʭ
ʛ
װ
ʡ
 

ʙ
ʘ
ʡ
ʥ
ʘ

 

1 ʅʘʤʘʡʛ ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʘʰʠʛʣʘʭʘʜ ʤʘʥʘʡ ʛʵʨ ʙװʣʠʡʥ ʛʠʰװװʜ, ʘʩʨʘʥ ʭʘʤʛʘʘʣʘʛʯʠʜ 

ʭʷʟʛʘʘʨʣʘʣʪ ʪʘʚʴʜʘʛ 
1 2 3 

2 ʎʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ʟʫʨʘʛ, ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ ʭʫʚʘʘʣʮʘʭʘʘʩʘʘ ᴇʤʥᴇ ʙʫʩʜʳʛ ʛʦʤʜʦʦʭ, 

ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ ʠʯʵʵʭ ʚʠʡ ʛʵʜʛʵʵ ʩʘʡʥ ʙʦʜʦʭ ʭʵʨʵʛʪʵʡ 
1 2 3 

3 ʎʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥ ʙʦʣ ʭʫʚʠʡʥ ʦʨʦʥ ʟʘʡ ʙʠʰ, ʥʠʡʪʠʡʥ ʦʨʦʥ ʟʘʡ ʶʤ 1 2 3 

4 ɼʦʨʦʤʞʠʣʩʦʥ, ʭʘʨʘʘʣʳʥ װʛ ʘʰʠʛʣʘʩʘʥ, ʭʵʥ ʥʵʛʥʠʡʛ ʜʦʦʰ ʥʴ ʭʠʡʩʵʥ 

ʩʵʪʛʵʛʜʣװװʜ ʭʘʘ ʩʘʡʛװʡ ʙʘʡʜʘʛ 
1 2 3 

5 ʉʘʜʘʨ ʩʘʤʫʫʥʳʛ ʩʫʨʪʘʣʯʠʣʩʘʥ, ʥʘʩʘʥʜ ʭװʨʵʛʯʜʵʜ ʟʦʨʠʫʣʩʘʥ ʤʵʜʵʵʣʵʣʪʵʡ 

ʪʦʛʪʤʦʣ ʪʘʘʨʘʣʜʜʘʛ 
1 2 3 

6 ʄʘʥʘʡ װʝ ʪʵʥʛʠʡʥ ʭװװʭʜװװʜ ʥװʮʛʵʥ ʟʫʨʛʘʘ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ʪʘʚʴʞ ʙʘʡʭʳʛ ʭʘʨʞ 

ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

7 ɹʠ ʌʝʡʩʙװװʢ/ʀʥʩʪʘʛʨʘʤʜ ʤʠʥʠʡ ʪʘʚʴʩʘʥ ʧʦʩʪʫʫʜʳʛ ʟᴇʚʭᴇʥ ʙʠ ᴇᴇʨᴇᴇ ʭʘʨʞ 

ʯʘʜʘʭ ʙʘʡʜʣʘʘʨ ʪʦʭʠʨʫʫʣʞ ʯʘʜʥʘ 
1 2 3 

8 ʌʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʛʨʫʧʧװװʜʵʜ ʪʘʥʠʣʮʘʭ ʟʘʨ ʦʣʦʥ ʙʘʡʜʘʛ 1 2 3 
 

4.15 
ʏʠʥʠʡ ʭʘʤʛʠʡʥ ʠʭ ʤʵʜʵʵʣʵʣ 

ʘʚʜʘʛ ʭʵʨʵʛʩʵʣ, ʩʫʚʘʛ ʶʫ ʚʵ?  

ʊʝʣʝʚʠʟ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʌʝʡʩʙװװʢ 2 

ʀʥʩʪʘʛʨʘʤ  3 

ʌʄ, ʨʘʜʠʦ 4 

ʉʦʥʠʥ, ʩʵʪʛװװʣ 5 

ɺʝʙ ʩʘʡʪ 6 

ɻʫʜʘʤʞʥʳ ʩʘʤʙʘʨ 7 

ʅʘʡʟ ʥᴇʭᴇʜ, װʝ ʪʵʥʛʠʡʥʭʵʥ 8 

ɻʵʨ ʙװʣ, ʭʘʤʘʘʪʘʥ ʩʘʜʘʥ 9 

ɹʨʦʰʶʨ, ʥʦʤ, ʵʤʭʵʪʛʵʣ 10 

ɿʦʭʠʦʥ ʙʘʡʛʫʫʣʘʣʪʪʘʡ ʘʨʛʘ ʭʵʤʞʵʵ 11 

ɹʘʛʰ, ʩʫʨʛʘʥ ʭװʤװװʞװװʣʵʛʯ 12 

ɹʫʩʘʜ 13 

4.16 

Ekids.mn, happywebs.mn ʟʵʨʵʛ 

ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʥʳ ʸʩ ʟװʡʪʵʡ ʭʵʨʵʛʣʵʵʛ 

ʩʫʨʪʘʣʯʣʘʥ ʪʘʥʠʫʣʘʭ, ʮʘʭʠʤ 

ʦʨʯʠʥʜ ʭʵʨʭʵʥ ʭʘʤʛʘʘʣʘʭ, 

ʥʠʡʛʤʠʡʥ ʩװʣʞʵʵʥʠʡ ʵʝʨʵʛ ʙʦʣʦʥ 

ʩᴇʨᴇʛ װʨ ʜʘʛʘʚʨʳʥ ʪʘʣʘʘʨʭ 

ʥʠʡʪʣʵʣװװʜʠʡʛ ʫʥʰʠʞ ʙʘʡʩʘʥ 

ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

 

ˉ ɸʉʋʋʃʊ ʍɸʈʀʋʃʊ ɿɸɸɺɸʈ 

V. ɽʈᴆʅʍʀʁ ʄʕɼʕʕʃʕʃ 

5.1 
ʊʘʥʘʡ ᴇʨʭʠʡʥ ʩʘʨʳʥ ʜʫʥʜʘʞ 

ʦʨʣʦʛʦ ʭʵʜʵʥ ʪᴇʛʨᴇʛ ʚʵ? 

200,000 ʪᴇʛʨᴇʛ ʭװʨʪʵʣ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 200,001-400,000 ʪᴇʛʨᴇʛ 2 
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400,001-600,000 ʪᴇʛʨᴇʛ 3 

600,001-800,000 ʪᴇʛʨᴇʛ 4 

800,001-1,000,000 ʪᴇʛʨᴇʛ 5 

1,000,001-1,500,000 ʪᴇʛʨᴇʛ  6 

1,500,001-2,000,000 ʪᴇʛʨᴇʛ 7 

2,000,001 ʪᴇʛʨᴇʛ ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ ʜʵʵʰ 8 

ʍʵʣʞ ʤʵʜʵʭʛװʡ ʙʘʡʥʘ 9 

5.2 
ʆʜʦʦ ʷʤʘʨ ʪᴇʨʣʠʡʥ ʩʫʫʮʘʥʜ 

ʘʤʴʜʘʨʯ ʙʘʡʛʘʘ ʚʵ? 

ʆʨʦʥ ʩʫʫʮ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʍʘʰʘʘ ʙʘʡʰʠʥ 2 

ʄʦʥʛʦʣ ʛʵʨ 3 

ʍʘʫʩ 4 

ʆʨʦʥ ʩʫʫʮ ʭʘʞʫʫ ᴇʨᴇᴇ 5 

ʉʫʨʛʫʫʣʠʡʥ ʜʦʪʫʫʨ ʙʘʡʨ 6 

ʆʶʫʪʥʳ ʜʦʪʫʫʨ ʙʘʡʨ 7 

ʅʠʡʪʠʡʥ ʙʘʡʨ 8 

ɹʫʩʘʜ 9 

5.3 ʊʘʥʘʡ ᴇʨʭʠʡʥ ʘʤ ʙװʣʠʡʥ ʪʦʦ     ɹʠʯʠʭ 

5.4 
ɻʵʨʪʵʵ ʭʵʥ ʭʵʥʪʵʡʛʵʵ ʘʤʴʜʘʨʜʘʛ 

ʚʵ? 

ɸʘʚ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʕʵʞ 2 

ɸʭ/ʕʛʯ 3 

ɼ4 װװ 

ʕʤʵʵ/ᴆʚᴇᴇ 5 

ɸʚʛʘ ʘʭ/ ʵʛʯ 6 

ʅʘʛʘʮ ʘʭ/ʕʛʯ 7 

ɹʫʩʘʜ 8 

5.5 
ʉʫʜʘʣʛʘʘʥʜ ʦʨʦʣʮʦʛʯʠʡʥ ʛʘʨ 

ʫʪʘʩʥʳ ʜʫʛʘʘʨ: 

ʋʪʘʩ 1         

ʋʪʘʩ 2         
 

ɹʠʯʠʭ 
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ȻȦȨȷȶȦȱȸ 3: 7-18 ȳȦȷȳɁ ȻԆԆȻɃȪȸɃȯ ɃȼɃȩ, ɃȻɃɃȷ ȦȨȦȻ 
ȦȷȹȹȱȩȦ 

ʉʘʡʥ ʙʘʡʥʘ ʫʫ? ʅʘʤʘʡʛ ñ................................ò (ʥʵʨʵʵ ʭʵʣʥʵ) ʛʵʜʵʛ. ɹʠ MMCG (ñʕʤ ʕʤ ʉʠ ɾʠò) ʩʫʜʘʣʛʘʘʥʳ 

ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʛʘʘʩ ʷʚʞ ʙʘʡʥʘ. ɹʠʜ ʍʘʨʠʣʮʘʘ ʍʦʣʙʦʦʥʳ ɿʦʭʠʮʫʫʣʘʭ ʍʦʨʦʦʪʦʡ ʭʘʤʪʨʘʥ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥ ʜʘʭʴ 

ʭװװʭʜʠʡʥ ʘʶʫʣʛװʡ ʙʘʡʜʣʳʥ ʪʘʣʘʘʨʭ ʩʫʜʘʣʛʘʘʛ װʥʜʵʩʥʠʡ ʭʵʤʞʵʵʥʜ ʟʦʭʠʦʥ ʙʘʡʛʫʫʣʞ ʙʘʡʥʘ. 

       ʋʛ ʪᴇʩᴇʣ ʥʴ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ʵʮʵʛ, ʵʭʯװװʜ ʙʦʣʦʥ ᴇʩʚᴇʨ ʥʘʩʥʳʭʘʥ ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ ʭʘʤʛʘʘʣʘʭ ʤʵʜʣʵʛ, ʭʘʥʜʣʘʛʘ, 

ʪʫʨʰʣʘʛʳʥ ʪװʚʰʥʠʡʛ ʪʦʜʦʨʭʦʡʣʞ, ʮʘʘʰʠʜ ʘʚʘʭ ʘʨʛʘ ʭʵʤʞʵʵʥʠʡ ʪᴇʣᴇʚʣᴇʛᴇᴇ ʙʦʣʦʚʩʨʫʫʣʘʭʘʜ װʥʵʪʵʡ ʭʫʚʴ 

ʥʵʤʵʨ ʦʨʫʫʣʘʭ ʶʤ. ʕʥʵʭװװ ʩʫʜʘʣʛʘʘ ʥʴ ʋʣʘʘʥʙʘʘʪʘʨ ʭʦʪ ʙʦʣʦʥ 6 ʘʡʤʘʛʪ ʷʚʘʛʜʘʞ ʙʘʡʥʘ. 

        ʗʨʠʣʮʣʘʛʘ ʤʘʘʥʴ ʦʡʨʦʣʮʦʦʛʦʦʨ 20 ʤʠʥʫʪ װʨʛʵʣʞʣʵʭ ʙᴇʛᴇᴇʜ ʪʘʥʳ ʭʵʣʞ ʙʫʡ ʩʘʥʘʣʜ ʟᴇʚ ʙʦʣʦʥ ʙʫʨʫʫ 

ʭʘʨʠʫʣʪ ʛʵʞ ʙʘʡʭʛװʡ. ʗʨʠʣʮʣʘʛʳʥ ʭʘʨʠʫʣʪʳʛ ʟᴇʚʭᴇʥ ʥʵʛʜʩʵʥ ʜװʛʥʵʣʪ ʛʘʨʛʘʭ ʟʦʨʠʣʛʦʦʨ ʘʰʠʛʣʘʭ ʙᴇʛᴇᴇʜ 

ʪʘʥʳ ʟᴇʚʰᴇᴇʨᴇʣʛװʡʛʵʵʨ ʷʤʘʨ ʥʵʛʵʥ ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʛ ʪʘʡʣʘʥʜʘʘ ʦʨʫʫʣʘʭʛװʡ ʛʵʜʛʠʡʛ ñʍʫʚʴ ʭװʥʠʡ ʥʫʫʮʳʥ ʪʫʭʘʡ 

ʄʦʥʛʦʣ ʋʣʩʳʥ ʭʫʫʣʴò, ISO 20252:2019-ʳʥ 4.1.2.2, 4.1.2.1-ʪ ʟʘʘʩʥʳ ʜʘʛʫʫ ʥʫʫʮʣʘʭ ʙʦʣʦʭʦʦ ʙʘʪʘʣʞ ʙʘʡʥʘ. 

ʊʘʥʳ ʩʘʥʘʘ ʙʦʜʦʣ ʤʘʥʘʡ ʩʫʜʘʣʛʘʘʥʳ װʨ ʜװʥʜ ʪʫʥ ʯʫʭʘʣ, װʥʵ ʮʵʥʪʵʡ ʙʘʡʭ ʙʦʣʥʦ. 

 

 ʅʵʨ ʂʦʜ  ɸʩʫʫʣʛʘ ʘʚʩʘʥ: 

ɸʡʤʘʛ, ʥʠʡʩʣʵʣ:     ᴆʜᴇʨ/ʩʘʨ/ʦʥ         

ʉʫʤ, ʜװװʨʵʛ:     ʕʭʵʣʩʵʥ ʮʘʛ   :      

ʗʨʠʣʮʣʘʛʘ ʘʚʘʛʯʠʡʥ ʥʵʨ/ʢʦʜ:     ɼʫʫʩʩʘʥ ʮʘʛ   :    
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I. ʐתתʃʊתתʈ 

1.1 ʊʘ 7-18 ʥʘʩʥʳ ʭװװʭʵʜʪʵʡ ʶʫ? 
ɹʘʡʛʘʘ תʈɻʕʃɾʃתתʃʕʍ 

ɹʘʡʭʛװʡ ɼʋʋʉɻɸʍ 

1.2 

ʊʘʥʳ ʪᴇʨʩᴇʥ ʦʥ  

ʉʫʜʘʣʛʘʘʥʜ ʦʨʦʣʮʦʛʯʠʡʥ ʪϺʨʩϺʥ ʦʥʳʛ 

ʪʦʜʨʫʫʣʞ ʙʘʡʛʘʘ ʙʦʣʥʦ 
 

1 9   
ɹʠʯʠʭ 

1.3 

ʊʘ ʭʵʜʵʥ ʥʘʩʪʘʡ ʚʵ? 

ʊʦʭʠʨʦʭ ʭʘʨʠʫʣʪʳʛ ʜʫʛʫʡʣʥʘ 

 

23 ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ ʜʦʦʰ 1 ɼʋʋʉɻɸʍ 

24-29 ʥʘʩʪʘʡ 2 

 ʃʕʍתתʈɻʕʃɾʃת

30-35 ʥʘʩʪʘʡ 3 

36-40 ʥʘʩʪʘʡ 4 

41-45 ʥʘʩʪʘʡ 5 

46-50 ʥʘʩʪʘʡ 6 

51-55 ʥʘʩʪʘʡ 7 

56-60 ʥʘʩʪʘʡ 8 

61-65 ʥʘʩʪʘʡ 9 

66 ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ ʜʵʵʰ 10 ɼʋʋʉɻɸʍ 

1.4 
ʉʫʜʘʣʛʘʘʥʜ ʦʨʦʣʮʦʛʯʠʡʥ ʭװʡʩ? 

ʆʨʦʣʮʦʛʯʦʦʩ ʘʩʫʫʭʛϮʡ ʜʫʛʫʡʣʥʘ  

ʕʨʵʛʪʵʡ  1 
ʂɺʆʊ ʐɸʃɻɸʍ 

ʕʤʵʛʪʵʡ 2 

1.5 

ʊʘʥʜ ʜʘʨʘʘʭ ʥʘʩʥʳ ʭʵʜʵʥ ʭװװʭʵʜ ʙʘʡʛʘʘ 

ʚʵ?  

ʅʘʩʥʳ ʙϮʣʵʛ ʙϮʨʠʡʥ ʭʫʚʴʜ ʘʩʫʫʭ 

7-9 ʥʘʩʥʳ ʵʨʵʛʪʵʡ  

ʊʦʦʛ ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 

7-9 ʥʘʩʥʳ ʵʤʵʛʪʵʡ  

10-13 ʥʘʩʥʳ ʵʨʵʛʪʵʡ  

10-13 ʥʘʩʥʳ ʵʤʵʛʪʵʡ   

14-16 ʥʘʩʥʳ ʵʨʵʛʪʵʡ  

14-16 ʥʘʩʥʳ ʵʤʵʛʪʵʡ   

17-18 ʥʘʩʥʳ ʵʨʵʛʪʵʡ  

17-18 ʥʘʩʥʳ ʵʤʵʛʪʵʡ  
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 ɸʉʋʋʃʊ ʍɸʈʀʋʃʊ ɿɸɸɺɸʈ 

II.  ʎɸʍʀʄ ʆʈʏʅʓ ʍʕʈʕɻʃʕʕ  

2.1 
ʊʘʥʘʡʭ ʛʵʨʪʵʵ ᴇʨʭʠʡʥ ʠʥʪʝʨʥʵʪʪʵʡ 

ʶʫ? 

ʖʥʠʚʠʰʥ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʉʢʘʡʤʝʜʠʘ 2 

ɻʵʨ ʠʥʪʝʨʥʵʪ 3 

ʄʘʥʘʡ ʠʥʪʝʨʥʵʪ 4 

ʄʦʥʛʦʣʳʥ ʮʘʭʠʣʛʘʘʥ ʭʦʣʙʦʦʥʳ ʠʥʪʝʨʥʵʪ 5 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 6 

ɸʣʴ ʥʴ ʯ ʙʘʡʭʛװʡ 7 

2.2 
ʊʘ ʷʤʘʨ ʷʤʘʨ ʩʦʰʠʘʣ ʤʝʜʠʘ 

ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ ʚʵ? 

ʌʝʡʩʙװװʢ (Facebook) 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʌʝʡʩʙװװʢ ʤʝʩʩʝʥʞʝʨ (Facebook messenger) 2 

ʀʥʩʪʘʛʨʘʤ (Instagram) 3 

ʊʚʠʪʪʝʨ (Twitter) 4 

ʖʪʶʙ (YouTube)  5 

ʉʥʘʡʧ ʯʘʪ (Snap Chat) 6 

ʉʘʫʥʜ ʢʣʦʫʜ (Sound cloud) 7 

ʊʠʢ ʊʦʢ (TikTok) 8 

ʋʘʪʩ ʘʧʧ(WhatsApp) 9 

ɺʠʙʝʨ (Viber) 10 

ʉʢʘʡʧ (Skype) 11 

ɸʣʴ ʥʴ ʯ ʙʘʡʭʛװʡ 12 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 13 

2.3 
ʊʘ ᴇʜᴇʨʪ ʥʠʡʪ ʭʵʜʵʥ ʮʘʛʠʡʛ 

ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʦʨʯʠʥʜ ʟʘʨʮʫʫʣʜʘʛ ʚʵ? 

30 ʤʠʥʫʪ ʭװʨʪʵʣʭ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

31-59 ʤʠʥʫʪ  2 

1-2 ʮʘʛ 3 

2-3 ʮʘʛ 4 

3-4 ʮʘʛ 5 

4-5 ʮʘʛ 6 

5-6 ʮʘʛ 7 

6-7 ʮʘʛ 8 

7-8 ʮʘʛ 9 

8-9 ʮʘʛ 10 

9-10 ʮʘʛ 11 

10-11 ʮʘʛ  12 

ɹʫʩʘʜ 13 

2.4 
ʀʭʵʚʯʣʵʥ ʭʵʟʵʵ ʩʦʰʠʘʣ ʤʝʜʠʘ 

ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ ʚʵ? 

ᴆʛʣᴇᴇ 1 
ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 
ᴆʜᴇʨ 2 

ʆʨʦʡ 3 

2.5 
ʊʘ ʭװװʭʜʵʵ ʩʘʘʪʫʫʣʘʭ ʟʦʨʠʣʛʦʦʨ 

ᴇᴇʨʠʡʥ ʛʘʨ ʫʪʩʘʘ ᴇʛʜᴇʛ װװ? 

ʊʠʡʤ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

2.6 

ʀʭʵʚʯʣʵʥ ʭʵʜʵʥ ʥʘʩʪʘʡ ʭװװʭʜʵʵ, ʩʘʘʪʫʫʣʘʭ ʟʦʨʠʣʛʦʦʨ 

ʛʘʨ ʫʪʩʘʘ ᴇʛʜᴇʛ ʚʵ? 

ʕʥʜ 7-18 ʥʘʩʪʘʡ ʭϮϮʭʵʜ ʛʵʞ ʭʷʟʛʘʘʨʣʘʭʛϮʡ. ʍʵʜʵʥ ʯ 

ʥʘʩʪʘʡ ʭϮϮʭʵʜ ʙʘʡʞ ʙʦʣʥʦ. ʊʵʛʵʵʩ ʠʭ ʫʪʛʘ ʙʠʯʠʭ 

  
 

ʅʘʩʳʛ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 

2.7 
ʊʘʥʳ ʭװװʭʵʜ ʪʘʥʳ ʛʘʨ ʫʪʩʳʛ ʘʚʘʘʜ 

ʶʫ ʭʠʡʜʵʛ ʚʵ? 

ɻʘʨ ʫʪʘʩʥʳ ʪʦʛʣʦʦʤ ʪʦʛʣʦʜʦʛ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ɻʘʨ ʫʪʩʘʥ ʜʵʵʨ ʙʘʡʛʘʘ ʟʫʨʘʛ, ʙʠʯʣʵʛʠʡʛ 

 ʟʜʵʛװ
2 

ʖʪʶʙʵʵʨ ʚʠʜʝʦ װʟʜʵʛ 3 

ʌʝʡʩʙװװʢʵʵ ʰʘʣʛʘʜʘʛ 4 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 5 
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2.8 

ʊʘʥʘʡ ʭװװʭʜװװʜ ʭʵʜʵʥ ʥʘʩʪʘʡʛʘʘʩʘʘ ᴇᴇʨʠʡʥ ʙʦʣʦʥ 

ʙʫʩʘʜ ʭװʥʠʡ ʛʘʨ ʫʪʘʩ, ʪʘʙʣʝʪ, ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ ʟʵʨʵʛ 

ʪᴇʭᴇᴇʨᴇʤʞᴇᴇʨ ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʘʰʠʛʣʘʞ ʵʭʵʣʩʵʥ ʙʵ? 

  

ʍʵʨʚʵʵ 7-18 ʥʘʩʥʳ ʦʣʦʥ ʭϮϮʭʵʜʪʵʡ 

ʙʦʣ ʭʘʤʛʠʡʥ ʙʘʛʘ ʭϮϮʭʜʵʵ ʙʦʜʦʞ 

ʭʘʨʠʫʣʥʘ ʫʫ. 

ʅʘʩʳʛ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 

2.9 

ʊʘ ʭװװʭʜװװʜʵʵ ʭʵʜʵʥ ʥʘʩʪʘʡ ʙʦʣʦʭʦʜ ʥʴ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʜ 

ʦʨʦʭ ʙʦʣʦʤʞʪʦʡ ʫʭʘʘʣʘʛ ʛʘʨ ʫʪʘʩ ʭʫʜʘʣʜʘʥ ʘʚʯ 

ᴇʛʩᴇʥ ʙʵ? 

  

ʍʵʨʚʵʵ 7-18 ʥʘʩʥʳ ʦʣʦʥ ʭϮϮʭʵʜʪʵʡ 

ʙʦʣ ʭʘʤʛʠʡʥ ʙʘʛʘ ʭϮϮʭʜʵʵ ʙʦʜʦʞ 

ʭʘʨʠʫʣʥʘ ʫʫ. 

ʅʘʩʳʛ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 

ɿᴆɺʍᴆʅ 7-12 ʅɸʉʅʓ ʍתתʍʕɼʊʕʁ ʆʈʆʃʎʆɻʏʆʆʉ ɸʉʋʋʍ ɸʉʋʋʃʊ 

2.10 

ʊʘʥʳ 7-12 ʥʘʩʥʳ ʭװװʭʜʵʜ 

ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʜ ʦʨʦʭ ʙʦʣʦʤʞʪʦʡ ʷʤʘʨ 

ʷʤʘʨ ʪᴇʭᴇᴇʨᴇʤʞ ʙʘʡʜʘʛ ʚʵ? 

ʋʭʘʘʣʘʛ ʛʘʨ ʫʪʘʩ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʐʠʨʵʵʥʠʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ 2 

ʅᴇװʪʙװװʢ  3 

ʊʘʙʣʝʪ (ʞʠʰʵʵ. Ipad, Galaxy tab) 4 

ɸʣʴ ʥʴ ʙʘʡʭʛװʡ 5 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 6 

2.11 

ʊʘʥʳ ʛʘʨ ʫʪʩʳʛ 7-12 ʥʘʩʪʘʡ 

ʭװװʭʜװװʜ ʯʠʥʴ װʟʵʭ, ʘʰʠʛʣʘʭ 

ʙʦʣʦʤʞʪʦʡ ʙʘʡʜʘʛ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

2.12 
ɻʵʨ ʙװʣʠʡʥ ʜʫʥʜʳʥ ʭʵʨʵʛʣʵʵʥʠʡ 

ʪʘʙʣʝʪ ʪʘʥʘʡʜ ʙʘʡʜʘʛ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

2.13 
ʋʛ ʪʘʙʣʝʪʘʜ ʷʤʘʨ ʷʤʘʨ 

ʘʧʧʣʠʢʵʡʰʥװװʜ ʙʘʡʜʘʛ ʚʵ?  
  

ɹʠʯʠʭ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 

2.14 
ʋʛ ʪʘʙʣʝʪʘʜ ʭʵʥʠʡ ʘʢʢʘʫʥʪ 

ʭʦʣʙʦʛʜʩʦʥ ʙʘʡʜʘʛ ʚʵ?  

ɸʢʢʘʫʥʪ ʙʘʡʭʛװʡ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʍװװʭʜװװʜʠʡʥ ᴇᴇʨʩʜʠʡʥʭ ʥʴ ʘʢʢʘʫʥʪ 

ʙװʨʪʛʵʣʪʵʡ 
2 

ʄʠʥʠʡ ʘʢʢʘʫʥʪ ʙװʨʪʛʵʣʪʵʡ 3 

ʄʵʜʵʭʛװʡ ʙʘʡʥʘ. 4 

ɹʫʩʘʜ 5 

2.15 

ʋʛ ʪʘʙʣʝʪʳʛ ʭװװʭʜװװʜ 

ʭʷʥʘʣʪʛװʡʛʵʵʨ ʭʵʨʵʛʣʵʭ ʙʦʣʦʤʞʪʦʡ 

ʶʫ? 

ʊʠʡʤ 1 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

2.16 
ɻʵʨ ʙװʣʠʡʥ ʜʫʥʜʳʥ ʭʵʨʵʛʣʵʵʥʠʡ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ ʪʘʥʘʡʜ ʙʘʡʜʘʛ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

2.17 

ɻʵʨ ʙװʣʠʡʥ ʜʫʥʜʳʥ ʭʵʨʵʛʣʵʵʥʠʡ 

ʪʘʙʣʝʪ ʵʩʚʵʣ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʳʥ 

ʭʘʤʛʠʡʥ ʛʦʣ ʭʵʨʵʛʣʵʛʯ ʥʴ ʭʵʥ ʙʵ? 

6 ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ ʜʦʦʰ ʭװװʭʜװװʜ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

7-9 ʥʘʩʥʳ ʭװװʭʜװװʜ 2 

10-14 ʥʘʩʥʳ ʭװװʭʜװװʜ 3 

15-18 ʥʘʩʥʳ ʭװװʭʜװװʜ 4 

19 ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ ʜʵʵʰ ʥʘʩʥʳʭʘʥ 5 

2.18 

ʊʘʥʳ 7-12 ʥʘʩʥʳ ʭװװʭʵʜ ʩװװʣʠʡʥ 3 ʩʘʨʜ ʛʘʨ ʫʪʘʩ, ʪʘʙʣʝʪ, ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ 

ʟʵʨʵʛ ʪᴇʭᴇᴇʨᴇʤʞ ʘʰʠʛʣʘʥ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʜ ʦʨʩʦʥ ʫʫ? 

ʕʥʜ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʚʠʜʝʦ ʙʠʯʣʵʛ Ϯʟʵʭ, ʬʝʡʩʙϮϮʢ, ʶʪʶʙ ʟʵʨʵʛ ʩʦʰʠʘʣ 

ʤʝʜʠʘ ʘʰʠʛʣʘʭ, ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʩʘʡʪʫʫʜʘʘʨ ʟʦʯʣʦʭ, ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʪʦʛʣʦʦʤ 

ʪʦʛʣʦʭ ʟʵʨʛʠʡʛ ʦʡʣʛʦʥʦ. 

ʊʠʡʤ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

 ʡ 2װʛת

ʄʵʜʵʭʛװʡ 3 

2.19 

ʊʘʥʳ 7-12 ʥʘʩʪʘʡ ʭװװʭʵʜ 

ʷʤʘʨ ʜʘʚʪʘʤʞʪʘʡ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʜ ʦʨʜʦʛ 

ʚʵ? 

ᴆʜᴇʨ ʙװʨ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

7 ʭʦʥʦʛʪ 4-6 ᴇʜᴇʨ 2 

7 ʭʦʥʦʛʪ 2-3 ᴇʜᴇʨ 3 

7 ʭʦʥʦʛʪ ʥʵʛ ʫʜʘʘ 4 

ʉʘʨʜ 2-3 ʫʜʘʘ  5 

ʉʘʨʜ ʥʵʛ ʫʜʘʘ 6 

ʉʘʨʜ ʥʵʛʵʵʩ ʙʘʛʘ ʫʜʘʘ 7 

2.20 30 ʤʠʥʫʪ ʭװʨʪʵʣʭ 1 ʆʣʦʥ 
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ʊʘʥʳ 7-12 ʥʘʩʪʘʡ ʭװװʭʵʜ ᴇʜᴇʨʪ 

ʥʠʡʪ ʭʵʜʵʥ ʮʘʛʠʡʛ ʠʥʪʝʨʥʵʪ 

ʦʨʯʠʥʜ ʟʘʨʮʫʫʣʜʘʛ ʚʵ? 

31-59 ʤʠʥʫʪ  2 ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

 1-2 ʮʘʛ 3 

2-3 ʮʘʛ 4 

3-4 ʮʘʛ 5 

4-5 ʮʘʛ 6 

5-6 ʮʘʛ 7 

6-7 ʮʘʛ 8 

7-8 ʮʘʛ 9 

8-9 ʮʘʛ 10 

9-10 ʮʘʛ 11 

10-11 ʮʘʛ  12 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 13 

2.21 
ʊʘʥʳ 7-12 ʥʘʩʪʘʡ ʭװװʭʵʜ ʬʝʡʩʙװװʢ 

ʭʵʨʵʛʣʵʜʵʛ װװ? 

ʊʠʡʤ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

2.22 
ᴆᴇʨ ʷʤʘʨ ʷʤʘʨ ʩʦʰʠʘʣ ʤʝʜʠʘ 

ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ ʚʵ? 

ʌʝʡʩʙװװʢ ʤʝʩʩʝʥʞʝʨ (Facebook messenger) 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

 

ʀʥʩʪʘʛʨʘʤ (Instagram) 2 

ʊʠʢ ʊʦʢ (TikTok) 3 

ʖʪʶʙ (YouTube)  4 

ʉʥʘʡʧ ʯʘʪ (Snap Chat) 5 

ɸʣʠʡʛ ʥʴ ʯ ʘʰʠʛʣʘʜʘʛʛװʡ  12 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 13 

III.  ʄʕɼʃʕɻ 

3.1 
ʊʘ ᴇᴇʨʠʡʥ ʭװװʭʜװװʜʜʵʵ ʬʝʡʩʙװװʢ 

ʭʘʷʛ ʥʵʵʞ ᴇʛʜᴇʛ װװ?  

ʊʠʡʤ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

3.2 
ʊʘ ʭʵʜʵʥ ʥʘʩʪʘʡ ʙʘʡʭʘʜ ʥʴ 

ʬʝʡʩʙװװʢ ʭʘʷʛ ʥʵʵʞ ᴇʛʯ ʙʘʡʩʘʥ ʙʵ? 
  

ʅʘʩʳʛ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 

3.3 

13 ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ ʜʵʵʰ ʥʘʩʪʘʡ 

ʭװװʭʵʜ ʬʝʡʩʙװװʢ, ʠʥʩʪʘʛʨʘʤ 

ʘʰʠʛʣʘʭ ʵʨʭʪʵʡ ʙʦʣʜʦʛ ʛʵʜʛʠʡʛ 

ʤʵʜʵʭ װװ? 

ʊʠʡʤ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

3.4 
ʊʘ ʭװװʭʜʠʡʥʭʵʵ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʥʳ 

ʭʵʨʵʛʣʵʵʥʜ ʭʷʟʛʘʘʨʣʘʣʪ ʪʘʚʴʜʘʛ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

3.5 

ʊʘʥʳ ʙʦʜʣʦʦʨ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥ ʥʴ 

ʭװװʭʜʠʡʥ ʭװʤװװʞʠʣʜ ʷʤʘʨ 

ʥᴇʣᴇᴇʪʵʡ ʙʘʡʜʘʛ ʛʵʞ ʙʦʜʦʞ ʙʘʡʥʘ 

ʚʵ? 

ʄʘʰ ʠʭ ʵʝʨʵʛ ʥᴇʣᴇᴇʪʵʡ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ɽʨ ʥʴ ʵʝʨʵʛ ʥᴇʣᴇᴇ 2 

ʕʝʨʵʛ ʙʦʣʦʥ ʩᴇʨᴇʛ ʥᴇʣᴇᴇ ʘʣʴ ʘʣʴ ʥʴ ʙʠʡ 3 

ɽʨ ʥʴ ʩᴇʨᴇʛ ʥᴇʣᴇᴇʪʵʡ 4 

ʄʘʰ ʠʭ ʩᴇʨᴇʛ ʥᴇʣᴇᴇʪʵʡ  5 

3.6 
ʊʘ ʭװװʭʜʠʡʥʭʵʵ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥ ʜʘʭʴ 

ʥʘʡʟʫʫʜʳʛ ʤʵʜʵʭ װװ?  

ɹװʭ ʥʘʡʟʫʫʜʳʛ ʥʴ ʥʴ ʤʵʜʥʵ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ɿʘʨʠʤ ʥʘʡʟʫʫʜʳʛ ʥʴ ʤʵʜʥʵ 2 

ʎᴇᴇʥ ʭʵʜʵʥ ʥʘʡʟʫʫʜʳʛ ʤʵʜʥʵ 3 

ɹʘʨʘʛ ʤʵʜʵʭʛװʡ 4 

ʆʛʪ ʤʵʜʵʭʛװʡ 5 

3.7 
ʊʘ ʭװװʭʜʠʡʥʭʵʵ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥ ʜʘʭʴ 

ʥʘʡʟʫʫʜʳʛ ʤʵʜʵʭʠʡʛ ʭװʩʜʵʛ װװ? 

ʊʠʡʤ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

3.8 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʚʠʜʝʦ ʙʠʯʣʵʛ װʟʵʭ, 

ʬʝʡʩʙװװʢ, ʶʪʶʙ ʟʵʨʵʛ ʩʦʰʠʘʣ 

ʤʝʜʠʘ ʘʰʠʛʣʘʭ, ʠʥʪʝʨʥʵʪ 

ʩʘʡʪʫʫʜʘʘʨ ʟʦʯʣʦʭ, ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ 

ʭʦʣʙʦʛʜʦʞ ʪʦʛʣʦʦʤ ʪʦʛʣʦʭ ʟʵʨʵʛ ʥʴ 

ʭװװʭʜװװʜʵʜ ʘʶʫʣ ʫʯʨʫʫʣʥʘ ʛʵʞ 

ʙʦʜʜʦʛ ʫʫ? 

 ʡ 1װʡ. ʗʤʘʨ ʯ ʘʶʫʣʛװʛת

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ɹʘʛʘ ʟʵʨʛʠʡʥ ʘʶʫʣʪʘʡ ʙʘʡʞ ʤʘʛʘʜʛװʡ  2 

ɽʨ ʥʴ ʙʦʣ ʘʶʫʣʪʘʡ 3 

ʄʘʰ ʘʶʫʣʪʘʡ 4 

ʍʵʣʞ ʤʵʜʵʭʛװʡ ʙʘʡʥʘ 

5 
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3.9 

ʎʘʭʠʤ, ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʦʨʯʠʥ ʪʘʥʳ 

ʭװװʭʜװװʜʵʜ ʷʤʘʨ, ʷʤʘʨ ʘʶʫʣ 

ʫʯʨʫʫʣʞ ʙʦʣʟʦʰʛװʡ ʛʵʞ ʙʦʜʦʞ 

ʙʘʡʥʘ ʚʵ? 

  
ɹʠʯʠʞ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ  

3.10 

ʍװװʭʜʵʵ ʮʘʭʠʤ, ʠʥʪʝʨʥʵʪ 

ʦʨʯʠʥʜ ʷʘʞ ʭʘʤʛʘʘʣʘʭ ʸʩʪʦʡ 

ʛʵʞ ʙʦʜʜʦʛ ʚʵ? 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʠʡʥ ʭʵʨʵʛʣʵʵʛ ʭʷʟʛʘʘʨʣʘʭ, ɾʠʰʵʵ 

ʥʴ, Wi-Fi ʪᴇʭᴇᴇʨᴇʤʞʠʡʛ ʫʥʪʨʘʘʭ 
1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʵʜ ʦʨʦʭ ʙʦʣʦʤʞʪʦʡ 

ʪᴇʭᴇᴇʨᴇʤʞװװʜʠʡʛ ʭʫʨʘʘʞ ʘʚʘʭ 
2 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʠʡʥ ʟᴇʚ ʟʦʭʠʩʪʦʡ ʭʵʨʵʛʣʵʵʥʠʡ 

ʪʘʣʘʘʨ ʷʨʠʣʮʘʭ 
3 

ʀʥʪʝʨʥʵʪ ʙʘʛʘ ʘʰʠʛʣʘʭ ʪʘʣʘʘʨ ʭʵʣʞ 

ʩʘʥʫʫʣʜʘʛ 
4 

ʕʮʵʛ, ʵʭʠʡʥ ʭʷʥʘʣʪʳʥ ʪʦʭʠʨʛʦʦ ʭʠʡʭ 
(Parental control) 

5 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 6 

3.11 

ʊʘ ʭװװʭʜʵʜʵʵ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʪʦʡ 

ʭʦʣʙʦʦʪʦʡ ʜʘʨʘʘʭ 

ʟᴇʚʣᴇʛᴇᴇʥװװʜʵʵʩ ʘʣʠʡʛ ʥʴ ᴇʛʯ 

ʙʘʡʩʘʥ ʚʵ? 

ʉᴇʨᴇʛ ʭʘʥʜʣʘʛʘ ʙװʭʠʡ ʤʵʜʵʵʣʣʵʵʩ ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ 

ʭʘʤʛʘʘʣʘʭ ʪʘʣʘʘʨ ʪʘʡʣʙʘʨʣʘʞ ᴇʛʩᴇʥ 
1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʊʘʥʠʭʛװʡ ʭװʥʪʵʡ ʥʘʡʟ ʙʦʣʦʭ ʥʴ ʷʤʘʨ 

ʵʨʩʜʵʣʠʡʛ ʜʘʛʫʫʣʞ ʙʦʣʦʭ ʪʘʣʘʘʨ ʷʨʠʣʮʩʘʥ 
2 

ʅʫʫʮ װʛ, ʭʫʚʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ ʭʵʥʜ ʯ ᴇʛᴇʭʛװʡ 

ʙʘʡʭʳʛ ʭװװʭʜʵʜʵʵ ʟᴇʚʣᴇʩᴇʥ 
3 

ʎʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ʩʵʪʛʵʣʵʵʨ ʫʥʘʛʘʭ ʷʤʘʨ ʥʵʛ 

ʟװʡʣ ʪʦʭʠʦʣʜʚʦʣ ʶʫ ʭʠʡʞ ʙʦʣʦʭ ʪʫʭʘʡ 

ʝʨᴇʥʭʠʡ ʙʘʡʜʣʘʘʨ ʷʨʴʩʘʥ. 

4 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʪʘʥʠʣʮʩʘʥ ʭװʥʪʵʡ ʛʘʥʮʘʘʨʘʘ 

ʦʯʠʞ ʫʫʣʟʘʭ ʥʴ ʷʤʘʨ ʵʨʩʜʵʣ ʜʘʛʫʫʣʞ 

ʙʦʣʦʭʳʛ ʪʘʣʘʘʨ ʷʨʠʣʮʩʘʥ  

5 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʠʡʛ ʘʶʫʣʛװʡ ʙʘʡʜʣʘʘʨ ʘʰʠʛʣʘʭ 

ʘʨʛʘ ʟʘʤʫʫʜʳʛ ʩʘʥʘʣ ʙʦʣʛʦʩʦʥ  
6 

ʄʵʜʵʵʣʣʠʡʥ װʥʵʥ ʟᴇʚ ʵʩʵʭʠʡʛ ʭʵʨʭʵʥ 

ʥʷʛʪʣʘʭ ʪʘʣʘʘʨ ʷʨʠʣʮʩʘʥ 
7 

ʗʤʘʨ ʯ ʟᴇʚʣᴇʛᴇᴇ ᴇʛʯ ʙʘʡʛʘʘʛװʡ 8 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 9 

 

3.12 

 

ʎʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ʭʠʡʛʜʜʵʛ ʜʘʨʘʘʭ 

 ʜʵʜװװʭʜװװʜʵʵʩ ʘʣʴ ʥʴ ʭװװʡʣʜʣװ

ʭʘʤʛʠʡʥ ʠʭ ʵʨʩʜʵʣ ʫʯʨʫʫʣʥʘ ʛʵʞ 

ʙʦʜʦʞ ʙʘʡʥʘ ʚʵ? 

ʊʘʥʠʭʛװʡ ʭװʥʪʵʡ ʬʝʡʩʙװװʢʠʡʥ ʥʘʡʟ ʙʦʣʦʭ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʊʘʥʠʭʛװʡ ʭװʥʪʵʡ ʯʘʪʣʘʭ 2 

ʏʘʪʘʘʨ ʪʘʥʠʣʮʩʘʥ ʭװʥ ʥʵʛʵʥʪʵʡ ʙʠʝʯʣʵʥ 

ʫʫʣʟʘʭ 
3 

ʍʵʥ ʥʵʛʵʥʜ ʯʘʪʘʘʨ ʭʫʚʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ ᴇʛᴇʭ, 

ʭʵʣʵʭ 
4 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʠʡʥ ʩʘʡʪʫʫʜʘʜ ʙװʨʪʛʵʣ ʭʠʡʭʜʵʵ 

ʭʫʚʠʡʥ ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ ᴇʛᴇʭ 
5 

ʍʵʥ ʥʵʛʥʵʵʩ ʠʨʩʵʥ ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʥ װʥʵʥ ʟᴇʚʠʡʛ 

ʥʷʛʪʣʘʣʛװʡ ʰʫʫʜ װʟʵʭ 
6 

ʆʥʣʘʡʥʘʘʨ ʭʦʣʙʦʛʜʦʞ ʪʦʛʣʦʦʤ ʪʦʛʣʦʭ 7 

 ʡ Wifi ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʘʰʠʛʣʘʭ 8װʥʵʛת

ʌʝʡʩʙװװʢ, ʶʪʶʙ-ʵʵʨ ʚʠʜʝʦ װʟʵʭ 9 

Live-stream ʘʧʧ-ʫʫʜ ʘʰʠʛʣʘʭ  10 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 11 

3.13 

 

ʀʥʪʝʨʥʵʪ ʦʨʯʥʦʦʨ ʜʘʤʞʫʫʣʘʥ 

 ʡʣʜʩʵʥ ʛʵʤʪ ʭʵʨʛʠʡʥ ʪʘʣʘʘʨװ

ʩʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

3.14 
ʗʤʘʨ, ʷʤʘʨ ʛʵʤʪ ʭʵʨʛʠʡʥ ʪʘʣʘʘʨ 

ʩʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ ʙʵ? 
  

ɹʠʯʠʞ 

ʪʵʤʜʵʛʣʵʭ 



ȷȹȪȦȱȩȦȦȳɁ ȸȦȯȱȦȳ 

 

 141 

ϹʤʥϺʭ ʘʩʫʫʣʪʘʜ ϮʛϮʡ ʛʵʞ 

ʭʘʨʠʫʣʩʘʥ ʙʦʣ ʘʩʫʫʭʛϮʡ. ʕʥʜ 

ʩʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ ʢʵʡʩϮϮʜʠʡʥ ʪʘʣʘʘʨ 

ʪʦʜʨʫʫʣʥʘ. 

3.15 

ʎʘʭʠʤ ʦʨʯʥʦʦʩ װװʜʵʣʪʵʡ  

ʪʦʭʠʦʣʜʦʞ ʙʦʣʦʭ ʜʘʨʘʘʭ 

ʵʨʩʜʵʣװװʜʵʵʩ ʘʣʠʥʜ ʥʴ ʭװװʭʜװװʜ 

ʭʘʤʛʠʡʥ ʠʭ ᴇʨʪʜᴇʛ ʛʵʞ ʙʦʜʜʦʛ ʚʵ ? 

ɿʦʭʠʩʛװʡ ʤʵʜʵʵ, ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʛ ʘʚʘʭ, װʟʵʭ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʍʫʜʘʣ ʤʵʜʵʵʣʵʣʜ ʪᴇᴇʨᴇʛʜᴇʭ 2 

ʍʫʚʠʡʥ ʥʫʫʮ, ʤʵʜʵʵʣʣʵʵ ʘʣʜʘʭ 3 

ɸʶʫʣʪʘʡ ʭװʤװװʩʪʵʡ ʭʦʣʙʦʛʜʦʞ ʜʘʨʘʤʪ 
ʰʘʭʘʣʪʘʜ ʦʨʦʭ 

4 

ʎʘʭʠʤ ʛʘʜʫʫʨʭʘʣ, ʜʦʨʦʤʞʣʦʣʜ ᴇʨʪᴇʭ 5 

ɿʘʣʠʣʘʥ ʤʵʭʣʵʣʪʵʜ ᴇʨʪᴇʞ ʩʘʥʭװװʛʠʡʥ ʙʦʣʦʥ 

ʙʠʝ ʩʵʪʛʵʣʠʡʥ ʭʦʭʠʨʦʣ ʘʤʩʘʭ 
6 

ʅʘʩʘʥʜ ʭװʨʵʛʯʜʵʜ ʟʦʨʠʫʣʩʘʥ +18 ʢʦʥʪʝʥʪ 

 ʟʵʭװ
7 

ʎʘʭʠʤ ʦʨʯʥʦʦʨ ʜʘʤʞʠʥ ʥʘʩʘʥʜ ʭװʨʵʵʛװʡ 

ʭװװʭʜʠʡʥ ʠʪʛʵʣʠʡʛ ʦʣʞ ʜʘʨʘʘ ʥʴ ʩʘʜʘʨ 

ʩʘʤʫʫʥʜ ʫʨʫʫ ʪʘʪʘʭ 

8 

ɻʵʤʪ ʭʵʨʛʠʡʥ ʟʦʣʠʦʩ ʙʦʣʦʭ 9 

ʕʣʜʵʚ ʤʫʫ ʟʫʨʰʠʣʜ ʘʚʪʘʭ, ʜʦʥʪʦʭ 10 

ʍʵʪ ʠʭ ʟʘʨ ʩʫʨʪʘʣʯʠʣʛʘʘʥʳ ʫʨʩʛʘʣʜ ᴇʨʪᴇʭ 11 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 12 

3.16 

ʊʘʥʳ ʙʦʜʣʦʦʨ ʭʵʜʵʥ ʥʘʩʪʘʡ 

ʭװװʭʜװװʜ ʮʘʭʠʤ ʭʘʣʜʣʘʛʘʜ 

ʭʘʤʛʠʡʥ ʠʭ ᴇʨʪᴇʭ ʤʘʛʘʜʣʘʣʪʘʡ ʛʵʞ 

ʙʦʜʦʞ ʙʘʡʥʘ ʚʵ? 

6 ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ ʜʦʦʰ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

7-9 ʥʘʩʪʘʡ 2 

10-14 ʥʘʩʪʘʡ 3 

15-18 ʥʘʩʪʘʡ 4 

19 ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ ʜʵʵʰ 5 

 

 

 

 

 ɸʉʋʋʃʊ ʍɸʈʀʋʃʊ ɿɸɸɺɸʈ 

IV.  ʊʋʈʐʃɸɻɸ  

4.1 

ʊʘ ᴇᴇʨʠʡʥ ʭװװʭʜʵʵ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʥʳ 

ʭʘʣʜʣʘʛʘʜ ᴇʨʪᴇʞ ʙʘʡʩʘʥ ʛʵʞ ʙʦʜʦʞ 

ʙʘʡʥʘ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 
 ʡ 2װʛת

ʍʵʣʞ ʤʵʜʵʭʛװʡ ʙʘʡʥʘ  3 

4.2 

ʆʜʦʦ ʙʠ ʪʘʥʜ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʥʦʦʩ ϮϮʜʵʣʪʵʡ ʭϮϮʭʜϮϮʜʵʜ ʪʦʭʠʦʣʜʦʞ ʙʦʣʟʦʰʛϮʡ ʵʨʩʜʵʣʠʡʥ 

ʪʘʣʘʘʨʭ ʭʵʜ ʭʵʜʵʥ ʢʵʡʩʠʡʛ ʫʥʰʠʞ ϺʛʥϺ.  

ʉװװʣʠʡʥ ʥʵʛ ʞʠʣʜ, ʜʘʨʘʘʭ ʟװʡʣʩʵʵʩ ʘʣʴ ʥʴ ʪʘʥʜ ʪʦʭʠʦʣʜʦʞ ʙʘʡʩʘʥ ʙʵ? 

ʕʥʜ ʭװװʭʜװװʜ ʪʘʥʴ ʪʘʥʜ ʭʵʣʵʵʛװʡ ʯ ʛʵʩʵʥ ᴇʨʪᴇʞ ʙʘʡʩʘʥ ʪʦʭʠʦʣʜʣʳʛ ʤᴇʥ ʘʚʯ װʟʥʵ. 

 

1 
ɼʦʨʦʤʞʠʣʩʦʥ, ʘʡʣʛʘʥ ʩװʨʜװװʣʩʵʥ, ʟʘʥʘʣʭʠʡʣʩʵʥ ʫʪʛʘ ʙװʭʠʡ ʟʫʨʘʛ, ʚʠʜʝʦ 

 ʭʜʵʜ ʠʨʞ ʙʘʡʩʘʥװװʥʵʵʩ ʯʘʪ, ʤʝʩʩʝʞʵʵʨ ʤʘʥʘʡ ʭװʣ ʪʘʥʠʭ ʭװ
1 2 3 

 

2 
ʄʘʥʘʡ ʭװװʭʵʜ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ ʪʘʥʠʣʮʩʘʥ ʭװʥʪʵʡ ʙʠʝʵʨ ʫʫʣʟʘʭʘʘʨ ʷʚʩʘʥ 

ʙʘʡʩʥʳʛ ʥʴ ʙʠ ʩװװʣʜ ʤʵʜʩʵʥ 
1 2 3 

3 

ʄʘʥʘʡ ʭװװʭʵʜ +18 ʘʛʫʫʣʛʘʪʘʡ ʛʵʜʵʛ ʥʴ ʠʣʵʨʭʠʡ ʟʫʨʘʛ ʭʘʨʞ, װʟʵʞ 

ʙʘʡʩʥʳʛ ʥʴ ʩʘʥʘʤʩʘʨʛװʡ ʙʘʡʜʣʘʘʨ ʭʘʨʞ ʙʘʡʩʘʥ (ʥװʮʛʵʥ ʙʘʡʛʘʘ ʵʩʚʵʣ 

ʙʵʣʛʠʡʥ ʭʘʨʠʣʮʘʘʥʜ ʦʨʞ ʙʫʡ ʭװʤװװʩ) 

1 2 3 

4 
ʄʘʥʘʡ ʭװװʭʵʜ ʭʫʚʠʡʥ ʟʫʨʘʛ, ʙʠʯʣʵʛʵʵ ʘʣʜʘʞ, ʦʣʦʥ ʥʠʡʪʵʜ ʪʘʨʘʘʣʛʫʫʣʞ 

ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

5 
ʏʠ ʭᴇᴇʨʭᴇʥ ʶʤʘʘ. ʋʫʣʟʘʭ ʫʫ. ʉʘʥʭװװ ʭʵʨʵʛʪʵʡ ʙʦʣ ʭʦʣʙʦʛʜʦʦʨʦʡ ʛʵʩʵʥ 

ʘʛʫʫʣʛʘ ʙװʭʠʡ ʤʝʩʩʝʞ, ʯʘʪ ʤʘʥʘʡ ʭװװʭʜʵʜ ʠʨʞ ʙʘʡʩʘʥ. 
1 2 3 

6 
ʄʘʥʘʡ ʭװװʭʵʜ ʙʘʥʢʥʳ ʢʘʨʪʳʥ ʟʘʣʠʣʘʥ, ʦʥʣʘʡʥ ʭʫʜʘʣʜʘʘʥʳ ʣʫʡʚʘʨʪ 

ᴇʨʪᴇʞ ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

4.3 ʍʵʨʭʵʥ ʭʘʤʛʘʘʣʘʣʪ ʭʠʡʭ ʚʵ ʛʵʜʛʠʡʛ 1 ʆʣʦʥ 
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ɻʵʨʠʡʥ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ, ʪʘʙʣʝʪ, ʛʘʨ 

ʫʪʘʩ ʟʵʨʵʛʪ ʭװװʭʜװװʜʵʵ ʮʘʭʠʤ 

ʦʨʯʥʦʦʩ ʭʘʤʛʘʘʣʘʭ ʯʠʛʣʵʣʵʵʨ ʷʤʘʨ 

ʭʘʤʛʘʘʣʘʣʪ ʭʠʡʜʵʛ ʚʵ? 

ʤʵʜʵʭʛװʡ ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ɻװװʛʣʠʡʥ ʭʘʡʣʪʳʥ ʩʠʩʪʝʤʠʡʥ ʘʶʫʣʛװʡ 

ʙʘʡʜʣʳʥ ʪʦʭʠʨʛʦʦ ʭʠʡʜʵʛ (Google safe 

search) 

2 

ʖʪʶʙʠʡʥ ʥʘʩʘʥʜ ʭװʨʵʵʛװʡ ʭװװʭʜװװʜʵʜ 

 ,ʡ ʢʦʥʪʝʥʪʳʛ ʭʷʟʛʘʘʨʣʘʭװʣʞ ʙʦʣʦʭʛװװʟװ

ʘʶʫʣʛװʡ ʙʘʡʜʣʳʥ ʪʦʭʠʨʛʦʦ ʭʠʡʜʵʛ (Youtube 

safety mode or restricted mode) 

3 

ɿʘʨʠʤ ʪᴇʨʣʠʡʥ ʮʘʭʠʤ ʭʫʫʜʩʘʥʜ ʥʵʚʪʨʵʭ 

ʵʨʭʠʡʛ ʭʘʘʭ, ʰװװʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 

(ʀʥʪʝʨʥʵʪ װʡʣʯʠʣʛʵʵ ʵʨʭʣʵʛʯʠʡʥ ʭʷʥʘʣʪ) 

4 

ʍװװʭʜװװʜʠʡʥ ʟʦʯʠʣʩʦʥ ʮʘʭʠʤ ʭʫʫʜʩʳʛ 

ʙװʨʪʛʵʞ ʪʵʤʜʵʛʣʵʜʵʛ ʵʮʵʛ ʵʭʠʡʥ ʭʷʥʘʣʪʳʥ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ (parental control) 

5 

ʍװװʭʜʠʡʥ ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʭʵʨʵʛʣʵʭ ʮʘʛʠʡʛ 

ʭʷʟʛʘʘʨʣʘʜʘʛ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʩʫʫʣʛʘʜʘʛ 
6 

ʉʧʘʤ (Spam), ʞʘʥʢ ʤʵʡʣ (junk mail) ʙʦʣʦʥ 

ʚʠʨʫʩʵʵʩ ʩʵʨʛʠʡʣʵʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʭʘʥʛʘʤʞ 

ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 

7 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 8 

4.4 
ʕʨʩʜʵʣʵʵʩ ʫʨʴʜʯʠʣʘʥ ʩʵʨʛʠʡʣʵʭ 

ʟʦʨʠʣʛʦʦʨ ʭװװʭʜװװʜʠʡʥʭʵʵ ʛʘʨ 

ʫʪʘʩʥʳ ʭʵʨʵʛʣʵʵʛ ʭʷʥʘʜʘʛ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 
ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 
 ʡװʛת

2 

4.5 

ʍʵʨʭʵʥ ʭʷʥʘʜʘʛ ʚʵ? 

ʍʵʨʵʚ ϺʤʥϺʭ ʘʩʫʫʣʪʘʜ ϮʛϮʡ ʛʵʞ 

ʭʘʨʠʫʣʩʘʥ ʪʦʭʠʦʣʜʦʣʜ ʘʩʫʫʭʛϮʡ 

 

 ɹʠʯʠʭ 

4.6 

ʍװװʭʜʠʡʥʭʵʵ ʛʘʨ ʫʪʘʩʥʳ ʭʵʨʵʛʣʵʵʛ 

ʭʷʥʘʭʘʜ ʪʫʩʣʘʭ 

ʘʧʧʣʠʢʵʡʰʥװװʜʠʡʥ ʪʘʣʘʘʨ ʤʵʜʵʭ 

 ?װװ

ʄʵʜʵʭʛװʡ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

Circle App ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 3 

Kidbridge ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 4 

Kidgy ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 5 

Net Nanny ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 6 

Parental controll ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 7 

FamiSafe ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 8 

Spyzie ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 9 

mSpy ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 10 

Family link ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 11 

Net Nanny ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 12 

Norton Family ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 13 

Family Time ʘʰʠʛʣʘʜʘʛ 14 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 15 

4.7 

ʍʵʨʚʵʵ ʪʘʥʳ ʭװװʭʵʜ ʥʘʩʘʥʜ 

ʭװʨʵʵʛװʡ ʙʦʣ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ʭʠʡʩʵʥ 

 ʣʵʵʭװʡʣʜʵʣ ʥʴ ʭʘʨʠʫʮʣʘʛʘ ʭװ

ʭʵʤʞʵʵʥʜ ʭװʨʚʵʣ ʵʮʵʛ ʵʭ, ʘʩʨʘʥ 

ʭʘʤʛʘʘʣʘʛʯ ʪʘ ʭʘʨʠʫʮʣʘʛʘ ʭװʣʵʵʥʵ 

ʛʵʜʛʠʡʛ ʤʵʜʵʭ װװ? 

ʊʠʡʤ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

 ʡװʛת

2 

4.8 

ʊʘʥʘʡ ʭװװʭʜʵʜ ʠʥʪʝʨʥʵʪʵʵʨ 

ʭʫʜʘʣʜʘʥ ʘʚʘʣʪ ʭʠʡʭ ʙʦʣʦʤʞʪʦʡ 

ʙʘʥʢʥʳ ʢʘʨʪ ʙʘʡʛʘʘ ʶʫ? 

ʊʠʡʤ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 
2 

4.9 
ʍװװʭʜʠʡʥʭʵʵ ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʭʫʜʘʣʜʘʥ 

ʘʚʘʣʪ ʭʠʡʜʵʛ ʢʘʨʪʳʛ ʭʷʥʘʜʘʛ ʫʫ?   

ʊʠʡʤ 1 ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

4.10 
ʎʘʭʠʤ ʭʘʷʛʠʡʥ ʥʫʫʮ װʛʵʵ ʪʦʛʪʤʦʣ ʩʦʣʠʭ  1 ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ ʊʘʥʠʭʛװʡ ʭװʤװװʩʪʵʡ ʥʘʡʟ ʙʦʣʦʭʛװʡ ʙʘʡʭ  2 
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ʎʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ʭװװʭʜװװʜ ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ 

ʭʘʤʛʘʘʣʘʭ װװʜʥʵʵʩ ʜʘʨʘʘʭ 

 ʡʣʜʣʠʡʛ ʘʣʠʡʛ ʥʴ ʭʠʡʭ ʥʴ ʟᴇʚ ʛʵʞװ

ʙʦʜʦʞ ʙʘʡʥʘ ʚʵ? 

ɹʫʩʜʳʥ ʥʵʨ ʪᴇʨʜ ʭʘʣʜʩʘʥ ʧʦʩʪ ʙʠʯʠʭʛװʡ, 

ʰʵʡʨʣʵʭʛװʡ ʙʘʡʭ  
3 

 ʡ ʤʵʜʵʵʣʵʣ ʘʚʯװʥʵʥ ʵʩʵʭ ʥ ɹʪʦʜʦʨʭʦʡʛת

ʮʘʘʰ ʪװʛʵʵʭʛװʡ ʙʘʡʭ  
4 

ʅʵʨ ʪᴇʨʜ ʭʘʣʜʩʘʥ, ʛװʪʛʵʥ ʜʦʨʦʤʞʠʣʩʦʥ 

ʧʦʩʪ, ʤʝʩʩʝʞ ʟʵʨʛʠʡʛ ʵʵʞ ʘʘʚ, ʘʩʨʘʥ 

ʭʘʤʛʘʘʣʘʛʯʜʘʘ ʭɻ ʣʞ ʤʵʜʵʛʜʵʭ  

5 

ɿװʡ ʙʫʩ ʙʠʯʣʵʛ, ʧʦʨʥʦʛʨʘʬ, ʭװʯʠʨʭʠʡʣʵʣ, 

ʭʘʨ ʪʘʤʭʠ, ʘʨʭʠʜʘʥ ʩʦʛʪʫʫʨʘʭ ʘʛʫʫʣʛʘʪʘʡ 

ʚʠʜʝʦ, ʘʫʜʠʦ, ʟʫʨʘʛʪ ʭʫʫʜʘʩ װʟʵʭʛװʡ, 

ʪʘʨʘʘʭʛװʡ ʙʘʡʭ  

6 

ᴆᴇʨʠʡʥ ʯʠʥʴ ʥʵʨ ʪᴇʨʜ ʭʘʣʜʩʘʥ, ʛװʪʛʵʩʵʥ 

ʧʦʩʪ, ʤʝʩʩʝʞʠʡʛ ʙʣʦʢʣʦʭ 
7 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 8 

4.11 

ʎʘʭʠʤ ʩװʣʞʵʵʥʜ ʦʣʦʥ ʮʘʛʠʡʛ 

ʟʘʨʮʫʫʣʩʥʘʘʩ ʙʦʣʞ ʪʘʥʳ ʭװװʭʜʵʜ 

ʜʘʨʘʘʭ ʵʨʩʜʵʣװװʜʠʡʥ ʘʣʴ ʥʴ ʙʠʡ 

ʙʦʣʥʦ ʛʵʞ ʙʦʜʦʞ ʙʘʡʥʘ ʚʵ? 

ʅװʜʥʠʡ ʭʘʨʘʘ ʤʫʫʜʘʭ  1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʗʜʘʨʛʘʘʥʜ ʦʨʦʭ  2 

ʅʫʨʫʫ ʥʫʛʘʩʥʳ ʟᴇʚ ʙʫʩ ʭᴇʛʞʠʣʪʵʡ 3 

ɻʘʨ ʫʪʘʩ, ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ ʟʵʨʵʛ ʜʵʣʛʵʮʵʜ ʜʦʥʪʦʭ  4 

ʉʵʪʛʵʣ ʩʘʥʘʘʥʳ ʙʘʡʜʘʣ ʪʘʚʛװʡ, ʩʵʪʛʵʣʵʵʨ 

ʫʥʘʭ, ᴇᴇʨʪᴇᴇ ʠʪʛʵʣʛװʡ ʙʦʣʦʭ, ʘʡʤʭʘʡ ʙʦʣʦʭ 
5 

ɼʘʨʭʣʘʘ ʤʫʫʜʘʭ  6 

ʋʫʨ ʫʮʘʘʨʪʘʡ ʙʦʣʦʭ  7 

ɿʦʞʠʛ ʙʦʣʦʭ  8 

ʍʠʯʵʵʣ ʥʦʤʜʦʦ ʩʦʥʠʨʭʦʣʛװʡ ʙʦʣʦʭ  9 

ʕʵʞ ʘʘʚ, ʛʵʨʠʡʥʭʵʥʪʵʡʛʵʵ ʭʘʨʠʣʮʘʘ ʤʫʫʜʘʭ  10 

ʍʦʦʣʦʥʜ ʤʫʫ ʙʦʣʦʭ 11 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 12 

4.12 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʠʡʥ ʟʦʭʠʩʪʦʡ ʭʵʨʵʛʣʵʵ, ʭʦʨ 

ʭᴇʥᴇᴇʣ, ʭʵʨʭʵʥ ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ ʙʦʣʦʥ ʙʫʩʜʳʛ 

ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʥʳ ʛʵʤʪ ʭʵʨʵʛ, ʜʘʨʘʤʪ 

ʰʘʭʘʣʪʘʜ ᴇʨʪᴇʭᴇᴇʩ ʫʨʴʜʯʠʣʘʥ ʩʵʨʛʠʡʣʵʭ 

ʪʘʣʘʘʨʭ ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʛ ʭʵʥʵʵʩ, ʭʘʘʥʘʘʩ 

ʘʚʜʘʛ ʚʵ? 

ʕʥʵ ʪʘʣʘʘʨʭ ʤʵʜʵʵʣʣʠʡʛ ʘʚʯ ʯʘʜʜʘʛʛװʡ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʍװװʭʜʠʡʥʭʵʵ ʘʥʛʠ ʫʜʠʨʜʩʘʥ ʙʘʛʰʘʘʩ 2 

ʍװװʭʜʠʡʥʭʵʵ ʩʫʨʛʫʫʣʠʡʥ ʥʠʡʛʤʠʡʥ 

ʘʞʠʣʪʥʘʘʩ 
3 

ʎʘʛʜʘʘʛʠʡʥ ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʛʘʘʩ 4 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʠʡʥ װʡʣʯʠʣʛʵʵ װʟװװʣʵʛʯ 

ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʘʩ 
5 

ʊʝʣʝʚʠʟʵʵʩ 6 

ʀʥʪʝʨʥʵʪʵʵʩ ʭʘʡʞ 7 

ʅʘʡʟ ʥᴇʭʜᴇᴇʩᴇᴇ 8 

ʍװװʭʜװװʜʵʵʩʵʵ 9 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 10 
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4.13 ɼʘʨʘʘʭ ʦʡʣʛʦʣʪʫʫʜʪʘʡ ʩʘʥʘʣ ʥʠʡʣʞ ʙʘʡʛʘʘ ʵʩʵʭʠʡʛ ʥʵʛ ʙװʨʪʯʠʣʵʥ ʘʩʫʫʥʘ. 

ʄϺʨ ʙϮʨʠʡʥ ʜʘʛʫʫ ʘʩʫʫʥʘ. 

ʉʘʥʘʣ ʥʠʡʣʞ ʙʘʡʚʘʣ ñ1.ʊʠʡʤò, ʥʠʡʣʵʭʛϮʡ ʙʘʡʚʘʣ ñ2.ϭʛϮʡò, ʭʵʣʞ ʤʵʜʵʭʛϮʡ ʙʘʡʚʘʣ 3 ʛʵʩʵʥ ʩʦʥʛʦʣʪʳʛ 

ʭʠʡʛʵʵʨʵʡ 

 

ɸʉʋʋʃʊ 

ʊ
ʠ
ʡ
ʤ

 

ת
ʛ
װ
ʡ

 

ʍ
ʵ
ʣ
ʞ
 

ʤ
ʵ
ʜ
ʵ
ʭ
ʛ
װ
ʡ

 

1 ɹʠ 7-18 ʥʘʩʪʘʡ ʭװװʭʜװװʜʠʡʥʭʵʵ ʟʫʨʛʠʡʛ ʬʝʡʩʙװװʢʪ ʦʨʫʫʣʜʘʛʛװʡ 1 2 3 

2 ʍװװʭʜʠʡʥʭʵʵ ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʭʵʨʵʛʣʵʵʥʜ ʭʷʥʘʣʪ ʪʘʚʠʭ ʥʴ ʵʮʵʛ ʵʭʯװװʜʠʡʥ װװʨʵʛ 1 2 3 

3 ʍװװʭʜװװʜ ʤʘʘʥʴ ʠʥʪʝʨʥʵʪʠʡʛ ʘʶʫʣʛװʡ ʙʦʣʦʦʜ ʘʡʜʘʩʛװʡʛʵʵʨ ʘʰʠʛʣʘʞ ʯʘʜʥʘ 

ʙʘʡʛʘʘ 
1 2 3 

4 ɹʠ ʭװװʭʜʵʜʵʵ ʠʥʪʝʨʥʵʪ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ᴇᴇʨʠʡʛᴇᴇ ʭʵʨʭʵʥ ʭʘʤʛʘʘʣʘʭ ʪʘʣʘʘʨ ʟʘʘʚʘʨ, 
ʟᴇʚʣᴇʛᴇᴇ ʙʘʡʥʛʘ ᴇʛʯ, ʷʨʠʣʮʜʘʛ 

1 2 3 

5 ʀʥʪʝʨʥʵʪ ʪʦʛʣʦʦʤʫʫʜ, ʚʝʙ ʩʘʡʪʫʫʜ ʭʵʜʠʡʛʵʵʨ ñʥʘʩ ʙʘʪʘʣʛʘʘʞʫʫʣʘʣʪò ʭʠʡʜʵʛ ʯ 

ʪʵʜʛʵʵʨ ʥʴ ʭʘʥʛʘʣʪʪʘʡ ʭʵʤʞʵʵʥʜ ʘʞʠʣʣʘʜʘʛʛװʡ, ʭʫʫʨʘʭ ʙʦʣʦʤʞʪʦʡ ʙʘʡʜʘʛ 
1 2 3 

6 ʍװװʭʜʵʵ ʮʘʭʠʤ ʭʘʣʜʣʘʛʘʘʩ ʩʵʨʛʠʡʣʵʭʵʜ ʵʮʵʛ ʵʭʠʡʥ װװʨʵʛ ʦʨʦʣʮʦʦ ʤʘʰ ʯʫʭʘʣ  1 2 3 

7 ᴆʩʚᴇʨ ʥʘʩʥʳ ʭװװʭʜװװʜ ᴇᴇʨʠʡʥ ʥװʮʛʵʥ ʟʫʨʛʘʘ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʠʥʜ ʪʘʚʴʞ ʙʘʡʭʳʛ ʭʘʨʞ 

ʙʘʡʩʘʥ 
1 2 3 

8 ʕʮʵʛ, ʵʭʯװװʜ ʭװװʭʜװװʜʵʵʩʵʵ ʠʣװװ ʩʦʰʠʘʣ ʤʝʜʠʘ ʘʰʠʛʣʘʞ ʙʘʡʛʘʘ ʥʴ ʙʫʨʫʫ װʣʛʵʨ 
ʜʫʫʨʘʡʣʘʣ ʙʦʣʞ ʙʘʡʥʘ 

1 2 3 

9 ᴆʩʚᴇʨ ʥʘʩʥʳ ʭװװʭʵʜ ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʥʳ ʭʘʣʜʣʘʛʳʥ ʫʣʤʘʘʩ ʘʤʠʘ ʝʛװװʪʛʵʭ ʪʘʣʘʘʨ ʷʨʴʞ 

ʙʘʡʭʳʛ ʩʦʥʩʦʞ ʙʘʡʩʘʥ 
   

 

4.14 
ʊʘʥʳ ʭʘʤʛʠʡʥ ʠʭ ʤʵʜʵʵʣʵʣ ʘʚʜʘʛ 

ʭʵʨʵʛʩʵʣ, ʩʫʚʘʛ ʶʫ ʚʵ?  

ʊʝʣʝʚʠʟ 1 

ʆʣʦʥ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʌʝʡʩʙװװʢ 2 

ʀʥʩʪʘʛʨʘʤ  3 

ʌʄ, ʨʘʜʠʦ 4 

ʉʦʥʠʥ, ʩʵʪʛװװʣ 5 

ɺʝʙ ʩʘʡʪ 6 

ɻʫʜʘʤʞʥʳ ʩʘʤʙʘʨ 7 

ʅʘʡʟ ʥᴇʭᴇʜ 8 

ɻʵʨ ʙװʣ, ʭʘʤʘʘʪʘʥ ʩʘʜʘʥ 9 

ɹʨʦʰʶʨ, ʥʦʤ, ʵʤʭʵʪʛʵʣ 10 

ɿʦʭʠʦʥ ʙʘʡʛʫʫʣʘʣʪʪʘʡ ʘʨʛʘ ʭʵʤʞʵʵ 11 

ɹʫʩʘʜ 12 

4.15 

Ekids.mn, happywebs.mn ʟʵʨʵʛ 

ʮʘʭʠʤ ʦʨʯʥʳ ʸʩ ʟװʡʪʵʡ ʭʵʨʵʛʣʵʵʛ 

ʩʫʨʪʘʣʯʣʘʥ ʪʘʥʠʫʣʘʭ, ʮʘʭʠʤ 

ʦʨʯʠʥʜ ʭʵʨʭʵʥ ʭʘʤʛʘʘʣʘʭ, 

ʥʠʡʛʤʠʡʥ ʩװʣʞʵʵʥʠʡ ʵʝʨʵʛ ʙʦʣʦʥ 

ʩᴇʨᴇʛ װʨ ʜʘʛʘʚʨʳʥ ʪʘʣʘʘʨʭ 

ʥʠʡʪʣʵʣװװʜʠʡʛ ʫʥʰʠʞ ʙʘʡʩʘʥ ʫʫ? 

ʊʠʡʤ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ תʛװʡ 2 

 

ˉ ɸʉʋʋʃʊ ʍɸʈʀʋʃʊ ɿɸɸɺɸʈ 

V. ɽʈᴆʅʍʀʁ ʄʕɼʕʕʃʕʃ 

5.1 

ʊʘʥʘʡ ᴇʨʭʠʡʥ ʩʘʨʳʥ ʜʫʥʜʘʞ 

ʦʨʣʦʛʦ ʭʵʜʵʥ ʪᴇʛʨᴇʛ ʚʵ? 

 

200,000 ʪᴇʛʨᴇʛ ʭװʨʪʵʣ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

200,001-400,000 ʪᴇʛʨᴇʛ 2 

400,001-600,000 ʪᴇʛʨᴇʛ 3 

600,001-800,000 ʪᴇʛʨᴇʛ 4 

800,001-1,000,000 ʪᴇʛʨᴇʛ 5 
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1,000,001-1,500,000 ʪᴇʛʨᴇʛ  6 

1,500,001-2,000,000 ʪᴇʛʨᴇʛ 7 

2,000,001 ʪᴇʛʨᴇʛ ʙʦʣʦʥ ʪװװʥʵʵʩ ʜʵʵʰ 8 

ʍʘʨʠʫʣʘʭʘʘʩ ʪʘʪʛʘʣʟʩʘʥ/ʍʵʣʞ ʤʵʜʵʭʛװʡ ʙʘʡʥʘ 9 

5.2 ʊʘʥʳ ʘʤʴʜʘʨʜʘʛ ʩʫʫʮʥʳ ʪᴇʨᴇʣ? 

ʆʨʦʥ ʩʫʫʮ 1 

ʅʵʛ 
ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʍʘʰʘʘ ʙʘʡʰʠʥ 2 

ʄʦʥʛʦʣ ʛʵʨ 3 

ʍʘʫʩ 4 

ʆʨʦʥ ʩʫʫʮ ʭʘʞʫʫ ᴇʨᴇᴇ 5 

ʉʫʨʛʫʫʣʠʡʥ ʜʦʪʫʫʨ ʙʘʡʨ 6 

ʆʶʫʪʥʳ ʜʦʪʫʫʨ ʙʘʡʨ 7 

ʅʠʡʪʠʡʥ ʙʘʡʨ 8 

ɹʫʩʘʜ 9 

5.3 ʊʘʥʘʡ ᴇʨʭʠʡʥ ʘʤ ʙװʣʠʡʥ ʪʦʦ     ɹʠʯʠʭ 

5.4 ʊʘʥʳ ʘʞʠʣ ʵʨʭʣʵʣʪʠʡʥ ʙʘʡʜʘʣ 

ʊᴇʨʠʡʥ ʙʦʣʦʥ ʪᴇʩʚʠʡʥ ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʛʘ 1 

ʅʵʛ 

ʩʦʥʛʦʣʪʪʦʡ 

ʆʣʦʥ ʫʣʩʳʥ ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʛʘ  2 

ʊᴇʨʠʡʥ ʙʫʩ ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʛʘ /ʊɹɹ/ 3 

ʍʫʚʠʡʥ ʙʘʡʛʫʫʣʣʘʛʘ 4 

ʍʫʚʠʘʨʘʘ ʙʠʟʥʝʩ ʵʨʭʣʵʛʯ ʙʦʣʦʥ ᴇʨʭʠʡʥ 

ʙʠʟʥʝʩ ʵʨʭʣʵʛʯ 
5 

ʊʵʪʛʵʚʵʨʪ 6 

ɻʨʫʧʧʪ 7 

ʄʘʣʯʠʥ 8 

ɸʞʠʣ ʵʨʭʣʵʭʛװʡ ʙʘʡʛʘʘ  9 

ɹʫʩʘʜ ʙʠʯʠʭ 10 

ʍʘʨʠʫʣʘʭʘʘʩ ʪʘʪʛʘʣʟʩʘʥ 11 

5.5 
ʉʫʜʘʣʛʘʘʥʜ ʦʨʦʣʮʦʛʯʠʡʥ ʛʘʨ 

ʫʪʘʩʥʳ ʜʫʛʘʘʨ: 

ʋʪʘʩ 1         

ʋʪʘʩ 2         
 

ɹʠʯʠʭ 

     

 

 

 

 

 

 


